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1. UVOD

Vr$njacko zlostavljanje se odnosi na nezeljeno agresivno ponasanje (ili ponaSanja) od strane
druge mlade osobe ili grupe mladih osoba, koji nisu braca, sestre ili romanti¢ni partneri, a
koje ukljucuje ocitu ili dozivljenu nejednakost u mo¢i (1). Iako je poznato da je viktimizacija
zbog vr$njackog zlostavljanja vaZan javnozdravstveni problem s brojnim posljedicama za
zrtve (2-3), ovim istrazivanjem istrazili smo karakteristike pocinitelja, za koje vrsnjacko
zlostavljanje takoder moze imati dugoroCne tjelesne i emocionalne posljedice (4). Teorija i
istrazivanja podrZavaju pretpostavku da se problemati¢na ponasanja gomilaju, odnosno, da su
adolescenti ukljuceni u jedno ponaSanje koje ugrozava zdravlje vjerojatno ukljuceni i u druga
negativna ponasanja (5). Stoga, ovaj rad istrazuje da li se adolescenti koji prijavljuju
pocinjenje vr$njackog zlostavljanja razlikuju od onih koji ne prijavljuju poc¢injenje vrsnjackog
zlostavljanja u vidu podrzavanja normi tradicionalne maskulinosti, demografskih obiljezja,

emocionalnih problema i ponasanja koja predstavljaju rizik za zdravlje.

Utjecaj drustvenih ocekivanja vezanih uz maskulinost u periodu tranzicije iz adolescencije i
djecastva u odraslu dob i muskost apekt je vrSnjackog zlostavljanja koji dosad nije dovoljno
proucavan. Od najranije dobi mladi¢e se uci da biti pravi muskarac ukljucuje osiguravati
sredstva za obitelj, biti zastitnik, biti osoba koja se stalno natjece, koristiti agresiju, stalno se
dokazivati i natjecati, biti samodostatan i emocionalno udaljen, kao i ne traziti pomo¢ kada je
ona potrebna. Ukoliko se mladi¢ ponasa suprotno ovim ocekivanjima, to sa sobom nosi
drustveno kaznjavanje 1 prijetnju od dovodenja u pitanje same muskosti (6). Odlike
tradicionalne maskulinosti mogu se ostvariti i1 odrzavati kroz izbjegavanje Zzenskosti,
samodostatnost, agresiju, uspjeh i drustveni status i restriktivnu emocionalnost (7). Literatura
o povezanosti maskulinosti i vrSnjackog zlostavljanja. Navarro, Larrafaga i Yubero su
zakljucili da je agresivnost medu muskim i zenskim Spanjolskim adolescentima povezana s
podrzavanjem odlika usko vezanih uz rodne norme maskulinosti (8). Djeca manifestiraju

maskulinost kroz vr$njacko zlostavljanje kako bi se potvrdila u svojoj druStvenoj skupini (9).

Paradigma naprezanja rodne uloge, koju je 1982. formulirao i 1996. unaprijedio Pleck,
koristena je kao teorijski okvir za ovo istrazivanje (10). Ova paradigma pretpostavlja da su
rodne uloge drustveno izgradene. Ideologija maskulinosti, koju €ini niz druStveno stvorenih
ideja i vjerovanja o tome $to to znaci biti muskarac, ne samo da prihvaca ve¢ i nagraduje
agresiju muskaraca (11). Vjerovanja i stavovi skloni prihvaéanju prekomjerne upotrebe

agresivnosti povezani su s veCom vjerojatnos¢u sudjelovanja u vrSnjackom zlostavljanju u



ulozi pocinitelja, kao i1 sudjelovanja u drugim oblicima agresivnosti (12-14). Moguce je da su
vr$njacko zlostavljanje i drugi oblici nasilnog ponaSanja, poput nosenja oruzja, podrzani kroz
ideologiju maskulinosti i kao takvi dio socijalizacije muskaraca. Ova povezanost s
maskulinosti vjerojatno djelomicno objaSnjava zasto istrazivanja dosljedno pokazuju da je

vr$njacko zlostavljanje ¢esce prisutno medu muskarcima (15).

Ova studija je, nadalje, istraZila povezanost izmedu vrSnjackog zlostavljanja i tri demografske
i okolisne znadajke: spola pocinitelja, vrste $kole i obiteljskog blagostanja. Sto se ti¢e spola,
brojne studije sugeriraju da su adolescentni skloniji fizickoj agresivnosti od adolescentica
(16). Povezanost izmedu vrSnjackog zlostavljanja i obiljeZja Skole je slozena: veli¢ina Skole,
veli¢ina razrednog odjeljenja ili etnicki sastav nisu nuzno povezani s vr$njackim
zlostavljanjem (17). Sli¢no tome, pozitivna Skolska klima vjerojatno ima ulogu u prevenciji
eskalacije incidenata vezanih uz vr$njacko zlostavljanje, ali ne¢e nuzno smanjiti pojavnost
istog (18). Potrebno je dodatno istraziti kako sastav Skola u vidu spola utjeCe na vr$njacko
zlostavljanje. Skola je najformalnija institucija u Zivotima adolescenata, koja pruza suvremeni
milje u adolescentnim godinama, u kojoj mladi definiraju svoje rodne uloge (19). I dok u
Skolskom okruzenju kohabitiraju razli¢ite konstrukcije maskulinosti, Skole s pretezno
muskom populacijom mogle bi predstavljati utociSte za podrsku disfunkcionalnijim
ponasanjima kroz snazniju podrSku stavova sklonosti tradicionalnoj maskulinosti. Stoga bi
proucavanje spolne distribucije moglo biti bitno za razumijevanje vrSnjackog zlostavljanja.
Proucavanje socioekonomskog statusa (SES) polucilo je kontradiktorne rezultate, djelomicno
1 zbog nemoguénosti usporedbe s drugim studijama (16,20). Nadalje, literatura nije
eksplicitno odredena prema tome kako razlike u socioekonomskim okolnostima utjeCu na
stvaranje, utjelovljenje i1 produkciju maskulinosti prema okolini. Povezanost izmedu
konstrukata vezanih uz maskulinost i socioekonomskih faktora mogla bi udruzeno djelovati

na vrSnjacko zlostavljanje.

Teorija problema u ponasanju temelji se na pretpostavki da ponaSanja koja ugrozavaju
zdravlje — na primjer, agresivnost, maloljetnicko opijanje ili nosenje oruzja, imaju tendenciju
koegzistencije 1 ¢ine sindrom problema u ponasanju (5). Istrazivac¢i su proucili povezanost
izmedu viSe ponaSanja koja ugrozavaju zdravlje 1 pocinjenja vrSnjackog zlostavljanja.
Depresija i1 suicidalna ideacija prepoznate su kao ocite posljedice zlostavljanja; medutim,
istrazivaci su takoder pronasli snaznu povezanost izmedu pocinjenja vr$njackog zlostavljanja i

suicidalne ideacije (21). Kada su promatrani vrSnjacko zlostavljanje i noSenje oruzja,



metaanaliza koja je ukljucila istrazivanja od 1950. godine nadalje otkriva da ¢e pocinitelji
vr$njackog zlostavljanja s ve¢om vjerojatnoS¢u nositi oruzje od svojih vr$njaka koji nisu
uklju¢eni u vrSnjacko zlostavljanje (22). Pocinitelji vrSnjackog nasilja takoder ¢e se
vjerojatnije upustati u koriStenje i zloporabu alkohola od onih koji nisu pocinitelji (23-25).
Pocinitelji vr$njackog zlostavljanja i Zrtve istoga nisu nuzno pripadnici dvije razlicite skupine.
Istrazivanja Cesto zaklju€uju da su oni koji zlostavljaju druge i sami Zzrtve vrSnjackog
zlostavljanja. Pronadena je povezanost izmedu viktimizacije od vr$njackog zlostavljanja, kao i
pocCinjenja istoga, sa Sirokim spektrom negativnih ishoda, poput slabije psihosocijalne
adaptacije 1 problema s mentalnim zdravljem (26). Kada se maskulinost uzme u obzir,
opterecenje rodnim ulogama povecava rizik od psihickih poremec¢aja poput depresije kod
muskaraca, a nastojanje da se ispune zahtjevi normi maskulinosti povezani su sa zloporabom
supstanci (27-28). Istrazivanja sugeriraju i1 povezanost izmedu pocinjenja vrSnjackog

zlostavljanja i podrzavanja normi tradicionalne maskulinosti (8).

Svrha ovog istrazivanja, provedenog u srednjim Skolama u Gradu Zagrebu (Hrvatska), bila je
procijeniti prevalenciju pocinjenja vrSnjackog zlostavljanja te istraziti povezanost poc¢injenja
vr$njackog zlostavljanja s raznovrsnim emocionalnim i bihevioralnim karakteristikama koje
imaju potencijal ugroze zdravlja. Na temelju pregledane literature, istrazivanje je vodilo pet
hipoteza. Prvo, prevalencija pocinjenja vrSnjackog zlostavljanja u srednjim Skolama u
Zagrebu bit ¢e visa medu muskim ucéenicima nego medu Zenskim ucenicama. Drugo,
pocinjenje vrSnjackog zlostavljanja nece ovisiti o obiteljskom blagostanju. Trece, poCinjenje
vr$njackog zlostavljanja ovisit ¢e o vrsti Skole, s time da se najviSe vrSnjackog zlostavljanja
o¢ekuje u pretezno muskim 8kolama. Cetvrto, poéinjenje vrinjackog zlostavljanja bit ¢e
povezano sa snaznijim podrZzavanjem normi tradicionalne maskulinosti medu muskim i
zenskim ucenicima. Peto, pocinjenje vrSnjaCkog zlostavljanja bit ¢e snazno povezano s
drugim ponaSanjima koja ugrozavaju zdravlje i emocionalnim problemima; tocnije, s
osjec¢ajem tuge i1 beznada te suicidalnom ideacijom, noSenjem oruZzja, koriStenjem alkohola i

viktimizacijom od vr$njackog zlostavljanja.



2. UZORAK I METODE
Uzorak i i okruzenje

U ovom presjecnom istrazivanju koriSteni su podaci sakupljeni kroz projekt ,,Croatian
Adolescent Masculinity Study*; rije¢ je o projektu kojeg je podrzalo Ministarstvo znanosti,
obrazovanja i sporta Republike Hrvatske, a istraZivanje je provedeno u suradnji s Skolom
narodnog zdravlja ,,Andrija Stampar Medicinskog fakulteta Sveu¢iliita u Zagrebu. Opéi cilj
istrazivanja bio je istraziti utjecaj podrzavanja normi tradicionalne maskulinosti na ozljede i
nasilje medu ucenicima srednjih Skola u Gradu Zagrebu. Sve srednje Skole (javne, privatne i
vjerske gimnazije te javne strukovne Skole; N=74) u Gradu Zagrebu pozvane su na
sudjelovanje u istrazivanju. 22 Skole pristale su na sudjelovanje: pet od 20 javnih gimnazija,
jedna od cetiri vjerske, tri od 14 privatnih gimnazija te 13 od 36 strukovnih skola. Vecina
sudionika u periodu istrazivanja (od listopada do studenog 2015. godine) bila je u dobi od 15
do 17 godina, a svi su bili upisani u druge i treCe razrede srednjih Skola. Napomena: u
Hrvatskoj je obavezno osam godina osnovnog Skolovanja koje zapocinje u dobi od Sest
godina, te tri ili Cetiri godine srednje Skole; dakle, pohadanje drugog odnosno tre¢eg razreda u

hrvatskom sustavu ekvivalent je pohadanju 10. 1 11. razreda u drugim sustavima Skolstva.

Gimnazije pruZaju Siroko obrazovanje s obzirom da pripremaju ucenike za fakultet; strukovne
Skole (s programima u trajanju od tri do Cetiri godine) omogucavaju ucenicima koji zavrse
Skolu da dobiju strukovnu diplomu, a mogu se odluciti i dalje fakultetski obrazovati.
Populacija strukovnih Skola vrlo je ¢esto dominantno rodno zastupljena, s obzirom da se
pojedine struke percipiraju kao one predodredene za muSkarce (na primjer, Skole za
mehanicare), odnosno za Zene (na primjer, Skole za medicinske sestre ili frizerke). Gimnazije,

kao 1 neke strukovne $kole, u pravilu su izjednacenije prema spolu.

Svi ucenici 1 ucenice drugih 1 tre¢ih razreda pozvani su na sudjelovanje u istrazivanju. Od
njih, 84,9% (N = 4,244) je ispunilo upitnik do kraja; 10,2% ucenika bilo je odsutno iz §kole na
dan provedbe, 3,2% nije sudjelovalo jer nisu imali dopustenje roditelja, a 1,7% ucenika je
osobno odbilo sudjelovanje. Pazljivim pregledom odgovora i potragom za nepravilnostima
poput odgovaranja po uzorku ili nepoStivanja propozicija zadanog tipa pitanja, identificirano
je 112 upitnika, koji su iskljuceni iz daljnje analize. Dodatno, za potrebe trenutne studije,
iskljuceno je jo§ 60 upitnika sudionika koji nisu odgovorili na pitanje vezano uz vr$njacko
zlostavljanje. Dakle, kona¢ni uzorak za trenutno istrazivanje ¢inilo je 4072 sudionika, od cega

2110 ucenika 1 1962 ucenica. Provjerom podataka iz Ureda za obrazovanje, kulturu i sport



Grada Zagreba, ustanovljeno je da je uzorak ukljucio 22% ukupne populacije ucenika drugih i
tre¢ih razreda. Vecina sudionika rodeno je 1998. ili 1999. godine. Uzorak je pravilno

rasporeden medu drugim (52,8%) 1 tre¢im (47,2%) razredima.
Mjere

Sve mjere koje su izvorno napravljene na engleskom jeziku prevedene su na hrvatski jezik
koriste¢i integriranu metodu prijevoda i kulturalne adaptacije (29). Proces je ukljucio sastanak
sa struénim odborom za prilagodbu, prijevod od strane dva zasebna prevoditelja, povratni
prijevod, zaklju¢ni sastanak te pred-testiranje za usporedbu izvornih stavaka sa stavkama na
ciljnom jeziku. Pitanja o vr$njackom zlostavljanju, osje¢aju tuge i beznada, suicidalnoj
ideaciji, koriStenju alkohola i noSenju oruzja pribavljena su iz studije ,,2013 Youth Risk

Behavior Survey* — YRBS (30).

Vrsnjacko zlostavijanje. Sljede¢a izjava prethodila je trima pitanjima o vrSnjaCkom
zlostavljanju: ,,Skolskim zlostavljanjem smatramo ono ponasanje kad jedan ili vise uéenika
neprestano ismijavaju, prijete, Sire glasine o nekome, udaraju, guraju ili ozljeduju drugoga
ucenika. Nije rije¢ o zlostavljanju kada se dva ucenika otprilike iste snage ili moc¢i svadaju,

fizicki sukobljavaju ili medusobno zadirkuju.*

Pocinjenje vr$njackog zlostavljanja mjereno je koriste¢i jedno pitanje iz prilagodenog upitnika
iz studije ,,2013 Youth Risk Behavior Survey* (,,Tijekom posljednjih 12 mjeseci jesi li nad
nekim izvrsio/la Skolsko zlostavljanje?*), a viktimizacija od vr$njackog zlostavljanja mjerena
je koriste¢i dva pitanja iz istog upitnika (,,Tijekom posljednjih 12 mjeseci jesi li ikada bio/la
zrtva Skolskog zlostavljanja na podrucju skole?*, ,, Tijekom posljednjih 12 mjeseci jesi li
ikada bio/la zrtva elektroni¢koga Skolskog zlostavljanja? Ubroji Skolsko zlostavljanje putem
e-maila, poruka putem servisa za razmjenu poruka ili drustvenih mreza, SMS-a ili internetskih

stranica.*) Mogu¢nosti odgovora bile su da i ne.

Vrsta §kole. Skole koje su sudjelovale podijeljene su u etiri kategorije: gimnazije (Skole
mijeSane spolne raspodijele), strukovne Skole pretezno muske populacije, strukovne Skole

pretezno zenske populacije i strukovne Skole mijeSane spolne raspodjele.

Bogatstvo. Skala obiteljskog blagostanja (Family affluence scale — FAS) koriStena je kao
indikator obiteljskog blagostanja (16). Mjera ukljucuje pitanja o posjedovanju racunala,
prijenosnih racunala ili tableta u obitelji (kategorije odgovora bile su: niti jedno, jedno, dva i

dva i vise); broj automobila u obitelji (kategorije odgovora bile su: niti jedan, jedan 1 dva ili



vise); vlastita spavaca soba (kategorije odgovora bile su: da 1 ne); broj kupaonica u
obiteljskom domu (kategorije odgovora bile su: niti jedna, jedna i dvije ili vise); frekvencija
provodenja praznika izvan Hrvatske (kategorije odgovora bile su: niti jednom, jednom, dva
puta 1dva puta ili vise). Konacni rezultati skale raCunaju se kao suma ovih stavki, a rezultati

su moguci u rasponu od nula do 13; visi rezultati odraz su veceg obiteljskog bogatstva.

Maskulinost. Koristili smo skalu ,,The Male Role Norms Inventory (MRNI)—Adolescent
revised“ kako bi izmjerili stavove koji podrzavaju norme tradicionalne maskulinosti i
vjerovanja o prikladnom ponasanju muskih adolescenata (31). Ispitanici su oznacili razinu
slaganja sa svakom od ponudenih izjava na skali po Likertu u rasponu od 7 bodova (1=u
potpunosti se ne slazem do 7=u potpunosti se slazem). Ukupna skala koju je inicijalno
predlozio autor Levant, sastoji se od 41 stavke (o = 0,93), a ukljucuje pet pod-skala: skalu za
izbjegavanje femininosti (osam stavki, a = 0,83; na primjer, ,,Mladi¢ima ne bi trebalo biti
dopusteno nositi suknje®), skalu za samodostatnost (Sest stavki, a = 0,67; na primjer, ,,Mladi¢
bi trebao biti sposoban samostalno donijeti odluku bez trazenja pomoc¢i®), skalu za agresivnost
(osam stavki, a = 0,75; na primjer, ,,Mladi¢ bi trebao braniti svoju sestru, ¢ak i ako je to
opasno®), skalu za uspjeh/status (osam stavki, a = 0,69; na primjer, ,,U skupini mladica 1
djevojaka, na mladi¢ima je da sve organiziraju i1 pokrenu®) i skalu za restriktivnu
emocionalnost (11 stavki, a = 0,83; na primjer, ,,Nije u redu da se mladi¢i medusobno grle®).
Skale su izracunate kao prosjek stavki, a visi rezultati upucivali su na snaznije podrzavanje

konstrukta.

Osjecaji tuge ili beznada. KoriSteno je jedno pitanje iz upitnika YRBS, a koje je glasilo:
,» I1jjekom posljednjih 12 mjeseci jesi li se ikad osjecao/la toliko tuzno ili beznadno gotovo
svaki dan dva tjedna ili viSe zaredom da si prestao/la s nekim uobicajenim aktivnostima?‘.

Vremenski okvir uklju€ivao je prethodnu godinu, a mogucénosti odgovora bile su Da i Ne.

Suicidalna ideacija. Za procjenu suicidalne kombinirani su odgovori na dva pitanja, da li su
ucenici ozbiljno razmatrali pokuSati samoubojstvo i da li su pripremili plan za pokusaj
samoubojstva. Ispitanici koji su odgovorili pozitivno na jedno ili oba pitanja definirani su kao
oni koji su imali suicidalnu ideaciju. Vremenski okvir uklju¢ivao je prethodnu godinu, a

mogucnosti odgovora bile su Da i Ne.

Nosenje oruzja. KoriStena su dva pitanja iz upitnika YRBS koja su koriStena za procjenu

nosenja oruzja. Sudionici su naveli broj dana u 30 dana prije ispunjavanja upitnika tijekom



kojih su nosili oruzje poput piStolja, noza ili palice, kao 1 broj dana tijekom kojih su nosili

oruzje u Skolskom okruzenju.

Osjecaj nesigurnosti u skoli. Uenici su naveli broj dana u kojima su propustili $kolu zbog
osjec¢aja nesigurnosti na putu u Skolu ili iz Skole ili u samoj skoli. Vremenski okvir za pitanja
ukljucivao je 30 dana prije ispunjavanja upitnika. Mogu¢énosti odgovora bile su 0 dana, 2 ili 3

dana, 4 ili 5 dana 1 6 ili vise dana.

Alkohol. KoriStena su dva pitanja iz upitnika YRBS za mjerenje broja dana tijekom kojih su
ucenici pili alkohol i1 to najmanje jedno pice kao i broja dana tijekom kojih su popili pet ili
viSe pifa za redom (opijanje). Vremenski okvir za pitanja ukljucivao je 30 dana prije
ispunjavanja upitnika. Moguénosti odgovora bile su 0 dana, 1 ili 2 dana, 3 do 5 dana, 6 do 9

dana, 10 do 19 dana, 20 do 29 dana 1 Svih 30 dana.
Postupci

Osoblje Skola podijelilo je pismo roditeljima kojima ih obavjeStava o provedbi upitnika;
roditelji koji su bili protiv sudjelovanja njihove djece u istrazivanju vratili su pismo Skoli.
Nadalje, ucenici su sudjelovali ako su i sami pristali na sudjelovanje prije samog ispunjavanja
upitnika. Uvjezbani sakupljac¢i podataka proveli su upitnik tijekom nastavnog sata, a za
ispunjavanje upitnika koriitena je olovka i papirnati upitnik. Skole nisu primile nikakvu
nagradu za sudjelovanje u istrazivanju. Ispunjavanje upitnika trajalo je, u prosjeku, manje od
45 minuta. Ucenici koji nisu bili u skoli na dan ispunjavanja upitnika nisu sudjelovali u
istrazivanju. Eti¢ko povjerenstvo Medicinskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu prethodno je

odobrilo sve postupke u tijeku istrazivanja.
Statisticka obrada

S obzirom na veliku razliku u odnosu na spol kod ucenika koji su prijavili pocinjenje
vr$njackog zlostavljanja, obrada je provedena zasebno za sudionike odnosno za sudionice.
Statisticka obrada provedena je koriste¢i statistiCki program SPSS, i1 to verziju 25

(www.ibm.com/spss).

Za usporedbu rezultata izmedu ispitanika koji su pocinili vr$njacko zlostavljanje i onih koji
nisu pocinili vr$njacko zlostavljanje, koriSten je hi-kvadrat test za dihotomne varijable, a t-
test nezavisnih varijabli za obiteljsko blagostanje i skale maskulinosti. Konacno, koriStena je
logisticka regresija za procjenu ucinka viSestrukih prediktorskih varijabli na izglede

pocinjenja vr$njackog zlostavljanja. Prediktorske varijable bile su vrsta $kole (strukovna skola



ili gimnazija), obiteljsko blagostanje, osjecaji tuge ili beznada, suicidalna ideacija, noSenje
oruzja u $koli i izvan nje, izostajanje iz Skole zbog osjecaja nesigurnosti, koristenje alkohola i
opijanje, viktimizacija od vr$njackog zlostavljanja (fizicka i elektronska) te podrzavanje

normi tradicionalne maskulinosti.



3. REZULTATI

Znacajno vise ucenika (12,7%, 268 od 2110) od ucenica (5,8%, 113 od 1962) pocinilo je
vrinjacko zlostavljanje, x> (1) = 57,77, p < 0,001. Sto se ti¢e obiteljskog blagostanja, srednje
vrijednosti obiteljskog blagostanja bile su znacajno vise za ucenike koji su prijavili poCinjenje
vr$njackog zlostavljanja (M = 7,95, SD = 2,60) od onih koji nisu prijavili ovakvo ponaSanje
(M = 17,58, SD = 243), F (1, 3967) = 7,76, p = 0,005. Uzimaju¢i pri analizi u obzir spol,
obiteljsko blagostanje je bilo viSe samo za muske sudionike (p = 0,042). Analizom vrste
Skole, propocija ucenika koji su prijavili poc¢injenje vrSnjackog zlostavljanja medu muskim
sudionicima nije se mijenjala ovisno o vrsti Skole. Medu Zenskim sudionicama, primjecene su
znacajne razlike u pocinjenju vr$njackog zlostavljanja prema vrsti $kole, 1 to na nacin da je
viSe ispitanica prijavilo pocinjenje vrSnjackog zlostavljanja u pretezno muskim strukovnim
(12,6%, 13 od 103) i strukovnim Skolama ujednac¢enim prema spolu (9,3%, 35 od 378) nego u
gimnazijama (5,1%, 33 od 645) i pretezno Zenskim strukovnim Skolama (3,8%, 32 od 836),
v*(3)=23,71,p <0,001.

Za sve pod-skale mjere maskulinosti MRNI-A-r osim za pod-skalu ,Izbjegavanje
femininosti“, srednje vrijednosti su bile viSe za ucCenike koji su pocinili vrSnjacko
zlostavljanje nego za ucenike koji nisu (Tablica 1). U€enici koji su prijavili vrSnjacko
zlostavljanje s ve¢om su vjerojatnos¢éu podrzavali norme tradicionalne maskulinosti izrazene
kroz samodostatnost, agresivnost, uspjeh/status i restriktivnu emocionalnost, kao i cjelokupni

koncept maskulinosti mjeren kroz ukupnu skalu MRNI-A-r.

Usporedujuc¢i u€enike koji su pocinili vr$njacko zlostavljanje s onima koji nisu, znacajno je
viSe ucenika iz prve skupine prijavilo osje¢aje tuge i beznada, suicidalnu ideaciju, noSenje
oruzja u Skoli i izvan Skole, osje¢aj nesigurnosti u skoli, pijenje alkohola, opijanje, kao i

viktimizaciju kroz fizicko 1 elektronsko vr$njacko zlostavljanje (Tablica 2).

Unijeli smo demografske, emocionalne i1 bihevioralne variable u model logisticke regresije
zasebno za muske i Zenske sudionike. Ukljucena je ukupna skala maskulinosti, ne njene pod-
skale, a s obzirom da je korelacija medu pod-skalama bila visoka (raspon = 0,51-0,65. s
prosjecnom korelacijom od 0,60). Obiteljsko blagostanje, vrsta Skole, osjecaji tuge ili
beznada, noSenje oruzja u Skoli i propuStanje Skole zbog osje¢aja nesigurnosti nisu bili
znacajno povezani niti za muske niti Zenske ispitanike. S ciljem postizanja jednostavnijeg

modela, odstranili smo varijable koje nisu bile znacajne i vratili se analizi. Podrzavanje normi



tradicionalne maskulinosti, suicidalna ideacija, noSenje oruZzja, pijenje alkohola (samo za

muske ispitanike), opijanje i viktimizacija od vr$njackog zlostavljanja (fizicka ili elektronska)

bili su znacajno povezani s poveéanom vjerojatnoséu pocinjenja vrSnjackog zlostavljanja,

nakon provjere za ostale varijable (Tablica 3).

Tablica 1 Podrzavanje normi tradicionalne maskulinosti u¢enika koji su prijavili po€injenje vrsnjackog zlostavljanja nasuprot uc¢enicima

koji nisu prijavili po€injenje vr$njackog zlostavljanja, po spolu

Pocinio zlostavljanje
Musko (N=2110)

Pocinila zlostavljanje
Zensko (N=1962)

Ne Da Ne Da
Arltrzls,]s;;:dma Arltrzls.]s;e):dma I-test P Arltn(1é ]s)r)edma Arltn(lé ]s)r)edma I-test P
Izbjegavanje femininosti 4,65 (1,35) 4,74 (1,36) 1,00 0,317 3,74 (1,34) 3,99 (1,44) 1,90 0,057
Samodostatnost 3,91 (1,14) 4,09 (1,22) 2,31 0,021 3,34 (1,03) 3,61 (1,25) 2,18 0,032
Agresivnost 4,37 (1,08) 4,70 (1,18) 4,31 0,001 3,68 (1,00) 4,17 (1,24) 4,09 <0,001
Uspjeh/ status 3,40 (1,02) 3,63 (1,01) 3,36 0,001 2,62 (0,79) 2,90 (0,90) 3,72 <0,001
Restrikt.emocionalnost 3,67 (1,05) 3,82 (1,06) 2,21 0,027 2,68 (0,80) 3,06 (1,04) 3,81 <0,001
Ukupno Maskulinost 3,98 (0,93) 4,17 (0,92) 3,12 0,002 3,17 (0,79) 3,51 (0,99) 3,60 <0,001

Napomena. Sve dimenzije skale maskulinosti imaju raspon od 1 do 7, s tim da visi rezultati ozna¢avaju ja¢u podrsku dimenzijama.
Vremenski okvir za vr$njacko zlostavljanje je 12 mjeseci prije upitnika.
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Tablica 2 Bihevioralna i emocionalna obiljezja uc¢enika koji su prijavili da su pocinili vr$njacko nasilje, po spolu

Prijavili zlostavljanje * Prijavili zlostavljanje *
Musko (N=2110) Zensko (N=1962)
Ne Da Hi- No Yes Hi-
N =1842 N =268 kvadrat P N=1849 N=113 Kvadrat P
Tuga, suicidalna ideacija
Tuzan ili beznadan * 17,4% 34,8% 45,03 <0,001 35,5% 55,8% 18,84 <0,001
Suicidalna ideacija* 9,2% 29,5% 91,92 < 0,001 18,9% 42,5% 36,48 <0,001
Oruzje, izostanci
Nosio oruzje 14,7% 35,2% 67,65 <0,001 3,0% 17,9% 62,24 <0,001
Nosio oruzje u $koli ° 7,7% 21,9% 54,45 < 0,001 1,5% 12,5% 62,75 <0,001
Izostao zbog nesigurnosti b 7,4% 17,4% 29,02 < 0,001 6,6% 17,9% 20,14 <0,001
Alkohol
Pio alkohol ° 70,9% 87,1% 30,64 <0,001 68,8% 85,6% 14,03 <0,001
Bio pijan” 47,0% 87,9% 44,52 < 0,001 40,6% 64,5% 24,37 < 0,001
Viktimizacija
Zrtva zlostavljanja u $koli* 7,0% 28,2% 118,51 < 0,001 7,4% 33,6% 89,83 <0,001
Zrtva elektr. zlostavljanja® 3,9% 15,1% 55,97 < 0,001 5,5% 28,6% 88,98 < 0,001

Napomena. Postoci su oznaceni u stupcima; broj studenata koji su odgovorili na svako pitanje mozda je nesto nizi od ukupnog broja. Na primjer,
17,4% (319 od 1835) ucenika koji nisu pocinili vr$njacko zlostavljanje i 34,8% (93 od 267) koji su pocinili vr$njacko zlostavljanje prijavili su
osjecaj tuge i beznada.

* Vremenski raspon je 12 mjeseci prije upitnika. ® Vremenski okvir je 30 dana prije upitnika.

Tablica 3 Vjerojatnost pocinjenja vrsnjackog zlostavljanja prema podrzavanju normi tradicionalne maskulinosti

Musko Zensko
95% CI 95% CI
OR za OR P OR za OR P

MRNI 1,27 (1,08, 1,48) 0,003 1,69 (1,32, 2,16) <0,001
Suicidalna ideacija® 2,47 (1,73, 3,54) <0,001 1,76 (1,12, 2,78) 0,015
Nosio oruzja ° 2,08 (1,50, 2,87) <0,001 3,54 (1,88, 6,68) <0,001
Pio alkohol ® 2,08 (1,27, 3,41) 0,004
Bio pijan® 1,66 (1,16,2,38) 0,006 1,91 (1,24, 2,93) 0,003
Zrtva zlostavljanja u $koli * 4,50 (3,04, 6,66) <0,001 3,50 (2,07,5,92)  <0,001
Zrtva elektr. zlostavljanja® 1,76 (1,06, 2,91) 0,028 2,77 (1,60,4,80)  <0,001

Napomena. Obiteljsko blagostanje, vrsta Skole, osjecaj tuge ili beznada, noSenje oruzja u skoli i izostajanje zbog osjecaja nesigurnosti
nisu znacajni niti za muske niti za Zenske ispitanike; alkohol nije znacajan za Zenske ispitanike.
* Vremenski raspon je 12 mjeseci prije upitnika. ® Vremenski okvir je 30 dana prije upitnika.
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4. RASPRAVA I ZAKLJUCAK

Koristec¢i veliki uzorak adolescenata iz Skola u Gradu Zagrebu, u Hrvatskoj, ovo istrazivanje
istrazilo je karakteristike ucenika koji pocinjavaju vrsnjacko zlostavljanje. Vrs$njacko
zlostavljanje bilo je povezano s podrzavanjem normi tradicionalne maskulinosti, sa cijelim
spektrom ponaSanja koja ugrozavaju zdravlje te indikatorima problema s mentalnim

zdravljem.

Znacajno vise uCenika od ucenica pocinilo je zlostavljanje, opisano kao kad jedan ili vise
ucenika neprestano ismijavaju, prijete, Sire glasine o nekome, udaraju, guraju ili ozljeduju
drugoga ucenika; time je potvrdena nasa prva hipoteza. Rezultat ne iznenaduje, s obzirom da
su istrazivanja opetovano pokazala da muskarci i djecaci prijavljuju agresivnije ponaSanje od
zena 1 djevojaka (15). Sveukupno gledajuci, poCinjenje vrsnjackog zlostavljanja bilo je dva
puta prisutnije kod djecaka nego kod djevojaka. Drugu hipotezu vezanu uz obiteljsko
blagostanje djelomicno smo potvrdili. Nije nadena povezanost izmedu obiteljskog blagostanja
1 pocinjenja vrinjackog zlostavljanja kod uc¢enica. Medutim, rezultati su pokazali da su muski
pocinitelji vr$njackog zlostavljanja dvostruko vjerojatnije boljeg obiteljskog blagostanja od
ispitanika koji nisu poc€inili vr$njacko zlostavljanje. lako znacajna, razlika je bila jako mala.
Tippett 1 Wolke zakljucili su da su vrSnjacko zlostavljanje 1 socioekonomski status slabo
povezani, s neSto viSe vrSnjackog zlostavljanja u skupini nizeg socioekonomskog statusa;
dakle, ovi autori su upozorili da socioekonomski status pruza ograni¢enu mogucénost u
predvidanju vrSnjackog zlostavljanja (20); s obzirom da su Tippet 1 Wolke proveli meta-
analizu, mjere socioekonomskog statusa varirale su kroz ukljucenih 19 studija, Sto komplicira
usporedivost s ovim istrazivanjem. Autori nadalje predlazu da bi se, osim mjerenja
socioekonomskog statusa za predvidanje vrSnjackog zlostavljanja, u obzir trebala uzeti
drustvena nejednakost koja opcenito postoji u drustvu. Razumijevanje kako pristajanje uz
dominantne, patrijarhalne rodne norme u Skolama utjece na status studenata moglo bi pomo¢i
u razumijevanju intersekcije socioekonomskog statusa, privilegija i mo¢i, dakle, Sire od
samog ucinka ekonomskog, drustvenog i radnog statusa ucenika i njihovih obitelji. Nasi
rezultati sugeriraju da bi modeli koji proucavaju nacine kako socioekonomski status predvida
vr$njaCko zlostavljanje trebali u obzir uzeti medusobni utjecaj podrzavanja normi
tradicionalne maskulinosti u Skolama sa druStvenom pozicijom pojedinaca, koristeci

analiticke modele koje ukljuc¢uju rodne norme i drustvene podjele.

12



Gledaju¢i vrstu Skole, ocekivali smo da ¢e viSe vrSnjackog zlostavljanja biti u pretezno
muskim Skolama. Za musSke ispitanike nismo nasli povezanost izmedu vrSnjackog
zlostavljanja i vrste Skole. Medutim, Zenske ispitanice su u pretezito muskim i spolno
ujednacenim strukovnim Skolama prijavile razine vrsnjackog zlostavljanja sli¢ne onima kod
muskih ispitanika, Sto naglasava vaznost konteksta. Visoke razine pocinjenja vr$njackog
zlostavljanja kod ucenica u odredenim Skolama jedinstveno su otkri¢e koje je potrebno i
detaljnije istraziti, posebno istrazujuéi vrste zlostavljanja, ucinke atmosfere u Skoli i

podrzavanje normi tradicionalne maskulinosti.

Potvrdujuci Cetvrtu hipotezu, pronadena je snazna povezanost izmedu pocinjenja vr$njackog
zlostavljanja i podrzavanja normi tradicionalne maskulinosti i za ucenike i za ucenice, $to
podrzava prethodna istrazivanja (8). Nadalje, ucenici su, kako zlostavljaci tako i ne-
zlostavljaci, izrazili snaznije podrzavanje normi tradicionalne maskulinosti od uc¢enica. Ovo
saznanje ima vazne implikacije za napore u prevenciji vrSnjackog zlostavljanja. Istrazivaci i
edukatori koji rade na prevenciji vr$njackog zlostavljanja trebali bi evaluirati mogu¢ ucinak
inkorporiranja rodno transformativne dimenzije koja promovira pozitivan put prema
afirmaciji musSkosti, naspram zlostavljanju vrSnjaka. Rodno transformativni pristupi pruzaju
prostor za adolescente, kako djecake tako i djevojke, za propitivanje Stetnih rodnih normi koje
inace utjeCu na njihovo zdravlje i blagostanje; takav pristup trebao bi biti koriSten za kreiranje
pozitivne atmosfere nenasilja, zdravlja, empatije 1 brige, a ove discipline trebale bi biti
prepoznate kao preferirane karakteristike maskulinosti (32). Dublja analiza je potrebna za
bolje razumijevanje kako individualne dimenzije maskulinosti utjeu na vrSnjacko

zlostavljanje 1 druga ponasanja koja predstavljaju rizik za zdravlje.

Konac¢no, naSa peta hipoteza je potvrdena. Za ucenike i ucenice, ispitanici koji su prijavili
pocinjenje vrSnjackog zlostavljanja su znacajno vjerojatnije od ne-pocinitelja prijavili osjecaje
tuge ili beznada, suicidalnu ideaciju, noSenje oruzja, koriStenje alkohola 1 viktimizaciju zbog
vr$njackog zlostavljanja. Bududa istrazivanja su, slicno ovome, demonstrirala kako je
vr$njacko zlostavljanje povezano s drustvenim problemima, eksternaliziraju¢im bihevioralnim
problemima i agresijom (33), emocionalnim problemima i pokusajima suicida (2), slabijom
psihosocijalnom prilagodbom, problemima s mentalnim zdravljem i viktimizacijom zbog
vr$njackog nasilja (26), uporabom i zlouporabom alkohola (25,34) te noSenjem oruzja (22).
Prevalencija noSenja oruzja na podru¢ju Skole ili izvan podru¢ja Skole bila je visoka i

zahtijeva dodatnu analizu. Limitacija ovog istrazivanja je nedostatak informacija o tipu oruzja

13



(pistolj, noz ili palica). NoSenje oruzja prethodno je povezano sa slabijim odnosima s
roditeljima te negativnim iskustvima u djetinjstvu (35,36). Koegzistencija ovih bihevioralnih i
emocionalnih problema medu ucenicima koji pocinjavaju vrSnjacko nasilje je ozbiljan
javnozdravstveni problem. Svako od ovih ponaSanja je problem za sebe, ali njihova
kombinacija pove¢ava moguc¢nost ozljeda. Umjesto da se na pocinitelje gleda samo kroz
prizmu agresivnosti, rjeSenja vr$njackog zlostavljanja trebaju biti Sira, ukljucujuéi procjenu

mogucih problema mentalnog zdravlja u procesu trazenja preventivnih i kurativnih rjesenja.

Ovo istrazivanje ima neka ogranicenja. Studija je presjecna te, stoga, ne pruza dokaze o
vremenskoj ili uzronoj povezanosti. lako su na sudjelovanje pozvane sve Skole u Gradu
Zagrebu, dvije tre¢ine Skola se nije odazvalo. Ucenici u ovim $kolama mogli bi se razlikovati
od ovih koji su sudjelovali u istrazivanju. Medutim, uzorak ovog istrazivanja je velik i dolazi
iz razli¢itih vrsti Skola (strukovne Skole, gimnazije), Sto osnazuje rezultate. JoS jedno
ograniCenje istrazivanja je u tome §to je pocinjenje vrSnjackog zlostavljanja procijenjeno
koriste¢i jedno jedino pitanje, Sto bi moglo biti uzrok pristranosti s obzirom da odgovor ovisi
o vlastitoj percepciji pitanja; blazi oblici agresije mozda su na ovaj naéin prosli nezapazeno i
nisu prijavljeni, ukoliko ih pocinitelji ne percipiraju kao vrSnjacko zlostavljanje. U procesu
odabira pitanja uzeli smo u obzir duljinu upitnika (trudeéi se da je upitnik dovoljno kratak da
se moze provesti uspjeSno) i nedostatak skala adaptiranih za hrvatsku kulturu. Druga
istrazivanja temeljena na upitnicima vecih razmjera, poput istrazivanja YRABS ili istrazivanja
European Health Behavior in School-aged Children (HBSC), s druge strane, isto tako koriste
samo jednu stavku za ispitivanje vrSnjackog zlostavljanja. Rezultati prevalencije vrSnjackog
zlostavljanja proizasli iz naSe studije usporedivi su s onima iz najrecentnijeg (2013./2014.)
izvjestaja istrazivanja HBSC (16). Na primjer, u trenutnoj studiji, 13% muskih ispitanika i 6%
zenskih ispitanica pocinilo je vrSnjacko zlostavljanje u godini dana prije istrazivanja. Medu
15-godiSnjacima u studiji HBSC, 10% muskih 1 4% Zenskih ispitanika pocinilo je vr$njacko
zlostavljanje u 2 mjeseca koja su prethodila toj studiji, Sto je kra¢i vremenski raspon. Nadalje,
iako bi za studiju bilo korisno da je koriStena skala depresivnosti, na$ upitnik mjerio je samo
osjecaje tuge ili beznada 1 suicidalnu ideaciju. Studija YRBS u Sjedinjenim Americkim

Drzavama koristi ove stavke na identi¢an nacin, kao indikatore depresivnosti.

Zakljucno, nasi rezultati konzistentni su s prethodnim istrazivanjima u demonstriranju toga da
vr$njacko zlostavljanje nije izolirani dogadaj. Trenutno istrazivanje, prvo takvo u Hrvatskoj,

pronaslo je snaznu povezanost izmedu podrzavanja normi tradicionalne maskulinosti i

14



pocinjenja vr$njackog zlostavljanja. Profesionalci u sustavu obrazovanja imaju vaznu ulogu u
modeliranju drustvenih normi koje ne podrzavaju hiper-maskulinitet i nasilje (37). Nadalje,
mladi koji zlostavljaju vrSnjake vjerojatnije sudjeluju u drugim Stetnim ponasanjima i imaju
emocionalne probleme. Oni koji pocinjavaju vr$njacko nasilje trebaju se identificirati rano 1
ovaj problem treba se rjeSavati uz puno razumijevanje da ¢e ti isti mladi vjerojatno imati

probleme u mnogim podrucjima svojih zivota.
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5.SAZETAK NA HRVATSKOM

Vrinjacko zlostavljanje i stavovi prema maskulinosti u hrvatskim $kolama: bihevioralne

i emocionalne znacajke uc¢enika koji zlostavljaju druge

Sprjecavanje vrSnjaCkog zlostavljanja od posebne je vaZznosti za stvaranje pozitivne i
atmosfere prihvacenosti u Skolskom okruzenju. Ova studija usporedila je sljedece
karakteristike izmedu ucenika u hrvatskim Skolama koji su pocinili vr$njacko zlostavljanje i
onih koji nisu: spol, tip Skole, obiteljsko blagostanje, negativhu emocionalnost, ponasanja
koja ugrozavaju zdravlje 1 podrzavanje tradicionalne maskulinosti. U ovom presjeCnom
istrazivanju provedenom koriStenjem upitnika ispunjenih olovkom u sklopu istrazivanja
Croatian Adolescent Masculinity Study sudjelovali su ucenici drugih i tre¢ih razreda srednjih

Skola u Zagrebu (N = 4072).

U analizi su koriStene deskriptivne metode 1 logisticka regresija, zasebno za muske i Zenske
sudionike, kako bi se prepoznali konstrukti vezani uz pocinjenje vrSnjackog zlostavljanja.
VrSnjake je zlostavljalo visSe muskih (12,7%) nego Zenskih sudionika (5,8%). Medu
sudionicima koji su zlostavljali vr$njake znacajno ih je vise prijavilo osjecaje tuge i beznada,
suicidalnu ideaciju, noSenje oruzja, izostajanje iz Skole zbog osjecaja nesigurnosti, pijenje
alkohola, napijanje, iskustva vrSnjackog zlostavljanja u poziciji zrtve 1 podrZavanje normi
tradicionalne maskulinosti, nego medu sudionicima koji nisu zlostavljali vrSnjake. Proporcija
muskih sudionika koji su prijavili zlostavljanje vrSnjaka nije se mijenjala u odnosu na tip
Skole: Zenske sudionice su vjerojatnije zlostavljale vrSnjake u dominantno muskim 1
mijeSanim strukovnim Skolama. Intervencije za sprjeavanje vr$njackog zlostavljanja moraju
se usmjeriti na kompleksnost problema vezanih uz vr$njacko zlostavljanje. Ucenici koji su
prijavili zlostavljanje vrSnjaka s veCom su vjerojatno$¢u sudjelovali i u drugim Stetnim
ponasanjima ili imali emocionalne probleme. Potrebno je dodatno istrazivanje podrzavanja
normi tradicionalne maskulinosti u drugim kulturama i uklju€enje tih saznanja u istrazivanja o
vr$njackom zlostavljanju, a s obzirom na povezanost ovog konstrukta s ¢eS¢om pojavom

vr$njackog zlostavljanja medu muskim i Zenskim ucenicima.
Kljucéne rijeci
vr$njacko zlostavljanje, bullying, mentalno zdravlje i1 nasilje, nasilje medu mladima,

maskulinost
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6. ABSTRACT IN ENGLISH

Bullying and Attitudes Toward Masculinity[s}}}in Croatian Schools: Behavioral and

Emotional Characteristics of Students Who Bully Others

Prevention of bullying is paramount to creating a positive and welcoming school
environment. This study compared the following characteristics reported by students who had
perpetrated bullying in Croatian schools and those who did not: gender, type of school, family
wealth, negative emotionality, behaviors that may compromise health, and endorsement of
traditional masculinity. Within the framework of the “Croatian Adolescent Masculinity
Study,” second and third grade students of secondary schools (equivalent to tenth and
eleventh grade in the United States) in the city of Zagreb (N = 4,072) completed a cross-

sectional, paper-and-pencil survey.

Descriptive and logistic regression analyses were conducted separately for males and females
to identify constructs associated with bullying perpetration. More males (12.7%) than females
(5.8%) perpetrated bullying. Compared to students who did not report bullying others,
significantly more students, who perpetrated bullying reported feeling sad or hopeless, having
suicidal ideation, carrying a weapon, missing school because of feeling unsafe, drinking
alcohol, getting inebriated, being victims of bullying, and endorsing traditional masculinity
norms. The proportion of males reporting bullying others did not vary by type of school;
females were more likely to perpetrate bullying in predominantly male and mixed-gender
vocational schools. Bullying prevention interventions should address the complexity of
problems associated with bullying others. Students who reported bullying others were more
likely to participate in other harmful behaviors and have emotional problems. Endorsement of
traditional masculinity norms should be further researched in other cultures and included in
investigations of bullying perpetration, given its association with increased bullying among

male and female students.
Keywords

bullying, mental health and violence, youth violence, masculinity
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8. ZIVOTOPIS

Natko Geres roden je u Zagrebu gdje je zavrSio osnovnu Skolu. Nakon mature u 7. opcoj
gimnaziji zapocCeo je studij medicine na Medicinskom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu.
Tijekom studija radio je kao demonstrator na Zavodu za fiziku i biofiziku te bio ukljucen u
rad studentske udruge Cromsic kao duZnosnik za reproduktivno zdravlje. Studij je zavrSio
2009. godine i odradio svoj obavezni pripravnicki staz u Institutu za hitnu medicine Grada
Zagreba, gdje je nakon toga radio kao lije¢nik u timu. 2010. osniva nevladinu organizaciju
Status M gdje radi kao direktor do 2014., kada pocinje raditi u medunarodnoj nevladinoj

organizaciji Promundo kao programski duznosnik.

Radio je s nekoliko agencija Ujedinjenih naroda, Centrom za kontrolu bolesti u Sjedinjenim
ameri¢kim drzavama (CDC), Svjetskom bankom, a vodio je i praktikum za student u Skoli za
napredne medunarodne studije SveuciliSta John Hopkins. Nastupio je pred Opéom komisijom
za status Zena u New Yorku, za Sto je pohvaljen od Pravobraniteljice za ravnopravnost

spolova Republike Hrvatske.

2013. godine upisuje doktorski studij Biomedicina i zdravstvo na domicilnom fakultetu, koji
zavrSava 2019. godine s temom Znacenje tradicionalne maskulinosti u predvidanju ozljeda i
nesreca adolescenata muskog spola. Tijekom tog studija dobio je nagradu za najbolji doktorat
u podrucju javnog zdravstva na Danu doktorata 2017. godine. Tijekom studija redovito
posjecuje Odjel za promociju zdravlja i zdravstveno ponasanje Koledza za javno zdravstvo

Sveucilista u Georgiji.
2013. godine zapocinje postdiplomski sveucilisni studij javnog zdravstva,

2018. godine zapoceo je specijalizaciju iz psihijatrije u Psihijatrijskoj bolnici Sveti Ivan u

Zagrebu, gdje trenutno i radi.
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