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Postovane kolegice i kolege, drage citateljice i citatelji,

u ovo isto predblagdansko vrijeme prosle godine slavili smo s ponosom 95. go-
disnjicu osnivanja naseg fakulteta. Danas, 2013. godine, imamo povod za obiljeza-
vanje jos jedne vaZzne obljetnice — 10. godiSnjice izvodenja Studija medicine na
engleskom jeziku (Medical Studies in English, MSE). Prije 10 godina, pokretanje
Sveucilisnog integriranog preddiplomskog i diplomskog studija medicine na engle-
skom jeziku cinilo se sasvim logi¢nim korakom s namjerom internacionalizacije
studija u razdoblju ocekivanja priklju¢enja Hrvatske Europskoj uniji. No, put osniva-
nja novog studijskog programa nije bio jednostavan, dapace na tom je putu bilo i
neocekivanih prepreka, pa i nedovoljne potpore i neprepoznavanja ove inicijative
kao mogucnosti za daljnji napredak i razvoj naseg fakulteta. Srecom su iznimna
upornost, entuzijazam koordinatora MSE, prof. dr. Davora Jezeka (uz ,,...little help
from his friends...”) te uvjerenje da radi pravu stvar bili presudni da se ova zamisao
provede u djelo i da studij krene u akademskoj godini 2003./2004. Iznimno prizna-
nje kvalitete ovoga studijskoga programa stiglo je upravo u desetoj godini posto-
janja studija: SveuciliSte u Zagrebu nominiralo je MSE za dobivanje certifikata Eu-
ropskog konzorcija za akreditaciju, ,Certificate for Quality in Internationalisation”.
U ovom broju mef.hr saznajte ,iz prve ruke” sve o pocecima i uspjesima MSE, te s
kakvim se izazovima suocavaju nastavnici pretklinickih i klinickih predmeta tijekom
organizacije i izvedbe nastave za studente koji dolaze iz potpuno razlicitih obrazov-
nih sustava. Procitajte i Sto o nasem fakultetu, Zagrebu i Hrvatskoj misle, osjecaju
i piSu studenti koji su upisali ovaj program, kao i o iskustvima onih koji su program
zavrsili i zaposljavaju se na medunarodnom trZistu rada. Sljedece godine ¢emo
promovirati Sestu generaciju MSE diplomaca — upravo ti mladi ljudi koji su stekli
diplomu naseg fakulteta i, $to je vaZnije, temeljno medicinsko znanje koje im omo-
gucuje ravnopravno natjecanje i zaposljavanje u medunarodnim zdravstvenim usta-
novama, dokaz su uspjesnosti Studija. Posebno je vazno da smo u ovoj prici koja
traje i razvija se punih deset godina, svi na dobitku. Sudjelovanje u ovom studiju
svojevrstan je intelektualni izazov, potice nas na daljnje unapredenije i poboljSanje
organizacije nastave ne samo za potrebe engleskog nego i hrvatskog programa, a
sigurna sam da svakoga od nas obogacuje iskustvo upoznavanja i prihvacanja ra-
zlicitosti podrijetla i svjetonazora, pa i razbijanja nekih predrasuda o funkcioniranju
domaceg i inozemnih obrazovnih sustava. Stoga u godinama koje dolaze treba
dalje raditi na potpori i razvitku programa Studija medicine na engleskom jeziku,
jer on predstavlja jedan od vidova dugorocnog ulaganja u napredak Medicinskog
fakulteta iz ¢ega slijedi potvrda njegove kvalitete u medunarodnim okvirima. Cast
nam je Cestitati od srca 10. godisnjicu Medical Studies in English svim djelatnicima
Fakulteta ukljucenima u izvodenje programa; cestitamo Medicinskom fakultetu kao
ustanovi u cijem je krilu nastao ovaj studijski program; cestitamo dragim studenti-
ma! Dear MSE students and MSE graduates, congratulations and thanks for being
part of Zagreb School of Medicine for 10 years!

U redovnim sadrzajima zimskog broja mef.hr moZete naci mnogobrojne novosti
i obavijesti iz nastavnog i znanstvenog djelovanja Fakulteta, studentskog Zivota i
aktivnosti, te zanimljive tekstove koji se odnose na povijest Fakulteta. Citajuci na-
vedene priloge, moZemo biti zadovoljni raznolikoScu, te razinom zalaganja i rada
nastavnika i studenata. Koliko god nam ovi sadrZaji daju razloga za zadovoljstvo i
optimizam, ne moZzemo pobjeci od aktualne teske gospodarske realnosti u Hrvat-
skoj, koja se odrazava na obrazovni, znanstveni i zdravstveni sustav. Zato u ovom
broju mef.hr govorimo i o nezadovoljstvu zdravstvenih radnika u Hrvatskoj, o opa-
snostima sve izrazenijeg odlaska lijecnika iz Hrvatske za nase zdravstvo i drustvo,
o prijedlozima mjera za sprjecavanje najtezih posljedica gubitka visokoobrazovanih.
No, teSkoce s kojima se sad susrecemo ne smiju biti izgovorom za nedjelovanje;
upravo suprotno, teskocama unatoc trebamo i dalje svakodnevno raditi i ustrajati
u nasem zajednickom cilju izgradivanja jo$ boljeg, jos suvremenijeg, jos jaceg za-
grebackog Medicinskog fakulteta.

Drage citateljice i Citatelji, Zelim vam cestit Bozi¢ i ugodne novogodisnje praznike!
Do citanja u srpnju 2014., najsrdacnije vas pozdravljam.

Svjetlana Kalanj Bognar

il




mef.hr

dekan

Rijec dekana

Postovane kolegice i kolege,
nastavnici, suradnici,
zaposlenici i studenti!

Kazati da je protekla godina bila teska,
moZe zvucati kao otrcana fraza koju nije
potrebno obrazlagati. Ali dolazi vrijeme
slavlja, pa je logic¢no upitati se trebamo
li odnosno imamo i pravo uz Bozic i
Novu godinu proslaviti i 96. obljetnicu
osnutka i neprekinutog djelovanja Medi-
cinskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu.
Prije nego $to odgovorim na to pitanje,
osvrnut ¢u se na stanje u kojemu Zivimo
i djelujemo. Mislim da sam duzan ko-
mentirati nekoliko tema: Sveuciliste na
prekretnici, Strategiju razvoja visokoga
Skolstva i znanosti, te nekoliko fakultet-
skih tema i problema: projekt Sjeverni
kampus, izobrazbu lije¢nika i medicin-
skih sestara, odlazak mladih lijecnika iz
Hrvatske.

Svi znamo da u znanosti i visokome
Skolstvu u nas kriza traje ve¢ godinama,
a njezino se okoncanje ne nazire. Medi-
cina je specificna u odnosu na ostale
akademske discipline i po tomu 3to je
blisko vezana uz zdravstvo, Sto znaci da
se na nasem fakultetu slamaju i problemi
u sustavu zdravstva. K tome, svima nam
je znano da se cjelokupno nase drustvo
suocava s krizom na svim razinama.

Gospodarska kriza dodatno se produ-
bila, proizvodnja nije pokrenuta, neza-
poslenost je kriticno velika, nezadovoljni
su radnici, seljaci, ucitelji, svekolika aka-
demska zajednica i lijecnici. Drustvo je
ideoloski duboko podijeljeno, caruje po-
svemasnja nekompetencija, a mediji kao
da namjerno skrecu pozornost od sustin-
skih i sudbonosnih problema i trate vri-
jeme na prepucavanja ideoloski suprot-
stavljenih strana, propustajuci upozoriti
naciju da nam vrijeme “curi kroz prste i
da je upravo sada “now or never.” Sad
je doista jedna od posljednjih prilika da
zaustavimo poniranje nasega drustva u
provaliju i da sprije¢imo moralni i mate-
rijalni raspad nase domovine, koja je,
eto, opstala u nevjerojatno teskim vise-
stoljetnim povijesnim okolnostima, na
zemljopisno, prirodno i povijesno jednoj
od najvrjednijih lokacija na Zemlji. Ako i
zanemarimo stoljeca borbe za nacional-
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Akademik Davor Milici¢

ni identitet i vlastitu drZavu, ne smijemo
zanemariti Zrtve u Domovinskome ratu,
koje nas moraju obvezivati da ustrajemo,
da prepoznajemo i gajimo istinske vrijed-
nosti i sve sto je presudno za nas opsta-
nak (a to nije nogomet!) i da shvatimo
da je borba za opce dobro ujedno i jedi-
na ucinkovita borba za naSe vlastito do-
bro te da ne moZemo opstati tako da se
povucemo i, da parafraziram Voltairea,
u miru obradujemo nas mali vrt. U tome
upravo akademska zajednica — akademi-
ja, sveuciliste, profesori i studenti imaju
mozda i klju¢nu ulogu.

Sveuciliste, a poglavito nase najvece i
najstarije — zagrebacko Sveuciliste, svi-
dalo se to nekome ili ne, najvedi je aglo-
merat obrazovanih i kreativnih ljudi u
drZavi. U posvemasnjoj inkompetenciji
koja je zavladala u gotovo svim podruc-
jima — od gospodarstva do politike i
medija, pa i nekih visokih ucilista, na
Sveucilistu djeluju intelektualci koji grade
ili su izgradili karijeru na temelju sustav-
noga bavljenja odredenim podrucjem
znanosti, a u nekim disciplinama, poput
klinicke medicine, jo$ i struke. Stogod
netko mislio o kriterijima napredovanja,
oni su ¢vrsto zadani i mora ih se ispuniti,
a k tome su podloZni promjenama, na-
ravno uvijek u pravcu sve vece zahtjev-
nosti, postujuci s jedne strane objektiv-
ne okolnosti u kojima se djeluje te s

druge strane, kao conditio sine qua non,
medunarodnu prepoznatljivost i kompe-
titivnost. U gotovo svim ostalim segmen-
tima drustva, kao $to je poznato, to na-
Zalost nije praksa.

Posljednjih nekoliko godina sveuciliste
u nas i u svijetu doista jest na prekretni-
ci. Ono se mora mijenjati, razvijati, una-
prjedivati, kako bi odgovorilo zahtjevima
modernoga doba i ostalo uspjesno i
kompetitivno. Nasa sveukupna buduc-
nost umnogome ovisi o tome hoce li se
nase glavno sveuciliste, Sveuciliste u Za-
grebu oduprijeti prodoru i utjecaju poli-
tike (bilo kakve i bilo koje), hoce li pod-
legnuti nekolicini interesnih, pa i mafijas-
kih skupina, koje njime Zele zagospoda-
riti kako bi srusili jedan od posljednjih
bedema koji im je do sada uspijevao reci
“NE", unato¢ prokopanim tunelima i
hodnicima kojima su se uspjeli infiltrirati
u sveucilisno tkivo. Koristim jo3 jednu
priliku da upozorim kako je svaka nacio-
nalna “Strategija” i svaki prijedlog Zako-
na o znanosti i visokome skolstvu koji
Zeli "integrirati” sveuciliste, posebice
SveuciliSte u Zagrebu, tako da rektora
bira nekakvo novokomponirano tijelo
(npr. “Savjet” ili sl.), prodor politike na
velika vrata. Tada de facto (vidi primjer
zdravstval) politika postavlja rektora, a
rektor bira dekane. | $to time dobivamo?
SveudiliSte poput KB Dubrava — dekani
su poput predstojnika klinika (usporedba
s klinickim bolnicama upravo najslikovi-
tije objasnjava potencijalni problem) i
gube svoju neovisnost, bas kao i fakulte-
ti odnosno akademije kojima su na celu.
Neposlusni, politicki nepocudniili samo-
svojni dekani, dekani koji se opiru poten-
cijalno loSem rektoru, u takvome susta-
vu nemaju mjesta. U tom scenariju rusi
se konacno nase Sveudiliste, nasa najja-
¢a uzdanica - braniteljica intelektualne
slobode i neovisnosti i preostaju jos
samo “slobodni strijelci,” kojih je naZa-
lost malo a brzo ce se i umoriti suoceni
s posvemasnjom frivolnoscu koja se u
drustvu briZljivo uzgaja. U takvom “inte-
griranom” sveucilistu kojim vlada poten-
cijalno 103, politikom i koje¢ime manipu-
lirani rektor, alternativa je raspad Sveudi-
lista na manja sveucilista, npr. Medicin-
sko sveuciliste. To, posebice nama medi-
cinarima, moze djelovati privliacno -
uspjesniji smo i uredeniji od vecine dru-
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Smotra Sveucilista - dekan akademik Davor Milicic¢ i prodekan za znanost prof. dr. Milos
Judas okruzZeni studentima.

gih fakulteta, medunarodno smo kom-
petitivni, a i poslovno, tj. gospodarski
smo uspjesni — nismo u dugovima i
odrZzavamo se vecim dijelom vlastitim
prihodima. Da, poStovani Citatelji — mi
smo u svakom pogledu uspjesan Fakul-
tet, jedna od naZalost rijetkih oaza do-
kazljive uspjesnosti — odgajamo kvalitet-
ne lijecnike i znanstvenike, participiramo
u svjetskoj znanosti, nismo u dugovima,
uredno placamo racune, a viSak vrijed-
nosti investiramo u znanstvenu opremu
i projekte i u studentski standard. Osim
toga, hrabro se suocavamo sa svojim
slabostima i odluc¢no ih rjesavamo (npr.
medijski zlurado prenapuhana afera
“Anatomija”). Unato¢ tomu, iskreno se
nadam da do scenarija naSega osamo-
staljenja, izdvajanja u zasebno, specijali-
zirano sveuciliSte nece dodi, jer biina to
radije pristale “sile zla,” nego da se i
nadalje moraju suocavati sa sveobuhvat-
nim, autonomnim i mocnim zagrebac-
kim Sveucilistem. Cilj je takvih, naime,
zadati smrtni udarac meritokraciji — ako
ne vladavini a ono barem utjecaju onih
najboljih, s obzirom na njihove moralno-
intelektualne vrline i kompetenciju, koji
su jaci i glasniji ako djeluju unutar nepo-
dijeljenoga SveuciliSta u Zagrebu. Nasi
gradani trebaju napokon shvatiti da dr-
Zava mora placati sveucilisne profesore
upravo zato da mogu slobodno misliti,
kritizirati, upozoravati i biti politicki i ma-

(s

terijalno neovisni. Pritom naravno, sveu-
ciliste mora drzavi i drustvu polagati ra-
cun, tj. ispuniti zacrtane obrazovne,
znanstvene i odgojne (!) ciljeve, ali isto-
dobno mora biti autonomno glede odlu-
¢ivanja o vlastitome ustroju i sustavu
upravljanja. Tajno biranje dekana, ¢lano-
va Senata i rektora mozZda i ne mora
uvijek rezultirati odabirom najboljih, ali,
sloZit cete se, u naSem drustvu takva
pravila jo3 dugo ne bi smjela imati alter-
nativu.

Na sjednicama Senata raspravljali smo
o aktualnom Prijedlogu strategije razvo-
ja visokoga Skolstva i znanosti u RH. Uz
mnostvo pozitivnih elemenata ugrade-
nih u spomenuti dokument, u njemu
pitanja ustroja i upravljanja sveucilistima
nisu definirana, a to je klju¢na odrednica
temeljem koje Strategija “prolazi” ili
“pada.”

Nadalje, akademska medicina se ne
prepoznaje kao specificno podrudje,
koje osim uklopljenosti u sustav visoko-
ga Skolstva i znanosti mora biti nepo-
sredno povezana i sa sustavom zdrav-
stva — od toga da se i znanstvena istra-
Zivanja, ona koja su od neposredne kori-
sti za zdravstvo, moraju barem dijelom
financirati iz zdravstvenoga novca, do
osnutka sveucilisnih bolnica, koje smo
odavno, zasad naZzalost bezuspjesno
predlagali bivioj i aktualnoj vlasti. Toliko
o “Strategiji.”

Projekt Sjeverni kampus

Kratak komentar zasluZuje projekt u
kojemu je Fakultet ve¢ mjesecima izni-
mno aktivan. Rijec je o Sjevernom kam-
pusu Sveucilista u Zagrebu — konceptu
koji bi u funkcijskom i prostornom smislu
integrirao Medicinski, Stomatoloski, Far-
maceutsko-biokemijski, Prirodoslovno-
matematicki fakultet te Institut “Ruder
Boskovic”. U skladu s nedavnim dogovo-
rom, projektu se prikljucuje i vodeca
hrvatska bolnica, odnosno glavna na-
stavna baza naSega Fakulteta — KBC
Zagreb. Time Sjeverni kampus potenci-
jalno predstavlja najvecu koncentraciju
znanstvenika, stru¢njaka i tehnologije iz
podrucja biomedicine, ne samo u Hrvat-
skoj nego i daleko 3ire. Projekt ukljucuje
preseljenje Klinike za ortopediju i Klinike
za dermatovenerologiju na Rebro, te cje-
lovito preuredenje Salate, ukljucivo i
smjeStanje Stomatoloskog fakulteta te
niza novih sadrzZaja, primjerice translacij-
skih istrazivackih laboratorija, Centra za
klinicke vjestine i simulaciju u medicini,
Biobanke i jos mnogo toga. Preseljenjem
Katoli¢ko-bogoslovnog fakulteta u pro-
store na sjevernoj strani Vocarske ceste,
Sjeverni kampus obogatio bi se i novim
mogucnostima suradnje, primjerice na
pitanjima bioetike i medicinske etike, a
takoder i novim nastavnim prostorijama,
ukljucujuci i velike dvorane. Zbog teske
gospodarske situacije u zemlji, uspjeh
projekta Sjeverni kampus ovisit ¢e u ve-
likoj mjeri o0 nasoj uspjesnosti u natjeca-
nju za sredstva iz europskih fondova.

Izbrazba lijecnika i medicinskih
sestara

Studij medicine nasa je temeljna zada-
ca, a uspjesnost Fakulteta mjeri se ponaj-
prije kvalitetom izobrazbe nasih stude-
nata i ugledom diplome zagrebackog
Medicinskog fakulteta u Europi i svijetu.
Jedini smo od medicinskih fakulteta u
Hrvatskoj koji odrzava prijamni ispit i za-
htijeva iz svih predmeta razinu “A” na
drZavnoj maturi, $to nam omogucuje
prijam najboljih i za medicinu najmotivi-
ranijih brucosa. Nastojimo poboljSavati i
modernizirati nastavu i nastavne sadrZa-
je. Posljednjih godina ucinjen je vazan
iskorak u humanisti¢koj i prakti¢noj ori-
jentaciji nasega studija medicine, s jacim
naglascima na komunikacijske vjestine,
klinicke i propedeuticke vjeStine te me-
dicinsku etiku i deontologiju. Za razliku
od, nazalost, nekolicine fakulteta u Eu-
ropi i svijetu, nase studente uc¢imo da

www.mef.hr
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lijecnici bezuvjetno moraju biti promica-
telji Zivota, da Zivot treba postivati od
njegova zacetka te da je eutanazija ne-
gacija medicine. Naravno, Fakultet trajno
obogacuje i osuvremenjuje nastavne i
elektivne kolegije, ¢emu u prilog govore
i mnogobrojni novi nastavni tekstovi i
udZbenici te trajan napredak u razvoju
e-ucenja.

Odlazak mladih lijecnika iz
Hrvatske

Ucimo studente i da medicina nema
domovinu, ali da je lijecnici imaju. Pozi-
vamo ih, i ovim putem, da nakon zavr-
Setka studija ostanu u Hrvatskoj, unato¢
poznatim teskocama u drustvu opceni-
to, ali i onima koje trenutno tiSte nase
lijecnistvo kao profesiju. Studij medicine
je u nas za studente besplatan, pa drza-
va zasluzuje da joj se vrati dug. No, ona
je obvezna aktivno skrbiti o lijecnicima i
njihovom profesijskom podmlatku, pose-
bice stoga $to ih u nas trenutacno nedo-
staje viSe od Cetiri tisuce. Nadajmo se da
¢e napokon nas Centar za profesionalnu
orijentaciju lije¢nika, koji smo na Fakul-
tetu osnovali prije dvije godine, poceti
od Ministarstva zdravlja dobivati infor-
macije o planu raspisivanja staZistickih i
specijalizantskih mjesta, pozivajudi se na
nedavno, opetovano obecanje nasega
ministra tijekom tribine posvecene eg-
zodusu mladih lijecnika, odrzane u Hr-
vatskome lijecnickome zboru. Nas je cilj
pomodi naSim najboljim studentima u
dobivanju zaposlenja na fakultetskim
klinikama i zavodima, odnosno omogu-
citi im Zeljenu specijalizaciju u vodecim
ustanovama, ali i zbrinuti sve nase mlade
lijecnike nudeci im pravodobne obavije-
sti o planiranim natjecajima za radna
mjesta diljiem Hrvatske. Odlazak veceg
broja mladih lije¢nika u inozemstvo,
predstavljao bi ogromnu Stetu za hrvat-
sko zdravstvo i drustvo opcenito, pa po-
zivamo sve odgovorne da Zurno i krajnje
ozbiljno prionu rjeSavanju ovoga proble-
ma.

Nasi doktorski studiji i dalje se mogu
ponositi brojem i kakvocom disertacija,
kao i znanstvenim publikacijama proizas-
lima iz istraZivanja u sklopu izradbe di-
sertacija. Kao jedini fakultet na Sveucili-
$tu a i u Hrvatskoj koji odrzava Dan
doktorata, vec smo zapoceli s priprema-
ma za taj dogadaj planiran za svibanj
2014.

Pred nama je jos jedan veliki izazov,
koji ocekuje skoru realizaciju — 47 speci-
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Promocija novih doktora medicine Studija medicine na engleskome jeziku.
Na slici (s desna): prof. dr. Davor JeZek, akademik Davor Milici¢ i prof. dr. Zeljko Krznaric,
promotori te gospoda Jasna Gamulin, djelatnica ureda Studija.

jalistickih poslijediplomskih studija ugra-
denih u obvezatnu edukaciju specijaliza-
nata koji specijaliziraju prema novim
programima.

Sva mnozZina razlic¢itih nastavnih obve-
za - diplomskih i poslijediplomskih, pro-
dubljuje otprije poznat, znatan manjak
suradnika i nastavnika na Fakultetu.
Upozoravamo odgovorne da ce u jed-
nom trenutku sustav doslovce “puknuti”
ako nam resorno Ministarstvo ne omo-
gudi prijam veceg broja novih asistenata
i nastavnika.

| u sve to uplice se nuznost konacnog
rjeSavanja famozne “kumulative,” koja
se sada mora razrijesiti zbog uvodenja
tzv. Centralnoga obacuna placa (COP).
Kumulativni radni odnos poznat je u nas
od 1957, tj. od vremena kad je KBC Za-
greb izgubio status sveuciliSne bolnice.
U nekoliko navrata predlagali smo kako
bi trebalo optimalno rijesiti ovaj problem
— redefinirati takav radni odnos kao je-
dan jedinstveni koji se ostvaruje kod dva-
ju poslodavaca (fakultet i klinicka bolni-
ca) ili, jo$ bolje, ponovnim osnivanjem
sveudiliSnih bolnica. Nastavnicima — ku-
mulativcima treba dodijeliti primjeren
koeficijent te niposto ne dopustiti da im
se smanji placa. Pritom treba imati na
umu dvije Cinjenice. Kao prvo, svi oni koji
rade u bolnici ili nekoj drugoj zdravstve-
noj ustanovi kao lijecnici, a predaju od-
nosno poucavaju na nekom fakultetu ili

visokom uciliStu odvojeno od svojega li-
jecnickoga posla, zapravo nisu “kumula-
tivci” nego rade kod dvaju poslodavaca
u odredenom postotku radnoga vreme-
na. Ima i nastavnika koji premda jesu
“kumulativci,” jer rade i poucavaju u kli-
nickoj bolnici ili domu zdravlja, imaju
djelomicno a ne puno nastavno optere-
cenje, pa su stoga i placeni od Fakulteta
uiznosu 25 % ili 50 % place, u skladu s
odradenom nastavnom normom. Posto-
je i nastavnici koji su dominantno anga-
Zirani u nastavi, a samo manjim dijelom
u klinici, npr. 80 % prema 20 %. Napo-
sljetku, tzv. “puna kumulativa”, a nje ima
najvise upravo na nasem Fakultetu u
usporedbi s ostalim hrvatskim medicin-
skim fakultetima, ukljucuje punu nastav-
nu normu, dakle minimalno 300 norma-
sati godisnje te uz to puni klinicki anga-
Zman, identican kao i u lijecnika koji rade
iskljucivo klinicki posao bez ugovora s
fakultetom. Posve je jasno da je u takvim
slucajevima smijesno trpanje svih tih ob-
veza u osamsatno radno vrijeme, te da
je nuzno u najkracem roku naci rjeSenje
koje ce se uklopiti u zakonske norme, ali
svakako i izbjeci smanjenje ukupne place
takvih kumulativaca. Rijec je o vodecim
hrvatskim lijecnicima i profesorima me-
dicine koji obavljaju dva posla u punom
opsegu, te umjesto da dobivaju puni
iznos jedne i druge place, dobivaju znat-
no manje. Svako daljnje smanjivanje nji-
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hovih prihoda izravno bi ugrozilo klinic-
ku nastavu na Fakultetu, a takoder i
opseg njihova klinickoga posla. Rijec je i
o stru¢njacima s najduljom formalnom
edukacijom, jer uz doktorske studije i
disertaciju, imaju zavrSene specijalizacije
i subspecijalizacije. Poruka da je najveca
moguca placa zaposlenika u javhome
sektoru placa ministra, pogubna je i de-
stimulativna, posebice za mlade obrazo-
vane ljude koji razmisljaju o odlasku u
inozemstvo, buduci da takva politika
plac¢a uvelike odudara od prakse svih
uljudenih zemalja Europe i svijeta.
DuZan sam prokomentirati i odluke
vezane uz buducnost Zdravstvenoga ve-
leucilista, tj. njegovu buducu transfor-
maciju u Zdravstveni fakultet u okviru
sveucilista (nije precizirano kojeg sveuci-
lista). Nakon $to smo se upoznali s na-
mjerom resornoga ministra u smjeru
preobrazbe VeleudiliSta u fakultet, pret-
postavili smo da se radi o ukljuivanju te
ustanove u SveuciliSte u Zagrebu. Budu-
¢i da nasi nastavnici ionako obavljaju
veliki dio nastave na Zdravstvenome ve-
leucilistu, te da je Fakultet prije tri godi-
ne zapoceo sa Sveucilisnim diplomskim
studijem sestrinstva (Zeleci time pomoci
u ispunjavanju uvjeta vezanih uz obrazo-
vanje sestara tijekom pregovaranja oko
nasega pristupanja Europskoj uniji),
predloZili smo pripajanje Veleucilista Me-
dicinskom Fakultetu, bududi da Veleudi-
liSte zasad ne zadovoljava kriterije za
samostalan fakultet zagrebackog Sveu-
cilista. Nasa je Zelja bila preobraziti vele-
ucilisni preddiplomski studij sestrinstva

u sveudilisni preddiplomski studij, na koji
bi se onda logi¢no nastavljao nas Sveu-
¢ilisni diplomski studij sestrinstva. Ostali
studiji imali bi do daljnjega, kao i dosa-
da, strucni a ne sveucilidni epitet. Unatoc
izraZzenoj Zelji Stru¢noga vijeca Zdrav-
stvenoga veleuciliSta te konsenzusu na
Fakultetu i Rektoratu odnosno Senatu
Sveucilista, resorno je ministarstvo one-
mogucilo ovu inicijativu, za koju i dalje
smatramo da bi predstavljala optimalno
rjeSenje i veliki napredak za hrvatsko se-
strinstvo. Stetal

Na kraju ovoga obracanja, smatram
da unato¢ mnogocemu oko nas Sto je
nepovoljno i zabrinjavajuce, imamo ra-
zloga biti zadovoljni i slaviti. Razvoj Fa-
kulteta nije zaustavljen a niti usporen,
uspjesni smo u natjecanju za domace i
inozemne znanstvene projekte te i nada-
lje imamo uzornu znanstvenu produktiv-
nost. Student i bolesnik jesu i ostat ce
najvazniji motiv nasega djelovanja. Ne-
davnom SveuciliSnom anketom kojom
netom zavrseni studenti ocjenjuju svoje
fakultete, Medicinski je fakultet ocije-
njen kao vrlo dobar, a posebno raduje
odgovor vise od 95 % nasih mladih dok-
tora medicine da bi, kada bi mogli vrije-
me vratiti unatrag, ponovno upisali isti
studij na istome Fakultetu.

Ove godine slavimo i desetu obljetnicu
Studija medicine na engleskome jeziku i
vec¢ mozemo svjedoditi da taj pothvat
nije bio uzaludan - vecina nasih stranih,
diplomiranih studenata objerucke su pri-
hvaceni na medunarodnom, vrlo kompe-
titivnom trZistu rada i dobivaju pohvale

zbog svoje odli¢ne medicinske izobraz-
be. Cestitam i zahvaljujem svim nastav-
nicima, suradnicima i nenastavhom 0so-
blju koji godinama entuzijasti¢ki skrbe o
nasem “Engleskom studiju,” koji je bio
prvii donedavna jedini diplomski sveuci-
liSni studij medunarodnog karaktera u
hrvatskome sustavu visokoga Skolstva.
Posebnu zahvalnost Fakultet duguje
prof. dr. Davoru JeZeku, prodekanu za
medunarodnu aktivnost, koji je svih ovih
deset godina bio klju¢na osoba za reali-
zaciju i promicanje ovoga Studija.

Zavrsit ¢u zakljucujuci da imamo razlo-
ga za slavlje, jer smo, unato¢ svemu,
ocuvali Fakultet kao uzornu i uspjesnu
akademsku ustanovu, s izraZenom priro-
doznanstvenom, ali i humanistickom
notom.

Postovani kolege, dragi studenti, pozi-
vam Vas da nikad i niposto ne odustane-
te od izvrsnosti, od naSega akademskog
integriteta i autonomije i da vas nikad ne
napusti optimizam i Zar borbe za opce
dobro. Nemoralne ponude ne primamo
i nemamo straha.

Vama i Vasim obiteljima Zelim od srca
Cestit BoZi¢ i sretnu, zdravu i uspjesSnu
novu 2014. godinu.

Vas dekan,

Davor Milic¢i¢

paie
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Medical Studies in English

Deset godina Studija medicine
na engleskome jeziku

“They always say time changes things, but you
actually have to change them yourself.”

Kad nam se glavna urednica
casopisa mef.hr obratila s idejom
da ovaj broj posvetimo
Sveucilisnom dodiplomskom i
diplomskom studiju medicine na
engleskom jeziku (kako glasi puni
sluzbeni naziv ovog diplomskog
programa) jer je proslo tocno 10
godina od upisa prve generacije
studenata na taj Studij, ostali smo
zateceni. Tako blizu, a tako
daleko! Prionuli smo poslu i
pokusali dati presjek Studija od
njegovih pocetaka do danasnjeg
dana.

Internacionalizacija
Medicinskog fakulteta

Premda je proces osnivanja Medicin-
skog fakulteta u Zagrebu primarno obi-
lieZen nacionalnim nastojanjima (osnivac
je bio hrvatski Sabor), splet okolnosti
vezanih uz njegovo nastajanje duboko je
uronjen u medunarodna iskustva njego-
vih osnivaca (Miroslav Cackovi¢, Dragu-
tin Masek, Drago Perovic, i ostali). Svi
oni bili su Skolovani u tadasnjim medu-
narodnim centrima medicinske izobraz-
be (Be¢, Prag, Budimpesta), ili su se pak,
kao stranci, odazvali natje¢ajnom pozivu
za popunu vodedih mjesta na katedrama
Medicinskog fakulteta koje su bile u
osnivanju (Fran Smetanka, Emil Prasek,
Sergej Nikolajevi¢ Saltykow, Ernest
Mayerhofer). Tako bi se, sluzeci se suvre-
menim pojmovnikom, moglo zakljuditi
da je sam koncept internacionalizacije
bio duboko ukorijenjen u osnivackim
procesima koji su se dogadali u razdo-
blju od 1917. do 1922. godine. U tom
razdoblju je osnovana velika vecina kate-
dara Medicinskog fakulteta. Gledano iz
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Andy Warhol

Prodekan za medunarodnu suradnju i voditelj studija prof. dr.sc. Davor Jezek

danasnje perspektive, sam je pojam in-
ternacionalizacije bio duboko usaden u
osnivacke temelje Medicinskog fakulte-
ta, koji su primarno sluZili izgradnji prve
nacionalne 3kole na prostoru tadasnje
drZavne tvorevine.

U razdoblju izmedu dvaju ratova, oso-
bito tridesetih godina dvadesetog stolje-
¢a, na Fakultetu studira znatan broj stra-
nih drzavljana iz prostora jugoistocne
Europe, a izrazito velik priljev studenata
stranih drZavljana biljeZimo u razdoblju
izmedu pocetka sedamdesetih i konca
osamdesetih godina proslog stoljeca,
kad njihov broj raste na gotovo 400.
Medu njima u to vrijeme (zbog specific-
nog geopolitickog konteksta) prevlada-
vaju studenti s Bliskog istoka i iz Afrike,
a valja spomenuti i znatan broj studena-
ta iz hrvatske dijaspore (SAD, Kanada
Latinska Amerika, Australija i Europa)
koji su svoje temeljno medicinsko $kolo-
vanje zavrsili na zagrebackom Medicin-
skom fakultetu.

Pocetci ,Engleskog studija”

Godine 2002. Republika Hrvatska je
polako izlazila iz vihora Domovinskog
rata, na CNN-u su se jo$ uvijek prikaziva-
li video-isjecci bombardiranja Dubrovni-
ka i strahote stradanja junackog Vukova-
ra, a Medicinski fakultet Sveucilista u
Zagrebu odlucio se na smion pothvat:
pokretanje studija za medunarodne stu-
dente. Sa ¢vrstim uvjerenjem u bolju
buducnost i ¢lanstvo u Europskoj Uniji,
tadasnja Uprava na celu s dekanom Bo-
risom Labarom organizirala je u veljaci
radionicu povodom pokretanja popular-
no zvanog ,Engleskog studija”. Uz kole-
ge sa Sveudilista Ludwig Maximilian iz
Mtnchena sudjelovao je i nas gostujuci
profesor Ivan Damjanov (Sveuciliste u
Kansasu), koji je tom prigodom izabran
na ¢elo Medunarodnog savjetodavnog
odbora. Uvidjevsi da se studij medicine
ubrzano internacionalizira u drugim,
nama susjednim srednjoeuropskim ze-
mljama, tijekom spomenute radionice
upozoreno je da vec¢ pomalo kasnimo te
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Izvedbeni nastavni plan i program
1. godine svjeZe tiskan za brucose

da bi trebalo pokrenuti program na en-
gleskom jeziku buduci da je on ,lingua
franca” danasnje medicine. Stoga smo
vrlo brzo analizirali rasprostranjenost
studija medicine za strane studente di-
liem Europe. Rezultat je bio na neki na-
¢in ocekivan: sli¢ni programi postoje
pocevsi od Norveske do Malte. Vrlo brzo
imenovana je radna skupina (doc. dr. sc.
Davor Jezek, prof. dr. sc. Nikola Sprem i
Drago Horvat, prof.) koja je prisla izradi
kurikula Studija zajedno s ECTS bodovi-
ma jer se pretpostavljalo da ce , Engleski
studij” posluZiti i u svrhu razmjene s EU,
ali i s drugim drzavama. Tijekom iducih
mjeseci (jos smo u 2002.!) materijal o
Studiju je ubrzano rastao s ciliem da se
pripremi za odobrenje Senatu Sveucilista
u Zagrebu. Prijedlog programa obuhva-
tio je novi kurikul Studija koji je bio uskla-
den s preporukama Europske Unije: 6
studijskih godina s odgovarajucom sat-
nicom (preko 5.500 sati organizirane
nastave), ECTS bodovi i izborna nastava.
Bitne novosti u spomenutom programu
bile su:
1. Uvodenje novih predmeta na 6. godi-
ni Studija (npr. Geriatrics, Problems of
Addiction, Back to Basics);

2.jaCe proZimanje pojedinih klinickih
struka

3. uvodenje modula kao posebnog oblika
nastave usmjerenog problemu (PBL)

4.uvodenje medunarodnih testova za
vrednovanje znanja studenata (npr.

MCAT, USMLE)

Na zavrdnoj godini studija, uz navede-
ne nove predmete, putem dvaju integri-
ranih klinickih modula provedena je in-
tegracija dosadasnjih znanja studenata
na klinickoj razini iz podrucja infektolo-
gije i neurologije. Te su integracije osmi-
Sljene oko tematskih cjelina tropske me-
dicine i mozdanog udara, $to je od izni-
mnog znacenja s obzirom na raznoliku
nacionalnu zastupljenost nasih meduna-
rodnih studenata i epidemiolosku preva-
lenciju mozdanog udara u suvremenom
drustvu. Na taj se nacin mijenja i tradici-
onalna uloga studenata, koji od done-
davno pasivnih primaoca informacija
postaju aktivnim sudionicima nastavnog
procesa.

Nase Sveuciliste je odobrilo program
Studija na sjednici Senata odrZanoj 16.
rujna 2002. godine, pa je bio otvoren
put upisu prve generacije studenata. U
meduvremenu je Voditeljstvo Studija sa-
stavilo i prvi vodic za studente (Student
guide) i promidZbeni letak. Takoder je
nacinjena prigodna bro3ura o Fakultetu
na hrvatskom i engleskom jeziku. Prvu
godinu Studija upisalo je 20 studenata
(vecinom pripadnici nase dijaspore iz Ka-
nade i Sjedinjenih americkih drzava, ali
vec tada je bilo i ,pravih” stranaca koji
nisu imali veze s Hrvatskom) a sama na-
stava zapocela je 25. rujna 2003.

Atmosfera s uvodnog sastanka za studente prve godine, odrZzanog 26. rujna 2013.

q o

Bolonjski proces

Za Studij je uslijedio osobito vaZan
proces usuglasavanja (harmonizacije) u
podrucju europske visokoskolske izo-
brazbe (poznat pod nazivom ,Bolonjski
proces”), u Sto se aktivno uklju¢io nas
fakultet na celu s tadasnjom dekanicom
prof. dr. sc. Nadom Cike$. Prema naput-
cima MZOS 2005. godine, uslijedio je
opseZan posao da se plan i program
Studija medicine na hrvatskom, a tako-
der i engleskom jeziku uskladi sa stan-
dardima i smjernicama postavljenim u
Lokviru Bolonje”. Rezultat napora na
reviziji plana i programa ,Engleskog stu-
dija” bilo je izdavanje dopusnice 29. lip-
nja 2005., kojom je tadasnje Ministar-
stvo znanosti, obrazovanja i Sporta dalo
“zeleno svijetlo” za nastavak Studija.

Studentska referada

S rastom Studija bilo je potrebno i pro-
Siriti pripadajucu studentsku referadu.
Pocetci referade bili su skromni, s jednim
djelatnikom (Danijel Medan). U iducih
par godina u referadi su se izmijenila jos
2 djelatnika. Ova ,oscilirajuca slika”
predstavljala je znatan problem za vodi-
teljstvo studija. Srecom, dolaskom u re-
feradu sadasnjih djelatnica, gda. Nike
Hedej i Jasne Gamulin, referada se stabi-
lizirala i poprimila odgovarajuce (danas-
nje) obrise. Kako danas na ,Engleskom
studiju” studira vise od 240 studenata,
te zbog potreba narasle klinicke nastave,
u studentsku referadu na Rebru primlje-
na je u radni odnos na odredeno vrijeme
gda. Dagmar Stafa, koja izvrsno koordi-
nira razlicite klinicke vjeZbe, seminare i
predavanja. Buduci da su prostorni uvje-
ti za rad referade relativno skromni (jed-
na omanja prostorija na 2. katu Novog
dekanata), planira se prosirenje referade
na susjednu prostoriju te preraspodjela
jednog administrativnog djelatnika Fa-
kulteta za potrebe racunovodstveno-fi-
nancijskih poslova Studija. Voditeljstvo
Studija je ,0jacalo” pa se sada sastoji od
voditelja studija (koji je ujedno i prode-
kan za medunarodnu suradnju /prof. dr.
sc. Davor JeZek/), pomocnika voditelja
za studentska pitanja (doc. dr. sc. Maja
Balarin) i pomocnika voditelja za klinicku
nastavu (prof. dr. sc. Zeljko Krznari¢).

Podrijetlo upisanih studenata

U ak. god. 2013./14. sveukupno je
upisano 243 studenta iz 27 drZava, a
najbrojnije su skupine studenata koji do-
laze iz Kanade i SAD-a (uglavnom pred-
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Pozvani predavaci kao bitna sastavnica Studija (s lijeva na desno): akademik Davor
Milicic, prof. dr. sc. Mladen Vrani¢ (Sveuciliste u Torontu, Kanada) i Drago Horvat, prof.

Podrijetlo studenata Sveucilisnog
dodiplomskog i diplomskog studija
medicine na engleskom jeziku (akademska
godina 2013./2014)

Studij na engleskom 2013/2014
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stavnici hrvatske dijaspore), te studenti
iz Francuske, Svedske, Izraela i Njemac-
ke. U ak. god. 2013./14. sveukupno je
na studiju medicine na engleskom jeziku
upisano 16 % hrvatskih drzavljana (slika

1.

~Engleski studij” - temelj za
upis stranih studenata koji se
koriste EU programom
mobilnosti

Jedna od najvecih vrijednosti progra-
ma Studija medicine na engleskom jest
¢injenica da se njegovim izvodenjem
stvaraju preduvjeti za dolazak stranih
studenata koji se koriste programom
mobilnosti Europske unije, kao i drugim
programima razmjene koji se temelje na
bilateralnim ugovorima Medicinskog fa-
kulteta Sveucilista u Zagrebu i meduna-
rodnih akademskih partnera. Nas dekan
akademik Davor Milici¢ daje punu pot-
poru nastojanjima voditeljstva studija da
unaprijedi navedene aktivnosti. Tu se, uz
Erasmus, koji je temeljni program stu-
dentske mobilnosti unutar Europske uni-
je, pojavljuje i program Erasmus plus, koji
pokriva zemlje strateske partnere izvan
EU, podijeljene po nacelima regionalne
zastupljenosti. Tako se unutar potpro-
grama Basileus, koji konzorcijski umrezu-
je 9 europskih sveucilista (medu kojima
je i Sveuciliste u Zagrebu), provodi na-
stavna suradnja sa sveuciliStima iz pod-
rucja jugoistocne Europe. U okviru pro-

grama Basileus na nasem se Fakultetu
educira odreden broj studenata s Koso-
va na svim razinama medicinske eduka-
cije, od diplomske razine i doktorskih
studija pa sve do stru¢nog usavrsavanja.
U ak.god. 2010./11. Hrvatska je stekla
punopravno ¢lanstvo u koriStenju pro-
gramom mobilnosti EU te se u toj godini
biljeZi i dolazak prvog Erasmus studenta
na Medicinski fakultet u Zagreb - koji je
doSao s Medicinskog sveucilista Innsbru-
ck te je uspjesno odslusao nastavu i po-
loZio ispite u zimskom semestru pete
godine studija. U akademskoj godini
2011./12. ugostili smo, u sklopu europ-
skog programa studentske mobilnosti
Erasmus, dvije studentice sa Sveudilista
Joseph Fourier iz Grenobla. Prosle je aka-
demske godine nas dolazni Erasmus stu-
dent bio predstavnik hrvatske dijaspore
iz Njemacke s TU Dresden, koji je uspjes-
no obavio nastavu i poloZio kombinaciju
ispita Cetvrte i pete godine studija medi-
cine. Tijekom zimskog semestra ak.god.
2013./14. primili smo jednog Erasmus
studenta s Medicinskog sveucilista u
Becu, a u ljethom semestru ove akadem-
ske godine pripremamo prihvat dviju
studentica Cetvrte godine studija sa Sve-
ucilista Joseph Fourier iz Grenoblea. U
okviru bilateralnog sporazuma izmedu
Sveudilista u Zagrebu i SveuciliSta u Pe-
trogradu nas program Studija medicine
na engleskom ugostio je i tri studenta s
Medicinskog fakulteta Sveucilista u Pe-
trogradu koji su se takoder uspjeSno in-
tegrirali u nas sustav studija i s uspjehom
odslusali nastavu i poloZili propisane is-
pite.

~Nuspojave” Studija medicine
na engleskom jeziku

O nekim ,pozitivnim nuspojavama”
vec¢ smo pisali u prijasnjim brojevima
mef.hr. Spomenimo stoga samo neke.
Studij medicine na engleskome jeziku
privukao je mnogobrojne gostujuce pre-
davace (tablica). Osim predavanja koja
su odrzali za studente Studija, gostujudi
predavaci cesto su sudjelovali u radu
znanstvenih tribina i poslijediplomskog
studija. Njihov boravak u Hrvatskoj bio
je nerijetko iskoristen za prosirenje vec
postojece suradnje, pokretanje novih
projekata ili organizaciju boravaka nasih
mladih znanstvenika i asistenata u ino-
zemnim institucijama. Sastavni dio Stu-
dija su i izborni predmeti u kojima se
ogleda interdisciplinarnost i sudjelovanje
domacih i inozemnih visokoskolskih in-
stitucija i bolnica (tablica). Izborni pred-
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meti ,Engleskog studija” primjer su do-
bre suradnje stranih i domacih predava-
¢a pri ¢emu se Cesto ,kombiniraju sna-
ge”. Osim toga, izvodenje nastave na
engleskom jeziku, iako je iznimno zahtje-
van proces, povecava jezi¢ne kompeten-
cije nasih nastavnika, suradnika ali i ad-
ministrativnog osoblja Fakulteta. Mnogi
asistenti (nakon nastave za nekoliko ge-
neracija ,Engleza”) mogu bez vecih pro-
blema nastupiti na medunarodnim kon-
gresima, predstaviti svoj rad i odgovara-
ti na pitanja publike. Stalni kontakt sa
studentima ne dozvoljava da se mnogi
strucni izrazi (ili oni iz ,svakodnevnog
Zivota") na engleskom jeziku zaborave ili
zanemare.

Na kraju, moZemo zakljuciti da je
~Engleski studij” obogatio
akademski Zivot na nasem
Fakultetu i otvorio mnogobrojne
mogucnosti za
internacionalizaciju, mobilnost
studenata, nastavnika i suradnika
te sudjelovanje u EU projektima
akademske razmjene. lako ostaje
jos dosta prostora za poboljsanje i
unaprjedenje programa, stjece se
dojam da je ,Engleski studij” usao
u svoj ,adultni” oblik.

Davor Jezek i Drago Horvat

Gostujuci predavaci / profesori - Studij medicine na engleskome

GOSTUJUCI PROFESOR

prof. Rolf Engelbrecht

jeziku u proteklih 5 godina

INSTITUCIJA

National Research Center for Environment and
Health in Neuherberg

prof. Pirkko Nykanen

University of Tampere, Faculty of Information
Sciences, Finland

prof. Izet Masi¢

Medicinski fakultet Sveucilista u Sarajevu

prof. Matic Megli¢

Institut za varovanje zdravlja, Ljubljana

prof. Jeffrey Koempel

School of Medicine, University of Southern
California, LA

prof. Pamela Loreto Orpinas

University of Georgia

prof. Nicola Petrosillo

National Institute for Infectious Diseases,
Infectious Diseases Division, “Lazzaro
Spallanzani”

prof. Tatjana Rundek

University of Miami, Miller School of Medicine

prof. Janez Stare

Univerza v Ljubljani, Medicinska fakulteta

prof. Arjan Harxhi

Medicinski fakultet Sveudilista u Tirani

prof. Henry Thuau

Chelsea Westmister Hospital

prof. Nicholas Kalavrezos

University College London Hospital

prof. Marina MoSunjac

Emory University School of Medicine, Atlanta

prof. Vanesa Bijol

Harvard University School of Medicine

prof. Barbara Schuster

University of Georgia, Health Science Campus

prof. Richard Schuster

University of Georgia, Center for Global Health

prof. Daniel Hrusak

University Hospital Plzen

prof. Ellen W. Collisson

Western University of Health Science, College of
Veterinary Medicine, Pomona

prof. Ivan Dario Velez

Antioquias University School of
Medicine,Medellin, Columbia

prof. Tracy McNamara

Western University of Health Sciences, College of
Veterinary Medicine, Pomona

prof. Charles Hitchock

The Ohio State University

prof. Ivan Damjanov

The University of Kansas Medical Center, School
of Medicine

prof. Gyorgy Szabo

Semmelweis University

Studij medicine na engleskome jeziku — izborni predmeti

VODITELJ
prof. Vladimir Medved

NAZIV PREDMETA

Measurement and analysis of
human locomotion

INSTITUCIJA

Kinezioloski fakultet
SveudilisSta u Zagrebu

prof. David Oliver

Palliative care

Sveudiliste u Kentu

prof. Ante L. Padjen
i prof. Marie-Pierre
Dubé

From pharmacogenomics to
personalized medicine

Sveuciliste McGill

prof. Selma Sogori¢
i prim.dr.sc. Burdica
Milkovié

Management in hospital
setting

Skola narodnog zdravlja
Dr. Andrija Stampar i
Djecja bolnica Srebrnjak

prof. Asja Stipi¢
Markovic¢

Allergy and asthma

Opca bolnica Sveti Duh

prof. Bart Bijnens

Cardiac imaging and image
analysis for the assessment
of cardiac function and
morphology

Sveuciliste u Pamploni

prof. Zeljko Krznarié

Clinical nutrition

KBC Zagreb i University
College Hospital,
London

prof. Adnan Custovié

Basics of pediatric allergy

Sveuciliste u
Manchesteru

www.mef.hr
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Sveucilisni integrirani studij medicine na
engleskome jeziku i ,, Certificate for Quality
in Internationalisation™

Povodom obiljezavanja 10-godisnjice
SveucilisSnog integriranog preddiplom-
skog i diplomskog studija medicine na
engleskom jeziku odrzan je 15. stude-
nog radni sastanak Voditeljstva studija s
prorektoricom za studente i studije,
prof. dr. sc. Blazenkom Divjak. Uz pro-
rektoricu Divjak, sastanku su nazocili dr.
sc. Branka Rosci¢, voditeljica Ureda za
medunarodnu suradnju Sveucilista u Za-
grebu, prof. dr. sc. Ivan Alajbeg, prode-
kan za medunarodnu suradnju Stomato-
loSkog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu te
gosp. Goran Briski i gda. Burdica Drago-
jevic iz Agencije za znanost i visoko ob-
razovanje (AZVO). Prodekan za meduna-
rodnu suradnju i voditelj studija prof. dr.
sc. Davor JeZek u uvodnoj je rijeci pre-
gledno prikazao trenutacno stanje Stu-
dija medicine na engleskom jeziku. Stu-
dij danas pohada 242 studenta iz preko
30 zemalja. Najvise studenata dolazi iz
Kanade, SAD, Izraela, Svedske, Njemac-
ke i Francuske. Dosad je diplomiralo 79
studenata, koji sada kao lijecnici rade
diliem svijeta. Prorektorica Divjak cesti-
tala je obljetnicu Studija i istaknula po-
drsku Rektorata vezano uz promidzbu

Sastanak povodom 10 godina SveuciliSnog integriranog preddi-
plomskog i diplomskog studija medicine na engleskom jeziku. S
lijeva na desno: prof. dr.sc. Ilvan Alajbeg, dr.sc. Branka Ros¢ic, gda.
Durdica Dragojevic, gosp. Goran Briski, prorektorica BlaZzenka
Divjak, doc.dr.sc. Maja Balarin, gda. Jasna Gamulin, gda. Nika
Hecej, prof. dr. sc. Davor JeZek i gosp. Darko Bosnjak, glavni
tajnik Medicinskog fakulteta.

www.mef.hr

Studija te suradnju sa sveucilisnim tijeli-
ma i Ministarstvom vanjskih i europskih
poslova (MVEP). Gda. Ros¢ic osvrnula se
na nastup naseg SveuciliSta i predstav-
ljanje pojedinih sastavnica (pa tako i Me-
dicinskog fakulteta) na medunarodnim
sveudiliSnim sajmovima. Govorilo se i o
smjeStajnim kapacitetima za studente
strane drZavljane, studentskoj prehrani
te zdravstvenoj zastiti. Istaknuta je po-
treba intenzivnije suradnje sa MVEP, pa
Ured za medunarodnu suradnju Sveuci-
lista uskoro planira i zajednicki sastanak
s predstavnicima spomenutog Ministar-
stva. Gosp. Briski i gda. Dragojevic
(AZVO) ukratko su prikazali projekt ,Cer-
tificate for Quality in Internationalisati-
on”. Rije¢ je o europskom projektu Eu-
ropskog konzorcija za akreditaciju u koji
je uklju¢eno 13 zemalja. Projekt vode
kolege iz Nizozemske, a nase je Sveucili-
$te nominiralo Sveudilisni studij medicine
na engleskom jeziku kao program koji bi
trebao dobiti navedeni certifikat ako za-
dovolji uvjete.

Davor Jezek

A Guide to

ssing the Quality of

Internationalisation

Upute Europskog konzorcija za akreditaciju
za stjecanje certifikata o internacionalizaci-
ji studijskog programa.

Analiza promidzbenih materijala vezanih uz Studij medicine na
engleskom u kombinaciji s onima naseg Sveucilista izazvala je
pozornost prisutnih.
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Studij na engleskome - jeste li znali?

Pogled iz perspektive ureda za studente

Bududi da je ured za studente mjesto gdje se
prikupljaju mnogi podaci o studentima, napravili
smo nekoliko grafikona da s pomocu brojeva
prikaZzemo ono sto mozZda jeste, a mozZda i niste znali
o Studiju na engleskome jeziku.

Od 436 studenata ukupno upisanih studenata na Studij na
engleskome, 229 je bilo muskaraca, a 207 Zena. Struktura se
razlikuje od Studija na hrvatskom, gdje su Zene u vecini.

Djelatnice ureda Studija medicine na engleskome jeziku (s desna)
Jasna Gamulin i Nika Hecej.

Na slici 1 prikazano je povecanje zanimanja za Studij na
engleskom — od prve generacije upisane 2003. godine, kad je
upisan 21 student, a ukupan broj kompletiranih ,papirnatih”
prijava bio je 38 (elektronicke prijave, kojih je godidnje znalo
biti i do 300, nisu prikazane), pa do 2013. godine, kada smo
imali blizu 180 kompletnih prijava te upisali punu kvotu za upis.

180

160 4
140 4
120 ¥

B Eroj prija jenih

B Uk upan biroj novouisanih

SESEPOELESE

Slika 1. Broj prijavijenih i novoupisanih na Studij medicine na
engleskom (broj prijavijenih odnosi se na potpune prijave u
~papirnatom” obliku)

U proteklih 5 godina diplomiralo je 79 nasih studenata, a
njihova struktura prema drZavljanstvu prikazana je na slici 2.

W Broj studenata

Uk M1
Svodska I ©
Sloventja W 1
50D I 13
Njgmadika N ?
Norveika N 2
Malerija N 2
Hanada [ 7
JAR W ]
Italija 1N 1
Irika W 1
Indija IH 1
Hrvatzka N
Francuska I O
Brazil N 1
Belgila W 1
Australija Wl 1

Slika 2. Struktura prema drZavljanstvu diplomaca na Studiju na
engleskom u razdoblju 2009. - 2013.

Na slici 3. je po godinama prikazan broj ukupno upisanih
studenata, broj studenata koji ponavljaju godinu te broj stude-
nata koji su se ispisali ili se u odnosu na prethodnu godinu nisu
ponovno upisali, tj. nisu regulirali svoj studentski status, pa
pretpostavljamo da su se ispisali. Postotak ispisanih bio je
najveci u godinama 2006./7. (16%), 2007./8. (12%), 2009./10.
(12%) te 2011./12. (11%), a sad ima tendenciju smanjenja, $to
je dobar pokazatelj s obzirom na to da se obrnuta mjera —
stopa zadrZavanja (,retention rate”) uzima kao objektivna
mjera kvalitete studijskog programa. lako na stopu zadrZavanja
utje€u i mnogi ¢imbenici koji nisu pod ovlas¢u Fakulteta (sv-
jetska ekonomska kriza, pristup Hrvatske EU itd.) ipak je zasig-
urno i pokazatelj kvalitete i percepcije kvalitete samoga pro-
grama.

www.mef.hr
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B Ukupna upissnid
Ry ponariala

mDog out

gtl[ L,

I P

Slika 3. Broj ukupno upisanih, broj ponavljaca te broj studenata
koji su se ispisali ili nisu regulirali svoj studentski status, pa
pretpostaviljamo da su odustali od studija (,,drop-out”)

Dodatne informacije o Studiju na engleskom
prije prvog upisa dobili ste putem:

W Broj cddgovora

mweleid siranica Mudijs o engleskom [N =
-poite § Fakultetom I 1=
telefornkog komlaktas Fakulictom [ : 7
rodbine i prijatelis [ 30
cazalih infarmacipd dastupnih na Web iforum, .. [N 23

agencijs [ 12

Slika 5.

Anonimna anketa medu studentima provodena je tijekom
upisa od 2009. do 2012. godine. Tijekom te 4 godine priku-
plieno je ukupno 260 anketa (oko 69 % ikad upisanih na MSE
do 2012). Bili su mogudi viSestruki odgovori. Zanimalo nas je
kojim informacijskim kanalima su nasi studenti dosli do prve
informacije o Studiju, kojim kanalima su dosli do vecine infor-
macija o Studiju te na osnovi kojih informacija drZe da su
donijeli odluku o upisu na nas Studij. Odgovori su prikazani na
slikama 4., 5.1 6.

Rezultati pokazuju da su prva informacija i konacna odluka
temeljeni najvise na osobnim kontaktima s rodbinom i pri-
jateljima (slike 4. i 6.). Jedan student je dodatno pojasnio da
ga je upravo posjet Zagrebu naveo da se odluci za upis.

Vecinu relevantnih informacija nasi bududi studenti priku-
pili su putem nase mreZne stranice i dodatnom e-postom i
telefonskim kontaktima s uredom za studente. Djelatnicama
ureda za studente to je vrlo dobro poznato jer za vrijeme tako
intenzivne komunikacije telefonom i e-poStom po dvije ruke
¢esto nisu dovoljne da bi svi bili zadovoljni i dobili traZenu in-
formaciju.

Takoder nas je zanimalo koji su preferirani kanali komuni-
kacije nasih studenata s uredom za studente, tijekom samog

www.mef.hr

Prvi puta ste culi o Studiju na engleskom
putem:

wBa odgovers
obitelii peijacolja | -
meeinit sanice Stuija na engteskon | -«

ot sl informacija dostupnih na Webs [Borum,
Bilag. Facebook, Twiler, MyRpace..] - 0

TV, mowina, Lasopisa . a

Slika 4.

Konaénu odluku da dete se upisati na Studij
na engleskom donijeli ste prvenstveno zbog:

w gy odgovers

preponsk rodbine i priatclis | 111

informaci s dostupnih na mrekn) strank) Studija _ 57
Al o )

ol infeeee b dertugaih A Wieka [fanen, —
blog, Facobook, Twiter, Myspace...)

mencije [l 11

TV, nowine, damopisis, brodune, sajam [ &

Slika 6.

Kako biste Zeljeli primati informacije
vezane uz vas studij:

B Broj odpovom

chpbnom poilom G Ureda @ slucente I 158
pabem mrekng stranics Studija na.. I 2
osobnim kontakiomu Uredy a studente A 20

putem cglasre plode Wl 9

Slika 7.

studija. Najveci broj studenata bi Zelio primati e-postu iz ureda
za studente namijenjenu osobno njima (slika 7.). Upola manje
studenata drzi da bi informiranje putem mrezne stranice za
njih bila najprihvatljivija mogucnost, dok je oglasna ploca na-
jnepopularniji vid informiranja, Sto je i razumljivo s obzirom na
lokacijsku rasprostranjenost nastavnih baza. Naravno da os-
obno dizajnirana e-posta zahtijeva poprilican napor za djelat-
nice ureda, pa se informiranje putem foruma na LMSu poka-
zalo najprihvatljivjom mogucnoscu i za studente i za ured.

Jasna Gamulin, Nika Hecej
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Organizacija i strukturiranje Studija
medicine na engleskom jeziku

Broj upisanih studenata na prvu godi-
nu studija medicine na engleskom jeziku
(MSE) porastao je od prve upisne 2003.
godine do danas za 2,5 puta, a broj pri-
javljenih kandidata za gotovo 5 puta. To
je zahtijevalo dodatno strukturiranje stu-
dija u administrativnom smislu uvode-
njem razli¢itih procedura. Prije svega
prijam kandidata provodi se preko ra-
zredbenih ispita u Zagrebu, Tel Avivu i
Stockholmu i na taj nacin se upise preko
80 % studenata. Ostatak upisanih polo-
Zio je ili medunarodno priznate testove
(SAT Iy ili ima BSc (Bachelor of Science)
iz prirodnih znanosti ili biomedicine, $to
ih oslobada polaganja razredbenog ispi-
ta. Upisani studenti mogu zatraZiti pri-
znanje ispita poloZenih na mati¢nom
fakultetu ako do 1. listopada tekuce go-
dine predaju potpunu dokumentaciju
zajedno s obrascem razvijenim u tu svr-
hu (Slika 1)

HEGUEST PO C UL HSE EXESPTInN

i STUBENT INFORMATION

£, COHAE ENFORM A TION
VITLE OF THE OOUKSE FOK WHICH EXEMPTRIN IS BEDG REGUESTEL:

LASES FOS: EXEMPTION

A BEFARTMENT BECIEION
Larard vt thee v s guesd

Slika 1. Obrazac molbe za priznavanje
poloZenog ispita.

Potpuna dokumentacija sadrZava pla-
nove i programe predmeta za koje se
traZi priznanje i originalni prijepis ocjena
s mati¢nog fakulteta. Sve to, zajedno s
popunjenim obrascem, 3alje se na Kate-
dru, gdje procelnik Katedre i /ili koordi-
nator predmeta donosi odluku o prizna-

q 6

Doc. dr. Maja Balarin

vanju predmeta, Sto potvrduju potpisom
na poslanom obrascu. Ta odluka je sa-
stavni dio studentskog dosjea i upisuje
se u njihovu dopunsku ispravu o studiju.
Za one studente koji prelaze na drugu
godinu MSE s drugih medicinskih fakul-
teta (do sada smo imali prijelaze iz Pecu-
ha, Praga i Debrecina) proces priznava-
nja predmeta s prve godine obavlja se u
Povjerenstvu za prijam kandidata na
Studij medicine na engleskom i za vred-
novanje razdoblja studija obavljenog u
inozemstvu. Clanovi Povjerenstva dobiju
prije sastanka planove i programe svih
predmeta za koje se trazi priznavanje, a
svaki ¢lan Povjerenstva popunjava obra-
zac za svoj predmet, koji jos supotpide i
predsjednik Povjerenstva (Slika 2).

ATISARES BULARD - COLRSE EXEMPTIN

Slika 2. Obrazac potvrde Povjerenstva za
prijam kandidata na MSE za priznavanje
ispita

Elementi te odluke ulaze u ugovor koji
student potpisuje prigodom upisa i u
dopunsku ispravu o studiju.

Tijekom studija studenti iskazuju Zelju
za sluSanjem pojedinih predmeta na ne-
kim drugim medicinskim fakultetima.
Standardnoj proceduri za one koji idu na
razmjenu Erazmus preko SveuciliSta, do-
dane su i procedure za one studente koji
idu na razmjenu temeljem bilateralnog
sporazuma ili u vlastitoj organizaciji. U tu
svrhu razvijen je obrazac koji student
popunjava pri planiranju odlaska. U tom
obrascu potrebno je navesti ime institu-
cije u koju se ide, naziv predmeta koji ce
se sludati, koliko sati nastave ima pred-
met te koliko ima ECTS bodova. Takoder
se navodi kojem predmetu na MSE od-
govara taj predmet, koliko ima sati i ko-
liko ECTS te hoce li se ispit polagati na
MSE ili na fakultetu na kojem student
gostuje. Pitanje placanja Skolarine tako-
der je regulirano ovim obrascem. Obra-
zac, odnosno zahtjev za odlazak, odo-
brava voditelj MSE i supotpisuje ECTS
koordinator. Nakon $to dobiju pristanak
i od fakulteta na kojem gostuju, studen-
ti su duzni popuniti obrazac koji se zove
~Learning Agreement”, koji moraju pot-
pisati student, ovlastena osoba s MSE te
ovlaStene osobe s fakulteta na kojeg
student privremeno odlazi (Slika 3).

Slika 3. Obrazac Learning agreement.
Student smije odslusati i polozZiti pred-

met na nekom drugom fakultetu samo
ako ima potpisani ,Learning Agree-

www.mef.hr
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ment”, u protivnom se predmet ne pri-
znaje.

Od prosle akademske godine uveden
je na Sestu godinu studija i predmet Kli-
nicke rotacije. Predmet ima 320 sati i
predvideno je da studenti provedu 4
tjedna na konzervativnim (nekirurskim)
odjelima, a 4 tjedna na kirurskim. Stu-
denti se mogu odluciti hoce li Klini¢ke
rotacije obaviti u nastavnim bazama Fa-
kulteta u Zagrebu ili u nekoj drugoj usta-
novi akreditiranoj za klinicko poucavanje
u zemlji ili u inozemstvu. Stoga je bilo
potrebno razviti dva tipa obrazaca: je-
dan za one koji ostaju u nasim nastav-
nim bazama, a drugi za one koji odlaze
u druge ustanove (Slika 4).

UM o e slndenl Bar 1rsinieg program me o naali

e il irvieriend Xcord ot udl o

vhiskag progrimme abraad

Slika 4. Obveze studenata tijekom
programa Klinickih rotacija u Hrvatskoj
(a.) i inozemstvu (b.)

Studenti koji ostaju ovdje, na obrascu
ispisuju svoj plan Klini¢kih rotacija prema
kojem se rasporeduju na odredena radi-
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Studenti Studija medicine na engleskome jeziku ispreed zgrade staroga dekanata.

lista i dobivaju mentora. Na formularu su
im napisane obveze.

U taj obrazac student upisuje svoj iz-
vjeStaj, mentor svoju evaluaciju te po
zavrsetku Klinickih rotacija student pre-
daje popunjeni obrazac koordinatoru
predmeta, koji na osnovi evaluacija men-
tora odlucuje je li student polozio ili nije.

Oni studenti koji Klinicke rotacije obav-
ljaju u nekoj drugoj akreditiranoj ustano-
vi, moraju imati pisani poziv/pristanak iz
te ustanove. Uz to je potrebno popuniti
pripadajuci obrazac u kojem su navede-
ne obaveze ustanove vezano uz organi-
zaciju boravka studenata te znanja i
kompetencije koje ce student steci kao i
ime dodijelienog mentora.

Jednako tako, na obrascu su i obveze
studenta kojih se mora pridrZavati za
vrijeme boravka u drugoj ustanovi kao i
zahtjev za osiguranjem od nezgoda i ne-

savjesnog obavljanja duZnosti te izuzi-
manje MSE iz zahtjeva za od3tetom.

Obrazac potpisuju student, koordina-
tor predmeta na MSE i koordinator na
ustanovi u kojoj student gostuje. Tije-
kom boravka student je duZan popunja-
vati izvjestaj, a na kraju boravka njegov
mentor upisuje evaluaciju studentovog
rada te ocjenu ,zadovoljio ili ne”. Po po-
vratku na MSE student formalno prolazi
proceduru priznavanja ispita Sto potpisu-
je koordinator predmeta Klinicke rotaci-
je.

Uvodenjem ovih obrazaca i procedura
znatno je unaprijeden administrativni
postupak prijma studenata i vrednova-
nje dijela studija obavljenog u inozem-
stvu kao i mobilnosti studenata i u okvi-
ru bilateralnih sporazuma i u vlastitoj
organizaciji studenata.

Tekst priredila: Maja Balarin
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Organizacija klinickih predmeta na Studiju
medicine na engleskome jeziku

Ulogu nastavnika interne medicine na
Studiju medicine na engleskom jeziku
Medicinskog fakulteta Sveucilista u Za-
grebu u ¢iju sam organizaciju i provedbu
ukljucen od prvih dana osnutka Studija,
preuzeo sam s osobitim zadovoljstvom
predmnijevajuci kako je rijec¢ o poZeljnom
putu u povijesnom razvoju i otvaranju
naseg fakulteta prema medunarodnoj
suradnji. Osim nastave, preuzeo sam i
duZnost zamjenika voditelja Studija med-
icine na engleskom jeziku, sa zadacom
intenziviranja komunikacije s kolegama
koji sudjeluju u nastavnom procesu na
KBC Zagreb, KB Dubrava i KB Merkur.
Odrzavanje nastave na klinici zahtijeva
dobru koordinaciju svih klini¢ckih pred-
meta i nerijetko je vrlo zahtjevno.
Takoder, konzultacije s katedrama oko
razlicitin otvorenih pitanja jo$ su jedan
od segmenata ovoga posla.

U radnom odnosu s Medicinskim
fakultetom u Zagrebu sam od 2000. go-
dine. Zapoceo sam na Katedri za internu
medicinu kao visi asistent, a danas sam
izvanredni profesor koji sudjeluje u nas-
tavi Medicinskog fakulteta u Zagrebu i
Prehrambeno-biotehnoloskog fakulteta
u Zagrebu, nekoliko europskih sveucilista
(gost predavac) te Sveucilisnog studija
medicine na engleskom jeziku.

Na Sveudilisnom studiju medicine na
engleskom jeziku Medicinskog fakulteta
u Zagrebu zapoceo sam s radom kao
¢lan Povjerenstva za prijam studenata
(Admission Board) 2003. godine. U su-
radnji s prof. dr. Davorom JeZekom
nekolicina kolega s klinika i zavoda KBC-
a Zagreb pripremala je uvjete za pocetak
klinicke nastave. Klinicka nastava za-
pocinje 2005. godine kada se studenti
susrecu sa svojim prvim klinickim pred-
metom: History taking and physical ex-
amination (Klinicka propedeutika). Tada
je na kliniku doslo 13 studenata, koji su
govorili samo engleski jezik. Za nas je to
bio veliki izazov. Trebalo je pronadi nas-
tavnike koji su bili u mogucnosti uz ob-
veze na klinici i hrvatskome studiju izd-
vojiti dodatno vrijeme za rad s
medunarodnom skupinom studenata
imajuci na umu da odrZavanje nastave
na stranom jeziku iziskuje dodatni na-
por. Malo po malo, kolege su se
ukljucivali u studij medicine na engles-
kom jeziku, nastava se uhodavala,
poteskoce su se rjesavale kako su dola-
zile, katkada s manje, a katkada i s vise
stresa nego Sto bi Covjek Zelio.

q s

Prof. dr. Zeljko Krznari¢ s gostom predava-
c¢em prof. Alastairom Forbsom (lijevo)

Gospoda Dagmar Stafa, djelatnica
studentske referade za Studij na engle-
skom jeziku u KBC Zagreb.

Godinu dana nakon predmeta History
taking and physical examination uslije-
dio je predmet Internal medicine pa su
tako i zahtjevi studija rasli. Nastava koja
se odrzavala jedanput tjedno (History
taking and physical examination) pre-

rasla je u svakodnevnu nastavu (Internal
medicine) koja je cesto interferirala s
redovitim studijem medicine. Prateci
kurikul Studija, zapocela je i redovito se
provodi nastava i na svim ostalim
klinickim predmetima. Tijekom godina
povecavao se i broj studenata, pa ce u
skolskoj godini 2013./2014. predmet In-
ternal medicine sluati gotovo 40 stude-
nata. Sve to postavlja odredene izazove
pred klinike, koje su popunjene do
maksimuma svojih kapaciteta redovitim
studijem medicine na hrvatskom jeziku.
Zahvaljujuci strpljivosti i toleranciji kole-
ga ipak uspijevamo organizirati nastavu,
koja iz godine u godinu funkcionira sve
bolje. Uvode se i novi predmeti, poput
izbornog predmeta Clinical nutrition (4.
godina Studija) na kojem smo vec drugu
godinu zaredom ostvarili uspje3nu su-
radnju s gostom predavacem profeso-
rom Alastairom Forbsom s University
College Hospital, London.

Takoder, na 6. godini studija uveden
je predmet Clinical rotations, koji je
prakti¢ni predmet (bez predavanja i
seminara), s ciliem rekapitulacije znanja
i vjeStina koje su potrebne svakom
lijecniku. Unutar toga predmeta po-
drzavamo studente da budu samostalni,
odaberu bolnice i klinike unutar ili izvan
Hrvatske koje su im interesantne i pred-
stavljaju Zeljeno podrucje rada. Ipak,
ustrajavamo na jednoj stvari, a to je da
obvezno moraju imati mentora koji e s
njima raditi po principu jedan na jedan.
Ako student odluci ostati u Zagrebu, mi
smo ti koji cemo mu pronadi mentora.
Ako se ipak odluci na odlazak u novu
sredinu, morat ce biti samostalniji i svoj
prakti¢ni rad organizirati samo u dogov-
oru s bolnicom u kojoj ce boraviti.
Proslogodisnji studentski dojmovi po
zavrietku prakti¢ne nastave bili su pozi-
tivni, $to nam je potvrda da je ovakav
pristup predmetu i nastavi veoma dobar.

Na kraju, zahvalio bih se svim kolega-
ma na Medicinskom fakultetu i KBC-u
Zagreb, koji svojim znanjem, stru¢noscu,
tolerancijom i strpljivos¢u omogucuju
studentima Sveucilisnog studija medi-
cine na engleskom jeziku stjecanje znan-
ja i vjestina koji ¢e im biti potrebni za
uspjesno i odgovorno obavljanje ovoga
zahtjevnog zanimanja.

Zeljko Krznari¢
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Vec 10. godina nastave za studente
engleskog programa!

Ideja o pokretanju nastave na engle-
skom jeziku ucinila se, barem meni, izne-
nadnom. Hocemo li, hocu li to modi?
Ipak su ove nase fizioloske price zahtjev-
ne za objasniti i joS sve na engleskom...
Pa ocito da nema druge nego hrabro
krenuti i barem pokusati! | tako je prof.
dr. Mirza Zizak dobio zadatak organizi-
rati nas na Fiziologiji i krenuti u nastavu
fiziologije za Studij medicine na engle-
skome. Naravno, bilo je tu mnostvo upit-
nika u glavi koje je sada tesko i prizvati
u sjecanje, a jos teze pobrojati. Ipak,
nismo se dali zbuniti, pao je dogovor i
tako su 2004. godine ujesen na Zavod
za fiziologiju stigli prvi studenti engle-
skog programa. Naravno, prozvali smo
ih “englezi”, a tada je to bila omanja
skupina studenata. Vecina njih je bila
naseq porijekla, a tek su njih nekoliko bili
stranci. Jo$ uvijek mi je u mislima pitanje
koje sam sama sebi postavljala: Kako to
da su izabrali bas nas fakultet za studira-
nje? Mislim, to je dobar fakultet, ali ipak,
i posebno stranci koji su se za to odludi-
li? Cak sam ih i pitala $to ih je potaknulo
da odaberu ba3 zagrebacki Medicinski
fakultet. Dali su raznolike odgovore, ali
bilo je lijepo znati da su dosli izdaleka
bas ovdje studirati medicinu i postati li-
jecnici. Za nas je to znadilo ulozZiti veliki
trud i strpljenje nauditi ih kako funkcio-
nira ljudsko tijelo. NeizbjeZne su bile us-
poredbe te male skupine “engleza” i
nasih studenata. Ubrzo je doslo do izra-

Zaja da su oni pohadali $kole nesto dru-
gacijih programa u usporedbi sa studen-
tima hrvatskog studija. Bilo je to ocito
tijekom nastave, kada se od njih oceki-
valo da odgovore na nasa pitanja i po-
kusaju objasniti procese koje smo im mi
nastavnici nastojali pribliZiti i pomodi im
da ih nauce. Naravno, svi smo vladali
engleskim jezikom, ali ubrzo je postalo
ocito da nije tako jednostavno iz dana u
dan sve tumaciti na jeziku, koji nije nas
materinji jezik. | unato¢ dugotrajnom
ucenju i koristenju engleskog jezika, ovo
je iskustvo bilo nesto sasvim novo. Sve-
jedno, nismo odustajali i trudili smo se iz
dana u dan. Tijekom pripreme za poce-
tak ove nastave, mi koji smo odlucili su-
djelovati u njoj, krenuli smo u tu pricu
hrabro i s velikim entuzijazmom. Poseb-
no Mirza, koji je morao sve staviti na
papir, od rasporeda do raznih materijala
potrebnih za nastavu, pitanja za ispit, a
i ponesto novo s ¢ime se nismo susreta-
li u dotadasnjem hrvatskom programu.
Sve je to znadilo ulaganje i vise vremena
od onog $to smo mogli ocekivati. Tako
je od nastave za drugu generaciju “en-
gleza” na fiziologiji nekolicina kolega
odustala od sudjelovanja. Mi koji smo
ostali, preuzeli smo njihov dio nastave i
uporno nastavili dalje poducavati i objas-
njavati fizioloSke procese. Naravno, isku-
stvo je Cinilo svoje i broj upitnika koji su
nam visili nad glavama smanjivao se ili
zamjenjivao nekim novim upitnicima.

Ipak, nismo odustajali i uporno smo ra-
dili s nasim “englezima” unatoc cinjenici
da su to zapravo bili studenti s razlicitih
strana svijeta i s razli¢itim predznanjem
fizike, kemije i biologije. Ono $to je njima
bilo pomalo neobicno i prilicno zahtjev-
no bila je Cinjenica da treba savladati
udzbenik fiziologije koji je po broju stra-
nica pozamasna knjiga i uopce ideja da
sve to moraju nekako upakirati u glavu...
Neki od studenata su prilicno tesko pri-
hvacali tu cinjenicu i nazalost imali pro-
blema sa svladavanjem gradiva i polaga-
njem ispita iz fiziologije. Mnogi od njih
su dolazili na konzultacije nakon nastave
jer naprosto nisu sami uspijevali nauditi
gradivo fiziologije. Na svu srecu, vecina
je takvih studenta na kraju ipak uspjela,
uz pomoc¢ nas nastavnika, rijesiti pro-
blem zvan “poloZiti ispit iz fiziologije”.
Osobno mi je posebno bilo drago raditi
s drugom generacijom “engleza”. To je
bila mala skupina od jedanaest studena-
ta, krajnje odlucnih svladati program koji
je bio stavljen pred njih i u tome su doi-
sta uspijevali, Pri tome su bodrili jedni
druge i uspjesno svladavali prepreke koje
su im stvarale pomutnju. Ta je skupina
studenata bila najsli¢nija nasim studenti-
ma i neki od njih su bili jednako uspje3ni
kao studenti hrvatskog programa. Na
kraju krajeva, bili su to uglavnom stranci
u stranoj zemlji, gdje su izvan fakulteta
nailazili na dodatne neprilike i potesko-
ce, a unatoc tome, uspijevali su odraditi

Kako uzeti uzorak krvi i izbrojiti eritrocite?
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$to se od njih ocekivalo i na kraju posta-
ti lijecnici. S vremenskim odmakom i
pogledom unatrag, lijepo je znati da
smo im nasim nastavnickim trudom po-
mogli nauciti kako funkcionira ljudsko
tijelo, da bi oni danas mogli lijeciti obo-
liele i pomodi im da vrate barem dio
zdravlja. | uz to jo$ znati da su oni na
nasem fakultetu postali lijecnici, a sada
i dalje i rade kao lije¢nici. Kada tako raz-
misljam o njima, nije mi nimalo Zao $to
sam uloZila vrijeme i trud, nekako poti-
snula tremu sudjelovanja u nastavi Stu-
dijskog programa na engleskom. Pri
tome zaboravljam sve one muke pripre-
me prezentacija na engleskom, da se
negdje ne potkrade koja kriva rijec ili

Popis studenata 2. generacije “engleza”
koji su prisustvovali predavanju ,Introdu-
cing circulation. Laplace Law” 27.10. 2005.
godine.

nespretno objasnjenje, prijevoda teksto-
va za vjezbe ili pitanja za ispite... Bilo je
tu svakakvih situacija, lijepih i ruznih,
ugodnih i neugodnih, ali ipak smo ih
svladali i nismo se dali zbuniti, ¢ak i una-
to¢ komentarima da takav studij nema
buducnost i da je to mozda Cista avan-
tura. No to je ipak avantura koja traje
vec cijelo desteljece, a sigurna sam da ce
trajati i dalje. I to nije sve, dosli su i novi
kolege koji su se s jednako puno entuzi-
jazma, kao i mi koji to radimo od pocet-
ka, ukljucili u ovu nastavu i trude se pre-
nijeti Sto vise znanja novim narastajima
nasih “engleza”.

Vladiana Crljen
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A DECADE WITH THE FOREIGNERS

Celebrating ten years of the Zagreb
Medical Studies in English

The University of Zagreb School of Medicine is one of the oldest in its region; it is almost a
century old. Following the practice across much of Central and Eastern Europe, in 2003 the
University of Zagreb opened an equivalent medical program in the English language. Since
then, it has been attracting students from all over the world, initially mostly those of
Croatian heritage but increasingly many non Croatian students from countries such as
Sweden, France, Canada, Israel and many more.

It has been an enjoyable and educational experience, not to mention, a culture shakeup
for both the Croatian Medical studies and the foreign students alike. Since its beginnings
the program has been made malleable by the shear diversity that it itself attracted and
has subsequently changed much over its first ten years.

“He who is different from me does not impoverish me, he enriches me”

To celebrate its 10™ year anniversary,
we the students of the medical program
have reflected upon our time here at the
faculty as well as our time in Zagreb and
Croatia in general. For the adventurous
and open minded majority, this has
been, and continues to be, a largely po-
sitive experience which will forever re-
main a valuable part of our academic
and personal lives.

Alumni

Our Alumni had the unique opportu-
nity of being with our medical program
during its formative years. They had the
opportunity to be a part of shaping the
direction our program has taken and
establishing the best way to communi-
cate with the faculty. Coming from a
broad range of backgrounds our Alumni
were the first to have to discern the Cro-
atian cultural norms, subsequently so-
metimes appearing careless and rude.
This lack of cross cultural connection
was gradually reduced by the efforts of
some exceptional students and the open
mindedness of some of the faculty staff.
For example, the habit of each professor
to go through roll call followed by a ro-
und of “where are you from". This may
have been tedious after the 10th time
but was still seen as our Professor’s way
of being friendly. This is a testament to
what is special about studying in Croa-

www.mef.hr

Antoine de Saint-Exupéry

tia: the cultural norm of taking time to
get to know one another. Taking time to
chat is an essential part of the working
day. It creates a warmth and pace of life
that many of our Alumni don't want to
give up now that they have moved on to
the next step in their medical careers.
Not only did the students need to learn
about the significance of the behaviours
they observed but the Professors nee-
ded to learn a bit about ‘the foreigners'.
Over the years many Professors would
declare that the English students are
particularly curious, that they have lots
of questions and are extremely attentive
on the wards. The truth, which persists
with current students, is that for many
of the Alumni, coming to study in Croa-
tia was a massive change, living so far
from home and often at great personal
and financial expense. As such, it may
only seem logical that English students
are eager to make the most of their me-
dical experiences. One thing many of
the Alumni regret is not having a greater
opportunity to mix in with the Croatian
students and it is their hope that the
divide that currently exists between the
two groups will be lessened, after all we
have much to gain from each other in
terms of perspective and experience.

Sixth Year (Class of 2014)

The class of 2014 have a significant
number of students with previous ter-
tiary education and some with parame-
dic and emergency medicine experien-
ce. Many of us have also done clinical
rotations in other countries; including
France, the United Kingdom and Swe-
den just to name a few. This provides us
with a unique perspective of the Zagreb
medical program and the general con-
sensus is that the University of Zagreb
provides its students with exceptional
theoretical knowledge. However, we
also feel that we haven't received as
much clinical experience as we would
like but are glad to see that the Univer-
sity is working to address this concern.
Most of us yearn for more responsibility
on the wards and are looking forward
to our graduation and transition into the
medical workforce. Many of us were
attracted to the program because it me-
ant living in Europe and, after six years,
many of us plan to continue to live and
build our careers here.

Even if we didn't quite understand
the pace of Croatian life when we first
arrived here, we have certainly grown
accustomed to our ‘kava’ breaks. We
have particularly fond memories from
our Radiology rotations at the Clinical
Hospital Dubrava with Prof. Brkljacic
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and the delicious 'kava’ whipped up
every morning by his secretary Ruza!
This, for us, reflected the bright side of
Croatian hospitality in general, some-
thing which we have encountered fre-
quently over the years both within the
medical community and out. After six
years of studying in Croatia we are able
to name at least ten heart failure medi-
cations but even more ‘rakija’ flavours,
okay well maybe we can do more than
just name them!

Fifth Year (Class of 2015)

We are now well into our fifth year of
medical school in Zagreb. We've had
some ups and downs and reduced in
size by more than half, but we enjoy the
perks that come with even smaller class
sizes. We have encountered some great
professors and doctors that have been
a big support and a great help. We have
enjoyed our clinical years much more
than the earlier years. Our practical
classes are often very educational and
helpful, especially if we have shown in-
centive. The Professors looking after us

have always been willing to share their
knowledge and valuable time on our
learning. They have given us a strong
theoretical knowledge so far. We are
enjoying our time here in Zagreb; it is a
dynamic and comfortable city. We are
all looking forward to our budding ca-
reers and feel as though the University
of Zagreb has given us a strong starting
platform.

Fourth Year (Class of 2016)

What's special about our class? Well
for starters we have Gabriell He is 45
years old and is studying medicine at our
faculty whilst also working at the Insti-
tute for Brain Research. Since starting in
2010, our class has lost a third of its orig-
inal group, however the numbers have
been recovered due to the trickle down
nature of the program. Now the number
stands at 34 students with a majority of
us hailing from North America, Slovenia,
France or Croatia itself. When we first
started out, some people had a hard
time adapting to the Croatian lifestyle
and teaching methods. However, over
time it grew on most of us and now a

lot of people are looking back at the last
3 years as a generally positive experi-
ence. Many of us had a hard time adapt-
ing to the unreasonable bureaucracy
and the sometimes “too laid-back” life-
style. However, the general opinion
within the class is that there are quite a
few perks of living in Croatia: good
weather, cheap drinks, good natured
people and a stunning coastline (which
can be enjoyed if you pass your exams
in time for summer). The small class sizes
mean that everyone in the class knows
each other well and there is a general
"One for all and all for one” attitude, it's
almost like a very large family.

Third Year (Class of 2017)

We the current students of this, par-
ticularly challenging, year have grown to
appreciate much about our adopted
country including Croatia’s climate and
convenient location within Europe. The
diversity of backgrounds represented in
our class, the small class size and the
abundant knowledge of the Professors
is what we appreciate most about the
English medical program. We are also
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the first year to undertake the new Fun-
damentals of Medical Skills course which
was implemented precisely due to the
request of previous generations to have
more clinical practice and at an earlier
stage. Still, we crave for an even greater
practical component along with greater
responsibilities on the wards. Most re-
cently, EU citizens were granted equal
Menza rights and prices as the Croatian
citizens, this was met with great excite-
ment and will hopefully be shared with
all students no matter the background.
Something that our class hopes to see
in the next ten years of this program is
the standardisation of oral examina-
tions, access to a careers counsellor and
an improved liaison with administration
staff. For most of us, living in Zagreb has
been a positive experience, its afforda-
bility and vibrant spirit makes it a great
student city. A fun fact to finish on, our
class is known for having the greatest
number of couples! It just goes to show
that the English medical program has
been bringing people together since
2003!

Second Year (Class of 2018)

The efforts and collaborations of older
generations and the faculty staff mean
that our class is lucky enough to experi-
ence some of the improvements in the
program including the Fundamentals of
Medical skills class, participation in
school sporting activities and the inte-
gration day at the beginning of the
school year. Despite this, most of us feel

2" year
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there is still room for improvement. For
example, we would like more attention
to be drawn to the quality and useful-
ness of the Croatian language class.
Most of us are from a western European
country or Israel and we all found Za-
greb to be a cute and safe city. The laid
back lifestyle and Mediterranean food
and cafe culture are just some of the
things we love about Croatia. We all
found the language difficult especially
the pronounciation of the street names;
thankfully we quickly discovered that
most Croatians speak English exceeding-
ly well and are friendly to boot!

First Year (Class of 2019)

Like most people that decide to pick
up their lives and move to another coun-
try for a substantial length of time, we
the first years are still getting acquaint-
ed with this strange new country. There
are many of us from Croatia, Slovenia
and Bosnia and Herzegovina for whom
it is not such a big change and who are
helping the others during this transition-
al time. Since our first year has only just
began we are all still, more or less, a
little overwhelmed by it all; the oral ex-
aminations, the strict attendance, Croa-
tian language classes. Still we are al-
ready getting a positive feel for the
Croatian lifestyle. The city of Zagreb has
so far been wonderful; the cafes, the
markets and the trams. What we like
most is the diversity of backgrounds in
our class and also the warm welcome
we have received from the older gener-

ations of students. Most of us intend on
sticking it out till the end but only time
will tell which of us will still be here in 5
years time.

Looking to the future

To finish up, we all desire to look to
the future with excitement and purpose.
While we all move closer towards our
own goals and dreams let us not forget
to continue to work together for the
good of the English medical program as
well as its Croatian counterpart. Many
of our students that have expressed
some frustrations about the current pro-
gram have provided constructive and
useful suggestions that mostly serve to
enrich our program. We are already re-
ceiving an excellent medical education
and with the meeting of Croatian and
Western traditions this program is in the
unique position of taking the best from
both these educational traditions and
becoming seriously exceptional. We are
already moving in that direction. Im-
agine what another ten years will do if
we continue to cherish and respect this
program and the impressive, almost cen-
tury old, academic base from which it
has grown.

Compiled by: Maja Popovic
with contributions from Jenna Parish,
Francois Pourci, Anja Belavic, Ivor For-
Sek, Stefanie Salamunec, Berenice Jade
Bruc and Marko Strucic¢
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The diversity of our
backgrounds
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Orientation Week

Orientation Week is a new and growing component of the
English medical program. It is improving every year in regards to
trying to make the first week as enjoyable and welcoming as
possible. Jennifer Parish and Zrinka Raguz began this tradition in
2010. They felt that there needed to be some sort of way to get
information out to the incoming students before they began cla-
sses. The week consists of several seminars including from Class
and Exam Expectations, Health Insurance and Visa Information,
LMS information, Alumni Meeting, Campus Tours, Introductory
Croatian Class, as well as the famous Introduction Meeting whe-
re the Professors come to introduce themselves.

The week is ended with a social celebration to which the entire
English medical program is invited. This is a great way for the
students to meet upperclassmen on a more personal level and to
develop new friendships outside their current class. This year we
implemented a game called “speed meeting” in which students
were forced to step out of their comfort zone and meet the rest
of their class and not just the people with whom they felt secure.

We, as the Orientation Team, feel that the orientation week is
invaluable to new students. We continuously work together to
try and improve it year after year. The dream Jennifer and Zrinka
had was that they wanted the incoming students to feel that
there was a whole team of students here to back them up and
help them whenever they needed it.

We, along with Emed, try to enforce positivity and vigor in
everything we do. We have received much positive feedback from
the students over the years about the way Orientation is run and
we hope to improve it more as the generations go on.

eMed - Student Council of
the Medical Program in
English

The eMed student council was humbly established in 2007 and
has been evolving ever since. It was created in order to enhance
communication between the students and the faculty and to
facilitate change for the betterment of our young program. The
council consists of 12 student representatives (2 per year) plus 2
other non-representative members. At the beginning of every
month, the eMed council meets to discuss how classes are pro-
ceeding, discuss and try to solve any problems, and organize
events to enrich the academic and non-academic lives of all the
students in our program. We have worked hard to help improve
our classes through course evaluations and meetings with course
coordinators, to welcome our first years with an orientation week
at the beginning of the academic year, and have even written a
little handbook (‘The Pocket Guide to Clinical Croatian’) and are
working on our second, and much improved, edition! Our goals
are to help our classmates get the most out of their education,
to help improve this program from the prospective of the student,
and to make life in Zagreb fulfilling and fun.

2013/2014 council members: Anja Belavi¢, Nikola Blaji¢, Be-
renice Bruc, Ida Cepuli¢, Ivana Cacdi¢, Ivor Fordek, Christopher
Lambers, Andrew Markle, Geffry Mattar, Maja Popovic, Stefanie
Salamunec, Marko Struci¢, lvana §apina, Priyanka Ugbade
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Experiences of the MISE students

I am a 2012 graduate of the University
of Zagreb: MSE program, and currently
a first year Family Medicine Resident at
the University of Manitoba in Winnipeg,
Canada. Coming from Canada, | comple-
ted an undergraduate degree from the
University of British Columbia before
attending medical school in Croatia. The
time | spent in Zagreb is some of my
fondest memories. Truly enjoy your time
with your colleagues, make an effort to
learn Croatian, enjoy the European life-
style, and take advantage of the many
opportunities afforded to you as a stu-
dent.

My experience as a medical student
had its highs and lows, as to be expec
ted in any demanding educational
setting. Overall, the knowledge and
skills I gained have been instrumental in
forming me as a new resident physician.
The pre-clinical years can be time consu-
ming and draining from all the studying,
but once you enter the clinical years, all
those facts from pathology to pharma-
cology come in to play, and allow you to
see the big picture in the disease proce-
ss of your patients. If you are interested
in and eager to learn more about a par-
ticular specialty, make the effort reach
out to professors, they will be happy to
help involve you further in patient care.

Enough about the medical studies,
you will get through with hardwork and
studying, on to what many really want
to know.... How do you plan to get into
a residency program outside of Croatia?

Obtaining a residency position as an
international graduate has a multitude
obstacles and expenses! Every year the
competition for the limited amount of
positions increase, as many students stu-
dying abroad apply in hopes to return to
their countries of origin. For example, |
am one in a few of international resi-
dents in Manitoba who did not comple-
te medical school in the Caribbean, Ire-
land or Australia.
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ELECTIVES!

These are key to being considered for
any residency position in Canada or the
US. They typically are not a cheap ende-
avor, but will be worth so much in your
residency applications. At the University
of Zagreb, we rotate through all special-
ties, even if for a short period of time,
but in Canada and the US, they have
specific allotted times that they can cho-
ose to rotate through a discipline of the
students’ interest. Electives are typically
done in the final year of medical school.
| completed 10 weeks of elective expe-
rience in Canada in Emergency, Family,
and Adolescent Medicine. Through the-
se experiences | saw first had what is
expected of residents than what | was
exposed to in Croatia. My electives
allowed me to get a taste of the expecta-
tions, and educate myself accordingly. If
you are hoping to return back to North
America (or anywhere), look in to each
Medical School in the country of choice
and the opportunity to pursue internati-
onal medical student electives. Typically
you have to be going in to, or be in your
final year of study. So, for MSE students,
that translates to the summer between
5th-6th year, or during your 6th year.
Again, from a Canadian perspective,
electives are key in obtaining reference
letters for your residency application,
where your preceptors can comment on
your clinical ability. Do not underestima-
te them! Once you are a graduate, it is
difficult to obtain clinical experience.
Typically you can obtain observerships,
which in itself means that you are only
an observer, and your mentor/preceptor
cannot adequately comment on your
clinical ability.

THE CANADIAN RESIDENCY
MATCH PROCESS

CaRMS: Canadian Residency Matching
Service is the one website that you need
to know if you plan on coming to Cana-
da. Most (unsure about Quebec) positi-
ons in CaRMS require the applicant to
be either a Canadian citizen or a Perma-
nent Resident. Also to be considered for
a position, you must complete the
MCCEE (Medical Council of Canada Eva-
luating Examination)(~$1600CAD).
Once you complete and pass the MCCEE,
you are eligible to write the MCCQE1
(Qualifying Examination 1)(~$900 CAD).
The MCCQE1 is what the Canadian me-
dical students take at the end of their
medical studies. Make your best efforts
to do very well on both exams. Many of
the selection committees for interview
process and match selection use these
exam scores for cut-offs (EE>QE1). Many
provinces also require an English exami-
nation (TOEFL)(~&300 CAD) regardless
if your first language is English. Do your
research, and look in to your desired
program/discipline to see what require-
ments each program/university requires.
Also, Canada has implemented a clinical
assessment examination called the NAC-
OSCE, many programs require internati-
onal graduates to complete.

Take home points:

- Enjoy your studies! Enjoy being a stu-
dent!

- Do your research on where you wish
to practice/do residency

- Complete all the necessary examinati-
ons on time (both medical school and
foreign licensing exams)

- DO ELECTIVES; apply early! (Choose
the disciplines you wish to apply for)
| hope | was able to shed some light

on the postgraduate experience, and

wish you all the best in your studies and
future endeavors!
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Francois Pourci
6th year student

My name is Frangois Pourci and | come
from France, more specifically, from Pa-
ris. | am now preparing for the French
Board Exam to become a resident in
France.

I had the chance to enroll at the Uni-
versity of Zagreb, School of Medicine,
thanks to two former students that |
would like to thank again today: Jean-
Loup Gassend (Dr. M.D., currently wor-
king in Switzerland, in Forensic Medici-
ne) and Adam Agbarawi (currently do-
ing his five month internship in Croatia).
The way they presented the faculty and
all the opportunities it offers convinced
me to study in Zagreb. The reason |
came here was to become a doctor, to
discover a new culture, to establish new
relations and to create new possibilities
for the future. | don't regret my choice
at all!

During the past six years, | didn't par-
ticipate in any Erasmus Exchange Pro-
grammes, but | made up for it during my
summers in Paris. | did clinical rotations
in different departments, such as Cardi-
ology, Intensive Care Unit of Pulmono-
logy, Internal Medicine and two months
as a unilateral exchange student in a
Pediatric Unit (Neurology and Emer-
gency). Lastly, thanks to the new course
requirement for 6th year students, |
spent one month in Endocrinology De-
partment and one month in Pulmono-
logy/Emergency Department in Montre-
al, Canada. For me it was a self-require-
ment to do. | wanted to know if, with
the knowledge | acquired in Zagreb, |
would be able to be efficient in another
health care environment. | wanted to
see if | was on the same level as students
from other countries, but | also wanted
to see how doctors and medical staff
function in other places.

The overall impression | got from the-
se clinical rotations is that, no matter
what department | was in, the first two
weeks were tough. My practical skills
and knowledge rapidly increased, but it
always surprised me how the students
seemed more confident about what
they were doing. | explain it partly by the

Francois Pourci

fact that they spent every day working
in the hospital since starting their clinical
years. In France, they can't spend less
than three months in one department.
At the Université de Montréal, students
were required to do full-time working
hours at the hospital (8.30a.m.- 5p.m.)
where they were obliged to stay for one
month minimum, sometimes even more
depending on the department. An im-
portant difference, if you compared it to
Zagreb, was the way the doctors and
the residents were using the students.
They needed the students, for example,
to do the daily check-ups and full physi-
cal examinations. That way, doctors co-
uld spend more time on other medical
matters. Students had jobs to perform
in each department, and most depar-
tments, in order to be efficient, required
students. You instantly felt more invol-
ved, since you had your own patients to
follow up on and automatically you felt
more responsible for them. Nurses, resi-
dents and doctors always asked you
about your patients because you were
the one spending the most time with

him/her. On the other hand, an advan-
tage | found in Zagreb is that you will
see all the different medical depar-
tments, doctors will show you the inte-
resting patients hospitalized at the mo-
ment, but it is up to you to spend extra
time on what you like.

Since | started, in 2007, at the Medical
School of Zagreb, lots of changes have
been made to improve the program. The
newest change was the addition of the
clinical skills practical course.

The faculty will, I am sure, continue to
improve, and will find the best way to
share the knowledge of the excellent
Croatian doctors.

| would recommend this program to
any student who wants to start and/or
continue studying medicine. Zagreb is
charming, the environment is really re-
laxing, and enjoying your “kava s mlije-
kom” in one of the hundreds of cafés is
priceless! It is a nice student city where
meeting new people and interacting
with the Croatian population is not com-
plicated. Also, it is a good city for stu-
dying and preparing for exams and if
you need a break it won't be difficult to
find something to do in the center!

| am convinced that the University of
Zagreb, Medical Studies in English will
have a stronger international impact in
the medical field in the next ten years.
This will be thanks to the vision of the
faculty to accept all kinds of different
students no matter the age, the backgro-
und or the nationality. The melting pot
of cultures, ages, visions of the world
are stimulating and break some self-im-
posed limits. During my six years in Za-
greb, our class size has never been more
than forty, this small number of students
per year and the availability of the majo-
rity of the teachers to answer your ema-
ils or questions after class are an additi-
onal plus to the program.

Things are changing in the program
thanks to the commitment of the faculty
at the School of Medicine and the pre-
vious generations. It is up to you to
make the changes for yourself and for
the school.
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Family Medicine course at Medical Studies in
English - iskustva nastavnika i studenata

Kolegij Family Medicine kojeg je nosi-
telj Katedra za obiteljsku medicinu, nala-
Zi se na Sestoj, zavrsnoj godini Studija
medicine na engleskom jeziku Medicin-
skog fakulteta Sveucilista u Zagrebu.
Nastava kolegija izvodi se u turnusu u
trajanju od Cetiri tjedna u obliku preda-
vanja, interaktivnih seminara temeljenih
na studentskim prikazima slucajeva bo-
lesnika te vjeZbi u nastavnim praksama
obiteljske medicine u Zagrebu i bliZoj
okolici. Kolegij ima za cilj pouciti studen-
te principima sveobuhvatne skrbi za bo-
lesnika na razini primarne zdravstvene
zastite koji obuhvacaju promociju zdrav-
lja i prevenciju bolesti, rano otkrivanje i
lijecenje bolesti te rehabilitaciju bolesni-
ka u njihovom prirodnom okruzenju -
njihovoj obitelji i zajednici u kojoj Zive.
Tijekom nastave studenti imaju priliku
upoznati osobitosti rada u obiteljskoj
medicini poput uloge lijecnika prvog
kontakta, specifi¢nosti klinickog odludi-
vanja u obiteljskoj medicini, pruzanja
kontinuirane skrbi za bolesnike i njihove
obitelji te koordinacije skrbi medu zdrav-
stvenim i drugim djelatnicima primarne
razine, ¢lanovima obitelji bolesnika kao
i medu razlicitim razinama zdravstvene
zastite. Studenti pri tome usvajaju speci-
ficna znanja i vjestine koje ce ih osposo-
biti za zbrinjavanje zdravstvenih tegoba
bolesnika u skrbi lijecnika obiteljske me-
dicine: najcescih akutnih bolesti, hitnih
stanja te trajnog pracenja i provedbe
programirane skrbi za bolesnike s kronic-
nim bolestima.

Prva generacija studenata Studija na
engleskom jeziku nastavu unutar kolegi-
ja Family Medicine zapocela je akadem-
ske godine 2007./2008. Danas, kad iza
sebe imamo iskustvo pet generacija stu-
denata, mozemo reci kako sudjelovanje
u ovoj nastavi i dalje predstavlja velik
profesionalni izazov. Priprema nastavnih
materijala, izvodenje nastave i odrzava-
nje ispita na engleskome jeziku zahtije-
vaju pomnu pripremu nastavnika Kate-
dre. Iznimno vaZnim ¢imbenikom poka-
zalo se i dovoljno poznavanje hrvatskog
jezika studenata, koje je nuzno za komu-
nikaciju s bolesnicima te usvajanje zna-
nja i vjestina radom u praksi. Naime,
uspjeSna komunikacija s bolesnikom i
¢lanovima njihove obitelji osnovni je pre-
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Vjezbe u nastavnoj praksi obiteljske medicine

duvjet uspostave odnosa temeljenog na
povjerenju izmedu lijecnika i bolesnika,
a koji je od iznimne vaZnosti za pruzanje
skrbi. lako smo u pocetku imali dvojbi
vezanih uz odabir te pristup u izvedbi
nastavnih sadrZaja s obzirom na veliku
raznolikost zemalja i zdravstvenih susta-
va iz kojih studenti dolaze, pokazalo se
da su studenti prepoznali i u evaluaciji
nastave vrednovali upravo temeljna, uni-
verzalna obiljeZja obiteljske medicine.
Sukladno rezultatima evaluacije nastave
koju svake godine po zavrsetku nastave
provodi Katedra, studenti su kao poseb-
no vrijedne sadrzaje izdvoijili holisticki
pristup i principe bolesniku usmjerene
skrbi u svakodnevnom radu lijecnika obi-
teljske medicine; iskustvo klinickog pro-
sudivanja, upucivanja bolesnika na dalj-
nju dijagnosticku obradu i konzilijarne
preglede te trajnog pracenja bolesnika;
propisivanje lijekova; uvid u ,stvarnu”
ucestalost bolesti i stanja u opcoj popu-
laciji (za razliku od populacije bolesnika
u bolnicama); mogucnost primjene kli-
nickog znanja i diskusije s mentorom;
mogucnost usavrSavanja klinickih vjesti-
na radom u ambulanti; ku¢ne posjete.
Kao prijedloge za unaprjedenje nastave
studenti su naveli mogucnost izvodenja
vjezbi u vise od jedne nastavne prakse
za vrijeme turnusa, vise vremena za dis-
kusiju s mentorom te viSe interaktivnosti

u izvedbi teorijske nastave. Na kraju,
iako ne i najmanje vazno, odrZavanje
nastave na engleskom jeziku na nasem
Fakultetu stvorilo je preduvjete za medu-
narodnu razmjenu studenata te su tako,
u sklopu suradnje Katedre za obiteljsku
medicinu Medicinskog fakulteta Sveudi-
lista u Zagrebu i Centra za semejnu me-
dicinu Medicinskog fakulteta Univerzite-
ta ,Sv.Kiril i Metod” u Skopju, akadem-
ske godine 2012./2013. nastavu kolegija
Family Medicine pohadale dvije studen-
tice iz Makedonije - Elena Guleska i Na-
tasa Hadzi Nikolova. Takoder je odrzava-
nje nastave na engleskom jeziku osposo-
bilo nastavnike Katedre da suvereno
odrZavaju nastavu na engleskome jeziku
u okviru medunarodne suradnje s Medi-
cinskim fakultetima Sveucilista u Ljublja-
ni i Mariboru.

U nastavku donosimo iskustva nasih
nekadasnjih studenata, sada mladih li-
jecnica i lijecnika na pocetku svoje pro-
fesionalne karijere: Amande Piljek, Mari-
jete Pekez i Davida Jutrica. Zelimo im
puno uspjeha na njihovom profesional-
nom i zivotnom putu.

Zlata Ozvacic¢ Adzic, Milica Katic
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Dr. Amanda Piljek (2012 University of Zagreb MSE alumni)
Family Medicine Resident (R1), University of Manitoba

My Family Medlcine experience as a medical student was one of my most fond rotations. | am however biased, as | have
chosen Family Medicine as my career choice, and am currently a first year Family Medicine resident in Canada. Throughout
the rotation, | expected to see a diversity of patients, various acute and chronic issues along with the integration of preven-
tive medicine. | witnessed, first hand, how family medicine in Croatia is key in regulating the appropriate use of the medical
services, fostering patient-physician relationships and becoming an integral part of the patients” medical care. Family physi-
cians pose as an ambassador for all of medicine, as they are typically the first practitioner that a patient encounters in
their health and medical journey.

Family Medicine today varies from country to country, but the core values remain the same. Family physicians aim to provi-
de comprehensive, patient-centered care throughout their lives. This enables continuity, and the ability to form a solid pati-
ent-physician relationship, which is key to incorporating viable care plans. Family medicine can also allows a physician to
tailor their practice to the needs of their population, while keeping current on all domains and skills of medicine, in order
to provide exceptional patient care. As a family medicine resident, | hope to practice wide scope family medicine in Canada
that would include a diversity of clinic patients, women's health (including low risk delivery), as well as emergency shifts.
Family medicine is an exciting field, filled with endless opportunities, patients, and allows for great life outside of medicine
as well!

Dr Marijeta Pekez (2012 University of Zagreb MSE alumni)

When | was near the end of my career as a medical student, my family medicine rotation provided me with a platform to
see how far | had truly come in my education and preparedness for my future career as a practicing physician. My expecta-
tion was too see a diverse patient population with a variety of medical ailments and to see how the family physician inte-
grates her knowledge base into a tailor made treatment plan that fits each individual’s life style. | was not disappointed! It
was a rarity up to that point to see what a long-term relationship between doctor and patient and doctor and whole fami-
lies actually looked like. Seeing the bond that is crafted by my attending physician and her patients over years of treating
common complaints, focusing on preventive medicine and coordinating treatment plans between the other specialties made
me realize how rewarding and fulfilling this particular specialty really is. Today, | am going through the process of applying
to Internal Medlcine residency programs, and the vast majority of programs list characteristics such as ‘great communicator
and educator’ and ‘custom made treatment planning” as skills they look for in potential candidates. Reflecting on medical
school, my family medicine rotation was invaluable in developing these as well as numerous other skills and | am thankful
to have had such a satisfying experience.

Dr David Jutri¢ (2013 University of Zagreb MSE alumni)

Family medicine was a very exciting course and the specialty is very exciting. A family physician once said that the specialty
is something like a "cowboy" specialty. He called it so because family physicians have to be skilled in just about every area
of medicine to help the patients which come to them, just as cowboys once had to be skilled in many areas of life in order
to survive. From treating diabetes, to treating cardiac disease, to making splints, to understanding psychiatric disease and
to helping deliver babies — family physicians need to be competent in all of these areas. At MSE at the University of Zagreb,
the course teachers and the structure and materials which they presented proved it so. All teachers were really great and
they always took their time to answer all our questions and help us understand everything that was required. The practical
parts were most exciting. We could spend all day with our mentors and practice how to do the things that a good family
physician has to know how to do. We learned many different things: from providing long-term care for the patients with
polycystic kidney disease, to the management of chronic obstructive pulmonary disease, to the management of allergy in
pediatric patients. | am very grateful that | had the opportunity to work with such great teachers who tirelessly and selflessly
shared their knowledge with us, so that one day we too can heal and alleviate suffering from so many ill people in the world
today.
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Hamburg students: Zagreb Summer

Practice Report

Franziska Jahn, Cardiology, Clinical Hospital Center Rebro, Zagreb

I did my clinical practice together with a fellow student from
Hamburg at the Cardiology Department of the University of
Zagreb Clinical Hospital Center Rebro, under the supervision
of Professor Anton Smalcelj, MD, PhD.

At first, our workday at the Clinic started around 8 a.m. with
the regular morning departmental meeting. Since it was im-
possible for us to follow the current case reports in Croatian,
after a week it seemed to make more sense to begin the day
by joining the staff during the first morning round. The mor-
ning rounds started with a short meeting in the staff room to
discuss the current cases. Although for the most part this was
done in Croatian as well, Professor §ma|ce|j often took the
opportunity to explain particular cases to us in English and
include us in the discussion. Then we visited selected patients
and explained the proposed course of treatment to them.
Several times Professor Smalcelj turned these occasions into
teaching sessions, giving us detailed explanations of the cases
in question, drawing our attention to the various heart sounds,
and demonstrating further findings of particular interest. Usu-
ally, there was also ample time to discuss ECG findings and
clinical cases.

After the rounds, Professor Smalcelj made it possible for us
to visit different functional units, such as the Cardiac Cathete-
rization Laboratory, where we observed procedures on several
occasions. Along with the attending physicians, we were also
allowed to examine patients in the Outpatient Clinic or per-
form auxiliary procedures such as taking blood pressure. We
obtained further insights at the Echocardiography Unit, where
we had the chance to try the procedure on ourselves. Further,
in the Operation Unit we were permitted to observe pacema-
ker and defibrillator implantations, we got acquainted with the
work at the Cardiac Electrophysiology Unit and the Cardiac
Intensive Care Unit, and had the chance to examine patients
in the Emergency Unit.

| would like to emphasize Professor Smalcelj’s continuous
encouragement to use this clinical practice to broaden our
interests. Thus | was given the opportunity to take part in
Professor Malcic¢'s fetal cardiology practice. Professor Malci¢
explained all clinical pictures and ultrasound findings very
systematically and in detail, and gave me the chance to per-
form ultrasonography on my own. He also made it possible
for us to visit the Pediatric Cardiology Unit, where we were
allowed to examine children who were being prepared for
interventions or operations for their heart defects.

In general, our clinical practice turned out very instructive,
with a focus on theory rather than on practical work. Commu-
nication with the medical staff, who were for the most part
very helpful and ready to show and explain things, was easily
possible both in English and German. We were only sorry not
to have been given the chance for an even closer integration
into the everyday work of the Department, which would inclu-
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de a larger number of practical tasks. The restraint we noticed
regarding the practical segment of the clinical work seems to
be related to the Croatian educational model for students of
medicine, which focuses on theoretical rather than practical
aspects.

The accompanying services provided by the Zagreb School
of Medicine were organized exceedingly well all throughout
our stay. Upon arrival in Zagreb, we were met by Mr. Drago
Horvat, the exchange coordinator, who helped us with forma-
lities like pocket money and the monthly city transportation
ticket, and took us to our lodgings at the School of Public
Health, a centrally located institution with comfortable single
and double rooms.

Since our working hours also allowed for a generous amo-
unt of free time, we used this for sightseeing and visiting
Zagreb’s museums as well as numerous festivals (theatrical,
musical, and photographic) taking place during our stay. Za-
greb with its many parks and surrounding woodlands, as well
as its numerous cafés, offers plenty of places to relax; renting
a bike and getting around the less frequented parts of the city
was also rewarding. Outings to the Plitvice National Park and,
at the end of my stay, to Rijeka and the small coastal resort
Opatija as well as the city of Pula in southern Istria, were also
memorable.

Generally speaking, | can only recommend doing your clini-
cal practice in Zagreb. The excellent organization by Professor
Seitz from Hamburg and Mr. Horvat in Zagreb, the hospitabi-
lity and friendliness of the Croatian people, as well as the co-
lorful variety of the country itself, ensured lasting impressions
of our stay and made it an unforgettable experience.

21 October 2013, Hamburg

(Prevela s njemackoga jezika: Aleksandra Horvat Zmegac)
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Hamburg Summer Practice Report

Gloria Bagadur, Universitats-Krankenhaus Eppendorf, Nephrology Department

As a 5th year student at the University of Zagreb, School of
Medicine | spent four weeks (from 2/9 to 1/10 2013) working
on the Nephrology Department, Station 4C. This was a big
opportunity for me, as | was able to communicate with doc
tors and patients in German. | developed both my clinical skills
as well as my German speaking skills. | worked from eight a.m.
to five or six p.m. every day, but this wasn't hard for me, be-
cause those nine hours passed by extremely fast. | was busy
all the time, dealing with both doctors and patients. In the
morning, my duty was to take blood from patients and set
intravenous canullas if needed. Than followed ,die Visite".
“Oberartzt”, residents, two more students and | were going
from patient to patient, discussing the case, therapy, reasons
for current disease, differential diagnoses and so on. Not only
that we had patients with kidney diseases, but also with a
variety of symptoms connected to many other organs. There-
fore, nephrology became more interesting, and | am now
considering to specialize in it. | must mention how | also lear-
ned a lot about rare diseases such as Goodpasture syndrom,
vasculitis, Wegener's granulomatosis... | never got in touch
with these parts of medicine before and it was really exciting
to finally see in practice the things we usually learn only from
books. After the ,visite” new patients came at the depar-
tment and we had to take their medical history, do physical
examinations and write ,,Aufnahmebogen” in the computers.
Then came time for lunch. Sometimes all the doctors and
students had lunch together and that was great because we
had time to discuss ordinary daily things not connected to
medicine. After this relaxing part everybody had more energy
for work. In the afternoon | had classes, together with other
students working at the station. The atmosphere at the de-
partment was always cheerful. Making jokes and laughing was
a part of our daily work. The whole time | felt like | was part
of a team and not a stranger in a foreign country. | was invol-
ved in every conversation, regarding medicine or not. Doctors
were really trying to explain everything to me, and they trea-
ted me as an equal.

One of the most exciting moments of my Hamburg practice
was when | had a chance to do a pleural effusion drainage. |

learned to do a kidney, bladder, liver, spleen, and vena cava
ultrasound. | also watched a kidney and knee biopsy.

During my stay in Hamburg, | lived in a nurses dormitory,
together with my colleagues. There were two bed rooms and
one kitchen on every floor. The kitchen was always a place
where we would meet, drink coffee, sometimes have dinner
and discuss about our day. Sometimes we did not want to go
to sleep because we had so many things to talk about.

When it comes to other students from Zagreb and Belgrade,
| can only say that spending one month with them was an
extraordinary experience. No one knew each other very well
before we came to Hamburg, and now | can proudly say that
I made nine new close friends. | would also like to say somet-
hing about the relationship between the two nations: Croats
and Serbs. We were supposed to live one month together and
at first some of us questioned our getting along, minding our
common, not really peaceful history. However, on the very first
day we found a ,,common language” and really enjoyed spen-
ding time together. We all became such good friends that we
decided to visit each other in Belgrade and Zagreb. | am really
glad I had a chance to meet those people. We spent a lot of
free time together. On the first weekend we explored Ham-
burg. For me it was love at first sight. The town is extraordi-
nary; lots of beautiful parks, lakes.. | especially liked the
symmetry in architecture. The second weekend (the ,history
weekend”) we visited Berlin. | learned a lot about World War
Two. On the third weekend we spent one day in Hamburg and
one day in Lubeck, Travemtinde and the Baltic Sea. Oh, what
a town Lubeck was. It is one of the most beautiful town | had
ever seen. Itis like a fairy tale. | don't believe | have ever taken
so many photos of a town before.

Soon last week came. It was very hard for all of us to accept
the fact that this journey is coming to an end. With a heavy
heart | said goodbye to my department and promised that
maybe one day | would come back. They said they would be
really happy to have me again at the station and thanked me
for my help.

At the end of this letter, | would like to summarize how |
really improved my clinical skills and gained a lot self-confiden-
ce in my medical work. Working there for one month was a
big challenge for me, and | would lie if | said that | was not
scared at first. Speaking German all the time, helping make
diagnoses, doing various procedures on patients.. And yet,
from the very first day it felt so good. That would not happen
if I didnt have those amazing people around me.

Thank you DAAD, thank you Prof. Seitz for showing that
much interest in us and helping us.

Thank you Friederike Rosch, and last but not least thank you
Station 4C, especially ,,Oberarzt” Mathias Janicke, dr. Riedel
and dr. Turner and thank you dear students: Rouven Loecklin,
Mirjam Gerwing and Simon Jung for your patience with wor-
king with me.

Hoping to see you all again one day!

Best regards, Gloria Bagadur
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Tradicija pozvanih predavanja na kolegiju
“Maxillofacial surgery and dental

medicine”

Na incijativu prof. dr. sc. Mise
Viraga, dugogodisnjeg
predstojnika Katedre za
maksilofacijalnu kirurgiju sa
stomatologijom, u sklopu kolegija
“Maxillofacial surgery and dental
medicine” pri Medicinskom
fakultetu Sveuclista u Zagrebu
svake godine uklju¢ujemo u
turnus predavanja pozvanog
predavaca iz inozemstva ili iz
suradnog fakulteta. Pozvani
predavaci su priznati strucnjaci na
podrudjima koje obuhvaca
maksilofacijalna kirurgija. Odabir
teme predavanja je prema
podrudjima interesa pojedinih
predavaca.

Prvo pozvano predavanje odrzao je
2007. godine maksilofacijalni kirurg
prof. John Lowry, F.R.C.S., iz Mancheste-
ra, koji je tada bio glavni tajnik Europ-
skog drustva za kranio-maksilofacijalnu
kirurgiju i jedan od najpoznatijih maksi-
lofacijalnih kirurga u svijetu, posebno
angaZiran u edukaciji i promidZbi struke.
Prof. Lowry odrZao je pregledno preda-
vanje o organizaciji hitne traumatolodke
sluZzbe u Engleskoj i organizaciji hitnog
prijma ozljedenika s maksilofacijalnim
ozljedama.

U turnusu skolske godine 2008./9.
predavanje o uporabi digitalne tehnolo-
gije u ortodontskom planiranju odrZao
je prof. dr. sc. Andrej Kansky, predstojnik
Klinike za maksilofacijalnu kirurgiju Sve-
ucilista u Ljubljani.

U sljedecdem turnusu akad. god.
2009./2010. pozvan je prof. dr. Georgy
Szabo, profesor emeritus pri Semmelwe-
is University u Budimpesti, koji je odrZzao
predavanje o intra-arterijelnoj kemotera-
piji tumora glave i vrata, o ¢emu je vodio
dugogodisnje istraZivanje.
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Prof. John Lowry i prof. dr. sc. Miso Virag
snimljeni u Klinici za kirurgiju lica celjusti i
usta KB Dubrava u Zagrebu.

Skolske godine 2010./2011. predava-
nje o vrlo aktualnoj temi transplantacije
lica odrzao je doc. dr. sc. Aleksandar
Milenovi¢, nastavnik maksilofacijalne ki-
rurgije pri Fakultetu za dentalnu medici-
nu u Zagrebu.

U listopadu 2011., u vrijeme turnusa
kolegija, odrZavao se International Con-
gress on Head and Neck Tumors u Za-
grebu, u kojem su sudjelovali svjetski
prepoznati kirurzi glave i vrata te je, na
incijativu doc. dr. sc. lvice Luksica, stu-
dentima tijekom turnusa omoguceno
prisustvovati kongresnim predavanjima.

U turnusu 2012. godine ugostili smo
pozvanog predavaca prof. dr sc. Daniela
Hrusaka, procelnika Klinike za maksilo-
facijalnu kirurgiju pri Charles University
u Pragu i predsjednika Europskog drus-
tva za kranio-maksilofacijalnu kirurgiju,
koji je odrZao predavanje iz maksilofaci-
jalne traumatologije.

U ovogodisnjem turnusu nastave po-
¢asceni smo posjetom ¢ak dvojice preda-
vaca s Cetiri predavanja. Prof. Henri
Thuau, MD, FDRCS, FRCS (OMFS) krani-
ofacijalni kirurg savjetnik Chelsea Wes-
tminster Hospital u Londonu i sadasnji
glavni tajnik Europskog drustva za kra-
nio-maksilofacijalnu kirugiju odrzao je
iznimno zanimljivo predavanje o izbjega-
vanju pogresaka u kirurSkom lijecenju
("Error avoidance in surgery") te preda-
vanje o lijecenju deformiteta ("Aesthetic
concepts and treatment options in facial
deformity"). Nicholas Kalavrezos, MD,
FRCS, FFD, voditelj Head and Neck Cen-
tre University College London Hospital,
odrzao je predavanje o organizaciji on-
koloskih kirurskih centara u Velikoj Brita-
niji ("Head and neck cancer units in UK")
te predavanje o karcinomu usne Supljine.

Predavanja pozvanih predavaca imala
su izvrstan odziv studenata, koji su se
ukljucili i raspravama te inicijativu Kate-
dre ocijenili odlicnim putom prosirenja
dodiplomske edukacije. Osobito su bila
pohvaljena predavanja koja su se odno-
sila na organizacijske pristupe u razlici-
tim zemljama jer su takva predavanja
rijetko zastupljena u dodiplomskoj nasta-
vi.

Nadamo se da ce se ova tradicija na-
staviti tijekom buducih turnusa kolegija
“Maxillofacial surgery and dental medi-
cine”.

Naranda Aljinovic¢ Ratkovi¢
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Egipatske mumije u nastavi medicine

U sklopu tematske jedinice paleopato-
logija, predmeta “History of medicine”
studenti MSE od 2008. posjecuju Arhe-
oloski muzej u Zagrebu kako bi uzivo
vidjeli Egipatsku zbirku, gdje se Cuvaju
mumificirani ostatci pet cijelih mumija,
Cetiri ljudske Sake, dvaju ljudskih stopala,
triju ljudskih glava, te pet mumificiranih
Zivotinja. Svi mumificirani ostatci snimlje-
ni su radioloski u sklopu moje doktorske
disertacije “Radioloska obrada mumifici-
ranih ostataka iz Egipatske zbirke Arhe-
oloskog muzeja u Zagrebu"” koja je obra-
njena ove godine na Medicinskom fakul-
tetu.

Jedinstven izvor za proucavanje Zivota
starih naroda su mumije (najpoznatije su
Egipatske mumije), a one pruZaju objek-
tivne dokaze o lijecenju, bolestima, na-
¢inu prehrane, genetici, tehnikama mu-
mifikacije i vjerskim ritualima. Vizualna i
literarna umjetnost namjerno mogu
stvoriti iskrivljenu sliku u promidzbene
svrhe, a ona naravno ne odgovara stvar-
nosti. Primjerice, vjerska umjetnost koja
je povezana s grobnicama elita, prikazu-
je obitelj vlasnika grobnice te njega i
njegove prijatelje mladolikima i slobod-
nima od bolesti. A sve u svrhu uZivanja
iste srece u Zivotu poslije smrti. NiZe su
se klase povremeno prikazivale sa zna-
kovima bolesti ili starenja. Ljudski ostatci
nam ipak pruZaju objektivne dokaze o
proslosti. Paleoradiologija je znanost
koja radioloskim metodama npr. ma-
gnetskom rezonancijom (MR), kompju-

Slika 1. CT topogram kukuljice
plasta Bele IV. koja prikazuje sv.
Martina
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teriziranom tomografijom (CT), mikro
CT ili rendgenom proucava bioarheolos-
ki materijal, ali i ostali arheoloski materi-
jal, poput grcke keramike, pogrebnih
urni ili staroga tekstila (Slika 1).

Najzanimljiviji su nalazi na tzv. “Petoj”
mumiji i mumiji nepoznatog muskarca
(prije istraZivanja poznata kao Kareset).
“Petu” mumiju (slika 2) poklonio je prvi
zagrebacki nadbiskup Juraj Haulik Na-
rodnome muzeju sredinom 19. stoljeca.
Nalazila se u krivotvorenom sarkofagu
koji izgledom imitira staroegipatske sar-
kofage, Sto je upucivalo na krivotvorenu
mumiju. Umotana je u tvrdu smjesu od
slojeva platna ucvrscenu blatom i va-
pnom (kartonaZu), oslikana slabo vidlji-
vim cvjetovima koji nisu asocirali na sta-
roegipatsku umjetnost. Na lice su po-
stavljene umjetne oci od materijala nalik
staklu. Nakon RTG i CT obrade antropo-
loSkom se analizom ustanovilo da je rije¢
0 ostatcima Zenske osobe u dobi od
barem 40 godina (degenerativne pro-
mjene kostiju i zubi). Mozak je izvaden
transnazalno a lubanja ispunjena smo-
lom. Prsni je koS ispunjen viSestrukim
fragmentima gornjih rebara, zemljom,
piljevinom i platnenim elementima. Sve
je to govorilo u prilog autenti¢noj mumi-
fikaciji, Sto su i potvrdili rezultati datira-
nja primjenom izotopa "C (izmedu 410.
i 370. godine pr. Kr.).

Slika 2. “Peta mumija”

Zanimljiv nalaz je tubularna struktura
u lubanji koja je mogla odgovarati papi-
rusu, ostatcima meningea ili drvenoj
grandici (slika 3). Odlucili smo se izvaditi
objekt iz lubanje, a zbog osjetljivosti ma-
terijala odluceno je raditi endoskopiju
pod vodstvom CT-a, $to je ucinjeno prvi
put u svijetu u paleopatologiji. Endosko-
pom se kroz otvoreni transnazalni put
uslo u lubanju te je objekt stereomikro-
skopskom analizom na Sumarskom fa-
kultetu SveuciliSta u Zagrebu identifici-
ran ponajprije kao bambus, manje vjero-
jatno kao palmina stabljika. Kako se
grancica nasla u lubanjskoj Supljini tesko
je dati jednoznacan odgovor. NajvaZniji
povijesni izvor za metode mumifikacije
je Herodot, a on spominje samo eksce-
rebraciju metalnom kukom. Ipak pretpo-
stavlja se kako se nisu svi na isti nacin
mumificirali, te da se ni pri vadenju moz-
ga iz lubanje nisu koristili istim instru-
mentima. Njemacki su znanstvenici po-
cetkom 90ih godina prosloga stoljeca
dokazali na truplima da je bambusovim
Stapicem, djelomi¢no omotanim mokrim
platnom, jednostavno probiti etmoidnu
kost i kruZnim pokretima ukloniti mozak
iz lubanje. Zakljucili smo stoga da je upo-
raba drvenih instrumenata prilikom mu-
mifikacije bila ¢esc¢a nego se dosad mi-
slilo te iako je to dosta smjelo, moZemo
reci da smo nadopunili Herodota.

Mumija Zene Kareset imala je hijero-
glifski natpis “gospodarica kuce” na sar-
kofagu iz trecega stoljeca prije Krista,
$to je bila oznaka za udanu Zenu. Una-
toc tome, antropoloska je analiza, nakon
radioloske obrade, pokazala da se radi o
muskarcu u dobi izmedu 20 i 30 godina
(slika 4). Mozak je izvaden transetmoi-
dalno (transnazalno), a nalazimo i ostat-
ke smole u lubanji zajedno s koStanim
fragmentima. U torakalnoj Supljini, koja
je ispraznjena od organa, nalaze se Ceti-
ri smotuljka koji odgovaraju ponovno
vracenim organima u tijelo, praksi po-
znatoj od 20. dinastije nadalje, prema
tome nacin mumifikacije odgovara 21. ili
22. dinastiji, $to je i potvrdeno datira-
njem primjenom 'C koje ju datira u raz-
doblje od 950. do 790. pr. Kr. (kraj 21.
dinastije (945. pr. Kr.) ili 22. dinastija).
Zasto je tijelo premjesteno u pet stoljeca
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Slika 3. VRT 3D rekonstrukcija lubanje s
virtuelno uklonjenim svodom, CT “Peta
mumija”

mladi sarkofag Zene po imenu Kareset,
zbunjuje, ali vrlo vjerojatno je rijec o in-
tervenciji trgovaca u 19. stoljecu iako je
moguca i zamjena vec u antici. Najzani-
mljiviji nalazi su veliki defekt na lubaniji,
te liticke lezije orbitalnog zida i turskog
sedla te mnogobrojne liticke lezije po
kraljeznici (slika 5). Diferencijalnodija-
gnosticki opisane liticke lezije mogle bi
odgovarati metastazama, multiplom mi-
jelomu, histiocitozi Langerhansovih sta-
nica ili infekciji. Buduci da su u mladih
odraslih muskaraca metastaze i multipli
mijelom rijetkost, moguce je da se radi
o Hand-Shueller-Christianovoj bolesti, na
cije postojanje upucuje i raspored litickih
lezija. Hand-Shueller-Christianova bolest
je jedan od triju sindroma povezanih s
histiocitozom Langerhansovih stanica,
bolesti uzrokovanoj nekontroliranim
umnazanjem Langerhansovih stanica,
jo$ nepoznate etiologije. Dogada se mla-
dim odraslim, c¢eSce muskarcima te je
multiorganska bolest. lako se rijetko za-
jedno pojavljuju, egzoftalmus, kostane
liticke lezije i dijabetes insipidus su najce-
$ce opisivani simptomi. U slucaju ove
mumije plitko tursko sedlo govori u pri-
log zahvacenosti hipofize, a defekti or-
bitalnog zida u prilog egzoftalmusu.
Mumije su snimane i MR-om (slika 6.
i 7.), dosad u svijetu samo jednom upo-
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Slika 4. VRT 3D rekonstrukcija zdjelice, CT
Kareset

SLIKA 6. Sagitalna rekonstrukcija, CT
Kareset, liticke lezije kraljeZnice

trijebljenom na mumijama jer se MR ba-
zira na rezonanciji protona (iona vodika)
koji se nalaze u ljudskom tijelu unutar
vode, a kako su mumije isusene, dakle
nemaju vode, signal je iznimno teSko
dobiti. To je prevladano novom “Ultra
short echo time” sekvencijom, te je
njom iskljucena infekcija iz diferencijalne
dijagnoze jer su prikazani i.v. diskovi bili
bez lezija. Inace su i.v. diskovi dobro vid-
ljivi na snimkama MR-a, a na CT-u nisu.
Kod infekcije i.v. diskovi bi bili zahvaceni
procesom, a kod histiocitoze Langerhan-
sovih stanica diskovi ne pokazuju znako-

Slika 5. VRT 3D rekonstrukcija lubanje, CT
Kareset

SLIKA 7. Sagitalna rekonstrukcija, MR
Kareset, IV diskovi

ve lezija. To je prvi put u svijetu da je MR
upotrijeblien u diferencijalnoj dijagnozi
kod proucavanja mumija.

MoZemo zakljuditi da je jedino radio-
loski moguce dobiti neinvanzivno toliko
podataka o mumijama, $to omogucuje
ispravno katalogiziranje obradenih uzo-
raka. Osim toga objavljivanje ovih studi-
ja pobudilo je veliko zanimanje internet-
skih portala o znanosti kao i specijalizi-
ranih casopisa za popularizaciju arheolo-
gije, poput: NBC news, Yahoo news, Li-
vescience i Spiegel online.

Mislav Cavka
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Patofiziologija - vlastiti udzbenici i druga
pomagala na engleskome jeziku

Katedra za patofiziologiju odrZava na-
stavu predmeta Pathophysiology od
2005./6. akademske godine, a odrzava-
la je i nastavu dijela predmeta Back to
basics u razdoblju 2008. — 2012. Budu-
¢i da u literaturi na engleskome jeziku u
svijetu ne postoji prikladan sveucilisni
udzbenik (ili slicna knjiga) koji bi pokri-
vao nastavu prema zagrebackome pro-
gramu, Katedra je uloZila velik napor u
objavljivanje prijevoda vlastitih udZbeni-
ka s hrvatskoga na engleski jezik. Osnov-
ni i pomocni udzZbenici patofiziologije
inace su na hrvatskome jeziku objavljeni
u vise obnovljenih i pravodobno osuvre-
menjivanih izdanja. Od 2006. godine na
engleskome jeziku objavljena su izdanja,
prvo s djelomic¢nim (izabrana poglavlja,
izabrani problemski zadatci), a potom s
potpunim obuhvatom studijske materije.
U ovoj akademskoj godini objavljen je

Od 2006. do danas Katedra za patofiziolo-
giju je objavila ukupno Sest knjiga vlastitih
nastavnih stiva u prijevodu na engleski
jezik. Danas su nastavni tekstovi i
nastavna metodologija u potpunosti
izjednaceni u engleskome i hrvatskome
programu patofiziologije.

kompletirani prijevod osnovnoga i po-
mocnoga udzbenika (izdava¢ Medicin-
ska naklada Zagreb) te ih ukratko pred-
stavljamo.

Pathophysiology — Basic mechani-
sms of disease (Book One) Volume
One i Volume Two je cjeloviti prijevod
sedmog izdanja osnovnog udZbenika S
Gamulin i sur. Patofiziologija, Knjiga prva
(Medicinska naklada 2011). Otisnuto je
u 2 volumena, savitljivog uveza i standar-
dnog velikog formata. lzdano je kao
skripta. U originalu tekst je u 1188 stani-
ca, a ovo izdanje je izaSlo na 1642 stra-
nice zbog tiska vecim slovima. Udzbenik
ima 2 opca uvodna poglavlja, 19 poglav-
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lja patogenetskih mehanizama, 3 po-
glavlja etiologije i 11 poglavlja integrira-
ne patofiziologije funkcijskih sustava.
Tekst sadrZzava ukupno 703 slike, 362
tablice, 35 pojedinacnih sadrZaja poglav-
lja, a ukupno se referira na 735 literatur-
nih izvora, 87 web-stranica i 10 udzbe-
nika. Ovaj udzbenik pruza kvalitetnu si-
stematizaciju, opis osnovnih etioloskih i
patogenetskih skupina te integrativni
pregled patofiziologije funkcijskih susta-
va. Metodologijski je to deduktivno-hi-
poteticki pristup (engl. "top-down ap-
proach") koji povezuje prirodoznanstve-
ne spoznaje s klinickim tokovima bolesti.
Knjiga daje zaokruZen patofizioloski okvir
temeljnih procesa bolesti i disfunkcija.

Druga knjiga Pathophysiology —
Study guide algorhythms — Problem
solver (Book Two) integralni je prijevod
s hrvatskoga pomocnoga udzbenika Z.
Kovac i sur. Patofiziologija — Zadatci za
problemske seminare (Knjiga druga), tre-
ce izdanje 2011. godine. Knjiga se sasto-
ji od 128 problemskih zadataka s rjese-
njima. Svaki problemski zadatak se sa-
stoji od ekspozicije, repetitorija, algori-
tma te sistematizacije i kvantitativnoga
izraCuna. Rjesavac ce u knjizi naci 131
algoritam patofizioloskih procesa, 108
slika, 110 tablica, 3366 algoritamskih
pojmova s priblizno 4900 etiopatoge-
netskih relacija (koje ukljucuju brojne
pozitivne i negativne povratne sprege i
petlje). U repetitoriju knjiga daje 3125
tvrdnji od kojih su 2500 sadrZajno isprav-
ne tvrdnje. UdZbenik kod citaca potice
aktivno usvajanje znanja prepoznava-
njem kauzalnosti medu 768 tvrdnji i rje-
Savanjem 256 kvantitativnih zadataka.
1418 puta su navedeni simptomi i zna-
kovi koji su etiopatogenetski povezani s
Lnevidljivim” i klini¢ki nemjerljivim poja-
vama odgovornim za njihov nastanak.
Tekstovi se pozivaju na 110 referenci.
Aktivno algoritamsko rjeSavanje pruza
kontekstualno proucavanje kroz zadane
stvarne elemente, a time potice cjelovito
integriranje problema.

Osim udzbenika, u posljednje tri godi-
ne Katedra je ustanovila radnu biljeznicu
kao dodatni studijski pristup. Takoder, to
je prijevod naseg originala s hrvatskoga.
Case study worksheets su matrice koje
zahtijevaju rjeSavanje 20 najcescih etio-

patogenetskih ¢vorova (engl. "etiopatho-
genetic cluster"). Svaki ¢vor je obraden
unutar pet vjeZbi izradenih prema objav-
lienome prikazu stanja, a tome je uvijek
pridodano tumacenje manje poznatih
aspekata promatranoga stanja. Prvih
Sest najucestalijih etiopatogenetskih
¢vorova su bol, arterijska hipertenzija,
ateroskleroza, hiperglikemija, povraca-
nje i edem. Studenti samostalno prepo-
znaju i izvlace etiopatogenetske kljucne
jedinice iz zadanih prikaza stvarnih sta-
nja u bolesnika, te ih potom rjeSavaju
konstruirajuci graficki prikaz algoritma
tijeka procesa. U drugome dijelu pojedi-
noga zadatka student prepoznaje siste-
matizacijske odnose prisutne u istome
matri¢nome prikazu bolesnikova stanja.
U osnovi ovaj pristup potice kazuisticko
induktivni pristup, uvijek polazeci od bo-
lesnikova stanja te povezivanje s okvir-
nim referentnim znanjima i tumacenjima
procesa.

Radna biljeZnica - zbirka pojedinacnih
klinickih stanja prikazanih u obliku
vjezbe - Case study worksheets.

Katedra za patofiziologiju je objavom
vlastitih nastavnih materijala na engle-
skome jeziku otvorila nasu nastavnu me-
todologiju, program i udzbenike prema
Siroj uporabi. Isto tako je ujednacila na-
stavne materijale za studente medicine
u engleskome programu s onima na hr-
vatskome jeziku.

Zdenko Kovac
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Posjet profesorice Pamele Loretto Orpinas

U okviru Integriranog sveucilisnog stu-
dija medicine na hrvatskom jeziku te
suradnje SveuciliSta u Zagrebu i Sveucili-
$ta u Georgiji, SAD, prosle nas je aka-
demske godine posjetila profesorica
Pamela Loretto Orpinas. Profesorica je
bila gostujuci nastavnik predmeta ,Pedi-
jatrija” odnosno ,Pediatrics” za studen-
tice i studente medicine studija na hrvat-
skom i engleskom jeziku. Buducim lijec-
nicima odrZala je zanimljiv seminar u
sklopu teme ,Zanemareno i zlostavljano
dijete” ("Abused and neglected child”).
Profesorica Orpinas je medunarodno pri-
znati stru¢njak u podrudju istraZivanja o
nasilju, posebice u vezama medu adoles-
centima. Autorica je studije ,Healthy
teens”, provedene na uzorku od 900
ucenika osnovnih i srednjih skola SAD u
razdoblju od 7 godina s ciliem odrediva-
nja kretanja incidencije i modaliteta na-
silja u vezama.

Uz sudjelovanje u redovnoj nastavi
profesorica Orpinas je bila i predavac na
skupu ,Nasilje u vezama i partnersko
nasilje te primjena rodno transformativ-
nog pristupa u radu s mladi¢ima kao
alata prevencije”, organiziranog na Skoli
narodnog zdravlja ,A.Stampar” uz vrlo
aktivnog organizatora s hrvatske strane
u vidu nevladine udruge , Status M". Su-
dionici skupa, njih vise od stotinu, bili su
predstavnici raznih profesija i institucija,
ponajprije pedagozi, psiholozi, specijali-
sti Skolske medicine i medicinske sestre.
Na skupu se raspravljalo o Stetnom utje-
caju drustvenih stereotipa muskosti na
pojavnost nasilja u vezama i partnerskim
odnosima te kako radom s muskarcima
na preispitivanju negativnih manifestaci-
ja muskosti moZemo djelovati na preven-
ciju ovih Siroko prisutnih negativnih fe-
nomena. Izmedu ostalog predstavljeni
su i rezultati programa koji provodi udru-

ga Status M, Inicijativa mladica za pre-
venciju nasilja” u sklopu kojeg je od
2006. godine do danas radeno s vise od
15.000 mladih muskaraca na prevenciji
rodno uvjetovanog nasilja.

Ovim primjerom pokazujemo kako go-
stujuci nastavnici kojima je omoguden
dolazak u Hrvatsku, prije svega u sklopu
Integriranog sveucilisnog studija medici-
ne na engleskom jeziku, mogu biti uklju-
¢eni i u druge aktivnosti te svojim auto-
ritetom te znanstvenim i stru¢nim posti-
gnucima, uz suradnju s domacim struc-
njacima i znanstvenicima, djelovati na
boljem prepoznavanju i djelovanju na
podrudju raznih javnozdravstvenih pro-
blema suvremenog svijeta, pa tako i Hr-
vatske, $to je u ovom slucaju bilo nasilje.

Aida Mujkic, Natko Geres

Profesorica Orpinas u razgovoru s dr. GereSom i polaznicom
skupa na Skoli zdravija

www.mef.hr
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Usluge knjiznice ocima polaznika studija
na engleskom jeziku

Students want their library to “feel bigger than they are”

U ¢lanku ,The Library as Place: Chan-
ges in Learning Patterns, Collections,
Technology, and Use", americki autor
Freeman' navodi da danasnji studenti
Zele knjiznicu u kojoj bi dozivjeli i iskusili
bogatstvo sveudilisne tradicije, ali i osje-
tili sve ono $to donosi buduce vrijeme.
Studenti Zele knjiZnicu koja ¢e im ponu-
diti sve mogucnosti nove tehnologije, ali
istodobno Zele uZivati u knjiznici koja im
pruza mir i mogucnost sabiranja. lako
prema nekim istrazivanjima vecina stu-
denata jos uvijek vrednuje klasi¢nu ucio-
nicu/citaonicu kao najvazniji dio knjizni-
ce, danasnje visokoskolske knjiznice dije-
love prostora namjenjuju zasebnim ak-
tivnostima, kao sto je uporaba razlicitih
medija, pronalaZenje informacija, skupni
rad i sl., kako bi poduprle razlicite potre-
be koje donosi suvremeni nacin pouca-
vanja i ucenja.

Knjiznica kao mijesto, kao fizicki pro-
stor nezamjenjiva je i u sagledivoj buduc-
nosti. Zasto je to tako ako njezini korisni-
ci vecinu potrebnih informacija mogu
dobiti u mreZznom prostoru, sa svojih
racunala? Odgovor je nedvojben: knjiz-
nica je jedino mjesto koje simbolicki i fi-
zicki predstavlja akademsko srce ustano-
ve, na kojemu se najnovije tehnologije
uspjesno ispreplicu s tradicionalnim izvo-
rima znanja.?

Studenti koji medicinu studiraju na en-
gleskome jeziku od samoga su pocetka
bili redoviti korisnici SrediSnje medicin-
ske knjiznici (SMK). Navike studenata
koji su dolazili iz inozemstva, poglavito
onih iz nordijskih zemalja, bile su done-
kle drukcije od navika studenata koji su
dolazili iz nasega okruZenja. Oni su u
knjiznici trazili mjesto za ucenje, ali su se
njome koristili i kao mjestom drustvene
komunikacije (uporaba drustvenih mre-
Za, e-poSte, osobni susreti s drugim stu-
dentima i sl.). SMK je nastojala, uspo-
stavljajuci zbirku obvezne udzbenicke

1 Freeman GT. The Library as Place: Changes
in Learning Patterns, Collections, Technology,
and Use. Dostupno na: http://www.clir.org/
pubs/reports/pub129/freeman.html
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grade na engleskom jeziku, produlje-
njem radnoga vremena i ustupanjem
cjelokupnoga citaonickoga prostora stu-
dentskim potrebama, omoguditi studen-
tima potrebne uvjete za djelotvorno
svladavanje studentskih obveza.

Nakon 10 godina Zeljeli smo propitati
studente engleskoga studija o zadovolj-
stvu uslugama SMK, o vaZznosti koju pri-
daju pojedinim uslugama te o prijedlozi-
ma koje mogu dati za poboljSanje rada
SMK. Anketu smo studentima poslali
sustavom LMS i dobili smo 21 odgovor.
DrZimo da su odgovori dovoljno znacaj-
ni da bismo iz njih mogli izvuci odredene
zakljucke.

Vecina studenata engleskoga studija
dolazi u SMK svaki dan. Svi oni drZe da
je knjiznica vrlo vaZan ¢imbenik u sva-
kodnevnom svladavanju studijskih zada-
taka. Ono $to studenti ocekuju da ce im
knjiznica ponuditi i Sto drZe najvaznijim,
jest primjereni prostor za rad te racunal-
na oprema i pristup internetu. Svi anke-
tirani studenti naveli su da im je primje-
ren prostor za ucenje i atmosfera koju
taj prostor pruZa najvaZznije svojstvo
knjiznice. Vaznim drZe i uslugu fotokopi-
ranja, odnosno ispisa. Mogucnost po-
sudbe udzbenicke grade i pomoc knjiz-
nicara daleko im je manje vazna.

Odgovori na pitanje koje se odnosilo
na zadovoljstvo mogucnostima koje im
pruza SMK bili su uglavnom ocekivani.
Uslugu koju im pruzaju knjiznicari ocije-
nili su preteZito vrlo dobrom ocjenom.
Zbirka udZbenika kojoj mogu pristupiti
dobila je prolaznu ocjenu,
iako ima i onih koji je drze
nedostatnom. Ocjena pro-
stora bila je na prijelazu iz-
medu dobrog i lo3eg, kao i
ocjena racunalne opreme
koja im je na raspolaganju
u knjiznici. Pristup interne-
tu zadovoljava studente.
Ono $to, medutim, nismo
ocekivali jest djelomicno
nezadovoljstvo radnim vre-
menom knjiZznice. Naime,
radno vrijeme SMK maksi-

malno je povecano, radnim danom do
23.00 sata, a subotom od 10.00 do
22.00 sata. Prosle akademske godine
SMK je bila otvorena i nedjeljom tijekom
lietnoga ispitnoga roka.

Studente engleskoga studija pitali smo
i za prijedloge poboljsanja rada SMK.
Najveci broj anketiranih naveo je prostor
i atmosferu koja u tom prostoru vlada.
Ucionicki prostor trebao bi biti vedi, ima-
ti bolju opremu (stolovi, stolice) te izdvo-
jeni dio za skupni rad. Time bi se studen-
tima koji individualno uce osigurali uvje-
ti za bolju koncentraciju i rad u tisini.
Vedi broj studenata naveo je daljnje
dnevno produljenje radnog vremena te
rad svake nedjelje. Jedan broj anketira-
nih spomenuo je i povecanje broja pri-
mjeraka obveznih udZbenika te postav-
ljanje javnoga pisaca.

Studenti su svojim odgovorima ista-
knuli ono bez Cega ce djelovanje Sredis-
nje medicinske knjiznice biti sve vise
ogranic¢eno i nezadovoljavajuce. SMK
hitno treba prosirenje i diversifikaciju
prostora. Studenata je sve vise, stilovi
ucenja sve se vise razlikuju, pritisak na
prostor SMK iz dana u dan se povecava.
SMK treba manju racunalnu ucionicu,
prostor za skupni rad i kvalitetan prostor
za individualni rad. Nadamo se da ce se
postojeci projekt prosirenja SMK poceti
ostvarivati u vrlo skoroj buducnosti, prije
svega zbog studenata i ostvarivanja nji-
hova prava na djelotvornu potporu uce-
nju i pristup informacijama.

Tomislav Matic, Jelka Petrak
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Five generations of Zagreb MSE graduates!

2009

Katherina Bernadette Sreter
Katarina Krizanic¢

Marko Mance

Nikolas NoZica

Stjepan Dokuzovic

Barbara Kolbah

Robert Nicholas Babarovic
Muhammad Zeitsev Bin Azman
John Josip Hrvoji¢

Alka Makovsek

Zoe Gamulin

2010

Jean-Loup Gassend
Mathias Skotvedt Irgens
Nina Kello

Marin Anton Kirigin

Bojan Macanovic¢

Eric Siegfrid Miller

Malin Anna Rebecka Stahl
Valentina Sucic¢

Tonko Tabain

Robert Vukelich

2011

Viktor Kalamar

Tahir Wissaniji

Luka Ljubesic¢

Jakov Domagoj RaguZ

Ramnath Narendernath Vadi

José Aparecido Vieira Junior

Wilma Mary Mileti¢

Monica Stephany Kirigin

Tomislav Hrvoje Jagatic

Dunja Alfirevic

Anders Marcus Thepper

Francisco Andres Franyutti

Ana Kapitanovic¢

Marc Alexandre Maurice Tschechne
Bjorn Waldemar Tegle Frolandshagen
Jasmina Grabovicki¢

Ivan Jerkovic¢

Krunoslav Marko Skari¢

Ximena Restrepo Serventi

llda Bander
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2012

Mia Bertic¢

Alexandra Yolande Claudine Calmels
lone Linné

Tze Yi Low

Anthony Lucev

Eduard Matkovic¢
Amanda Nicole Piljek
Zrinka Raguz

Lidija Stanisic¢

Linda Kristina Ugrin
Diane Coralie Visy
Alexandra Simone White
David Stipan Zizi¢
Tomislava Franciskovic
Marijeta Pekez

2013

Adam Gaél Agbarawi

Ivo Bach Bachich

Emir Bander

Anabella Karla Barusic¢
Almira Begagic

Cyril Michel Jean Derouet
Truong Thanh Pierre Doan
Luka Flegar

lvan Gospic

David Josip Grasic

David Jutri¢

Michael Mark Kaufman
Lora Stanka Kirigin
Marko Lipovec

Maélenn Anne Lix
Jennifer Ann Parish
Jelena Stanka Pocedic
Paul Ivan Siki¢

Sallem Tahar

Aude Aurelie Francoise Tchilinguirian
Smita George Thoduka
Abdul Nasser Chothia
Tihana Premuzic

(s
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Medical Studies in English -
popis voditelja predmeta

Predmet

Voditelj

PrijaSnji voditelji predmeta

1. godina

Physics 1- Basic Physics with
Biophysics Essays

doc. dr. sc. Maja Balarin od 2013.

prof. dr. sc. Jasminka Brnjas Kraljevic

prof. dr. sc. Dubravka Krilov 2011,
2012.

Medical and Molecular

prof. dr. sc. Maja Vlahovic i

Biology prof. dr. sc. Floriana Buli¢ Jakus
Anatomy and Clinical prof. dr. sc. Vedran Katavic¢
Anatomy

Social Medicine and
Introduction to Medicine

prof. dr. sc. Aida Mujkic

History of Medicine

doc. dr. sc. Ana Borovecki

dr. lvica Vucak do 2009.

First Aid

doc. dr. sc. Dinko Tonkovic

prof. dr. sc. Visnja Majeric¢ Kogler do
2010.

Introduction to Medical
Terminology

Aleksandra Zmegac-Horvat, prof.

Croatian Language

Suzana Simunac, prof.

Medical Chemistry and
Biochemistry 1

prof. dr. sc. BlaZenka Foretic

prof. dr. sc. lvancica Dela$, do 2007.

Introduction to Medical
Statistics

prof. dr. sc. Mirjana Kujundzi¢ Tiljak

Basics of Medical
Informatics

prof. dr. sc. Jadranka BoZikov

Principles of Evidence Based
Medicine

prof. dr. sc. Jelka Petrak 2011. — 2013.

prof. dr. sc. Branko Malenica 2009.
-2011.

prof. dr. sc. Matko Marusic¢ do 2009.

Fundamentals of Medical
Skills

prof. dr. sc. Vesna Degoricija
doc. dr. sc. Marijana Bras
prof. dr. sc. Veljko Bordevi¢

Physical Training

Tonci Masina, prof.

2. godina

Medical Chemistry and
Biochemistry 2

prof. dr. sc. Zeljka Vukeli¢

prof. dr. sc. Ivancica Delas, do 2007.

Histology & Embryology

doc. dr. sc. Dinko Mitrecic¢

prof. dr. sc. Srecko Gajovi¢ do 2013.

Physiology

doc. dr. sc. Vladiana Crljen

prof. dr. sc. Mirza Zizak do 2011.

Immunology

prof. dr. sc. Dora Visnji¢,
doc. dr. sc. Vesna Lukinovi¢ Skudar

Fundamentals of
Neuroscience

prof. dr. sc. Goran Simic¢

Medical Sociology

prof. Stipe Oreskovic
Dr. sc. Tea Vukusi¢-Rukavina

Psychological Medicine

prof. dr. sc. Vlasta Rudan

prof. dr. sc. Vesna Vidovic¢ do 2010.

Elective: Measurement and
Analysis of Human
Locomotion

prof. dr. sc. Vladimir Medved

Croatian Language 2

Suzana Simunac, prof.

Fundamentals of Medical
Skills 2 (Emergency
Medicine)

prof. dr. sc. Vesna Degoricija

www.mef.hr
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Predmet

Voditelj

Prijasnji voditelji predmeta

Fundamentals of Medical
Skills 2 (Communication
Skills)

doc. dr. sc. Marijana Bra$
prof. dr. sc. Veljko Bordevic

Physical Training

Tonci Masina, prof.

3. godina

Pathology

prof. dr. sc. Marina Kos

Pathophysiology

prof. dr. sc. Zdenko Kovac

Medical Microbiology

prof. dr. sc. Ana Budimir

prof. dr. sc. Smilja Kalenic

Pharmacology

prof. dr. sc. Melita Salkovic¢ Petrigi¢

Pharmacoeconomics

prof. dr. sc. Stjepan Oreskovi¢

History Taking and Physical
Examination

prof. dr. sc. Zeljko Krznari¢

Elective: Management in
Hospital Setting

prof. dr. sc. Selma Sogori¢

Elective: Palliative Care

prof. dr. sc. David Oliver

Elective: From Pharmacoge-
nomics to Personalized
Medicine

prof. dr. sc. Ante Padjen i
prof. dr. sc. Marrie-Pierre Dubé

Fundamentals of Medical
Skills 3 (Emergency
Medicine)

prof. dr. sc. Vesna Degoricija

Fundamentals of Medical
Skills 3 (Communication
Skills)

doc. dr. sc. Marijana Bras

prof. dr. sc. Veljko Bordevic

4. godina

Internal Medicine

prof. dr. sc. Zeljko Krznari¢

Diagnostic and Interventio-
nal Radiology

prof. dr. sc. Boris Brkljacic¢

Physics of Medical Diagno-
stics

doc. dr. sc. Ozren Gamulin

prof. dr. sc. Jasminka Brnjas Kraljevic
doc. dr. sc. Sanja Dolanski Babic
doc. dr. sc. Maja Balarin

Clinical Oncology

prof. dr. sc. Nikola Bakovic¢

prof. dr. sc. Ljerka Markulin Grgic¢ do
2010.

Nuclear Medicine

prof. dr. sc. Mirjana Poropat

Infectious Diseases and
Tropical Medicine

prof. dr. sc. Adriana Vince

Statistical Analysis of

prof. dr. sc. Mirjana Kujundzi¢ Tiljak

Medical Data
Neurology doc. dr. sc. Zeljka Petelin Gadze
Psychiatry prof. dr. sc. Alma Mihaljevi¢-Peles

Dermatovenereology

prof. dr. sc. Branka Marinovic¢

Elective: Allergy and Asthma

prof. dr. sc. Asja Stipi¢ Markovic

Elective: Cardiac Imaging

prof. dr. sc. Bart Bijnens

Elective: Clinical Nutrition

prof. dr. sc. Zeljko Krznari¢

5. godina

Anesthesiology and
Reanimatology

doc. dr. sc. Dinko Tonkovic

prof. dr. sc. Visnja Majeri¢ Kogler do
2010.

Surgery - Integrated Course

doc. dr. sc. Davor Mijatovic¢
prof. dr. sc. Tomislav Luetic¢

Urology

prof. dr. sc. lvan Krhen

prof. dr. sc. Danijel Derezic¢

Orthopaedics

prof. dr. sc. Darko Anticevic

¢ 2
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Predmet Voditelj PrijaSnji voditelji predmeta
Maxillofacial Surgery with
Basic Principals of prof. dr. sc. Naranda Aljinovi¢ Ratkovic prof. dr. sc. Mi3o Virag do 2013.
Stomatology
Ophthalmology prof. dr. sc. Smiljka Popovic Suic¢ prof. dr. sc. Rajko Pokupec

prof. dr. sc. Tomislav Baudoin

ENT
prof. dr. sc. Drago Prgomet

Physical and Rehabilitation prof. dr. sc. Burda Babic-Nagli¢

Medicine

Gynecology & Obstetrics prof. dr. sc. Dinka Pavici¢ Baldani

Pediatrics prof. dr. sc. Jurica Vukovic prof. dr. sc. Ivo Bari¢

Medical Informatics prof. dr. sc. Jadranka BoZikov prof. dr. sc. Josipa Kern do 2013.
6. godina

Family Medicine doc. dr. sc. Zlata Ozvaci¢ Adzi¢ prof. dr. sc Milica Kati¢ do 2013.

Organization and Manage-
ment of the Health Care
Environmental &

prof. dr. sc. Selma Sogori¢

. prof. dr. sc. Ksenija Vitale doc. dr. sc. Vlatka Brumen do 2009.

Occupational Health

Community Health prof. dr. sc. Vesna Juresa

Medical Ethics doc. dr. sc. Ana Borovecki prof. dr. sc. Katarina Saki¢ do 2011.
prof. dr. sc. Ariana Vorko Jovi¢ do

Epidemiology doc. dr. sc. Natasa Antoljak od 2013. 2011.
prof. dr. sc. Ariana Znaor 2011, 2012

Forensic Medicine prof. dr. sc. Davor Strinovi¢

Tf;::ed Clinical Module doc.dr. sc. Davorka Lukas

Integrated Clinical Module prof. dr. sc. Arijana Lovrenci¢-Huzjan,

- Part 2 prof. dr. sc. Vida Demarin

Emergency Medicine prof. dr. sc. Vesna Degoricija
prof. dr. sc. Visnja Majeri¢ Kogler do

. : ., 2010.

End-of-Life Care doc. dr. sc. Dinko Tonkovi¢ orof. dr. sc. Katarina akic,
2010-2012

Geriatrics prof. dr. sc. Zijad Durakovic¢

Problems of Addiction prof. dr. sc. Ninoslav Mimica

School Medicine prof. dr. sc. Vesna Juresa

Elective: Basic of Pediatric prof. Adnan Custovi¢

Allergy Dr. sc. Mirjana Turkalj

Clinical Biochemistry prof. dr. sc. Svjetlana Kalanj Bognar prof. dr. sc. lvancica Dela$, do 2007.

Predmeti 6. godine koji se vise ne predaju
Back to Basics prof. dr. sc. Hrvoje Banfic¢
Integrated Clinical Module prof. dr. sc. Miroslav Harjacek
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LONGITUDINALNI SESTOGODISNJI PREDMET

Temelji lijecnickog umijeca

U procesu harmonizacije visokog ob-
razovanja tezi se ucenju i poducavanju
usmjerenom prema studentu uz inova-
tivne metode poducavanja i studente
kao aktivne sudionike. Poseban je nagla-
sak na ishodima ucenja koji se uskladuju
na fakultetima unutar pojedinih zemlja
(primjeri su britanski Tomorrow’s Doc
tors, Skotski The Scottish Doctor) i u Eu-
ropskom prostoru visokog obrazovanja.
NuzZno se uspostavlja potreba da se de-
finiraju ishodi ucenja na diplomskoj i
postdiplomskoj razini i standardi obrazo-
vanja lijecnika. Ishode ucenja definiraju
kompetencije koje se stjecu odredenim
programom, a kompetencije predstavlja-
ju skup znanja, vjestina i profesionalnog
ponasanja. Posljednjih godina velika je
teZnja da se na razlic¢itim stupnjevima
izobrazbe, uz specificne kompetencije za
svaku struku, definiraju i opce (generic-
ke) kompetencije. Opce kompetencije
mogu se definirati kao skup vjestina koje
su zajednicke za mnoge struke te nisu
specificne za jedan posao. Mnoge su
nacionalne i medunarodne lijecnicke
udruge i obrazovne institucije predlozile
popise opcih kompetencija vezanih uz
profesiju lijecnika, koje bi se morale po-
ducavati tijekom izobrazbe. Uz ulogu li-
jecnika medicinskog struc¢njaka spomi-
nju se i ostale uloge ili domene kompe-
tencija lijecnika: lijecnik treba biti kom-
petentan komunikator, suradnik (timski

radnik), menadZer, zastupnik zdravlja,
ucenik/ucitelj i profesionalac (CanMEDS
2005 Physician Competency Fra-
mework). Na Medicinskom fakultetu
SveudiliSta u Zagrebu odlucili smo u po-
ducavanju studenata medicine posebno
znacenje pridati najvaznijoj opc¢oj kom-
petenciji — vjestinama komunikacije, dok
e se veca pozornost poducavanju opcih
kompetencija posvetiti na razini specija-
listicke izobrazbe.

Uz ishode ucenja definiraju se standar-
di poducavanja, ucenja i ocjenjivanja
studenata medicine, a posebno se izra-
duje popis prakti¢nih vjestina i zahvata
koje student mora svladati. Britanski
General Medical Council objavio je popis
prakti¢nih procedura koje moraju svlada-
ti studenti medicine te se preporucuje
medicinskim fakultetima da ih ukljuce u
studijske programe (Tomorrow’s Doc
tors, 2009). Medicinski fakulteti u Repu-
blici Hrvatskoj od 2004. godine radili su
na zajednickom Katalogu znanja i vjesti-

postupku revizije.

Osnutak novoga predmeta

Na Medicinskom fakultetu Sveucilista
Zagrebu pokrenuli smo 2009. godine
inicijativu za osnivanje longitudinalnog
Sestogodisnjeg predmeta ,Temelji lije¢-
nickog umijeca” s namjerom da se stu-

dente medicine podudi prakti¢nim klini¢-
kim vjestinama i vjestinama komunikaci-
je. Organizirane su tri radionice u kojima
smo analizirali dosadasnji kurikul i proci-
jenili sadrZaje posvecene praktic¢nim vje-
Stinama i temama komunikacije, defini-
rali ishode ucenja novog longitudinalnog
predmeta, metode poducavanja i ocje-
njivanja. Nastava predmeta Temelji lijec-
nickog umijeca pocela je akademske
godine 2011./12. za prvu generaciju stu-
denata, nakon Sto je Fakultetsko vijece
prihvatilo nastavni plan. Sljedece aka-
demske godine imali smo nastavu na 1.
i 2. godini studija, a 2013./2014. aka-
demske godine uvodi se i treca genera-
cija studenata.

Program nastave ukljucuje i pripremu
nastavnika. Time prihvacamo standarde
metoda poducavanja studenata medici-
ne, koje danas u svijetu uvode medicin-
ski fakulteti zajedno s definicijom Zelje-
nih ishoda ucenja. Mladi nastavnici iz
razli¢itih klinika i zavoda pozvani su da
sudjeluju u nastavi te smo za njih pripre-
mili nastavu u kojoj smo ih poducavali
nastavnickim vjeStinama.

Nastava se izvodi tijekom cijeloga stu-
dija, od prve do Seste godine, a predmet
ima dva dijela: Komunikacijske vjestine
te Klinicke prakti¢ne vjesStine. Studenti
vec na pocetku studija upoznaju osnove
komunikacijskih vjestina (tzv. metako-
munikacija, npr. aktivno slusanje, verbal-

Uvodno predavanje predmeta Temelji lijecnickog umijeca za

studente 1.godine
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Postaja na ispitu predmeta Temelji lijecnickog umijeca: model ruke

za primjenu intravenske injekcije

a5 )



nastava

mef.hr

na i neverbalna komunikacija), komuni-
kacija s kolegama i nastavnicima, ¢lano-
vima fakultetske i bolnicke administraci-
je. U drugoj godini studija uci se principe
medicinskog razgovora, dok je na dalj-
njim godinama stjecanje komunikacij-
skih vjeStina vezano uz klinicke predme-
te odredene studijske godine, primjerice
razgovor s bolesnim djetetom i roditelji-
ma bolesnog djeteta, trudnicom, priop-
cavanje teske vijesti itd. Na 6. godini
studija, izmedu ostalog ce se uciti komu-
nikacija s medijima. U okviru ovoga
predmeta studenti vec¢ na prvoj godini
studija imaju prvi susret s prakti¢nim kli-
nickim vjeStinama (pocinje pranjem ruku
i zastitom medicinara, postupkom pri-
mjene intravenske injekcije), studenti se
upoznaju s bolnickim ambijentom i s
bolesnicima te upoznaju neka hitna sta-
nja, pruZanje prve pomoci, osnovno odr-
Zavanje Zivota uz vjeZbe na modelu. Ti-
jekom daljnjeg studija studenti vjezbaju
niz prakti¢nih vjestina, pa je Fakultet
nabavio potrebne modele: ruku za pri-
mjenu intravenske injekcije, model za
kateterizaciju mokracnog mjehura i dru-
ge modele i lutke. Poseban cilj je da se
od prve do Seste godine studija studente
progresivno poducava vjestinama odrZa-
vanja Zivota. Stjecanje kompetencija od
osnovnog odrZavanja Zivota na pocetku
studija do naprednog odrzavanja Zivota
na Sestoj godini studija odvijat ¢e se u
skladu sa standardima institucije Europe-
an Resuscitation Council (ERC).

Nastava se odrZava jedanput tjedno
tijekom 15 tjedana u okviru nastavnih
jedinica od 90 minuta te se izmjenjuju 7
nastavnih jedinica komunikacijskih vjesti-
na, 7 prakti¢nih i klini¢kih vjestina, a za-
vriava dvosatnim repetitorijem.

Svake godine, nakon zavr3enih 15 tje-
dana nastave provodi se ispit osmisljen
po nacelima objektno strukturiranog

F

Neuspjesno mjerenje krvnog tlaka na
ispitnoj postaji

klinickog ispita (OSKI, engl OSCE od
Objectives Structured Clinical Exam) s
nekoliko postaja na kojima se provjerava
i ocjenjuje usvojene prakti¢ne klinicke i
komunikacijske vjeStine studenata. Stu-
denti su detaljno obavijeSteni o sadrZaju
postaje i svojem zadatku (npr. razgovor
s pacijentom koji je odlucio napustiti bol-
nicko lijecenje, mjerenje krvnog tlaka,
intravenska injekcija itd.). Nastavnici pre-
ma popisu dogovorenih ispitnih kompo-
nenti boduju vjestine studenta te zajed-
no odlucuju, na temelju bodova, je li
student uspjeSno polozio ispit. Studenti
koji nisu uspjeli svladati pojedinu vjesti-
nu, svi su na sljiedecem roku nadoknadi-
li i polozili ispit. Na kraju svake godine
provodi se sveucilisna anketa kojom se
ocjenjuju nastavnici, te anketa Medicin-
skog fakulteta kojom od studenata Zeli-
mo saznati njihove komentare o pred-
metu.

U nastavu je dosad ukljuceno vise od
90 asistenata i mladih klinickih lijecnika
iz svih klini¢kih baza Medicinskog fakul-
teta, koji su iskazali svoj interes za podu-
cavanje studenata klinickim vjeStinama
te zajedno prosli pripremu za nastavu.
Svima smo zahvalni na njihovu udjelu u
nastavi.

Predmet ,Temelji lije¢nickog umijeca”
u dva maha smo prikazali na kongresu
AMEE (Association for Medical Educati-
on in Europe) 2011. godine u Becu i
2013. godine u Pragu. Na ovoj velikoj
medunarodnoj obrazovnoj tribini najpri-
je smo prikazali pripreme za uvodenje
novog predmeta i njegovu strukturu. Na
ovogodisnjem kongresu zeljeli smo ra-
spraviti metode priprema nastavnika i
poducavanja studenata u podrucju ko-
munikacije. Iskazali smo svoje stajaliste
da longitudinalno kontinuirano poduca-
vanje komunikacijskih vjeStina (za razliku
od kratkotrajnog, koncentriranog) olak-
Sava retenciju znanja te je vazno za pro-
fesionalni razvoj buduceg lijecnika. Sma-
tramo da ova nastava u kojoj sudjeluju
mladi nastavnici i studenti razli¢itih godi-
na studija stvara povoljnu komunikacij-
sku atmosferu u klinickoj bolnici. Na
nedavno odrzanom kongresu u Zagrebu
(1st International Congress of Internati-
onal College of Person — centered Me-
dicine) takoder smo prikazali predmet
Temelji lijecnickog umijeca i izazvali za-
nimanje sudionika i bogatu raspravu s
povoljnim komentarima i pohvalama.

Nada Cikes i Ratko Matijevic
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Kako planiramo iskoristiti e-ucenje i LMS za
horizontalnu i vertikalnu integraciju
predmeta na odabranim medicinskim temama

Brzi razvoj znanosti u biomedicinskom podrucju ima snazan
utjecaj na razvoj medicine a to potom utjece i na promjene u
razumijevanju pojedinih mehanizama koji se nalaze u pozadini
poremecaja i/ili bolesti koje se uce i obraduju u okviru studija
medicine. 1z navedenih razloga dosadasnji nacin studiranja
medicine pokazuje niz nedostataka, Sto je i razlogom da po-
stoji, ne samo kod nas, kontinuirana potreba za poboljSava-
njem i unapredivanjem kvalitete medicinske edukacije. Jedan
od kljuénih problema s kojima se susrecu studenti medicine
tijekom SestogodiSnjeg studija vezan je uz nemogucnost sa-
gledavanja i obrade pojedinih medicinskih tema, poremecaja
i bolesti na jedinstven cjelovit nacin. Umjesto toga, pojedini se
medicinski problemi sagledavaju i obraduju parcijalno kroz
prizmu pojedinih predmeta. Na ovaj se nacin ,gubi” cjelovita
slika problema koji se obraduju, nema kontinuiteta i nema na
jednome mijestu postavljene integracije bazi¢nog i klini¢ckog
znanja. Isto tako, nerijetko se dogada da se zbog razlicitih
izvora informacija isti problemi kroz razlicite predmete prika-
zuju na razlicite nacine, Sto samo dodatno zbunjuje studente.
Pojednostavljeno, to znaci da bazi¢ni predmeti (prve tri godine
studija) razlicite poremecaje i/ili bolesti promatraju parcijalno
i usko obradujudi prvenstveno bazi¢ne mehanizme koji leZze u
pozadini obradivanog problema. Nakon toga se na klinickim
predmetima (druge tri godine studija) isti poremecdaji i/ili bo-
lesti obraduju s klinickog aspekta ocekujuci da su temelji dobro
postavljeni.

lako dobro zamisljen, takav pristup u stvarnosti ne funkcio-
nira dobro jer studenti tijekom studija nemaju mogucnosti da
na jednome mjestu dobiju cjelovitu sliku o ulozi i vaznosti po-
jedinih bazi¢nih i klinickih dijelova u sagledavanju kompleksno-
sti poremecaja i/ili bolesti u njenoj cjelini. Navedeni su nedo-
staci, koji nisu samo specifi¢nost nase sredine, razlogom stal-
nih promjena u medicinskoj edukaciji. Stoga se, vec¢ duZe vri-
jeme, na nasem fakultetu promislja o nacinu kojim bi se stvo-
rili uvjeti da se pojedine medicinske teme, poremecaiji i/ili bo-
lesti sagledaju i obrade kao jedinstvena cjelina u sklopu vise
predmeta. Cilj je, dakle, da se na odabranoj temi (sustav),
poremecaju i/ili bolesti integrira znanje predmeta iste studijske
godine (horizontalna integracija) i razlicitih studijskih godina
(vertikalna integracija).

Na ovaj bi se nacin podigla kvaliteta nastave, osiguralo stje-
canje kvalitetnijeg znanja koje ¢e omogucditi vece razumijevanje
i posljedi¢no bi se povecala izvrsnost u ucenju. Time bismo
utjecali na povecanje kvalitete znanja studenata, koji ¢e po
zavrSetku studija posjedovati vece kompetencije, vjestine i si-
gurnost u vlastito znanje. Osim toga, ovakvim ¢emo pristupom
utjecati na vecu prolaznost studenata, dodatno skratiti vrijeme
studiranja te istodobno potaknuti navike cjeloZivotnog ucenja.

NaZalost, sve su dosadasnje aktivnosti za poduzimanje odgovarajucih
promjena u cilju provedbe horizontalne i vertikalne integracije znanja na
odabranim temama, bile ve¢ u zacetku zaustavljane zbog tehnickih i
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Prof. dr. Mirza Zizak prigodom obracanja brucosima Medicinskog
fakulteta akademske godine 2013./2014.

organizacijskih ogranicenja u provedbi studijskih programa na klasican,
tradicionalan nacin. Implementacijom e-ucenja u nastavu Medicinskog
fakulteta otvorena je mogucnost za ostvarenje cilja horizontalne i verti-
kalne integracije znanja na odabranim temama.

Horizontalna i vertikalna integracija znanja na
odabranim temama

U svrhu unapredenja i poboljSanja medicinske edukacije zapoceli smo
sa Cetiri tematska pilot e-projekta horizontalne i vertikalne integracije
znanja. Oni obuhvacaju neke od najcescih medicinskih problema u na-
Sem drustvu: (i) Secerna bolest, (i) alergije, (iii) neuropatije, i (iv) pore-
mecaji acido-bazne ravnoteze.

Ciljeve koje Zelimo postici uvodenjem tematskih e-projekata horizon-
talne i vertikalne integracije prikazao bih na modelu Secerne bolesti. U
sadaSnjem pristupu, poremedaji i/ili bolesti se uglavnom obraduju par-
cijalno kroz razli¢ite predmete tijekom svih Sest godina studija, pri cemu
se svaki od predmeta bavi samo uskim segmentom problematike pore-
mecaja i/ili bolesti. Tako je i sa Secernom bolesti. Studenti se najprije u
okviru anatomije na 1. godini studija upoznaju s anatomijom gusterace.
Na 2. godini proucavaju histologiju gusterace, u okviru medicinske bio-
kemije proucavaju metabolizam glukoze, da bi na fiziologiji proucavali
funkcije i mehanizme djelovanja inzulina i njegov utjecaj na iskoristava-
nje glukoze. Na 3. godini proucavaju patoloske promjene u tkivi-
ma i organima izazvanih poremecajima metabolizma glukoze
i funkcije inzulina, u okviru patofiziologije uce povezivati me-
hanizme koji leze u pozadini poremecene funkcije inzulina i
klinicke znakove tih poremecaja, dok kroz farmakologiju pro-
ucavaju nacine djelovanja specifi¢nih lijekova koji se primjenju-
ju u okviru dijabetesa. Na 4. godini, u okviru interne medicine,
studenti proucavaju klinicke aspekte poremecaja funkcije in-
zulina i metabolizma glukoze, da bi u okviru ostalih predmeta
koji se slusaju na 4., 5. i 6. godini studija, poput neurologije,
dermatologije, ginekologije, kirurgije, pedijatrije i oftalmologi-
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je, studenti proucavali mehanizme i patoloske znakove pore-
mecaja glukoze. Nedostatnost ovakvog pristupa je parcijalno
ucenje problematike Secerne bolesti, tijekom vise studijskih
godina, Sto za posljedicu ima zaboravljanje prethodno usvoje-
nih znanja te parcijalno sagledavanje kompleksnih poremeca-
ja i/ili bolesti.

Uvodenje horizontalne i vertikalne integracije znanja, s dru-
ge strane, omogucuje da se poremecaje poput Secerne bolesti
na jednome mjestu (unutar tematskog e-kolegija), obraduje i
tretira kao jedinstvenu cjelinu u kojoj se integriraju bazi¢no i
klinicko znanje. Prema tome, potrebna znanja i spoznaje o
Secernoj bolesti dobivaju se na jednome mijestu i u njegovu
stvaranju sudjeluju svi predmeti koji u svom nastavnom pro-
gramu obraduju navedenu problematiku. Na ovaj bi se nacin
studentima omogucilo da se na jednome mjestu upoznaju s
bazicnim i klinickim aspektima bolesti, prepoznaju i lakse ra-
zumiju uzrocno posljedi¢ne veze, uocavaju i lakSe razumiju
mehanizmi koji leZe iza pojedinih klinickih znakova, lakSe uo-
cavaju vaZznosti brze i ispravne dijagnostike te nauce i razumi-
ju vaZnost usvajanja algoritama u postupanju pri svakom od
diferencijalnodijagnostickih koraka.

Razvijanje tematskih e-kolegija

U izradi tematskih e-kolegija i prezentacjom e-projekata ho-
rizontalne i vertikalne integracije koristili bismo se pozitivnim
iskustvima stecenim tijekom izrade i izvedbe e-kolegija koji je
prosle godine nagraden kao najbolji e-kolegij Sveucilista. Te-
matske jedinice na razini kolegija bit ¢e kreirane prema ishodi-
ma ucenja cemu e biti prilagoden i instrukcijski dizajn cijeloga
kolegija. Naime, upravo su se precizno formulirani ishodi uce-
nja i prema njima kreirani e-sadrzaji pokazali klju¢nim za izvr-
sne rezultate studenata. Kreiranje e-sadrzaja prema ishodima
ucenja otkrilo je viestruke prednosti: s jedne strane omogu-
¢eno je studentima da u svakom trenutku provjere jesu li razu-
mjeli sve $to se od njih ocekuje u pojedinoj tematskoj jedinici,
dok s druge strane usmjerava nastavnike da nastavne e-sadr-
Zaje prilagode formuliranim ishodima ucenja.

Olaksati ucenje studentima s problemom
disleksije

Buduci da ce glavninu e-materijala u tematskim e-kolegijima
sacinjavati kratka 20-minutna video-predavanja (e-predavanja)
i audio-podcast putem kojih ce se na jednostavan i studentima
prilagoden nacin prezentirati i pojasnjavati kljucni bazicni i kli-
nicki aspekti bolesti, mehanizmi koji leZe iza pojedinih bazi¢nih
i klinickih manifestacija, uzro¢no posljedi¢ne veze, diferencijal-
na dijagnostika te algoritmi u postupanju pri svakom diferenci-
jalnodijagnostickom koraku, takav ce pristup znatno olaks3ati
ucenje i studiranje nasim studentima s disleksijom.

Iskoristiti prednosti e-u¢enja za podizanje
kvalitete usvojenog znanja

Vec samim postavljanjem tematskih e-kolegija bit ce ostva-
rene ideje o potrebi horizontalne i vertikalne integracije bazic¢-
nog i klinickog znanja na odabranim temama, $to prije jedno-
stavno nije bilo moguce zbog tehnickih i organizacijskih ogra-
nicenja u fizickoj integraciji razli¢itih predmeta na pojedinoj
tematskoj cjelini. Prednosti izrade e-projekata vertikalne i ho-
rizontalne integracije znanja na odabranim temama su vise-
struke. Klju¢no je da ce studenti kroz tematske e-kolegije u
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svakom trenutku moci odgovarajuci poremecaj i/ili bolest sa-
gledati u njihovoj cjelini. Druga vazna prednost ocitovat ce se
u sadrzaju proizaslom iz razlicitih predmeta koji ¢e se medu-
sobno uskladivati i predstavljat ce dio jedne neprekinute cjeli-
ne. Ovakvim ¢emo pristupom u samom pocetku ukloniti jedan
od vaZnih nedostataka sadasnjeg nacina studiranja. Naime,
zbog protoka vremena, danas studenti na visim godinama stu-
dija vrlo Cesto zaboravljaju mnoge mehanizme koje su obradi-
vali u okviru bazi¢nih predmeta koja ce kroz tematske e-kole-
gije modi brzo i u kratkom roku ponoviti. Na taj cemo nacin
bitno utjecati na povecanje kvalitete znanja studenata, pove-
cati uspjeSnost njihova studiranja te podici razinu izvrsnosti u
studiranju.

Iskoristiti primjere dobre prakse uspjesnih
tematskih e-kolegija

Prvi tematski e-kolegiji trebali bi se postaviti do pocetka slje-
dece akademske godine. U njihovoj izradi iskoristili bismo sve
$to se u okviru LMSa dosad pokazalo korisnim za uspjesnije
svladavanje nastavnoga gradiva. Prednost imaju e-predavanja,
testovi za samoprocjenu nakon svake tematske jedinice, simu-
lacije i videoanimacije mehanizama koji leZe iza pojedinih po-
remecaja ili znakova. Po zavrSetku tematskih pilot e-projekata
prikupljat cemo podatke o kvaliteti i uspjesnosti takvih proje-
kata putem anketa i fokus grupa te na temelju njihovih rezul-
tata poboljSavati provedbu daljnjih e-projekata. Primjerima
dobre prakse cilj nam je pokazati ostalim nastavnicima (kao i
studentima) kako bi trebali izgledati kvalitetni e-projekti budu-
¢i da se ovdje radi o projektima kojih u takvom obliku nema
na nasem fakultetu niti su radeni u okviru nasih studijskih
programa. Dobrim primjerima tematskih e-projekata nastojat
c¢emo poticati daljnji razvoj e-ucenja te time sudjelovati u po-
dizanju kvalitete studija. Pozitivne primjere planiramo prezen-
tirati ostalim nastavnicima putem tribina, radionica i webinara
s ciliem upoznavanja nastavnika s mogucnostima e-ucenja u
okviru e-predavanja. Radionice za nastavnike planiramo orga-
nizirati s ciljem promoviranja tematskih e-projekata horizontal-
ne i vertikalne integracije, upucivanja na povecanu kvalitetu
nastave koju bi postigli uvodenjem tih e-projekata, te educira-
nja nastavnika za iskoriStavanje dodatnih mogucnosti koje
pruZa e-ucenje.

Tematski e-kolegiji kao oblici digitalnih
nastavnih tekstova

Tematske e-projekte razvijali bismo tako da predstavljaju
zaokruZenu cjelinu u obradi pojedine teme, poremecaja i/ili
bolesti kako bi se ti projekti mogli priznavati i kao digitalna
nastavna literatura (e-prirucnici, skripte, vjezbe ili e-udZbenici)
koja bi podlijegala uobic¢ajenim postupcima recenziranja digi-
talnih obrazovnih materijala. Za izradu tematskih e-projekata
planiramo postaviti odgovarajuce kriterije kojima bismo omo-
gudili njihovo lakse priznavanje kao digitalnih nastavnih tek-
stova.

| za kraj, smatram korisnim ponoviti da je osnovni cilj razvo-
ja tematskih e-kolegija vertikalne i horizontalne integracije
daljnji razvoj e-ucenja kojim bi se omogucilo daljnje povecanje
kvalitete nastave i stjecanje kvalitetnijeg znanja kojim ¢emo
povecati kompetencije i vjestine nasih diplomiranih studenata.

Mirza Zizak
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ORPHEUS workshop and educational

package

Responsible Conduct in Research
Dubrovnik, 24. - 26. lipnja 2013.

Ove je godine u sklopu programa In-
teruniverzitetskog Centra u Dubrovniku
i medunarodnog tecaja “Health and Hu-
man Rights”, u suradnji s Dugesne Sveu-
ciliSta iz Pittsburga SAD i Sveucilista u
Bergenu Norveska, po prvi puta odrZzana
radionica ORPHEUS-a o odgovornom
ponasanju u znanosti, tj. etici u znanosti.
Radionica je bila namijenjena onim sve-
uciliSnim nastavnicima koji sudjeluju u
nastavi iz etike u znanosti i istraZivanjima
na doktorskim studijima u Europi. Na-
mjera organizatora bila je pruZiti sudio-
nicima materijale i znanja potrebna za
nastavu iz ovoga podrucja. Svaki je sudi-
onik dobio i priru¢nik na engleskome
jeziku ,Responsible Conduct in Re-
search” urednika Zdravka Lackovica i
Ane Borovecki, koji se koristi i u nastavi
doktorskog studija ,Biomedicine and
Healthcare Sciences” na engleskome je-
ziku na nasem fakultetu, te materijale
European Science Foundation te UNES-
CO-a. Predavaci na Radionici bili su Rei-
dar K. Lie iz Sveucilista u Bergenu, Nor-
veska, koji je profesor tamo3njeg odsje-
ka za filozofiju, i Adjunct Research Fel-
low Department of Bioethics Clinical
Center National Institutes of Health,
USA, te bivsi voditelj, Unit on Interna-
tional Research Department of Bioethics
Clinical Center National Institutes of
Health. U radionici su sudjelovali i
predavaci prof. dr. sc. Henk ten Have s

www.mef.hr

Voditelji i sudionici Radionice

Duquesne University iz Pittsburgha,
SAD, prof. dr. sc. Nenad Hlaca s Pravnog
fakulteta Sveucilista u Rijeci, prof. dr. sc.
Zdravko Lackovi¢idoc. dr. sc. Ana Boro-
vecki s Medicinskog fakulteta Sveudilista
u Zagrebu te prof. dr. sc. Zvonko Sosi¢.

Na radionici u Dubrovniku sudjelovalo je
10 sveucilisnih nastavnika razlicite Zivot-
ne dobi iz Gruzije, Nizozemske, Portuga-
la, Rumunijske, Slovenije, Srbije, Ukrajine,
Turske i Hrvatske.

Ana Borovecki, Zdravko Lackovic
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Radionica u Grazu za polaznike doktorskog studija

Doktorski studij, njegova organizacija i
provedba te sama titula doktora znano-
sti (PhD) znatno se razlikuje izmedu po-
jedinih zemalja, ali i pojedinih sveucilista
unutar jedne zemlje. Prije 10 godina u
Zagrebu je zaceta ideja o ORPHEUS-u
(Organisation for PhD Education in
Biomedicine and Health Sciences in
the European System — Organizacija
za doktorske studije u biomedicini i
zdravstvu u Europi) s ciljem harmoni-
zacije doktorskih studija. Rezultat rada
¢lanova ORPHEUS-a, te ¢lanova
UdruZenja medicinskih fakulteta Europe
(AMSE) i Svjetske federacije za medicin-
sku edukaciju (WFME) jest izrada stan-
darda za doktorske studije u biomedicini
i zdravstvu u Europi. Navedeni doku-
ment s nizom standarda pobliZe definira:
istraZivacko okruzenje, ishod doktorsk-
og studija, uvjete upisa i kriterije, doktor-
sku izobrazbu, mentorstvo, doktorsku
disertaciju, strukturu doktorskog studija.
Medicinski fakultet u Zagrebu uskladio
je uvjete upisa i postupke odabira po-
laznika prema preporucenim standardi-
ma.

Dosada3nje konferencije i radionice bile
su organizirane ponajprije za profesore
doktorskih studija. No, u listopadu 2013.
godine po prvi put je organizirana radi-
onica za polaznike doktorskih studija
pod nazivom “Standards for PhD Edu-
cation in Europe — Implementation
and Ameliorations from the PhD
Candidates point of view" u organiza-
ciji ORPHEUS-a i Medicinskog Sveucilista
u Grazu. Polaznici doktorskih studija iz
razlicitih zemalja imali su za cilj raspravi-
ti standarde ORPHEUS-a za doktorske
studije u biomedicini i zdravstvu i njihovu
primjenu na razlic¢itim sveucilistima. Na
radionici je sudjelovalo 20 polaznika
predstavljajuci 20 sveudiliSta iz 17 europ-
skih i azijskih zemalja (Austrija,
Madarska, Srbija, Slovacka, Litva, Latvi-
ja, Italija, Svicarska, Belgija, Nizozemska,
Norveska, Svedska, Poljska, Turska, Rusi-
ja, Kazahstan, Hrvatska). Prvoga dana
radionice svi su polaznici odrZali usmeno
izlaganje na temu kako su organizirani
doktorski studiji na njihovim sveucilistima
uz osvrt na uskladenost sa standardima
ORPHEUS-a. Unato¢ cinjenici da su
vecina sudionika polaznici doktorskog
studija na sveuciliStima koji su prihvatili
standarde ORPHEUS-a djelomicno ili u

¢ s

Sudionici radionice u Grazu

potpunosti, postoji velika razlika medu
polaznicima, odnosno postoji velika raz-
lika u organizaciji i provedbi doktorskog
studija. Nakon svakog izlaganja slijedila
je rasprava u kojoj su se usporedivale
sli¢nosti i razlike medu doktorskim studi-
jima. Kao predstavnik doktorskog studi-
ja Medicinskog fakulteta Sveucilista u
Zagrebu uz opis organizacije doktorskog
studija, upisnih kriterija, potrebnih pub-
likacija za polaznike, moja je prezent-
acija za glavnu temu imala odnos studija
u punom vremenu (full-time) i studija s
dijelom radnog vremena (part-time):
“Full-time and part-time PhD programme
in Croatia”. Naime, u akademskoj godini
2012./2013. na doktorskom studiju
Medicinskog fakulteta SveudiliSta u Za-
grebu 88% svih polaznika pohadalo je
studij po principu part-time studija, a
12% polaznika pohadalo je studij u pu-
nom vremenu, s tendencijom pada broja
polaznika koji studiraju u punom vre-
menu. Razlozi za ovakav trend su man-
jak novaca za financiranje znanosti, man-
jak kvalitetnih projekata, manjak dok-
toranata koji bi se bavili samo znano3cu
te veliki udjel klinicara u ukupnom broju
svih polaznika doktorskih studija.

Drugog dana radionice svi polaznici su
raspravljali o tri glavne teme: Mentorst-
vo, Edukacija, Doktorska disertacija. Re-
zultat dugotrajne rasprave izrada je
Deklaracije koju su potpisali svi polaznici
kao prijedlog polaznika za unapredenje
doktorskog studija i standarda OR-

PHEUS-a. Deklaracija ce biti prikazana
IzvrSnom odboru ORPHEUS-a na skupu
u Lausanne 2014. godine.

Tijekom radionice polaznicima su se ob-
ratili prof. Peter Holzer, voditelj doktor-
skog studija u Grazu, i prof Andrea
Olschweski, blagajnica ORPHEUS-a, koja
je dosta vremena strpljivo odgovarala na
pitanja polaznika te na kraju dala punu
potporu u radu. Prof. Andrea Olschwes-
ki takoder je promovirala novi projekt
ORPHEUS-a u kojem ona sveucilSta koja
su organizirana u skladu sa standardima
ORPHEUS-a dobivaju oznaku ORPHEUS.
Tijekom radionice dogovorena je surad-
nja Veronike Berghold, polaznice iz
Graza te organizatorice ove radionice, i
ostalih polaznika za provedbu ankete
medu doktorantima na mati¢nim
fakultetima putem anonimnog upitnika
na temu odnosa mentora i kandidata.
Rezultati istrazivanja bili bi prikazani na
kongresu ORPHEUS-a u Lausanne 2014.
Zaklju¢no bih pohvalio organizatore na
ideji da polaznici studija komentiraju
svoje doktorske studije, da daju prim-
jedbe i prijedloge o standardima te da
budu sukreatori novih standarda zajed-
no sa svojim profesorima. Dodatno bih
pozvao sve polaznike doktorskog studija
Medicinskog fakulteta Sveucilista u Za-
grebu da se aktivno ukljuce u orga-
niziranje doktorskog studija te da svojim
trudom pridonesu kvalitetnijem studi-

ranju.
Luka Vucemilo
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Novi doktori medicine

Promocija 14. lipnja 2013.

Vinko Bubi¢
Josip Bermic
Masa Golubic
Vedrana Golubic
Suzana Haoui
Nikola Kaniski
lva Ladic

Igor Ljahnicky
Maja Maglic¢
Kristina Majcen
Ida Matic

Ana Mulja
Dalibor Opacic
lvan Pas3ali¢

Maja RoZman
Antonija Salamun
Hrvoje Stepancec
Alen Subotic¢
Tomo Sugnetic
Goran Zovak

Promocija 9. rujna 2013.

Ivan Aladrovic
Matija Bakos
Zeljka Bakula
Martina Balen
Maja Ban
Danijela Banovac
Sasa Barat

Ivan Barun
Marijana Batkovic¢
Lana Blazevic
Sven Bohnec
Marija Bolfan
Ida Boskovic
Mateja Boskovic
Iva Bozina

Ivana Brkici¢
Vedran Brnic
Ivan Budimir
Tonka Bujas

Ana Bunic
Ana-Marija Buntic
Jasmina Cesar
Andela Cmrecak
Klara Crnjac
Marina Cengic¢
David Cici¢
Martina Cukman
Stella Davila
Sabina Devedija
Ivo Dokoza
Mirko Dozan
Josip Druzijanic
Daniel DZaji¢
Lidija DZidara
Viktorija Bido
Darja Flegar

www.mef.hr

Martina Gacic
Anja Gacina
Maja Gaspar
Igor Grabovac
Josipa Grgat
Katarina Grgurevic
Ana Grzan
Nikola Habek
Katarina Hadija
Tihana Hajduk
Stjepan Hmelik
Adela Markota

Promocija 10. rujna 2013.

Nikolina Hukelj
Katarina Ili¢
Maja llic

Vanja llle

Sanja Ivankovi¢
Vanja Ivkovic
Tihomir Jambrovic
Suzana Jankovic
Mislav Jelakovic¢
Ana Jelavi¢
Marin Jelavic¢
Josko Jelici¢
Ana Jeli¢

Ena Josip

Jelena Jovica
Kristina Juzbasic¢
Andrea Kalaba
Mirna Karakas
Katarina Kasnik
Kristina Kasnik
Maja Katana
Mateja Kendel
Marta Kerner
Mate Kirincic¢
Bojan Kljai¢
Ivana Kobasic¢
Ivana Petra Koji¢
Zrinka Kojundzic
Melanija Kolari¢
Marija Komso
Slavica Kordi¢
Ivan Kos
Morana Kosanovi¢ Baji¢
Lucija Kostic
Maja Kozljan
Tamara Kralj
Petra Kranjcec
Mirna Kudlac
Aleksandar Kuktin
Tasa Lackovic¢
Kristina Lali¢
Leonard Lamot
Dina Lesin
Valentino Lisek
Tea Lujo

Sanda Ljalji¢

Anja Ljilja

Mislav Mali¢
Robert Marinovic¢
Anamarija Marjanovic
Danijela Markota
Mario Markovinovic
Zrinka Matak
Vesna Mateljak
Marko Mestrov
Inga Mihoci
Luciana Mijacika
Hrvoje Mikuli¢
Goran Milasin
Lana Milov¢ic¢
Josko Mise

Iva Miskulin

lva Misljencevic
Dragana Mitrevski
Mislav Nedic
Hrvoje Omazic
Ivana Ora

lvan Oreski
Marko Oreski
Majda Ozjakovic
Lucija Papac

Ivan Paripovic

Tea Pasali¢

Anja Tiljak

Promocija 24. rujna 2013.

Karmela Bresan
Branimir Gjurasin
Josipa Hudic
Sasa Pavasovic
Natalija Pavic¢
Matija Pavlovic
Martina Perkovic
Mada Persic¢
Ana Petkovic¢
Suncica Petrak
Marija Petrovic
Lana Pintaric¢
Vanja Pintaric¢
Petra Pisacic¢
Nada Pjevac
Lidija Pocanic
Nika Popovic¢
Marko Postic
Vlatko Potkrajcic¢
Marija Pranic

lva Klara Pranjic
Stefan Prgomet
Vlatka Pucak
Josipa Puli¢
Marta Puskadija
KreSimir Reiner
Nikolina Rohlik
Martina RoZzi¢

Leyla Sallabi
Bruna Sanader
Gordan Sarajli¢
Marija Sedli¢
Marko Siroglavic¢
KreSimir Slunjski
Marin Smilovic
Duje Stancic
Ivona Stipica
Ivana Stipic
Jelena Stojanovic
Ana Sahbazovi¢
Marijan Sari¢
Zrinka Semen
Andrea Simic
Andela Skare
Tomislav Skuljevi¢
Ana Skvorc
Senka Sprem
Valentina Sprem
Darko Stefok
lvan Sumski

Ana Sutalo
Dario Svenda

Promocija 25. rujna 2013.

Jelena Buljat
Domagoj Cindric¢
Maja Cosic

Iva Jurcevic

Ivan Juri¢
Marina Katalini¢
Ana Letinic
Jakov Mami¢
Ivana Mikulan
Iva Stepan
Ivana Tkalcic¢
Hrvoje Tomasic
Zeljko Trupkovi¢
Nikolina Tunji¢

Maja Turkovic

Aljosa Ugrin

Ana Marija Valetic¢
Dijana Vidovic¢

Sara Vrana

Ana Marija Vrkljan

Ena Vucak

Katarina Vulin

Martina Zadravec
Barbara Zeljko

Ivan Zrili¢

KreSimir Zrno

Misela Zehacek Zivkovi¢
Maja Zidov

Bruno Zmiri¢

Ivana Zugec
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Diplomirani studenti Sveucilisno
o’I)ipIomskog studija sestrinstva 7
Akademska godina 2012./13.

Diplomand Datum diplomiranja Diplomand Datum diplomiranja
Anica Sekovani¢ 15. srpanj 2013. Irena Stojak 19. rujan 2013.
Vesna Brati¢ 17. srpanj 2013. Hrvoje Pokos 20. rujan 2013.
Vidnja Vi¢i¢-Hudorovic 17. srpanj 2013. Kristina Culjak 23. rujan 2013.
Snjezana Mirilovi¢ 19. srpanj 2013. Valentina Mrnjec 23. rujan 2013.
Melinda Pupovac 19. srpanj 2013. Tomislava Barbir 24. rujan 2013.
Anita Lukenda 22. srpanj 2013. Marijana Baricevic¢ 24. rujan 2013.
Petar Mardegic¢ 22. srpanj 2013. Katarina Marsic 24. rujan 2013.
Damjan Abou Aldan 30. kolovoz 2013 Aleksandra Mikov 24. rujan 2013.
Josipa Dokozic¢ 30. kolovoz 2013. Damir Vazanic 24. rujan 2013.
Biliana Babic 3. rujan 2013. Karolina ViZintin 24. rujan 2013.
Davor Strapajevic 3. rujan 2013. Asija Delali¢ 25. rujan 2013.
Tea Prgic¢ 4. rujan 2013. Snjezana Fusic 25. rujan 2013.
Ruza Evacic 5. rujan 2013. Veronika Miljanovi¢-Vrduka 25. rujan 2013.
Ana Ljubas 5. rujan 2013. Marina Mihajlovi¢ 27. rujan 2013.
Matija Luka¢ 6. rujan 2013. Brankica Rimac 27. rujan 2013.
Hrvoje Premu? 12. rujan 2013. Marija Satrak 27. rujan 2013.
Afrodita Gavrilidis S¢ulac 12. rujan 2013. Marija BoZicevic 30. rujan 2013.
Ankica Pavi¢i¢ 12. rujan 2013. Martina Fruk 30. rujan 2013.
Toni Vlaini¢ 12. rujan 2013. Jasminka Horvatic¢ 30. rujan 2013.
Ivana Guljas Slivecko 17. rujan 2013. Miroslava Kicic 30. rujan 2013.
Vesna Herceg 17. rujan 2013. lvica Matic 30. rujan 2013.
Gordana Ivankovi¢ 17. rujan 2013. Marija Orli¢-Sumi¢ 30. rujan 2013.
Biljana Kurtovi¢ 18. rujan 2013. Mihaela Zidaric 30. rujan 2013.
Dijana Majstorovic 18. rujan 2013. SnjeZana Zic 30. rujan 2013.
BlaZenka Pavli¢ 18. rujan 2013. Marija Mateljic 31. srpanj 2013.
Silvana Vozila 18. rujan 2013.

Sa zavrsnog ispita na Sveucilisnom diplomskom studiju sestrin-
stva, na slici slijeva: Damjan Abou Aldan, prof. dr. sc. Jadranka
Mustajbegovic, doc. dr. sc. Ana Borovecki, dr. sc. Sonja Kalauz,
prof. dr. sc. Vesna Juresa.

(7]

Zgrada Skole narodnog zdravlja , Andrija Stampar” - slika u ulju,
rad i dar diplomanda Studija sestrinstva Damjana Abou Aldana

nastavnicima Studija.
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Analiza ukupne znanstvene produktivnosti te
prijedlog za dodjelu nagrade najuspjesnijim
doktorandima i njihovim mentorima

Akademska godina 2012./2013.

Tijekom akademske godine 2012./2013., tj. u razdoblju od
1. listopada 2012. do 30. rujna 2013., na Medicinskom fakul-
tetu SveuciliSta u Zagrebu 67 doktoranada je uspjeSno obra-
nilo doktorske radove i steklo akademski stupanj doktora zna-
nosti. Dok je zastupljenost doktoranada prema spolu bila po-
djednaka (32 muskarca i 35 Zena), prema zavrSenom diplom-
skom studiju vecina (63) su bili doktori medicine, a cetvoro
izvan podrucja biomedicine i zdravstva (1 profesor psihologije,
1 profesor defektologije, 1 profesor biologije i jedan profesor
biologije i kemije). Samo jednog mentora za doktorski rad
imalo je 57 doktoranada, dok je njih 10 imalo mentora i su-
mentora (pri ¢emu su za 3 rada su-mentori bili inozemni znan-
stvenici).

Slijedi abecedni popis doktoranada, naslova njihovih obra-
njenih doktorskih radova, uz podatak o mentorstvu te datumu
obrane doktorskog rada:

Ajduk, Jakov, dr. med.: Promjene regulacijskih limfocita T
nakon specificne imunoterapije cjelogodisnjim i sezonskim
uzro¢nim alergenima. Mentor: doc. dr. sc. Alenka Gagro (19.
srpnja 2013.)

Alimovi¢, Sonja, prof. defekt.: Razvoj funkcionalnog vida
kod djece s perinatalnim oStecenjem mozga. Mentor: prof. dr.
sc. Vlatka Mejaski-Bosnjak (2. rujna 2013.)

Aljinovi¢, Ana, dr. med.: Odredivanje i uloga centra rotaci-
je kuka na poslijeoperacijske rezultate u osoba sa sekundarnim
osteoartritisom zbog displazije kuka. Mentor: prof. dr. sc. Do-
magoj Delimar (24. sije¢nja 2013.)

Arbanas, Goran, dr. med.: Metabolicki sindrom u osoba s
posttraumatskim stresnim poremecajem. Mentor: prof. dr. sc.
Vera Folnegovi¢-Smalc (4. oZujka 2013.)

Barisic, Ivan, dr. med.: Ucinak pentadekapeptida BPC 157
na izoprenalinom inducirani infarkt miokarda u Stakora. Men-
tor: prof. dr. sc. Predrag Sikiri¢ (7. svibnja 2013.)

Barsic, Neven, dr. med.: VaZnost povisenih vrijednosti ga-
ma-glutamil transpeptidaze za otkrivanje i procjenu teZine ne
alkoholnoga steatohepatitisa. Mentor: prof. dr. sc. Marko Duv-
njak (27. lipnja 2013.)

Barun, Barbara, dr. med.: Serum Inflammatory Factors as
Markers of Daily Somnolence/Fatigue in Patients with Multiple
Sclerosis. Mentor: doc. dr. sc. Mario Habek; Su-mentor: dr. sc.
Amit Bar-Or, MD, FRCP(C) (14. oZujka 2013.)

Batini¢, Danko, dr. med.: Polimorfizam gena za angioten-
zin-konvertirajuci enzim u djece s idiopatskim nefrotskim sin-
dromom. Mentor: prof. dr. sc. Danko MiloSevi¢ (12. veljace
2013)

www.mef.hr

Benko, Goran, dr. med.: Dijagnosticka vrijednost interfero-
na gama iz limfocita djece mlade od pet godina s latentnom
tuberkuloznom infekcijom. Mentor: doc. dr. sc. Davor Tomas;
Su-mentor: doc. dr. sc. Borislav Spajic (3. lipnja 2013.)

Berberovi¢, Edina, dr. med.: Utjecaj glikemije i lipidemije
dijabeti¢nih trudnica na metabolizam ugljikohidrata i lipida
fetusa. Mentor: prof. dr. sc. Josip Belmis (3. travnja 2013.)

Bjelos Roncevi¢, Mirjana, dr. med.: Primjena opticke nisko-
koherentne reflektometrije u biometriji oka i kirurgiji katarakte.
Mentor: doc. dr. sc. Mladen Busi¢ (22. studenoga 2012.)

Bogdanic, Branko, dr. med.: Analiza uporabe antimikrob-
nih lijekova i mikrobioloskih nalaza kao metoda pracenja pre-
valencije bolnickih infekcija u klini¢koj bolnici. Mentor: dr. sc.
Zrinka Bosnjak, visi znanstveni suradnik (10. svibnja 2013.)

Bogovi¢, Anamarija, prof. psihologije: Osobni prostor obo-
lielih od posttraumatskog stresnog poremecaja. Mentor: prof.
dr. sc. Mate Mihanovi¢ (13. lipnja 2013.)

Bohacek, Ivan, dr. med.: Uloga receptora TLR2 u odgovoru
mozga nakon ishemijskoga oStecenja. Mentor: prof. dr. sc.
Srecko Gajovic; Su-mentor: prof. dr. sc. Jasna Kriz (17. prosinca
2012))

Butorac Petanjek, Bojana, dr. med.: Smanjena tjelesna
sposobnost u bolesnika s kroni¢nom opstrukcijskom bolesti
pluca zbog poremecaja plucne, sréane i koStanomisicne funk-
cije. Mentor: doc. dr. sc. Sanja Popovic¢-Grle (18. prosinca
2012)

Cepika, Alma-Martina, dr. med.: Toll-u sli¢ni receptori u
sistemskom eritemskom lupusu. Mentor: doc. dr. sc. Alenka
Gagro (18. prosinca 2012.)

Cerovecki, Nekic¢ Venija, dr. med.: UspjeSnost lijecenja ovi-
snika o opijatima zamjenskom terapijom metadonom u obitelj-
skoj medicini u Hrvatskoj. Mentor: prof. dr. sc. Hrvoje Tiljak (11.
lipnja 2013.)

Crnkovi¢, Tomislav, dr. med.: Utjecaj epineurotomije na
volumen Zivca medianusa nakon dekompresije karpalnoga tu-
nela. Mentor: prof. dr. sc. Ranko Bili¢ (13. lipnja 2013.)

Cuk, Mario, dr. med.: Utjecaj nedostatne aktivnosti S-ade-
nozilhomocistein-hidrolaze na metilaciju proteina. Mentor:
prof. dr. sc. Ivo Bari¢ (10. srpnja 2013.)

Dediol, Emil, dr. med.: Ucestalost visokorizi¢nih tipova hu-
manoga papiloma virusa u karcinomima usne Supljine u bole-
snika bez rizi¢nih ¢imbenika. Mentor: prof. dr. sc. Spomenka
Manojlovi¢ (14. svibnja 2013.)

Dobrivojevi¢, Marina, prof. biologije i kemije: U¢inak na-
triuretskih peptida na signalni put bradikinina nakon ishemij-
skoga oStecenja miSjega mozga. Mentor: prof. dr. sc. Srecko
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Gajovi¢; Su-mentor: prof. dr. sc. Aleksandra Sindic (05. srpnja
2013))

Dotli¢, Snjezana, dr. med.: Imunohistokemijski algoritmi
subklasifikacije difuznog B-velikostani¢noga limfoma. Mentor:
prof. dr. sc. Slavko Gasparov (13. prosinca 2012.)

Dumic Kubat, Katja, dr. med.: Molekularne, biokemijske i
klinicke osobitosti bolesnika s klasi¢nim oblikom kongenitalne
adrenalne hiperplazije zbog manjka 21-hidroksilaze. Mentor:
prof. dr. sc. Ingrid Barisi¢; Su-mentor: prof. dr. sc. Zorana Gru-
bic (27. prosinca 2012.)

Fioli¢, Zlatko, dr. med.: Molekularna analiza izolata
Staphylococcus aureus rezistentnoga na meticilin na odjelu
vaskularne kirurgije u CetverogodiSnjem razdoblju. Mentor:
doc. dr. sc. Ana Budimir (27. prosinca 2012.)

Furi¢ Cunko, Vesna, dr. med.: IzraZaj kostanih morfogenet-
skih proteina u kirurski odstranjenim presadenim bubrezima.
Mentor: doc. dr. sc. Nikolina Basic Juki¢ (16. studenoga 2012.)

Grubisi¢-Cabo, Filip, dr. med.: Promjene koncentracije ma-
gnezija u serumu bolesnika s upalom sluznice probavnoga
sustava kao posljedicom kemoterapije. Mentor: prof. dr. sc.
Ante Bolanca (5. rujna 2013.)

HadzZibegovi¢, Irzal, dr. med.: Eskpresija glikoziltransferaza
u leukocitima bolesnika s akutnim koronarnim sindromom.
Mentor: prof. dr. sc. Gordan Lauc (19. travnja 2013.)

Jendricko, Tihana, dr. med.: Razvoj psihickih poremecaja
u bolesnika s akutnim koronarnim sindromom. Mentor: prof.
dr. sc. Dragica Kozari¢-Kovacic (22. listopada 2012.)

Kapitanovi¢ Vidak, Helena, dr. med.: Povezanost naslije-
denih polimorfizama citokina i cerebralne paralize. Mentor:
prof. dr. sc. KreSimir Paveli¢ (9. studenoga 2012.)

Klicek, Robert, dr. med.: Ucinak pentadekapeptida BPC
157 na cijeljenje termino-terminalne anastomoze kolona u
uvjetima s induciranim cisteaminskim kolitisom. Mentor: prof.
dr. sc. Leonardo Patrlj (3. sijecnja 2013.)

Kozina, Viviana, prof. biologije: Reinkeovi kristali u muska-
raca s kriptorhizmom. Mentor: prof. dr. sc. Davor Jezek (1.
srpnja 2013.)

Kralik, Marko, dr. med.: Objektivizacija mjerenja radnoga
opterecenja radiologa i procjena trenda u jedanaestogodis-
njem razdoblju. Mentor: prof. dr. sc. Ranka Stern-Padovan (17.
lipnja 2013.)

Kulis, Tomislav, dr. med.: Prevencija gubitka koStane mase
pamidronatom nakon transplantacije bubrega. Mentor: prof.
dr. sc. Zeljko Kastelan (26. travnja 2013.)

Kurelac, Ivan, dr. med.: Stani¢na imunost tijekom lijecenja
kroni¢nog hepatitisa C. Mentor: prof. dr. sc. Adriana Vince (14.
prosinca 2012.)

Kutlesa, Marko, dr. med.: Procjena ucinka terapijske hipo-
termije na ishod bolesnika s upalnim bolestima sredisnjega
Ziv€anoga sustava. Mentor: prof. dr. sc. Bruno Barsic¢ (11. srpnja
2013))

Lenicek, Tanja, dr. med.: Povezanost pojave peritumoralnih
pukotina u duktalnom invazivnom karcinomu dojke s miofi-
broblasticnom reakcijom strome i gustocom limfnih Zila. Men-
tor: prof. dr. sc. Marina Kos (19. prosinca 2012.)

Letilovi¢, Tomislav, dr. med.: Klinicke osobitosti kaheksija
u bolesnika sa sr¢anim popustanjem i tumorskim bolestima.
Mentor: prof. dr. sc. Radovan Vrhovac (20. svibnja 2013.)

¢ s

Lovri¢, Eva, dr. med.: IzraZzenost glipikana-3, beta-katenina
i CD34 u hepatocelularnom karcinomu bolesnika s transplan-
tiranom jetrom. Mentor: dr. sc. Ana Borovecki, znanstveni
suradnik (21. prosinca 2012.)

Marakovic, Jurica, dr. med.: Uc¢inak promjene osmolarnosti
krvi i cerebrospinalnog likvora na volumen i tlak cerebrospinal-
nog likvora. Mentor: dr. sc. Darko Oreskovi¢, znanstveni sa-
vjetnik (13. oZujka 2013.)

Marton, Ingrid, dr. med.: IzraZzenost HIF-1(alfa) i VEGF u
neuroendokrinim karcinomima dojke. Mentor: prof. dr. sc. Ma-
rina Kos (21. veljace 2013.)

Mastrovi¢ Radonci¢, Ksenija, dr. med.: Polimorfizam mi-
krosatelita G gena za interleukin-10 kod bolesnika s ankilozan-
tnim spondilitisom. Mentor: prof. dr. sc. Nada Cikes (8. svibnja
2013.)

Mayer, Miroslav, dr. med.: Model pracenja sustavnog eri-
temskog lupusa analizom bolni¢kog morbiditeta te specifi¢nog
mortaliteta mapiranjem. Mentor: prof. dr. sc. Nada Cike$ (28.
prosinca 2012.)

Mihaljevi¢, Ljiljana, dr. med.: Ispitivanje utjecaja S(+) keta-
mina na antimikrobnu aktivnost bupivakaina, levobupivakaina
i ropivakaina in vitro. Mentor: prof. dr. sc. Branka Bedenic (18.
listopada 2012.)

Mustapi¢, Zeljka, dr. med.: Cimbenici rizika za razvoj eri-
trocitoze nakon transplantacije bubrega. Mentor: prof. dr. sc.
Petar Kes (9. srpnja 2013.)

Osmanovic Barilar, Jelena, dr. med.: Inzulinski sustav moz-
ga u eksperimentalnom Stakorskom modelu sporadicne Alzhe-
imerove bolesti. Mentor: prof. dr. sc. Melita Salkovié-Petrigi¢
(20. oZujka 2013.)

Pavi¢, lvan, dr. med.: Dijagnosticka vrijednost interferona
gama iz limfocita djece mlade od pet godina s latentnom tu-
berkuloznom infekcijom. Mentor: prof. dr. sc. Neda Aberle;
Su-mentor: prof. dr. sc. Slavica Dodig (15. svibnja 2013.)

Pecina, Hrvoje lvan, dr. med.: Magnetska rezonancija u
dijagnostici varijacija hipofize i hipofizne udubine. Mentor:
prof. dr. sc. Miljenko Marotti (12. lipnja 2013.)

Pejnovic Franeli¢, lva, dr. med.: Sklonost studenata prve
godine sveudilidnih studija prema kockanju i kladenju. Mentor:
prof. dr. sc. Josipa Kern; Su-mentor: doc. dr. sc. Zoran Zoricic
(23. travnja 2013.)

Perovi¢ Mihanovi¢, Marta, dr. med.: Uspjesnost pocetnog
antiretrovirusnog lijecenja u Hrvatskoj u razdoblju 1998. do
2007. godine. Mentor: prof. dr. sc. Josip Begovac (9. srpnja
2013))

Peterkovic, Vjerislav, dr. med.: Procjena ucinka rane tera-
pije deksametazonom na ishod domicilnoga bakterijskoga
meningitisa u odraslih. Mentor: dr. sc. Dragan Lepur, visi znan-
stveni suradnik (1. srpnja 2013.)

Petricek, Goranka, dr. med.: Iskustvo bolesnika oboljelih
od Secerne bolesti tipa 2 i infarkta miokarda u kontekstu sva-
kodnevnog rada obiteljskog lije¢nika. Mentor: prof. dr. sc.
Mladenka Vrci¢-Keglevi¢ (22. studenoga 2012.)

Prpi¢, Marin, dr. med: Ucinak razliitih terapijskih aktivnosti
radioaktivnog joda (*'l) na ablaciju ostatnog tkiva Stitnjace u
bolesnika s diferenciranim karcinomom stitnjace. Mentor: aka-
demik Zvonko Kusi¢ (9. listopada 2012.)

Sedmak, Goran, dr. med.: Razvojno porijeklo intersticijskih
neurona i regionalne razlike u njihovoj raspodijeli, brojnosti i
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fenotipovima u mozgu covjeka. Mentor: prof. dr. sc. Milo3
Judag; Su-mentor: prof. dr. sc. Nenad Sestan (13. rujna 2013.)

Si¢aja, Mario, dr. med.: Povezanost eozinofilnoga kation-
skoga proteina s uznapredovalo3cu ateroskleroze karotidne
arterije i sveukupnim preZivljenjem bolesnika na programu
kroni¢ne hemodijalize. Mentor: prof. dr. sc. Velimir BozZikov;
Su-mentor: prof. dr. sc. Zeljko Romic (21. ozujka 2013.)

Sili¢, Ante, dr. med.: Povezanost metabolickoga sindroma,
trombocitnoga serotonina, kortizola i cimbenika upale u bole-
snika s velikim depresivnim poremecajem. Mentor: doc. dr. sc.
Dalibor Karlovi¢ (10. svibnja 2013.)

Starcevi¢, Mirta, dr. med.: Rani neuroloski ishod novoro-
dencadi s intrauterinim zastojem u rastu. Mentor: prof. dr. sc.
Aida Salihagi¢-Kadi¢ (10. listopada 2012.)

Stipic, lvica, dr. med.: Utjecaj niskodozaZznog estrogenskog
hormonskog nadomjesnog lijecenja na mehanicku plucnu
funkciju kod Zena sa spustenim genitalnim organima. Mentor:
prof. dr. sc. Tomislav Strini¢ (12. travnja 2013.)

Sarac, Helena, dr. med.: Koncentracija serotonina u trom-
bocitima i polimorfizam serotoninskoga transportera u bole-
snika sa Sjégrenovim sindromom. Mentor: prof. dr. sc. Jasenka
Markeljevi¢ (13. lipnja 2013.)

Sekerija, Mario, dr. med.: Uzroci smrti osoba sa Sec¢ernom
bole$¢u u Republici Hrvatskoj. Mentor: prof. dr. sc. Zeljko Me-
telko (13. lipnja 2013.)

Skoro, Ivan, dr. med.: Dugoroéni rezultati i u¢inkovitost
laminektomije sa spondilodezom u usporedbi s laminoplasti-
kom u bolesnika s degenerativnom lumbalnom stenozom.
Mentor: prof. dr. sc. Marin Stancic (30. srpnja 2013.)

Spi¢ek Macan Jasna, dr. med.: Utjecaj pozitivnog tlaka na
kraju ekspirija na oksigenaciju i hemodinamske promjene tije-
kom operacije na pluc¢ima u bolesnika s redukcijom plucne
funkcije. Mentor: doc. dr. sc. Sanja Popovic-Grle (15. veljace
2013))

Tomasovi¢, Sanja, dr. med.: Prospektivno ispitivanje neu-
rorazvojnog ishoda u dojencadi rodene nakon visokorizi¢ne
trudnoce. Mentor: dr. sc. Milan Stanojevic, znanstveni suradnik
(12. lipnja 2013.)

Topi¢, Radmila, dr. med.: Depresija, tipovi li¢nosti i koro-
narna bolest: multidimenzionalna analiza. Mentor: prof. dr. sc.
Miro Jakovljevic (28. svibnja 2013.)

Treiber, Milena, dr. med.: Cistatin-c kao endogeni marker
bubrezne funkcije u novorodencadi. Mentor: prof. dr. sc. Bre-
da Pecovnik Balon (20. kolovoza 2013.)

Vasung, Lana, dr. med.: Analiza kvantitativnih i kvalitativnih
promjena fetalnih zona, prikazanih magnetskom rezonanci-
jom, kao pokazatelja glavnih histogenetskih dogadaja u nor-
malnom razvoju ljudskog mozga. Mentor: akademik Ivica Ko-
stovic (7. oZujka 2013.)

Zivkovi¢, Maja, dr. med.: Povezanost genskih polimorfiza-
ma DRD2 i COMT u oboljelih od shizofrenije s terapijskim od-
govorom na antipsihotike i ekstrapiramidnim nuspojavama.
Mentor: prof. dr. sc. Alma Mihaljevi¢-Peles; su-mentor: Dorotea
Mutick-Seler, znanstveni savjetnik (12. srpnja 2013.)

Zura, Marijana: Imunomodulacijski utjecaj opce i regional-
ne anestezije na serumsku razinu proupalnih i protuupalnih
citokina. Mentor: prof. dr. sc. Kata Saki¢ (18. listopada 2012.)
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Da bi se utvrdilo koji od tih doktoranada su bili najuspjesniji
(u smislu znanstvene produktivnosti), djelatnici Sredisnje me-
dicinske knjiZnice su, za potrebe Odbora za doktorske radove,
nacinili analizu njihove ukupne dosada3nje znanstvene produk-
tivnosti, na temelju pretrage baze Web of Science (stanje na
dan 11. studenoga 2013.). Pritom su analizirani sljedeci kljucni
podaci:

- ukupan broj objavljenih radova (iz analize su iskljuceni saZe-
ci — WoS uz radove katkad navodi i saZetke) za svakog dok-
toranda;

- ukupan broj heterocitata (,,sum of times cited without self-
citations) svakog doktoranda;

- Cimbenik odjeka (IF, impact factor) za svaki casopis u kojem
je neki rad objavljen, odnosni zbirni ¢imbenik odjeka (ZIF) za
sve objavljene radove za svakog doktoranda.

Nadalje, dodatno je analizirano jesu li doktorandi te radove
objavili u ko-autorstvu s mentorom, ili neovisno od njega, te
jesu li ti radovi uglavnom vezani uz temu njihovog doktorskog
rada ili je rije¢ o posve drugacijim istraZivanjima. S obzirom na
to da su svi navedeni doktorandi ujedno bili i redoviti i uspjes-
ni studenti nasih doktorskih studija, analizirani period njihove
ukupne dosadasnje aktivnosti (prema WoS) je podjednake
duljine (5 do 6 godina). Prikaz ukupne produktivnosti svakog
doktoranda saZet je u Tablici 1.

Tablica 1. Sazeti prikaz ukupne znanstvene
produktivnosti 67 doktoranada, na temelju
ispisa iz baze Web of Science (ukupan broj
radova, zbirni ¢imbenik odjeka - ZIF, broj
radova objavljenih u ¢asopisu s IF vecim od 4,0,
te ukupan broj heterocitata — HCit).

Doktorand: Radova: ZIF: IF>4: | HCit:
Ajduk Jakov 8 10,225 0 15
Alimovic Sonja 6 6,446 0 0
Aljinovi¢ Ana 2 2,497 0 0
Arbanas Goran 6 13,284 0 19
Barisic Ivan 8 18,701 1 17
Barsi¢ Neven 10 14,226 0 142
Batini¢ Danko 2 2,353 0 0
Benko Goran 7 10,251 0
Berberovic Edina 1 1,518 0
Bogdanic Branko 6 5,409 0 2
Barun Barbara 18 29,796 1 64
Sﬁr';isonéev'c’ 4 8,005 | 0 9
Bogovi¢ Anamarija 1,062 0 1
Bohacek Ivan 4 18,238 3 18
:gjt:rzzc Petanjek 4 2,413 0 5
Cepika Alma-Martina 6 38,522 1 42
\C/g;oij\;eékl Nekic 4 4,404 0 10
Crnkovi¢ Tomislav 7 6,138 0 7
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Doktorand: Radova: ZIF: IF>4: | HCit: Doktorand: Radova: ZIF: IF>4: | HCit:
Cuk Mario " 30,288 3 112 Topic¢ Radmila 7 7,441 0 57
Dediol Emil 13 19,155 0 3 Treiber Milena 3 2,465 0 21
Dobrivojevi¢ Marina 3 5,443 0 0 Vasung Lana 9 57,068 3 59
Dotli¢ Snjezana 18 29,352 0 42 Zivkovic¢ Maja 7 6,633 0
Dumic¢ Kubat Katja 8 23,703 1 4 Zura Marijana 4 1,464 0 0
Fioli¢ Zlatko 4 7,806 0
Furi¢ Cunko Vesna 3 2302 0 5 U Tablici 2 prikazana je raspodjela doktoranada u odnosu
Grubiic-Cabo Fil ’ > 197 0 5 na broj objavljenih radova (ukupno 464 rada), pri ¢emu se vidi
ru '_S'C' a _O e d da je 24 doktoranda objavilo ukupno 1 do 4 rada, 26 dokto-
HadZibegovic Irzal 7 9,067 | 1 22 ranada je objavilo 5 do 9 radova, 16 doktoranada je objavilo
Jendri¢ko Tihana 5 12,123 4 30 10 do 19 radova, a samo 1 doktorand je objavio vise od 20
Kapitanovi¢ Vidak radova. Dakle, samo 17 (od ukupno 67) doktoranada je obja-
Helena 3 2723 | 0 3 vilo ukupno 228 radova (dakle gotovo 50% od ukupno 464
Klicek Robert 15 36556 5 73 objavljena rada). S obzirom na broj objavljenih radova (u raz-
— : doblju od 5 do 6 godina tijekom studija — 1 rad godiSnje kao
Kozina Viviana 3 7443 | 1 3 prosjek), produktivnost 24 doktoranda je bila ispod prosjeka,
Kralik Marko 13 18,147 0 37 produktivnost 26 doktoranada prosjecna, a produktivnost 17
Kulig Tomislav 24 29.757 | 1 81 doktoranada je bila izrazito iznad prosjeka.
Kurelac lvan 7 14,273 0 32
Kutlesa Marko 16 29,226 | 1 27 Tablica 2. Raspodjela doktoranada u odnosu
Letilovi¢ Tomislav 5 15,059 2 26 : . -
— Broi obiavlienih radova Broj doktoranada s tim brojem
Lovri¢ Eva 6 7,895 0 3 J objavij objavljenih radova
Marekovic Jurica 6 7,447 0 13 1 4
Marton Ingrid 4 2,553 0 3 2 4
I\/Iastlr.owc Radoncic¢ 1 2,748 0 0 3 8
Ksenija 4 p
Mayer Miroslav 5 5,582 9
5 5
Mihaljevi¢ Ljiljana 10 2,887
- 6 8
Mustapic Zeljka 2 1,597 6
Osmanovic Barilar 1 2730 0 1 / 6
Jelena ' 8 4
Pavic Ivan 1" 10,333 14 9 3
Pecina Hrvoje Ivan 12 12,153 28 10 4
Pejnovic Franeli¢ Iva 4 6,845 15 " 4
:/Trowc Mihanovié 5 8,152 1 5 12 1
arta 13 2
Peterkovi¢ Vjerislav 5 8,139 0 8 15 5
Petricek Goranka 6 8,613 0 28 16 1
Prpi¢ Marin 3,313 0 3 18 )
Sedmak Goran " 60,327 3 134 2 1
Sicaja Mario 1" 14,432 0 8 67 doktoranada
Sili¢ Ante 12,171 0 21
Starcevi¢ Mirta 8731 | 0 8 Nadalje, Tablica 3 prikazuje ukupan broj objavljenih radova
Stipic lvica 7814 | 0 21 (N = 464) razvrstanih u odnosu na IF ¢asopisa u kojima su
Zarac Helena 10 11087 0 9 objavljeni. Vrijedi uociti da je 40 radova (oko 9%) objavljeno u
S oker : . 5 casopisima vrlo visokog IF (IF veci od 4,0), ali da je isto tako
?e erja Mario 10 9678 | 0 ! 181 rad (gotovo 40%) objavljen u ¢asopisima s IF manjim od
Skoro Ivan 1,426 | O 0 1,0, a 14 radova je objavljeno u ¢asopisima bez IF; preostala
Spicek-Macan Jasna 9 8,282 0 10 243 rada (oko 50%) su objavljeni u solidnim casopisima s IF u
Tomasovi¢ Sanja 3 4,024 | 0 19 rasponu od 1,00 do 3,99.

¢ s6
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Tablica 3. Broj objavijenih radova (N = 464)
razvrstanih prema IF casopisa u kojima su
objaviljeni.

Raspon IF casopisa: Broj radova u tim ¢asopisima:

0,00 - 0,99 181

1,00 - 1,99 135

2,00 - 2,99 75

3,00 - 3,99 33

4,00 - 4,99 13

5,00 - 5,99 4

6,00 - 6,99

10,00 - 14,99 2 (PNAS 10,452; Hepatology 12,003)
25,00 - 29,99 1 (Nature Immunology 26,199)
30,00 - 40,00 2 (Cell 31,957; Nature 36,280)
Radova u Casopisima

bez IF: 14

UKUPNO: 464

Vrijedi i navesti ¢asopise s viSim IF u kojima su ovi doktoran-
di objavili svoje radove, kako slijedi:

Casopisi s IF 3,00 — 3,99: American Journal of Physiology:
Cell Physiology; Anaesthesia; Annals of New York Academy of
Sciences; Annals of Thoracic Surgery; Archives of Sexual Beha-
vior; Clinical and Experimental Allergy; Clinical Immunology;
Clinical Nuclear Medicine; Electrophoresis; European Psychia-
try; Immunology; International Journal of Cardiology; Journal
of Affective Disorders; Journal of Interferon and Cytokine Re-
search; Journal of Neuroimmunology; Journal of Neurology;
Journal of Rheumatology; Journal of Sexual Medicine; Move-
ment Disorders; Pediatric Infectious Disease Journal; Pharma-
cogenomics; Plastic and Reconstructive Surgery; Radio-
graphics; Surgical Endoscopy and Other Interventional Tech-
niques; Urologic Oncology — Seminars and Original Investiga-
tions; World Journal of Biological Psychiatry;

Casopisi s IF 4,00 — 4,99: Biochemical Journal; Cancer;
Current Medicinal Chemistry; Current Pharmaceutical Design;
European Journal of Human Genetics; International Journal of
Antimicrobial Agents; International Journal of Biochemistry &
Cell Biology; Journal of Infection; Journal of Neuroinflammati-
on; PLoS One; Psychopharmacology; Schizophrenia Research;

Casopisi s IF 5,00 — 5,99: Archives of Neurology; Brain
Structure & Function; Carcinogenesis; Stroke;

Casopisis IF 6,00 — 6,99: Cerebral Cortex; Emerging Infec-
tious Diseases; Journal of Neuroscience;

U saZetku ovog opceg pregleda, valja istaknuti nekoliko op-
¢ih obiljezja ukupne produktivnosti nasih doktoranada: a) za-
jedno su objavili 464 rada u WoS; b) 17 doktoranada je obja-
vilo po 10 i vise radova; c) 16 doktoranada je objavilo barem
jedan rad u casopisu s IF vec¢im od 4,0; d) 27 doktoranada je
postiglo za svoje publikacije ZIF veci od 10 (pri cemu 10 od tih
27 ima ZIF vedi od 20); e) napokon, iako je rije¢ o mladim
istraZivacima na pocetku znanstvene karijere, ¢ak 34 dokto-
randa su prikupili 10 ili viSe heterocitata za svoje radove, pri
cemu su neki i izrazitije citirani (vise od 50 citata).

Obzirom na sve navedeno, pri izboru najuspjesnijih doktora-
nada mogli smo se voditi istim nacelima i mjerilima kakvima
smo se prethodne dvije godine koristili pri nagradivanju naju-
spjesnijih voditelja projekata te mladih istraZivaca. To znadci da
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je konacan izbor ovisio o Cetiri klju¢na mjerila: a) ukupan broj
radova koji pokazuje produktivnost dvostruko vecu od prosjec-
ne (npr. 10 radova u 5 godina — prosjecna produktivnost je 1
rad godidnje); b) ukupan zbirni ¢imbenik odjeka (ZIF) svih ra-
dova; ¢) ukupan broj heterocitata; d) barem jedan rad objavljen
u casopisu s IF vec¢im od 4,0; d) nagradivanje onih koji ¢ine
10% najuspjesnijih u analiziranoj populaciji.

Najuspjesnijih 10% (5 doktoranada) bili su oni koji su ISTO-
DOBNO ispunjavali TRI stroga kriterija: 1) ZIF veci od 20; 2) broj
heterocitata veci od 50 i 3) jedan ili viSe radova u casopisu s
IF vedim od 4,0.

To su sljedeci doktorandi: Goran Sedmak, Lana Vasung,
Mario Cuk, Barbara Barun i Tomislav Kulis.

Buduci da su ti kandidati gotovo sve radove objavili u ko-au-
torstvu s mentorima svojih doktorskih radova, smatramo da je
to ujedno jasan dokaz uspjeSnosti tih mentora, pa predlazemo
da se nagrade dodijele i doktorandima i njihovim mentorima.

Tablica 4. Kljucni podaci (prema WoS) za 5
najuspjesnijih doktoranada i njihove mentore
- prijedlog za dodjelu nagrade.

Doktorand/mentor Radova |IF>4,0 |ZIF Heterocitata
Goran Sedmak/Milos

Judas " 3 60,327 |138

Lana Vasung/Ivica

Kostovic¢ 9 3 57,068 | 67

Mario Cuk/lvo Baric¢ 11 3 30,288 | 148

Barbara Barun/Mario

Habek 18 1 29,796 65
Tomislav Kuli§/Zeljko

Kastelan 24 1 29,757 87

Popis disertacija najuspjesnijih doktoranada:

Goran Sedmak, dr. med.: Razvojno porijeklo intersticijskih
neurona i regionalne razlike u njihovoj raspodjeli, brojnosti i
fenotipovima u mozgu covjeka. Mentor: prof. dr. sc. Milo3$
Judag; ko-mentor: prof. dr. sc. Nenad Sestan (Yale University
School of Medicine) (doktorski rad obranjen 13. rujna 2013.)

Lana Vasung, dr. med.: Analiza kvantitativnih i kvalitativnih
promjena fetalnih zona, prikazanih magnetskom rezonanci-
jom, kao pokazatelja glavnih histogenetskih dogadaja u nor-
malnom razvoju ljudskog mozga. Mentor: akademik Ivica Ko-
stovic¢ (doktorski rad obranjen 7. oZujka 2013.)

Mario Cuk, dr. med.: Utjecaj nedostatne aktivnosti S-ade-
nozilhomocistein-hidrolaze na metilaciju proteina. Mentor:
prof. dr. sc. Ivo Bari¢ (doktorski rad obranjen 10. srpnja 2013.)

Barbara Barun, dr. med.: Serum Inflammatory Factors as
Markers of Daily Somnolence/Fatigue in Patients with Multiple
Sclerosis. Mentor: doc. dr. sc. Mario Habek; ko-mentor: doc.
dr. sc. Amit Bar-Or, MD, FRCP(C) (doktorski rad obranjen 14.
ozZujka 2013.)

Tomislav Kulis, dr. med.: Prevencija gubitka koStane mase
pamidronatom nakon transplantacije bubrega. Mentor: prof.
dr. sc. Zeljko Kastelan (doktorski rad obranjen 26. travnja
2013)

Milos Judas, Jelka Petrak
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Odrzane javne rasprave

1. srpnja 2013.

Zoran Krstonijevi¢, dr.med.: ,Ucinci pentadekapeptida
BPC 157 na posttraumatski osteoartritis koljena u Stakora”

Mateja Marcec, dr.med.: ,Algoritam za evaluaciju nepe-
netrantne traume podlaktice u djece - ultrazvucni i klinicki
pregled kao osnova za odluku o daljnoj dijagnostici i lijecenju
u hitnoj ambulanti”

Iva Ledinsky, dr.med.: ,Imunohistokemijska izraZenost pro-
teina NEDD9 u planocelularnim karcinomima glave i vrata”

Ivan Budimir, dr.med.: ,Dijagnosticki zbrojevi kao predska-
zatelj ishoda lijecenja u bolesnika s krvarenjem iz vrijeda Zelu-
ca i dvanaesnika”

Josip Lopizi¢, dipl.psih.: ,0dnos posttraumatskog stre-
snog poremecaja i sociotropije, autonomije te mentalne Cvr-
stoce u pacijentica nakon operacije raka dojke”

Anita Gali¢, uni.mag.admin.sanit.: ,Fotozastitne navike
djece, adolescenata i mladih u Hrvatskoj"

15. srpnja 2013.

Danira Bazadona, dr.med.: ,Vrijednost testa skrivenog
objekta u ranoj dijagnostici Alzheimerove bolesti”

Tomislav Madzar, dr.med.: ,Psiholoski prediktori sportskih
ozljeda kod profesionalnih nogometasa, rukometasa i kosar-
kasa”

Tomica Bozi¢, dr.med.: ,Morfoloske i geneticke razlike
atrioventrikularnog septalnog defekta u pacijenata sa i bez
Syndroma Down”

Dorotea Ninkovi¢, dr.med.: ,S-adenozilmetionin, S-ade-
nozil-homocistein i polimorfizmi gena za S-adenozilhomociste-
in hidrolazu u prirodenim sré¢anim greSkama”

Tomislav Bozek, dr.med.: ,Utjecaj polimorfizama DBH i
COMT gena na ucinkovitost terapije detemir inzulinom u bo-
lesnika s tipom 2 Secerne bolesti”

Karin Zibar, dr.med.: ,Povezanost plazmatske koncentra-
cije glukagonu slicnog peptida 1 i ¢imbenika rasta fibrobla-
sta-21 s regulacijom glikemije i mikrovaskularnim komplikaci-
jama u bolesnika sa Se¢ernom bolescu tipa 1”

9. rujna 2013.

Dalibor Crvenkovic, dr.med.: ,Ucinak pentadekapeptida
BPC 157 na opsezZnu resekciju jetre Stakora”

Petar Matosevi¢, dr.med.: ,Utjecaj imunohistokemijske
detekcije 8-0xodG na prezZivljenje bolesnika s kolorektalnim
karcinomom”

Martina Sarec, dr.med.: ,Usporedba lakunarnosti i tumor-
skog pupanja u kolorektalnom karcinomu”

Jasna Radi¢, dr.med.: ,Ekspresija connexina 43 u karcino-
mima debelog crijeva stadija pT3, N1-2 u bolesnika s i bez
sinkronih jetrenih presadnica”

Tihomir Kekez, dr.med.: ,Dvostruko slijepa randomizirana
studija o ucinkovitosti topicke primjene 2% lidokaina kod te-
rapije simptomatskih hemoroida”

mr. Mario Bagat: ,Planiranje i upravljanje ljudskim resursi-
ma u sustavu zdravstva”

¢ ss

10. rujna 2013.

Gordana Zivanovié-Posilovi¢, dr. med.: , Antiaritmicki
ucinak pentadekapeptida BPC 157 u Stakora obradenih toksic¢-
nom dozom bupivakaina”

Tatjana Pavelic Turudi¢, dr.med.: , OStecenje sluznice ma-
ternice cisteaminom i pentadekapeptidom BPC 157 i NO-su-
stav”

Raphael Bene, dr.med.: ,Transkranijska sonografija sero-
toninskih nuclei raphes mezencefalona u diferencijalnoj dija-
gnostici Alzheimerove i vaskularne demencije”

Ivana Miler, prof. logoped: ,,Morfoloske promjene projek-
cijskih neurona u motornom i senzornom podrucju mozdane
kore miSa s humaniziranim oblicima Foxp2 gena”

11. rujna 2013.

Tomislav Zigman, dr.med.: ,Intraoperativno mjerenje elek-
tricnih potencijala kostiju: razvoj metode mjerenja i klinicke
implikacije”

Darija Granec, dr.med.: ,Utjecaj multimodalne analgezije
u kombinaciji s metamizolom na postoperativnu bol i ranu
postoperativnu rehabilitaciju bolesnika nakon operacije ugrad-
nje totalne endoproteze koljena”

Tamara Vukic, dr.med.: ,Procjena kvalitete Zivota u odno-
su na ishod proteticke rehabilitacije nakon amputacije donjeg
ekstremiteta”

Ivana Maloca Vuljanko, dr.med.: ,Spiroergometrijsko te-
stiranje bolesnika s gastroezofagealnom refluksnom bolesti u
pedijatrijskoj populaciji”

Tamara Knezevi¢, dr.med.: ,Povezanost perifernih morfo-
loskih promjena i genotipskih promjena u senilnoj makularnoj
degeneraciji”

12. rujna 2013.

Drazena Srdi¢, dr.med.: ,Tumorska kaheksija kao predik-
tor kemoterapijske toksi¢nosti i vremena do tumorske progre-
sije u bolesnika s prosirenim karcinomom pluca”

Damir Hodzi¢, dr.med.: ,Kvaliteta Zivota bolesnica nakon
“sling” operacija zbog staticke urinarne inkontinencije”

Iva Bacak Kocman, dr.med.: , Ishod transplantacije bubre-
ga od darivatelja po prosirenim kriterijima”

Zeljka Martinovi¢, dr.med.: ,Utjecaj imunosupresiva na
brzinu agregacije trombocita u bolesnika s transplantiranim
bubregom”

30. rujna 2013.

KresSimir Crnogaca, dr.med.: ,Utjecaj blijede staze na in-
hibicijski potencijal cefazolina na rast Staphylococcus epider-
midisa tijekom ugradnje totalne endoproteze koljena”

Dejan Tomljenovi¢, dr.med.: ,Odnos specifi¢ne i nespeci-
ficne nosne hiperreaktivnosti u bolesnika sa sezonskim alergij-
skim rinitisom”

Biljana Gorgievska-Sukarovska, dr. med.: ,Varijacije u
klinickoj slici dubokih dermatomikoza vlasista i njihova pove-
zanost s novim i atipi¢nim uzrocnicima”
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28. listopada 2013.

Iva Rukavina, dr.med.: ,Utvrdivanje znakova pretklinicke
ateroskleroze u djece koja boluju od juvenilnog idiopatskog
artritisa”

Matija Zutelija Fattorini dr.med.: ,Analiza degeneracije
diska magnetskom rezonancijom u adolescenata s idiopat-
skom skoliozom: moguca povezanost s bolnom kraljeSnicom”

Davorin Sef, dr.med.: ,Uloga magnetske rezonance i izra-
Zenosti MMP-9 i COX-2 proteina u analizi karotidnog ateroskle-
rotskog plaka u bolesnika s indiciranom karotidnom endarte-
rektomijom”

Hrvoje Pureti¢, dr.med.: ,Utjecaj akutne primjene konti-
nuiranog pozitivnog tlaka zraka na disne putove (CPAP) na

povecanje REM stadija spavanja u bolesnika sa sindromima
apneje u spavanju”

4. studenog 2013.

Ivana Mikaci¢, dr.med.: ,Intravitrealna primjena bevacizu-
maba u senilnoj makularnoj degeneraciji - sistemska izloZzenost,
sistemske nuspojave i mjere minimalizacije rizika”

Fadi Almahariq, dr.med.: ,Anatomska podjela subtalamic-
ke jezgre”

Mate Trogrli¢, dr.med.: ,Scintigrafija somatostatinskih re-
ceptora pomocu Tehnecij-99m hidrazinonikotinil-tirozin(3)-ok-
treotida u bolesnika s gastroenteropankresti¢nim neuroendo-
krinim tumorima”

Nastamba za laboratorijske zivotinje
Laboratorija za mineralizirana tkiva

Medicinski fakultet Sveucilista u
Zagrebu prvi je u Hrvatskoj
registrirao nastambu za
laboratorijske Zivotinje u sklopu
Centra za translacijska
istrazivanja, Laboratorija za
mineralizirana tkiva jos 2011.
godine.

Inicijativom prof. dr. Slobodana Vuki-
Cevica, voditelja projekta FP7, pokrenuti
su procesi za stjecanje uvjeta registracije
nastambe i uskladivanje sa zahtjevnim
standardima na podrudju regulative do-
brobiti laboratorijskih Zivotinja. Dr. sc.
Jadranka Bubic §po|jar, dr. med. vet., u
to vrijeme djelatnica farmaceutske kom-
panije, pozvana je da se prikljuci timu za
ustroj i registraciju nastambe, izradi svu
potrebnu inspektabilnu dokumentaciju,
propise standardne operativne procedu-
re, izradi elaborat biosigurnosti objekta
te provede edukaciju osoblja zavrsno do
inspekcijskog nadzora Ministarstva po-
ljoprivrede — Uprave za veterinarstvo.
Specifiénim znanjima i ekspertizom du-
gogodisnjeg iskustva na poslovima vo-
denja nastambi u farmaceutskom lIstra-
Zivackom institutu, uz potpunu kreativ-
nost i samostalnost u obnasanju funkci-
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je voditelja nastambe LMT, iste godine
nastamba medicinskog fakulteta u Za-
grebu stjece poziciju registriranog objek-
ta. Timskim radom, predanom koordina-
cijom voditelja Laboratorija prof. dr.
Slobodana Vukicevica i stru¢noscu oso-
be odgovorne za dobrobit Zivotinja doc.
dr. Lovorke Grgurevi¢, nastamba LMT je
dorasla EU standardima.

Nastamba LMT (laboratorija za mine-
ralizirana tkiva) je samostalna jedinica
zatvorenog ,barijernog” sustava za
smjestaj visokoosjetljivih sojeva laborato-
rijskih miseva, Stakora i kunica kontroli-
ranog zdravstvenog statusa, stupnja bi-
osigurnosti Il. Posjeduje svu pripadajucu
opremu, prostorije za smjeStaj Zivotinja,
karantensku prostoriju, laboratorij za
provodenje zahvata na Zivotinjama, pra-
onu, sanitarni i garderobni dio te priru¢-
na skladista. Provode se sva propisana
pravila rada, SOP, te u skladu sa vaZe-
¢om regulativom, svake godine Upravi
za veterinarstvo podnosimo prijavu kori-
Stenih Zivotinja u pokusima. Pokuse pro-
vodimo uz pozitivna misljenja Etickog
povjerenstva Medicinskog i/ili Veterinar-
skog fakulteta i RjeSenja Ministarstva —
Uprave za veterinarstvo. Sva originalna
dokumentacija nastambe LMT ¢uva se u

laboratoriju, a skenirana dokumentacija
pohranjena je na Zavodu za anatomiju.

Kao inspektabilni objekt, nekoliko puta
tijekom godine bez primjedbi, nastamba
prolazi kontrole veterinarske inspekcije
zapisnicki evidentirane od sluzbe gradske
veterinarske inspekcije, odrZava visoki
standard i posjeduje educirano osbolje za
rad s pokusnim Zivotinjama.

Centar za translacijska istrazivanja, La-
boratorij za mineralizirana tkiva, nastam-
ba za laboratorijske Zivotinje — oglasen
je na sluZzbenim stranicama Ministarstva
poljoprivrede, Uprave za veterinarstvo i
zaveden u upisniku pravnih osoba odo-
brenih i registriranih za provodenje po-
kusa, uzgoj i opskrbu laboratorijskih Zi-
votinja pod brojem HR-POK-001.

Jadranka Bubic Spoljar
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Laboratorij za mineralizirana tkiva

u 2013. godini

7. hrvatski kongres o osteoporozi odr-
Zan je od 11. do 13. travnja 2013 godine
u Opatiji. U organizaciji Kongresa sudje-
lovali su Medicinski fakultet Sveucilista u
Zagrebu, Hrvatsko drustvo za osteopo-
rozu, Hrvatsko drustvo za kalcificirana
tkiva, Hrvatsko drustvo za ginekolosku
endokrinologiju i humanu reprodukciju i
Hrvatski nacionalni odbor ,Desetljece
kostiju i zglobova”. U 3 dana Kongresa
odrZano je 39 visokokvalitetnih predava-
nja u kojima su uz vec¢ tradicionalne
teme povezane s etiologijom i lijecenjem
osteoporoze na kongresu bila izloZena i
najnovija istrazivanja o povezanosti sero-

tonina i koStanog metabolizma te poda-
ci iz klini¢kih studija o povezanosti anti-
depresivne terapije i incidencije prijelo-
ma. Kao pozvani predavac istaknuo se
Olof Sandberg sa sveucilista Linkoping
iz Svedske, koji je prezentirao rezultate
istrazivanja cijeljenja prijeloma palcane
kosti, pri ¢emu se cijeljenje odvija stvara-
njem nove spuzvaste kosti koja nije po-
vezana sa vec postojecom trabekular-
nom kosti. Na kongresu su takoder izlo-
Zeni rezultati istraZivanja u sklopu medu-
narodnog FP7 projekta ,OSTEOGROW",
kao novog lijeka za regeneraciju kosti.

Organizacijski odbor Kongresa. Prof. dr. Velimir Simuni¢, doc. dr. Zlatko Giljevi¢, prof. dr.
Zeljka Crnéevic Orli¢, akademik Marko Pecina, prof. dr. Slobodan Vukicevié i prof. dr.

Simeon Grazio.
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OSTEOPOROE

Doc. dr. Lovorka Grgurevic predstavila je
najnovija dostignuca na projektu FP7
~OSTEOGROW".

Doc. dr. sc. Lovorka Grgurevic je u pre-
davanju pod naslovom ,,OSTEOGROW
- novi autologni BMP6 nosac za kosta-
nu regeneraciju”, predstavila jedinstvena
bioloska svojstva koStanog morfogenet-
skog proteina 6 (BMP6) i rezultate istra-
Zivanja bioloske ucinkovitosti BMP6 ve-
zanog na autologni nosac. U izlaganju
.BMP6-BIS kimera — novi pristup u lije-
cenju osteoporoze” predstavljen je pro-
jekt Laboratorija, financiran od Hrvatske
zaklade za znanost, kojem je cilj kombi-
nirana terapija specificnim kemijskim
vezanjem bisfosfonata (alendronata) na
molekulu kostanog morfogenetskog
proteina 6 (BMP6) u svrhu bolje dostave
i djelovanja kimerne molekule na kost. U
zanimljivom su predavanju takoder pri-
kazani farmakoekonomski aspekti pre-
vencije i lije¢enja osteoporoze u Hrvat-
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skoj i svijetu, pri cemu je detaljno prika-
zana potro3nja lijekova u Hrvatskoj te
farmakoekonomska studija utjecaja ba-
zedoksifena na proracun HZZO-a. Na
zakljucenju Kongresa prihvacene su revi-
dirane smjernice o dijagnostici, preven-
ciji i lije¢enju osteoporoze prema svjet-
skim standardima.

Povodom , Svjetskog dana osteoporo-
ze" 25. listopada 2013., u dvorani ,Mi-
roslav Cackovi¢” Medicinskog fakulteta
SveuciliSta u Zagrebu odrZan je ,,Simpo-
zij o osteoporozi”, a o radu i rezultatima
Simpozija u ovom broju pise prof. dr.
Jadranka Morovi¢-Vergles u clanku De-
setljece kostiju i zglobova.

Laboratorij za proteomiku, koji djeluje
u sklopu Centra za translacijska i klinicka
istraZivanja, bavi se analizama ukupnog
proteinskog sastava uzoraka. Primjenom
suvremenog uredaja Thermo Scientific
LTQ Orbitrap za spektrometriju masa
moguce su identifikacije pojedinih pro-
teina u uzorcima tkiva, seruma/plazme
kao i stani¢nim supernatantima. Labora-
torij sudjeluje u nizu projekata od kojih
se istiCe suradnja s projektom FP7
,OSTEOGROW" koji financira Europska
komisija. U sklopu projekta ,Prognostic-
ka vrijednost proteomskog profila u ra-
nim malignim melanomima koZe glave i
vrata”, voditeljice doc. dr. Lovorke Gr-
gurevic¢ i prof. dr. Vladimira Bedekovica,
provode se proteomske analize iz arhiv-
skih uzoraka tkiva pohranjenih u parafin-
skim blokovima. Cilj projekta ,Molekul-
sko profiliranje i proteomika karcinoma
urotela”, voditelja prof. dr. Bojana Jela-
kovica, koji financira Nacionalna zaklada
za znanost, jest napraviti komparaciju
izmedu proteomskih profila pacijenata
oboljelih od karcinoma urotela u odnosu
na zdrave pacijente.

Laboratorij za mineralizirana tkiva se
bavi i istraZzivanjem metabolizma Zeljeza
i njegove veze sa signalnim putem koSta-
nih morfogenetskih proteina. Nedavno
objavljena studija na Bmp6-/- miSevima
pokazala je prisutnost regulatora hepci-
dina, izuzev BMP6, $to navodi na mo-
gucnost sudjelovanja drugih molekula u
metabolizmu Zeljeza, kao $to su i ostale
molekule BMP-a. Daljnje istraZivanje
usmijereno je k otkri¢u potencijalnih ak-
tivatora hepcidina, jer bi otkrivanje ta-
kvih novih mehanizama predstavljalo
potencijalnu metu za lijecenje poreme-
caja Zeljeza, primjerice anemije i hemo-
kromatoze.

Poznato je da heparin smanjuje koSta-
nu masu, ali mehanizmi nisu u potpuno-
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~Nasa mala kostana klinika” pobudila je veliki interes na Noci istraZivaca 2013.

sti razjasnjeni. U Laboratoriju se bavimo
istrazivanjem povezanosti koStanih mor-
fogenetskih proteina (BMP) i heparina te
njihova djelovanja na koStanu masu.
BMP-i posjeduju vezno mjesto za hepa-
rin pa je cilj nasdih istraZivanja ta interak-
cija i konacan utjecaj na kost. Na rezul-
tatima navedenih istraZivanja je kolegica
Jelena Brkljaci¢ ove godine doktorirala,
a ti su rezultati pocetkom ove godine
objavljeni u casopisu International Ort-
hopaedics.

Nedavna otkri¢a utjecaja serotonina
na kostani metabolizam potaknula su
suradnju s Laboratorijem za neurokemiju
i molekularnu neurobiologiju Instituta
+Ruder Boskovic¢”. U sklopu suradnje se
na Zivotinjskom modelu promijenjene
homeostaze serotonina proucava utjecaj
na kost u in vivo uvjetima te moguci mo-
lekularni mehanizmi djelovanja u in vitro
uvjetima. Rezultati suradnje bitno ce do-
prinijeti otkrivanju uloge serotonina u
ko3tanoj pregradniji.

Uloga BMP-1 izoformi u regeneraciji
organa vec je dugi niz godina predmet
interesa istraZivanja Laboratorija o cemu
svjedodi i Citav niz publikacija. Daljnja
istraZivanja Laboratorija baziraju se na
proizvodnji BMP-1-3 izoforme te njezina
testiranja u ostalim patoloskim stanjima
koja za rezultat imaju akumulaciju izvan-
stani¢nog matriksa.

Na natjecaju Zaklade Adris odobren je
u programu Znanje i otkrica projekt , He-
patoprotect” voditeljice doc. dr. Lovorke
Grgurevic te je time osigurano daljnje
istraZivanje jetrene fibroze i uloge BMP-1
molekule u regeneraciji jetre.

Jedan od predmeta istrazivanja u La-
boratoriju je i infarkt srca. U suradnji s
Centrom za nuklearnu molekularnu dija-
gnostiku Instituta ,Ruder Boskovi¢” na
Zivotinjskom se modelu ishemije sréanog
misica, primjenom uredaja PET, prati
utjecaj BMP molekula na oporavak Zivo-
tinja.

Djelatnici Laboratorija takoder inten-
zivno rade na promocdiji i popularizaciji
znanosti te su aktivno sudjelovali u
.Noci istrazivaca” odrZanoj 27. rujna
2013. Tada su u sklopu ,Nase male ko-
Stane klinike” predstavljene znanstvene
metode koje se primjenjuju u Laborato-
riju te je Sirem krugu javnosti predstav-
ljen europski projekt u okviru FP7 -
+~OSTEOGROW". Djelatnici Laboratorija,
Mihaela Peri¢, Mario Matijasic i Igor Er-
javec uz pomoc studenata Medicinskog
fakulteta, Lucije Kudumije, Lucije Kova-
Cevic i Zorana Legcevica, strpljivo su od-
govarali na sva pitanja vezana uz projekt
i znanstveni rad u laboratoriju te su po-
kazali zanimljive metode kao i prakti¢nu
demonstraciju anatomije ljudskog kostu-
ra ¢ime se aktivno ukljucio i sam Zavod
za anatomiju. U tijeku trajanja Nodi istra-
Zivaca kroz ,Malu koStanu kliniku” je
proslo vise od 2000 ljudi. Priredbe ove
vrste doprinose vecoj popularizaciji zna-
nosti i priblizavanju laboratorijskog rada
i otkrica Sirem krugu javnosti te se nada-
mo da ce se ,Noc istrazivaca” i dalje
uspjesno organizirati na razini cijele Re-
publike Hrvatske.

Lovorka Grgurevic
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Noc kad mozgovi svijetle

Ovim je dogadajem obiljeZena prva godina jednog od naju-
spjesnijih znanstvenih projekata u Hrvatskoj i ovome dijelu
Europe, projekta GlowBrain.

Znanstvenicima su poruke potpore uputili predsjednica Eu-
ropskog vijeca za mozak Mary Baker, izvr3ni tajnik Hrvatskog
vijeca za mozak doc. Dinko Mitrecic, direktor Hrvatskog insti-
tuta za istraZivanje mozga akademik lvica Kostovi¢, dekan
Medicinskog fakulteta akademik Davor Mili¢i¢, te potpredsjed-
nik Sabora akademik Zeljko Reiner. Prikazivanjem dokumen-
tarnog filma o projektu GlowBrain najavljena je dugorocna
otvorenost Projekta prema javnosti.

“Noc¢ kad mozgovi svijetle” okupila je vise od 500 gostiju iz
javnog, politickog i druStvenog Zivota, za dobro raspoloZenje
pobrinuo se i pjevac Massimo Savi¢, a uz ¢lanove znanstvenog
tima velik je doprinos organizaciji priredbe dalo desetak vrijed-
nih volonterki. O ukupnom radu Projekta najbolje ce svjedoci-
ti druga “Noc kad mozgovi svijetle”, ona koja ce obiljeZiti kraj
projekta 2015. godine.

Priredio: Branko Simat
GlowBrain.hiim.hr

Potpredsjednik Sabora akademik Zeljko Reiner i dekan akademik
Davor Mili¢i¢ sa znanstvenicima GlowBraina, doc. dr. Dinkom
Mitrecicem i prof. dr. Sreckom Gajovicem.
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Domacice promocije objasnjavaju akciju SaveBrain i dijele
promotivne materijale.

Milenijska fotografija na kojoj su mozgovi zasvijetlili
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Nobelova nagrada za fiziologiju
ili medicinu u 2013. godini

Znanstvenici James E. Rothman (Sveu-
ciliste Yale), Randy W. Schekman (Sveu-
ciliste Berkeley) i Thomas C. Stidhof (Sve-
uciliSte Stanford) ovogodisnji su dobitni-
ci Nobelove nagrade za fiziologiju ili
medicinu za otkrice mehanizma regula-
cije vezikularnog transporta kao glavnog
transportnog sustava u stanicama.

Poznato je da je svaka stanica u orga-
nizmu poput male tvornice koja proizvo-
di razlicite molekule (hormone, neuro-
transmitere, enzime, citokine i sl.). Na-
kon sinteze je neke od tih molekula po-
trebno transportirati izvan stanice, a
druge je potrebno dostaviti na odredeno
mjesto unutar same stanice. Vecina mo-
lekula je prevelika da bi mogla direktno
proci kroz membranu, stoga se moleku-
le pakiraju unutar vezikula za transport,
te se njihov sadrzaj dostavlja na tocno
odredenoj “adresi” (Slika 1). Dakle, da bi
stanica normalno funkcionirala, bitno je
da dostava molekula bude i prostorno i
vremenski precizno koordinirana.

Na tom se principu, izmedu ostalog,
bazira i sinapticka transmisija signala iz-
medu neurona putem neurotransmitera
koji su uskladisteni u sinaptickim mjehu-
ricima i regulirano se izlucuju u sinapticku
pukotinu. Sinapticka signalizacija, koja
obuhvaca precizno regulirani slijed prote-
inskih interakcija osnova je neuralnih
funkcija, a njezino je poznavanje bitno za
razumijevanje rada mozga, kompleksnog
ponasanja i nastanka nekih bolesti.
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Slika 1. Molekule proizvedene u stanici
pakiraju se u vezikule i precizno se dostav-
ljaju na odredeno mjesto unutar ili izvan
stanice.

Sto su ovogodisnji Nobelovci
tocno otkrili i zasto su njihova
otkrica vazna?

Ukratko receno, ovogodisnji laureati
svojim su otkricima promijenili nacin na
koji gledamo na transport molekula unu-
tar i izvan stanice. Tako je Randy Sche-
kman, bivsi ucenik Arthura Kornberga
(dobitnika Nobelove nagrade za medici-
nu 1959. g.) 1970-ih godina proucavao
mehanizam vezikularnog transporta ko-
risteci se stanicama kvasca (Saccha-
romyces cerevisiae). Usporedujuci nor-
malne i mutirane stanice kvasca (u koji-
ma je transportni sistem nefunkciona-
lan), otkrio je gene koji kodiraju proteine
odgovorne za kontrolu transporta unu-
tar razlicitih stani¢nih odjeljaka, te na
stani¢nu povrsinu (Slika 2).

Slika 2. Geni koji kontroliraju vezikularni
transport otkriveni su na modelu stanica
kvasca (S.cerevisiae).

James Rothman, multidisciplinarni
znanstvenik, otkrio je koji proteinski
kompleks omogucuje sinaptickim mje-
huricima da se usidre i stope s membra-
nom na tocno odredenom mjestu. Tije-

kom procesa fuzije proteini se na veziku-
lama i cilinoj membrani poveZu poput
patentnog zatvaraca i time je omoguce-
no da dostava molekula bude na to¢no
odredenoj destinaciji (Slika 3 ).

Slika 3. Proteinski kompleks koji omogucu-
je fuziju vezikula sa stanicnom membra-
nom na odredenom mjestu.

To otkrice je bitno ne samo za neuro-
transmisiju nego i za niz klju¢nih fiziolos-
kih funkcija, poput oslobadanja hormo-
na ili sekrecije inzulina. Zanimljivo je da
su neki geni ukljuceni u transport koje je
Schekman identificirao u kvasca sacuva-
ni tijekom evolucije i odgovaraju genima
koje je Rothman otkrio u sisavaca.

Medutim, nakon Sto su Schekman i
Rothman otkrili molekularni “stroj” od-
govoran za fuziju membrana, i dalje se
nije znalo $to odreduje da se uskladiSte-
ne signalne molekule oslobadaju iz vezi-
kula u to¢no odredeno vrijeme.

Thomas Stidhof je svojim istraZivanji-
ma pronasao odgovor na to pitanje. On
je, proucavajuci neurotransmisiju, otkrio
molekularni stroj koji sluZi kao senzor za
pocetak fuzije membrana i time objasnio
kako se postiZze vremenska preciznost
tog procesa. Dotada se znalo da su pre-
sinapticki zavrieci aksona ispunjeni veli-
kim brojem sinaptickih mjehurica (vezi-
kula) i da je oslobadanje njihova sadrza-
ja inicirano ionima kalcija (Ca?*). Stidhof
je pokazao kako se prilikom povecanja
koncentracije Ca?" unutar neurona, ioni
veZu na protein membrane sinaptickih
mjehurica (sinaptotagmin), pri ¢emu do-
lazi do spajanja s proteinima presinaptic-
ke membrane, odnosno dolazi do fuzije
membrana i, poput otvaranja patentnog
zatvaraca, do oslobadanja neurotransmi-
tera u sinapticku pukotinu (Slika 4).
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Slika 4. loni kalcija (Ca**) vezanjem na
specifican protein utjecu na vremensku
preciznost fuzije sinaptickih mjehurica.

Stoga ne Cudi da su Rothman i Stidhof
2010. godine bili dobitnici Kavli nagrade
za neuroznanost, najprestiZnije nagrade
u neuroznanosti, koju dodjeljuje Norves-
ka akademija znanosti.

Slika 5. Prostorno i vremenski uskladena
fuzija membrana i oslobadanje molekula
izvan stanice.

Dakle, sva tri znanstvenika svojim su
dugogodisnjim radom i otkri¢ima dopri-
nijeli naSem razumjevanju nacina na koji
se unutar i izvan stanice odvija transport
i dostava molekula na to¢no odredenoj
lokaciji i u to¢no odredeno vrijeme (Slika
5). Takav sustav bitan je u nizu fiziolos-
kih procesa u kojima fuzija vezikula treba
biti precizno kontrolirana, poput neuro-
transmisije, oslobadanja hormona i cito-
kina, a poremecaj sustava moZze voditi
do razvoja neurolo3kih bolesti, dijabete-
sa ili imunoloskih bolesti.

Zeljka Krsnik

O ostalim Nobelovim nagradama dodi-
jeljenima 2013. godine procitajte na mrez-
noj stranici http://www.nobelprize.org/
nobel_prizes/lists/year/

Slika 6. Thomas Stdhof, koji je 1982. g.
diplomirao medicinu na Sveucilistu u
Gottingenu, poceo se baviti znanoscu
potaknut razmisljanjem: “Unatoc¢ tome sto
znamo kako izgraditi most ili zrakoplov,
jos uvijek ne znamo kako se nositi s
dusevnim ili neuropsihijatrijskim bolesti-
ma.” Stoga svojim znanstvenim radom vec
trideset godina doprinosi rasvjetljavanju
misterija funkcioniranja ljudskog mozga.

‘Obzor 2020

~Zdravlje, demografske promjene

= ; ' .
-i-blagostanje’
(Horizon 2020 - 'Health, demographic change

and wellbeing’)

Novi pozivni natjecaj u podrucju zdravlja:

hitp://ec:

http://ec.europa.eu/resear

11.12.2013.

Daljnje obavijesti pratite na:

B/ horizoN2020/index_en.cfm '
/participants/portal/desktop/en/home}l
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Bivsi studenti medicine proslavili
65 godina od upisa

U petak 27. rujna 2013. godine biv3i
studenti medicine koji su Medicinski fa-
kultet Sveucilista u Zagrebu upisali ak.
god. 1948./49., proslavili su 65. godi$nji-
cu od upisa. Na proslavi ih je prisustvo-
valo 31 i to 11 kolegica: BoZena
Dittmayer Bendekovi¢, Vjera Grabor
Amsel, Vesna Hartl Prpi¢, Ljiljana Hel-
man, Tomislava Kapetanovic¢ Ziger, Paula
Kmet Vizintin, Ljubica Loncarevi¢ Milo-
Sevic, BlaZzenka PoZega Slunski, Marta
Smoljani¢, Maja Sanjek Poljanski, Visnja
Vranekovi¢ Arhani¢; i 20 kolega: Miljen-
ko Aljinovi¢, Vjekoslav Bakasun, Vladimir
Bujanovi¢, Branimir Cvorié¢ec, Tomislav
Dasovi¢, Slobodan Eri¢, Zeljko Hrastovic,
Oskar Hrubik, Milivoj Ivanusic, Zelimir
Jaksi¢, Jozef JaSo, DraZen Krnjevic, Fra-
njo Krmpoti¢, Milenko Lainovi¢, Zvonko
Lazi¢, Jaroslav Malecek, Ivan Petricevic,
Ljubodrag Stamenovi¢, Mladen Vranic i

www.mef.hr

BoZo Vukovic. Vecina ih je bila iz Hrvat-
ske, dvojica iz Crne Gore, dvojica iz Voj-
vodine, jedan iz Izraela i jedan iz Kanade.

Ak. god. 1948./49. upisalo se oko 510
studenata od kojih je diplomiralo 389
(76,3%). Muskaraca je diplomiralo 269
(69,2%), a Zzena 120 (30,8%). Omjer
muskaraca prema Zenama diplomiranim
iz ove generacije ne moZe se usporedi-
vati s danasnjim omjerima diplomiranih
lijecnika. Bila je to Cetvrta poslijeratna
generacija upisanih od kojih su neki,
zbog izgubljene mogucnosti redovitog
Skolovanja za ratnih godina, bili u Zivot-
noj dobi ¢ak od 26 godina, dok je naj-
mladi (stjecajem okolnosti) imao tek 17
godina, a generacijski prosjek je bio 19
godina Zivota. Najvise upisanih bilo je iz
Hrvatske. Bilo je upisanih i iz drugih Re-
publika, a od onih koji su diplomirali bilo
je: 30 iz Vojvodine, 21 iz Crne Gore, se-

dam iz Srbije, osam iz Makedonije i pet
iz Slovenije, te nekoliko vojnih stipendi-
sta. Svi su oni (osim onih iz Slovenije)
Zeljeli upisati Medicinski fakultet u Beo-
gradu, ali su, po nekoj odredenoj kvoti
bili odredeni za studij u Zagrebu. Dobili
su pisanu odluku s kojom su se morali
javiti odredenoj ustanovi u Zagrebu oda-
kle su bili upuceni na MEF. Jedan kolega
Crnogorac, porijeklom ispod Durmitora,
ovako mi je u pismu opisao svoj dolazak
u Zagreb. "Prvo $to mi nije bilo poznato
kada sam stupio na tlo Zagreba bilo je
— kolodvor! Gledam ja to i vidim da je to
isto Sto je kod nas Zeleznicka stanica." Pri
upisu na Dekanatu prijavili smo se tajnici
i dobili upute $to sve moramo ispuniti.
Kolege iz Crne Gore i ja to smo ispunili
na cirilici i poredali. Tajnica nas je lijepo
zamolila — "Decki prosim vas napisite to
latinicom jer ja ne znam (itati dirilicu."
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Poslusali smo je, a ja se i danas, godina-
ma od zavrSetka studija ponosim $to
sam bio student na Medicinskom fakul-
tetu u Zagrebu. To mi u svojim pismima
spominju i mnogi drugi bivsi studenti.

Prema dostupnim podacima do rujna
2013. godine umrlo je 226 (58,1%), Zivih
je 146, a nepoznatog boraviSta 17 od
ukupnog broja diplomiranih. Diplomirani
lijecnici u najvecem broju zaposlili su se
na podrucju Jugoslavije, a njih gotovo 50
zaposlenje su pronasli u mnogim drza-
vama Zapadne Europe, u SAD i Kanadi
te u Australiji. Gdje god su radili, bili su
cijenjeni i uvijek su isticali svoje znanje
dobiveno za studija na Medicinskom fa-
kultetu u Zagrebu te u svojim osjecajima
nosili pripadnost tom fakultetu. Njih 35
dosegnuli su status sveucilisnog nastav-
nika, a troje su bili dekani.

Uvjeti studiranja bili su prvih godina
studija vrlo teski, a tek potkraj studija
donekle su se pobolj3ali. UdZzbenika je
bilo malo, pretezno se udilo iz skripata
umnoZenih na Sapirografu, katkad onih
kupljenih od studenata prethodne gene-
racije u kojima je tekst u pravilu bio pod-
crtavan po Zelji bivieg vlasnika. U veli-
kom broju prisustvovali su predavanjima
i vodili biljeske, $to bi na ispitu katkada
bilo od posebne vrijednosti. Studenti
izvan Zagreba prehranijivali su se u men-
zama, a svaki je fakultet pripadao odre-
denoj menzi. ,Medicinarska menza” bila
je na uglu ulice Medvescak i Grikoviceve
ulice. Obroci su prvih godina bili vise
nego bijedni, a po kalori¢noj vrijednosti
nedostatni za ljude te mlade Zivotne
dobi. Kadsto bi se u obroku naislo i ko-
madice kobasice, za koje smo govorili da
su rezani na mikrotomu. Na stolu je bilo
to¢no onoliko komada kruha koliko je
bilo sjedalica. Svatko bi brzo uzeo u ruke
svoj komad - za svaku sigurnost da ne
bi promijenio vlasnika. Kapacitet resto-
rana bio je premali u odnosu na broj
korisnika, tako da bi gotovo uvijek iza
svakog koji je sjeo vec stajao drugi koji
je jedva cekao da onaj ispred njega brzo
pojede. Nije bilo moguce ,uZivati” u
obroku! Ostalo je u sjecanju da smo
1950. godine u mlije¢nom restoranu u
llici mogli kupiti dva decilitra mlijeka, ali
se kruha nigdje nije moglo kupiti u slo-
bodnoj prodaji. Tada je pocela pristizati
pomoc SAD-a, pa smo mogli ujutro doci
u menzu popiti bijelu kavu napravljenu
od mlijeka u prahu, ali jasno - bez kru-
ha, a nekad smo dobili komad onoga
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Zutoga sira. Bila je ovo za nas kao neka
.zora"” boljih dana. Nemoguce je danas
shvatiti koliko je malo trebalo da bude-
mo zadovoljni. Ne moZe se zaobidi i ci-
njenica da je prva godina studija zapo-
Cela tek tri mjeseca nakon Rezolucije
Informbiroa, Sto je donijelo velike eko-
nomske probleme, ali i teske unutrasnje
politicke prilike u zemlji. Neki su studen-
ti bili izbaceni s fakulteta samo zbog
izjave koja nije bila u skladu s aktualnom
politikom. O tome je bolje i ne razmislja-
ti pa neka to ostane samo u sjecanjima
te generacije.

Unato¢ tako teskim uvjetima studira-
nja, ipak je viSe od tri etvrtine upisanih
diplomiralo. MoZda ba$ zbog tih uvjeta
mnogi su poZeljeli ¢im prije okoncati stu-
dij i zaposliti se. Sto se zaposlenja tice,
nije bilo nikakvih problema. Zdravstvena
sluZba vapila je za lijecnicima, a besplat-
na sveukupna zdravstvena zastita svih
gradana zahtijevala je veliki broj zdrav-
stvenih radnika. Zdravstvene ustanove
otvarale su se diljem zemlje. Tada su
mnogi specijalizirali onu granu medicine
koju su Zeljeli. Jasno, da je uvijek bilo — i
bit ¢e — nezadovoljnih, jer kakav bi to
bio svijet kada bi sunce uvijek sjalo!

Ova se generacija prvi puta nakon stu-
dija sastala 1978. godine na proslavi 30.
godisnjice od upisa. Otada se redovito
sastaje svakih pet godina zadnjeg petka
U mjesecu rujnu u 17 sati (osim ratne
1993. godine). Proslava se odrZava u
zgradi Dekanata na Salati uz svesrdnu
pomoc i podrsku svih dosadasnjih deka-
na i uprave Fakulteta, na ¢emu im gene-
racija zahvaljuje. Po nekom ustaljenom
redu okupljanje sudionika pocinje moz-
da vec pola sata prije. Slijedi medusobno
prepoznavanje, jer godine Zivota cine
svoje, @ mnogi se nisu vidjeli godinama.
Kad netko nailazi, mnogi propituju koji
je to, da bi pri susretu odglumili da se
poznaju. Pricama o proslim studentskim
danima i sadasnjosti (svakako o osobnim
bolestima i tegobamal) nikada kraja. Sli-
jedi neizbjezno (za uspomenu) zajednic-
ko fotografiranje na stubama starog
ulaza u zgradu Dekanata, a fotograf
jedva uspijeva umiriti razigrane odrasle
ljude koji se ponasaju gotovo kao 3kol-
ska djeca. Izradene fotografije fotograf
donosi za vrijeme domjenka.

Nakon fotografiranja proslava se na-
stavlja u Bioloskoj dvorani. Na Fakultetu
ima vise novih, lijepih i dobro opremlje-
nih predavaonica, ali je ona Biolo3ka

Dio c¢lanova Organizacijskog odbora
proslave. Slijeva, doc. dr. Vjekoslav
Bakasun; prof. dr. Vesna Hartl Prpi¢; mr. sc.
Tomislav Dasovic; dr. sc. Vladimir Bujanovic¢

nekako ostala ovoj generaciji u najbo-
liem sjecanju. Slijede pozdravi Organiza-
cijskog odbora, a ove godine nas je po-
zdravio prodekan prof. dr. Davor JeZek.
Slijedi prezentacija na platnu raznih slika
iz studentskih dana i prijasnjih proslava,
a rijec dobije i svatko koji Zeli jo§ nesto
dodati. U sklopu prvih dviju proslava bila
je, nakon programa na Dekanatu, orga-
nizirana vecera u hotelu , Intercontinen-
tal” (sa ,Zivom"” glazbom i plesom), a
treca u prostorijama ,,Plive” u Hatzovoj
ulici. U sadasnjim proslavama sudionici
se nakon programa okupe na domjenku
koji u studentskom restoranu na Salati
organizira Medicinski fakultet. U opuste-
noj atmosferi nastavlja se medusobno
pricati u Zelji da susret potraje $to duze.
Rastanak protekne ,bez suza”, ali uz ob-
vezatno — do videnja. Sudionici proslave
zazele da se u $to vecem broju nadu za
pet godina (a neki moZda i na proslavi
za deset godina). Da bi taj rok skratili,
Organizacijski odbor svake godine, za-
dnji petak u mjesecu rujnu, organizira
rucak u jednom Zagrebackom restora-
nu. Postalo je predugo cekanje redov-
nog okupljanja na ,okrugloj” godisnjici,
jer godine Zivota neumitno cine svoje. A
ova je generacija ve¢ dobro ugazila u
Jtrecu Zivotnu dob”.

Vjekoslav Bakasun

www.mef.hr



mef.hr

katedre / nastavne baze

95 godina Zavoda za kemiju i biokemiju
Medicinskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu

Od samog osnutka Medicinskog fakul-
teta SveuciliSta u Zagrebu predmet ke-
mija je bio sastavnim dijelom nastavnog
programa koji su pohadali studenti upi-
sani u prvu godinu studija medicine. U
prvoj akademskoj godini 1917./18., na-
stava kemije je bila povjerena nastavni-
cima Filozofskog fakulteta u Zagrebu:
profesoru Gustavu Janaceku, koji je vo-
dio predmet Eksperimentalna ludZba i
Franu Bubanovicu, koji je predavao Lijec-
nicku (fiziolosku) kemiju. Janacek i Buba-
novi¢ su nastavu odrZavali na Filozof-
skom fakultetu jer Medicinski fakultet
tada jo$ nije imao uredene prostore za
odrZavanje nastave. Vec sljedece 1918.
godine, Bubanovic je osnovao Zavod za
primijenjenu lijecnicku kemiju u zgradi
bivée gimnazije na Salati, te je postao i
prvi predstojnik Zavoda. Tako danas,
2013. godine, Zavod za kemiju i bioke-
miju obiljezava 95. godisnjicu svoga po-
stojanja, koju smo proslavili 22. stude-
nog. Isti dan smo svecano proslavili 130.
obljetnicu rodenja Frana Bubanovica,
utemeljitelja Zavoda koji je tijekom svoje
povijesti viSe puta mijenjao ime sve do
danasnjeg naziva Zavod za kemiju i bio-
kemiju.

Prostorije gimnazije u koje je smjesten
Zavod za primijenjenu lijecnicku kemiju
adaptirane su po zamisli Bubanovica pa
je njegovom zaslugom novoosnovani
Zavod u to vrijeme bio najmoderniji fa-
kultetski kemijski zavod u Hrvatskoj s
predavaonicom, praktikumom, laborato-
rijima i knjiznicom u kojoj se i danas ¢u-
vaju vrijedni primjerci ¢asopisa Liebigs
Annalen der Chemie od 1832. godine.
Znanstveno se profesor Bubanovic bavio
fizikalnom kemijom tekuceq stanja, fizi-
kalnom kemijom Zivih stanica i membra-
na, a 0sobito je poznat i po izvrsnim
sveuciliSnim udZbenicima, kao i po svo-
jem angaZmanu u popularizaciji znano-
sti, posebice kemije. 1z tadadnjeg Zavoda
za primijenjenu lijecnicku kemiju pote-
kao je 1921. godine prvi udZbenik Medi-
cinskog fakulteta Bubanoviceva Kemija
za medicinare. Bubanovic je u dva man-
data (1922./23. i 1930./31.) obna3ao
duZnost Dekana Medicinskog fakulteta.

Zavod je u tridesetim godinama 20. st.
preimenovan u Medicinsko-kemijski za-
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vod. Prvi asistenti profesora Bubanovica
bili su Josip Mik3i¢, Marija Belavic i Tomi-
slav Pinter. Bubanovic je prisilno umirov-
lien 1940., a svrSetkom rata 1945. godi-
ne je reaktiviran do odlaska u mirovinu
1954. Izmedu dvaju ratova asistenti u
Zavodu bili su Milos Mladenovi¢, Ivan
Berkes, te Adolf Rezek i Sladovié. Za vri-
jeme 2. svjetskog rata (1941.-1945.)
Zavod je vodio profesor Ibrahim Ruzdic,
koji je 1943. godine osnovao Katedru
kemije za medicinare. RuZdic je pri sana-
toriju ,Merkur” osnovao dijagnosti¢ko-
analiticki laboratorij koji je 1947. postao
Centralni medicinsko-kemijski laboratorij
zdravstvenih ustanova Zagreba, a 1962.
postaje Zavod za medicinsku biokemiju.
RuZdi¢cevom zaslugom klinicka kemija
promaknuta je u zasebno podrucje me-
dicinskih znanosti.

Nakon rata dogodile su se bitne pro-
mjene u Zavodu, kojega ponovno vodi
profesor Bubanovi¢. Bubanovic je u pot-
punosti reorganizirao nastavu prema
novim planovima i programima, u vise
navrata izvedene su vece adaptacije za-
vodskih prostorija a otvoreni su i novi
laboratoriji. Godine 1945. Bubanovic je
u kurikul Medicinskog fakulteta uveo
novi predmet Biokemiju, koji su studenti
medicine do akademske godine
1973./74. polagali zajedno s fiziologi-
jom. U tim godinama Zavod ponovo mi-
jenja naziv i postaje Zavod za kemiju i
biokemiju.

Nakon umirovljenja profesora Bubano-
vica Zavod od 1954. do 1970. godine
vodi akademik Tomislav Pinter. Akade-
mik Pinter se bavio kemijskom kinetikom
i termodinamikom, pa je 1937./38. na
Medicinskom fakultetu izabran za na-
stavnika za predmet Fizikalna kemija za
medicinare, a ostao je zapamden po
tome $to je dao izvorno tumacenje van
der Waalsovih i Wohlerovih jednadzbi
stanja za plinove i tekucine. U tom raz-
doblju na Zavod dolaze mladi asistenti
kojih ce se velik broj generacija lijecnika
prisjetiti kao svojih nastavnika kemije,
docenata i profesora: Vinka Karas
Gasparec, Vladimira Hankonyi, Vilko On-
drugek, Cedomir Cosovi¢, Zlata Smeric,
Zlatica Jandric¢ i Nicoletta Burger. Nasta-
vu iz predmeta biokemije drZali su, prvo

Bista profesora Frana Bubanovica

kao asistenti a nakon toga i kao docenti
i profesori: Milica Perovi¢ BoZovi¢, Nada
Gerencevi¢, Ljerka Gospo¢i¢, Anéica Ca-
stek, Milivoj Popovi¢, Ksenija Kljaic¢ i Mar-
ko Mesaric¢. Akademika Pintera nasljedu-
je akademik Mihovil Prostenik, koji je
uspjesno vodio Zavod od 1971. do 1975.
te ponovno od 1977. do umirovljenja
1984. U razdoblju od 1975. do 1977, za
vrijeme dok je akademik ProStenik bora-
vio u Libiji u Tripoliju, gdje je utemeljio
Zavod za biokemiju, predstojnica Zavoda
bila je profesorica Vinka Karas Gasparac.
ProStenik je osnivac zagrebacke 3kole
lipidologije, a njegovo ime vezano je uz
kemiju i biokemiju lipida. Profesor Pro-
Stenik dobio je 1983. godine nagradu
HAZU-a za Zivotno djelo, a 1986. iza-
bran je za redovitog ¢lana HAZU. Nakon
Prostenika na mjestu predstojnika Zavo-
da i procelnika Katedre izmjenjuju se
profesor kemije Cedomir Cosovic i pro-
fesor biokemije Milivoj Popovic.

Godine 1985., ugovorom izmedu Me-
dicinskog fakulteta i Vise skole za medi-
cinske sestre i zdravstvene tehnicare,
uveden je kolegij Klinicka kemija u sastav
Katedre za medicinsku kemiju i biokemi-
ju. Tada s Vise skole na Zavod dolazi
profesorica Ana Stavljeni¢ Rukavina, a
devedesetih godina 20. stoljeca Katedra
za medicinsku kemiju i biokemiju mijenja
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naziv u Katedra za medicinsku kemiju,
biokemiju i klinicku kemiju. Godine
1991. na mjesto predstojnika Zavoda
izabran je profesor Popovic¢. Nakon umi-
rovljenja profesora Popovica na celu Za-
voda i Katedre izmjenjivali su se profeso-
ri Marko Mesari¢ i Ana Stavljenic¢ Ruka-
vina. Nakon odlaska profesorice Stavlje-
ni¢ Rukavina na ¢elnu poziciju u Ministar-
stvu zdravstva, Zavod i Katedru do
2006. godine vodi profesor Mesari¢. U
tom periodu samostalni predmeti kemija
i biokemija dozZivjeli su velike promjene i
u sadrZaju i u broju sati. Od akademske
godine 2000./2001. studenti na prvoj
godini studija upisuju integrirani pred-
met Medicinska kemija i biokemija 1, a

na drugoj godini studija integrirani pred-
met Medicinska kemija i biokemija 2. U
akademskoj godini 2005./2006. uvodi
se novi predmet za studente Cetvrte go-
dine studija medicine pod nazivom Kli-
nicka biokemija. Godine 2006. za pred-
stojnicu Zavoda za kemiju i biokemiju i
procelnicu Katedre za medicinsku kemi-
ju, biokemiju i klinicku kemiju izabrana
je profesorica Lovri¢. Nastavna djelat-
nost nase Katedre danas obuhvaca na-
stavu medicinske kemije, biokemije i kli-
nicke kemije za studente medicine koji
studiraju na hrvatskom i na engleskom
jeziku, nastavu kemije i biokemije za stu-
dente stomatologije i zdravstvenog vele-
ucilisSta, kao i nastavu na doktorskom

Dan Frana Bubanovica

Zavod za kemiju i biokemiju svecano
je obiljeZio 130. godisnjicu rodenja Frana
Bubanovica, poznatog hrvatskog kemi-
cara i osnivaca Zavoda za primijenjenu
lijecnicku kemiju na Medicinskom fakul-
tetu u Zagrebu. Program proslave odrZa-
ne 22. studenog 2013. godine zapoceo
je uvodnim rijec¢ima prof. dr. sc. Jasne
Lovri¢, predstojnice Zavoda za kemiju i
biokemiju, nakon ¢ega se okupljenima
obratio na3 dekan akademik Davor Mili-
¢i¢ te akademik Dragan Dekaris u ime
Hrvatske akademije znanosti i umjetno-
sti. O iznimnim doprinosima Frana Buba-
novic¢a znanosti (kemiji), razvoju medi-
cinske kemije i njegovoj ulozi kao izvan-
rednog nastavnika i popularizatora zna-
nosti govorili su pozvani predavaci: dr.
sc. SnjeZana Pausek BaZdar (Hrvatska
akademija znanosti i umjetnosti) odrZala
je predavanje pod naslovom “Fran Buba-
novi¢, prvi hrvatski vizionar medicinske
kemije”; dr. sc. Nenad Raos (Institut za
medicinska istraZivanja) govorio je o
Franu Bubanovi¢u Arrheniusovom stu-
dentu”; doc. dr. sc. Nenad Judas (Priro-
doslovno-matematicki fakultet) je svoje
predavanje naslovio ,Fran Bubanovic¢ —
znanstvenik, edukator i popularizator”.
Povodom proslave, na Zavodu za kemiju
i biokemiju ureden je izloZbeni prostor s
vrijednim primjercima znanstvenih rado-
va, udzbenika i priru¢nika te popularnih
knjiga ciji je autor bio Fran Bubanovic.

q s

Jedna od izloZenih knjiga posebno je
vrijedna jer je rije¢ o prvom udzbeniku
Medicinskog fakulteta Sveucilista u Za-
grebu - ,Kemija za medicinare” - izda-
nom 1921. godine, a koji je Zavod za
kemiju i biokemiju dobio na jednomje-
sec¢nu posudbu iz zaSticenog fonda
KnjiZznica grada Zagreba. Djelatnici Zavo-
da za kemiju i biokemiju srdac¢no su i s
iznimnim zadovoljstvom pozdravili mno-
gobrojne goste u prepunoj predavaonici
Zavoda, koja od dana proslave i nosi
naziv Dvorana Frana Bubanovica. Poseb-
no nam je bilo drago pozdraviti ¢lanove
obitelji Frana Bubanovica, koji su se rado
odazvali naSem pozivu i nesebicno posu-
dili Zavodu nekoliko primjeraka Bubano-
vicevih knjiga za izloZzbu radova, na
¢emu smo im neizmjerno zahvalni. | sve-
¢ani dio proslave i druZenje uz domjenak
protekli su u ugodnom ozracju, stoga se
unaprijed veselimo organizadiji sliedeceg
Dana Frana Bubanovic¢a. Naime, ova nas
je proslava podsjetila na teske pocetke
osnivanja Medicinskog fakulteta, uteme-
lienja naseg Zavoda, organiziranja nasta-
ve, ali i na nevjerojatni entuzijazam i in-
telektualnu Sirinu naSeg osnivaca, a to je
bastina koju treba cijeniti i stalno razvi-
jati.

Svjetlana Kalanj Bognar, Jasna Lovric¢

(fotografije: Mario Brljak, Medicinar;
Bruno Bozi¢, STUDMEF)

studiju. Vazno je istaknuti da su nastav-
nici Zavoda dugi niz godina sudjelovali u
nastavi na Medicinskom fakultetu u Spli-
tu i Osijeku i pomogli u osnivanju Katedri
za kemiju i biokemiju tih fakulteta.

Htjeli smo ovim povijesnim osvrtom
podsjetiti i na pocetke i na kontinuitet
nastavno-znanstvenog djelovanja naseg
Zavoda, koji je od samog osnutka Medi-
cinskog fakulteta bio prepoznat kao nje-
gova bitna sastavnica. | mi danas, kao
$to su to Cinili i nasi utemeljitelji prije
gotovo stotinu godina, poduc¢avamo bu-
duce lijecnike temeljima kemije i bioke-
mije, znanostima cije razumijevanje i
primjena imaju sve vece znacenje u su-
vremenoj medicini.

Jasna Lovric

IzloZba radova profesora Bubanovica

www.mef.hr



mef.hr katedre / nastavne baze

Uvodna rijec predstojnice Zavoda za kemiju i biokemiju prof. dr. Uzvanici su ispunili predavaonicu Zavoda
Jasne Lovric¢

Doc. dr. Nenad Judas Dr. sc. SnjeZana Pausek BaZdar

Dr. sc. Nenad Raos Na slici slijeva: Bubanoviceva praunuka Svea i unuka Thea
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Zavod za anatomiju ,,Drago Perovic” -

novi koraci

Latinska izreka Mortui vivos
docent (mrtvi poucavaju Zive)
nalazi se upisana u mnogim
anatomskim institutima diljem
svijeta. Ove rijeci imaju duboki
smisao i upucuju na veliku
vaznost uporabe ljudskih
anatomskih preparata u
daljnjem medicinskom
obrazovanju i istraZivanju.

Anatomija, znanost o gradi ljudskog
tijela, jedan je od najvaznijih predmeta
u temeljnom obrazovanju lije¢nika, sto-
matologa i drugih zdravstvenih djelatni-
ka. U medicini, detaljno proucavanje i
obnova znanja iz anatomije osnova je
trajnog strucnog usavrsavanja lijecnika
putem raznih tecajeva. Osim $to sluZe za
edukaciju, darovana tijela korisna su i za
istraZivanje i razvoj novih kirurskih za-
hvata, kao $to su razvoj novih artroskop-
skih operacija, zahvata u plasti¢noj kirur-
giji, simulaciju kirurskog pristupa razlici-
tim unutarnjim organima i mnogih dru-
gih kirurskih i medicinskih postupaka.
Unatoc ubrzanom napretku medicine,
pokazalo se da su upravo anatomske

Zahvalnica
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Slika 1. Donorska zahvalnica

(I

studije i istrazivanja na anatomskim pre-
paratima, a ne na simulacijskim ekviva-
lentima, najbolji nacin stjecanja znanja o
gradi tijela. Trodimenzionalna zamrse-
nost ljudskog tijela ne moze u potpuno-
sti biti prikazana u knjigama, na slajdo-
vima s pomocu racunala, ili uporabom
plasticnih modela. Najsavr3eniji model
za temeljito proucavanje i istraZivanje
ljudskoga tijela jest samo tijelo.

Zavod za anatomiju ,Drago Perovi¢”
Medicinskog fakulteta Sveucilista u Za-
grebu zapoceo je s dodatnim aktivnosti-
ma u vezi s Programom doniranja ti-
jela. Programom je omoguceno da net-
ko tko to Zeli, moZe za Zivota potpisati
izjavu kojom se nakon njegove smrti ti-
jelo donira Medicinskom fakultetu za
potrebe medicinske edukacije i znanosti.

Odluka da se vlastito tijelo nakon smr-
ti donira radi edukacije i znanosti u ana-
tomiji, iznimno je plemenit i velikodusan
¢in. Stoga je dekan nasega fakulteta
odobrio izradu zahvalnice, posebnih do-
norskih kartica i narukvice osobama koje
odluce nakon smrti donirati svoje tijelo
(Slika 1.). U njihovoj izradi pomogla nam
je akademska sikarica Alma Simunec Jo-
vi¢. Program doniranja tijela razraduje se
vrlo aktivno od svibnja 2013. godine u
suradnji Medicinskog fakulteta Sveucili-
$ta u Zagrebu sa Gradskim uredom za
zdravstvo Republike Hrvatske, Ministar-
stvom pravosuda, centrima za socijalnu
skrb Grada Zagreba, Zavodom za sudsku
medicinu i kriminalistiku, Gradskim drus-
tvom Crvenog kriZa, Ministarstvom soci-
jalne politike i mladih, Gradskim uredom
za socijalnu zastitu i osobe s invalidite-
tom. U cilju standardizacije procesa, izra-
deni su specifi¢ni hodogrami postupanja
u svezi s koristenjem tijela pokojnika u
nastavne svrhe. Rezultat navedenoga je
prispjece na Zavod pet novih kadavera
koji e biti upotrijebljeni u nastavi vec
ove akademske godine.

Biblija uci vjernike da mole za pokojne,
jer im molitvom moZemo pomodi na nji-
hovom ,,posljednjem putovanju”. Na taj
nacin ostvaruje se zajednistvo i sa Zivima
i's mrtvima. Na spomen ljudima koji su
velikoduSno donirali svoje tijelo Zavodu
za anatomiju ,Drago Perovic¢”, a koji su
prilikom donacije trazili da se na kraju
sekcije odrZi vjerski obred, Medicinski

fakultet SveuciliSta u Zagrebu je po prvi
puta ove godine organizirao 25. listopa-
da 2013. godine Svetu misu kojoj su na-
zocili djelatnici Zavoda za anatomiju i
studenti Medicinskog fakulteta Sveucili-
$ta u Zagrebu.

Kao 3to je rekao na$ poznati pjesnik
Jure Kastelan:

.Ne zaboravi da pod zvijezdama samo
jedanput Zivis

Ne zaboravi da pod zvijezdama samo
Jedanput umires

Ne zaboravi da pod zvijezdama nista
ne umire”

tako i mi na Zavodu i Fakultetu nismo
i necemo zaboraviti sve one koji su veli-
kodusno darovali svoje tijelo odnosno
ZNANJE za sva buduca istraZivanja i me-
dicinsku edukaciju.

Zavod za anatomiju Medicinskog fa-
kulteta u Zagrebu njeguje dugu tradiciju
poducavanja anatomije, kao i znanstve-
nog rada. Klju¢ne osobe u napretku i
ugledu Zavoda predstavljaju akademik
Drago Perovic i akademkinja Jelena Krm-
poti¢ Nemanic.

U skladu s tom tradicijom Zavod se
modernizira kako bi studentima pruZio
$to bolju edukaciju, ponajprije vecom
dostupnoscu anatomskih preparata. Od
svibnja 2013. godine krenuli smo puni
pozitivne energije i entuzijazma i uz ve-
liku potporu dekana i Dekanskog kolegi-
ja u veliki posao: sanaciju postojecih
anatomskih preparata na Zavodu za
anatomiju, popisivanje, obiljeZavanje i
slaganje osteoloske zbirke Zavoda te re-
stauraciju jednoga dijela anatomskih
prostorija kosturnice Zavoda (Slika 3.
prije i poslije obnove). Tijekom nekoliko
mjeseci svakodnevnog rada postali smo
svjesni vrijednosti i povijesnog blaga
koje imamo na Zavodu.

Popisana je cijela osteoloska zbirka
koju su citav niz godina izradivali naSi
poznati akademici, nastavnici Zavoda za
anatomiju. Uz akademika Perovica pre-
parate je velikim dijelom izradivao nje-
gov vjerni suradnik preparator Ivan Allin-
ger. Popisali smo i poslozili zbirku rastav-
lienih lubanja - ,malih lubanjica”, koja
obuhvaca viSe od tri stotine preparata,
zbirku lubanja (Slika 3.), osteoloskih pre-
parata i izloZbenih preparata, koje su
jedinstvene zbirke u svijetu i pravi ponos

www.mef.hr
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Slika 2. Novouredena Zbirka lubanja
Zavoda za anatomiju

Slika 4. U popisivanju preparata i organizaciji osteoloske zbirke
sudjelovali su demonstratori Zavoda za anatomiju: Ela Curcic,
Andrija Karaci¢, Lucija Kovacevic, Eva Mikulci¢, Borna Milicic,

Slika 3. Obnovljena prostorija za izdavanje

anatomskih preparata

Marko Milosevi¢, Katarina Milosi¢, Nikola Stokovi¢ i Marko Zoric,
asistent lvo Dumié-Cule dr. med. te prof. dr. sc. Lovorka Grgurevic,
predstojnica Zavoda za anatomiju ,,Drago Perovic”.

Zavoda. U navedenom radu posebno su
se istaknuli svojim entuzijazmom, preda-
nim radom i organizacijskim vjeStinama
nasi dragi studenti —demonstratori Zavo-
da za anatomiju. (Slika 4). Kosturnica
Zavoda za anatomiju od ove godine je
opet pocela s aktivnim radom i svima
nam je veselje bilo vidjeti studente koji
slobodno uce gledajuci kostane prepara-
te, razmjenjujudi i usvajajuci nova znanja.

Uz ostala znanstvena istraZivanja na
Zavodu nije zapostavljeno ni temeljno
anatomsko istraZivanje. Studije na fetal-
nim lubanjama prikazane su na meduna-
rodnim kongresima u Grazu (ISCAA) i
Novom Sadu, gdje smo bili pozvani pre-
davaci. U sklopu simpozija uspostavljena
je komunikacija i suradnja s anatomskim
institutom u Grazu, koji je brojem tijela,
opremom i znanstvenom aktivnoscu naj-
vedi u svijetu. U organizaciji Zavoda za
anatomiju ,,Drago Perovic”, 9. listopada
2013. je doc. dr. sc. Georg Feigl s Ana-
tomskog Instituta u Grazu odrZao pre-
davanje na temu ,Fascije i prostori vra-

www.mef.hr

Slika 6. Pozvani predavac doc. dr. sc.
Georg Feigl s Anatomskog Instituta u
Grazu (listopad 2013.)

ta" — Sto je vrlo zanimljivo podrucje i za
studente i za klini¢are koji imaju dodira
s navedenom topografskom regijom.
Predavanju je prisustvovao velik broj stu-
denata Medicinskog fakulteta, klinicara
iz podrucja kirurskih struka te predstoj-
nika ostalih Zavoda za anatomiju iz po-
drucja Hrvatske (Slike 5. i 6.). Dolazak

Slika 5. Organizatori i sudionici predavanja. Slijeva na desno (dr.
Ivo Dumié-Cule, doc. Georg Feigl, prof. dr. sc. Lovorka Grgurevic,
prof. dr. sc. Radivoje Radic, prof. dr. sc. Dragica Bobinac).

Georga Feigla oznacio je pocetak surad-
nje s jednim od najvecih anatomskih in-
stituta u svijetu. Suradnja ¢e obuhvatiti i
dodatnu edukaciju nasih kadrova u Gra-
zuU posebno vezano uz tehnike seciranja
i prezervacije kadavera.

U konkurenciji 600 projekata Zaklade
Adris, medu 8 odobrenih je i nas projekt
pod nazivom ,Opremanje Zavoda za
anatomiju “Drago Perovi¢”. Navedena
donacija omogucit ¢e nam nabavu ka-
mere za snimanje anatomske sekcije,
pribora za sekciju za sve djelatnike Zavo-
da, te jednog dijela opreme za pohranu
anatomskih preparata.

Nasa je najveca Zelja za buducnost,
odnosno za buduce aktivnosti Zavoda
- da omogucimo kvalitetan i produkti-
van rad nasih studenta, a pravi se putovi
vec polako naziru i bit cemo najsretniji i
najponosniji kada se trud isplati a Zelje
ispune...

...jer Zivot nam vraca samo ono 5to mi
drugima dajemo (1. Andfric)...

Lovorka Grgurevic
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4. hrvatski kongres neuroznanosti

Zagreb 20. - 21. rujna 2013.

mﬁﬁ HRVATSKI CROATIAN -
m, INSTITUT ZA  INSTITUTE
./ ISTRAZIVANJE FOR BRAIN
Wm MOZGA RESEARCH

4. hrvatski kongres neuroznanosti odr-
7an je u Zagrebu od 20. do 21. rujna
2013. u organizaciji Hrvatskog drustva
za neuroznanost (HDN), Hrvatskog insti-
tuta za istraZivanje mozga (HIIM), Medi-
cinskog fakulteta Sveucilidta u Zagrebu i
Razreda medicinskih znanosti Hrvatske
akademije znanosti i umjetnosti. Skup je
organiziran uz potporu Medicinskog fa-
kulteta, HAZU i Ministarstva znanosti,
obrazovanja i sporta Republike Hrvatske.

Kongres je svecano otvoren u prelije-
pom ambijentu Preporodne dvorane
HAZU, uz pozdravne rijedi akademika

Akademik Zvonko Kusic

Zvonka Kusica, predsjednika HAZU. Aka-
demik Ivica Kostovi¢, predsjednik Hrvat-
skog drustva za neuroznanost u svojem
nas je uvodnom govoru podsjetio na
dane osnivanja Hrvatskog instituta za
istraZivanje mozga i potom urucio pri-
znanje Hrvatskog drustva za neurozna-
nost prof. dr. Slavenu Letici za njegov
doprinos i kljuénu potporu inicijativi
osnutka HIIM-a. Jo3 jedno svecano pri-
znanje uruceno je prof. dr. Pasku Rakicu,
svjetski poznatom neuroznanstveniku,
za njegov doprinos razvoju neuroznano-
sti u Hrvatskoj. Pasko Raki¢ je odrzao

NEE.  TED
HSin SEEPANHE

BERY

predsjedavajuce predavanje s naslovom
.Neuronal migration and brain map for-
mation”, nakon kojega je slijedilo preda-
vanje prof. dr. Ante Padjena, koji je u
svojstvu predstavnika svjetskog neuro-
znanstvenog udruZenja (IBRO, ,Interna-
tional Brain Research Organization”)
govorio o ulozi znanosti u drustvu. Sve-
canu atmosferu otvorenja uljep3ao je
kratki glazbeni predah u izvedbi zbora
studenata medicine ,Lege artis”.
Znanstveni program Kongresa obuhva-
tio je predstavljanje najnovijih spoznaja iz
5|rokog interdisciplinarnog podrudja istra-

Profesori lvica Kostovic, Pasko Rakic, Ante Padjen

Posterske prezentacije

q 2

Prof. dr. Svjetlana Kalanj Bognar i akademik Ivica Kostovic

www.mef.hr
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Zivanja mozga kako u okviru sadrZaja
pozvanih predavanja tako i velikog broja
posterskih prezentacija koje su bile podi-
jeliene u sljedece tematske skupine: Mo-
lekularna neuroznanost, Temeljna neuro-
znanost, Neurorazvojna osnova spoznaj-
nih, dusevnih i neuroloskih bolesti, Cere-
brospinalna patofiziologija, Neuroetika,
Neurodegenerativni poremecaji, Kogni-
tivha neuroznanost, Klinicka neurozna-
nost, Neurofarmakologija i farmakologi-
ja. Pozvana predavanja odrZali su znan-
stvenici i nastavnici Medicinskog fakulte-
ta Sveudilista u Zagrebu (Milo$ Judas,
Marijan Klarica, Goran Simi¢, Srecko

Gajovi¢, Dinko Mitreci¢) i Medicinskog
fakulteta u Splitu (Maja Vali¢). Okrugli stol
s aktualnom temom novih europskih regu-
lativa vezanih uz uporabu animalnih mo-
dela u znanstvenim istraZivanjima organi-
zirala je NataSa Jovanov Milo3evi¢ (Medi-
cinski fakultet u Zagrebu), a krace preda-
vanje odrzala je Branka Bukovi¢ Sosi¢, dr.
vet. med., hrvatska predstavnica u europ-
skom odboru ,Standing Committee of the
European Convention Animal Protection
during International Transport”.

U radu 4. hrvatskog kongresa neuro-
znanosti sudjelovalo je dvjestotinjak regi-

striranih sudionika. Posebno treba ista-
knuti interes i aktivnost studenata medi-
cine i Studentske sekcije za neuroznanost
u organizaciji Kongresa.

Ovaj ¢emo kongres sigurno pamtiti ne
samo po izvrsnoj znanstvenoj razini i kva-
liteti sadrZaja predstavljenih predavanjima
i posterskim prezentacijama nego i po
plodnim diskusijama, prijateljskoj atmos-
feri i druzenju koje ce se, vjerujemo, na-
staviti i proSiriti u iduc¢im godinama aktiv-
nosti Hrvatskog drustva za neuroznanost.

Svjetlana Kalanj Bognar

Zaklada Adris i ove godine podupire
znanstvena istrazivanja na Medicinskom
fakultetu u Zagrebu!

U danasnje doba, koje je orijentirano
na trziSte i korporativan uspjeh, malo je
onih koji imaju senzibilitet za ostale se-
gmente drustva. Zaklada Adris, na Celu
s predsjednikom prof. dr. Zvonimirom
Marekovi¢em, hvalevrijedna je iznimka
koja potvrduje pravilo. Zaklada vec ne-
koliko godina znatnim sredstvima finan-
cira znanstvenoistrazivacke i infrastruk-
turne projekte na Medicinskom fakulte-
tu u Zagrebu.

Medu projektima koji su podrzani u
ovom natjecajnom ciklusu najveca su
sredstva dodijeljena projektu HIMRICO
(Histological-MRI comparative research
of fetal and perinatal human brain),
komparativnom histoloSkom i MRI-istra-
Zivanju s ciliem poboljSanja dijagnostike
perinatalnih o3tecenja ljudskog mozga,
pri Hrvatskom institutu za istraZivanje
mozga.

Kognitivne, neurolodke i neurodege-
nerativne bolesti veliko su psiholosko i
materijalno opterecenje za obitelj, zdrav-
stveni sustav, ali i za drustvo u cjelini, a
uzroci najveceg dijela tih bolesti nastaju
upravo u fetalnom ili perinatalnom raz-
doblju. Pravodobno otkrivanje, oslikava-
nje mozga magnetskom rezonancijom
(MR), zatim pracenje te pravodobni i ci-
ljani terapijski postupci, najbolji su pri-
stup lijeCenju perinatalnih oStecenja
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mozga. Razumijevanje histoloske podlo-
ge naprednog slikovnog prikaza MR-om
nuzZno je za kvalitetnu interpretaciju na-
laza i ostvarivanje punog potencijala i
vrijednosti MR-metodologije u dijagno-
stici i lijecenju. U tu svrhu dio projekta
HIMRICO fokusira se na histoloski prikaz
izvanstanicne tvari (ekstracelularni ma-
triks — ECM) koji tijekom fetalnog i peri-
natalnog razdoblja zauzima od 40 % do
60 % volumena moZdanog tkiva. Ekstra-
celularni matriks svojim velikim udjelom
i sadrZajem vode, kljucan je u stvaranju
signala na slikovnim prikazima mozga
magnetskom rezonancijom. ECM, isto
tako, specificnom prezentacijom trofic-
kih i signalnih molekula regulira migraci-
ju stanica, rast i navodenje aksona do
ciljnih sinapsi te predstavlja ¢etvrtu kom-
ponentu kvadripartitne sinapse. Sa sta-
jalista perinatalne medicine jos je vaznija
uloga ECM-a u procesima oStecenja
mozga. Fetalni ECM prvi podlijeze pro-
mjenama zbog perinatalnih hipoksi¢no-
ishemickih ostecenja ili periventrikular-
nih krvarenja, a njegov juvenilni sastav i
organizacija najznacajniji su za kompen-
zacijske i plasticne procese oporavka
mozga nakon oStecenja. Zato je danas
moZdani ECM u fokusu znanstvenog in-
teresa translacijske medicine u nastoja-
nju da nade buduce terapijske pristupe.

Prikaz rezultata iz pilot studije za HIMRICO
projekt, objavljene u Brain, structure and
function, 2012. (Kostovic, Jovanov
Milosevic et al.)

Stoga e se dio sredstava projekta
HIMRICO iskoristiti za izradu novih histo-
loskih preparata mozga koji ¢e prikaziva-
ti ekspresiju, distribuciju i organizaciju
molekula ECM-a i u zdravom mozgu i u
fetalnim te perinatalnim o3tecenjima
mozga, a potom ce pripasti fundusu
svjetski prepoznate Zagrebacke neuro-
embrioloske zbirke. Drugi dio sredstava
iskoristit ce se za proSirivanje MR-baze
podataka fetalnog i perinatalnog moz-
ga, pod stru¢nim vodstvom doc. dr. Mi-
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Milan Rados i Natasa Jovanov Milosevic

lana Radosa, voditelja laboratorija za
funkcionalno oslikavanje mozga na HI-
IM-u. Cilj ovoga projekta je korelacijom
histoloskih preparata s referentnim (po
arealnom/regionalnom smijestaju, te po
razvojnoj dobi) snimkama mozga 3T MR
dobiti referentne vrijednosti koje ¢e po-
sluziti za razumijevanje dinamike razvoj-
nih perinatalnih procesa zdravog mozga,
alii mozga s perinatalnim lezijama. Kom-
paracijom neurohistoloskog prikaza i pri-
kaza mozga MR-om te tijesnom surad-
njom neuroznanstvenika-neurohistologa
te klinicara neuroradiologa i neuropedija-
tara stvorit ¢e se novi dijagnosticki para-
metri i kriteriji koji ¢e unaprijediti fetalnu
i perinatalnu MR-dijagnostiku i medicin-
sku struku opcenito. Spoznaje dobivene

ovim istrazivackim pristupom imat ce
izravan utjecaj na terapijske postupke za
najugroZeniju neurorizi¢nu skupinu djece.

Projekt HIMRICO nastao je kao ogra-
nak veceg projekta sufinanciranog iz
fondacije UKF, s fokusom na ECM. Oce-
kujemo da ce se normativni podatci iz
ovoga istraZivanja modi klini¢ki primije-
niti, a najskoriju izravnu korist imat ce
djeca u kohorti koju se radioloski, neu-
roloski i psiholoski prati u sklopu Perina-
talnog projekta, voditelja akademika
Ivice Kostovica. Zahvaljujuci dobrocin-
stvu Zaklade Adris moguce je ostvariva-
nje projekta HIMRICO u Hrvatskoj, a
time su ostvareni i preduvjeti za ukljuci-
vanje hrvatskih znanstvenika u meduna-
rodne projekte kao sto su ,EU Human
Brain Project” i ,Brain Initiative".

Natasa Jovanov Milosevic

Predstavljanje projekta HIMRICO

Od 2011. godine Zaklada
Adris u kontinuitetu finan-
cijski podupire istraZivanja
i infrastrukturne projekte
na Medicinskom fakultetu.

2011. godina

Projekt voditelja prof. dr. sc. Da-
vora Jezeka “Prva biobanka biopsija
sjemenika u sustavu javnog zdrav-
stva Republike Hrvatske”

Projekt voditelja doc. dr. sc. Veljka
DBordevica “Palijativna medicina u
Hrvatskoj: stavovi i potrebe bolesni-
ka s uznapredovalom malignom
bolesti te njihovih lijecnika”

2012. godina

Projekt voditelja doc. dr. sc. Dinka
Mitrecica “Integracija Republike Hr-
vatske u Europsku mreZu za una-
prjedenje lijecenja bolesti mozga
tehnologijom maticnih stanica”

2013. godina

Projekt voditeljice prof. dr. sc. Na-
tase Jovanov Milosevié, "HIMRICO,
Komparativno histolosko/MRlI istra-
Zivanje u cilju poboljsanja dijagno-
stike perinatalnih oStecenja ljud-
skog mozga"

Projekt doc. dr. sc. Lovorka Gr-
gurevi¢ "HEPATOPROTECT - razvoj
NOVE terapije u lijecenju jetrene
ciroze" i donacija "Opremanje Zavo-
da za anatomiju"

* k%

Na svecanoj prezentaciji donacija
Zaklade Adris, odrzanoj 2. prosinca
2013. u Muzeju suvremene umjetno-
sti projekt HIMRICO i projekt prof. dr.
sc. Davora JeZeka ,Prva biobanka bi-
opsija sjemenika u sustavu javnog
zdravstva” predstavijeni su zainteresi-
ranoj siroj javnosti.
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Jean Monnet i Andrija Stampar - vizionari
I osnivaci europskih i svjetskih institucija

U godini u kojoj se Republika Hrvatska pridruzila Europskoj uniji navrsava se 125
godina od rodenja dvaju velikana 20. stoljeca, arhitekata medunarodnih institucija,
vizionara koji su dozivjeli ostvarenje svojih vizija, ujedinjenje Europe i globalne
suradnje u zastiti i promicanju zdravlja

Andrija Stampar i Jean Monnet,
kojega se smatra jednim od osnivaca
Europske unije, rodeni su iste, 1888. go-
dine. Jedan u ravnoj Slavoniji, gdje mu je
otac sluzbovao kao ucitelj, a drugi u
francuskoj pokrajini Cognac u obitelji
koja se bavila proizvodnjom konjaka.
Stampar je roden 1. rujna, a Jean
Monnet Omer Marie Gabriel 9. stude-
nog, na datum koji ima toliko sudbono-
snih znacenja za Njemacku da je takvim
i prozvan neposredno nakon Il. svjet-
skog rata (Schicksalstag), upravo u vrije-
me kad je Monnet zapoceo svoju ,ne-
mogucu misiju”, nastojanje na pomire-
nju Francuske i Njemacke, koje je pola
stoljeca poslije ne samo ostvareno nego
se slobodno moZe redi da su te dvije ze-
mlje prakti¢no ujedinjene. Svatko od nas
¢e u vezi s tim datumom odmah evocira-
ti simboli¢cko znacenje dvaju dogadaja
suprotnog predznaka: 1938. godine u
Kristalnoj nodi su diljem Njemacke i Au-
strije razbijani Zidovski ducani, zgrade i
sinagoge, mnogi su Zidovi ubijeni ili za-
robljeni i poslani u logore, 3to je bio tek
pocetak njihova stradanja neslucenih
razmjera. Pola stoljeca nakon toga, 9.
studenog 1989. padaju prvi metri berlin-
skog zida, tog simbola podjele na Istok
i Zapad, nakon cijelog jednog ljudskog
vijeka ponovno je moguc prijelaz na dru-
gu stranu, zavrsava jedno i zapocinje
novo povijesno razdoblje u Europi. Ma-
nje je poznato da je taj datum veci prije
obiljezen nizom dogadaja bitnih za nje-
macku povijest: 1848. godine pogubljen
je u Becu liberalni voda Rober Blum, Sto
je i simbolicki oznacilo konacni slom re-
volucionarnih gibanja 1848. g. u njemac-
kim zemljama; godine 1918. svrgnut je
novembarskom revolucijom njemacki
car Wilhelm 11., a Philipp Scheidemann
proglasio je Weimarsku Republiku s pro-
zora Reichstaga da bi dva sata potom
Karl Libknecht proglasio ,Slobodnu So-
cijalisticku Republiku” s balkona berlin-
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Jean Monnet (lijevo) i Robert Schuman (desno)

skoga gradskoga dvorca; godine 1923.
doslo je do tzv. ,pivnickog puca”, kojim
je Hitler pokusao preuzeti vlast u
Mtnchenu nakon cega je uhicen i osu-
den, ali je vec iduce godine pusten jer je
to doprinijelo nacistickoj propagandi.
Ma koliko da je sama ideja pomirenja
Francuske i Njemacke, a pogotovo ujedi-
njene Europe nevjerojatno zvucala u
godinama neposredno nakon Il. svjet-
skog rata, ¢injenica je da je Robert Schu-
man, francuski ministar vanjskih poslova
vec 9. svibnja 1950. godine u svojem
govoru u Parizu iznio ideju 0 novom obli-
ku europske suradnje kojim ce se elimi-
nirati mogucnost rata medu europskim
nacijama (taj se dan danas slavi kao
Schumanov dan ili Dan Europe). Cilj
Schumanova plana bilo je stvaranje je-
dinstvenog trZista za ugljen i celik, ali
pravi (ili ,skriveni”) je cilj bio prevenirati
sukobe izmedu Francuske i Njemacke u
buducnosti i to putem integracije indu-

strije bitne za vodenije rata. Uslijedile su
Sire europske integracije jer je stvaranje
Europske zajednice za ugljen i Celik bilo
samo prvi korak, a krajnji rezultat je Eu-
ropska unija, kojoj se upravo prikljucila i
Hrvatska kao njezina 28. ¢lanica.

U bogatim i burnim biografijama dvo-
jice velikana XX. stoljeca lako je uoditi
mnogobrojne sli¢nosti, ali i suprotnosti
(Tablica 1). Pripadajuci generaciji koja je
proZivjela dva svjetska rata zapoceta u
Europi, obojica su aktivno radila na ob-
novi (zapravo podizanju iz pepela) svojih
domovina nakon I. svjetskog rata. Svoje
su karijere izgradili tijekom burnog i ui-
stinu vrlo kratkog meduratnog razdo-
blja, obojica su s tek navrsenih 30 godi-
na Zivota, zahvaljujuci svojim sposobno-
stima, imenovana na visoke drZavne
duZnosti, dozZivljavali su uspone, ali i
mnogobrojne poraze kada njihovi plano-
vi nisu bili prihvaceni. Aktivno su sudje-
lovali u medunarodnoj suradniji, obojica
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Tablica 1.

Andrija Stampar

Jean Monnet

Roden 1. 9. 1888.

Roden 9. 11. 1888.

Umro u 70. godini 26. 6. 1958.

Umro u 91. godini 16. 3. 1979.

Od 1898. do 1906. polazio je Kraljevsku veliku gimnaziju u Vinkovcima,
isticao se kao odli¢an dak, jo$ kao gimnazijalac objavio prvi tekst, 1906.
maturirao. Zelio je studirati medicinu pa se upisao na studij medicine u Becu,
tada najbolji medicinski fakultet u Europi, diplomirao o Bozic¢u 1911. g., te
sliedece Cetiri godine radio kao lijecnik u Karlovcu i Novoj Gradiski.

Napustio svoje Skolovanje sa 16 godina izbjegavsi upis na fakultet, uputio
se u London, gdje je radio s agentom svojeg oca na obiteljskom poslu radi
kojeg je i puno putovao (bio u Skandinaviji, Rusiji, Egiptu, Kanadi i SAD-u).

Mobiliziran je u srpnju 1916., lijecnik u 27. domobranskoj pjeSackoj pukov-
niji sa sjedistem u Sisku, veliki broj regruta je oslobadao vojne sluzbe, sto
se navodi kao razlog zbog kojeg je kaznjen te nakon godine dana premje-
Sten za lijecnika zarobljenickog logora u Mathausenu.

Zarana je bio ¢vrsto uvjeren da se u ratu moZe pobijediti samo udruzenim
snagama Britanije i Francuske, te je vec 1914. uspio u to uvjeriti tadasnjeg
francuskog premijera (barem nacelno), ali su morale procijos 2 - 3 godine
do prvih stvarnih rezultata takvog zajednickog ratnog djelovanja.

Dekretom Narodnog vijeca Drzave SHS od 25. studenoga 1918. postavljen
je za savjetnika pri PovjereniStvu za socijalnu skrb u Zagrebu, a nakon us-
postave Kraljevine SHS vec 28. svibnja 1919. imenovan je nacelnikom Odje-
la za rasnu, javnu i socijalnu higijenu pri Ministarstvu narodnog zdravlja u
Beogradu.

Na Pariskoj mirovnoj konferenciji 1919. godine bio je sluzbeni pomocnik
francuskog ministra trgovine i industrije koji je predloZio “novi ekonomski
poredak” baziran na europskoj suradniji. Prijedlog je odbacen.

lako je 1919. imao tek 31 godinu postavljen je za zamjenika glavnog tajni-
ka i financijskog savjetnika novoosnovanog Drustva naroda.

Usmjeravao je izgradnju javnih zdravstvenih ustanova diljem Kraljevine SHS.
Samo u razdoblju 1921. - 1926. osnovano je 250 socijalnomedicinskih
ustanova za Ciji smjestaj je izgradeno ili kupljeno vise od 170 zgrada.

Taj rad je prekinut ubrzo nakon uvodenja Aleksandrove diktature: u prolje-
¢e 1930. Stampar je udaljen s odgovorne duznosti u Ministarstvu da bi
nakon godinu dana bio i umirovljen u svojoj 43. godini.

Godine1923. napusta politiku i posvecuje se reorganizaciji obiteljskog posla
proizvodnje konjaka, poslovnom Zivotu, putuje, bavi se medunarodnim fi-
nancijama.

Vratio se u medunarodnu politiku nekoliko godina poslije te je svojim zna-
njem (ali i kao medunarodni financijer) pomagao ekonomski oporavak ze-
malja Srednje i Istocne Europe, poglavito Poljske i Rumunjske.

0d 1933. do 1936. boravi u Kini kao ekspert za zdravstvena pitanja kojeg
je Liga naroda stavila na raspolaganje kineskoj vladi.

0d 1934. do 1936. boravi u Kini na poziv Cang Kai-ekove vlade te radi na
modernizaciji i reorganizaciji kineske Zeljeznicke mreze.

lako ga je Vijece Medicinskog fakulteta u Zagrebu neposredno nakon umi-
rovljenja 1931. g. izabralo za redovnog profesora higijene i socijalne medi-
cine, organi drZavne vlasti potvrdili su taj izbor tek nakon osam godina, pa
se Stampar tek tada vraca u Zagreb i biva izabran za dekana Medicinskog
fakulteta za ak. godinu 1940./41.

Ustaska policija uhitila ga je vec 17. travnja 1941. i pustila nakon nepunih
mjesec dana da bi u srpnju bio uhi¢en po nalogu Gestapoa i otpravljen u
Graz gdje je proveo cijeli rat u internaciji. Godine 1945. vraca se u Zagreb,
preuzima sluzbu profesora higijene i preventivne medicine na Medicinskom
fakultetu i duznost rektora Sveucilita za ak. god. 1945./46. Skola narodnog
zdravlja je njegovom zalaganjem i Uredbom vlade postala dio Medicinskog
fakulteta 1947. godine, iste je godine izabran za ¢lana, a ubrzo i predsjed-
nika HAZU (tada JAZU). Nova jugoslavenska vlast Zeljela je iskoristiti njego-
vo medunarodno iskustvo i veliki ugled koji je uZivao u inozemstvu (osobito
u SAD) kod osnivanja Ujedinjenih naroda i kasnije Svjetske zdravstvene
organizacije (SZ0). Kao ¢lan jugoslavenske delegacije sudjelovao je 1946.
na konferenciji Ujedinjenih naroda u Londonu gdje je izabran za prvog
potpredsjednika Ekonomskog i socijalnog vijeca UN-a, te na Medunarodnoj
zdravstvenoj konferenciji u New Yorku gdje je prihvacen nacrt Ustava bu-
duce S70, a Stampar izabran za predsjednika tzv. Interimne komisije, koja
je vodila sve poslove do formalnog osnutka SZO i njezine Prve Skupstine
sastala u lipnju 1948. u Genevi i aklamacijom izabrala Stampara za pred-
sjednika.

U prosincu 1939. poslan je u London kako bi nadzirao zajednicke britansko-
francuske napore izgradnje ratne industrije.

U kolovozu 1940. Britanska vlada poslala ga je u SAD kao pregovaraca za
kupnju ratne opreme. Cim je stigao u Washington postao je savjetnik pred-
sjednika Franklina Rooswelta i uvjerio ga da Amerika treba sluZiti kao ,ar-
senal demokracije”. Nagovorio je Predsjednika da zapocne masovni pro-
gram proizvodnje oruZja iz dvaju razloga: kao ekonomski stimulans americ-
koj privredii da bi opskrbio Saveznike, $to je u konacnici rezultiralo ulaskom
SAD-a u rat. Godine 1943. Monnet je postao ¢lanom Nacionalnog oslobo-
dilackog komiteta, svojevrsne vlade u izbjegliStvu u AlZiru, gdje je na sa-
stanku 5. kolovoza rekao: ,Nece biti mira u Europi ako se drZave obnove
na bazi nacionalnog integriteta. Europske drzave su premale da bi mogle
svojim narodima zagarantirati prosperitet i socijalni razvoj. Moraju se udru-
Ziti u federaciju.”

Nakon rata Francuska je bila uvelike ovisna o njemackom ugljenu, 1945.
izloZio je Monnet plan prema kojem proizvodnju njemackih ugljenokopa i
Celicana u Ruhru i Saarlandu treba staviti na raspolaganje Francuskoj kako
bi se gospodarski podigla iznad prijeratne razine uz istovremeno trajno
usporavanje rasta Njemacke. De Gaulle je usvojio taj plan pocetkom 1946.
godine. Iste godine Monnet je uspjesno vodio pregovore izmedu Francuske
i SAD-a i supotpisao Blum-Byrnesov sporazum kojim je otpisan dug Francu-
ske SAD-u (uglavnom pozajmice za vrijeme I. svjetskog rata) i dobiven novi
povoljni kredit a za uzvrat je Francuska otvorila svoja kina za americke fil-
move.

Tijekom cijeloga svoga Zivota Stampar je bio Zestoki borac protiv alkoholiz-
ma, poznat po tome da nije nikad, pa ni uz objed konzumirao vino, a ka-
moli koje drugo alkoholno pice. Njegova ,Narodna citanka o alkoholu”
objavljena je 1918. godine.

Jean Monnet bio je izdanak obitelji ¢ija je egzistencija bila proizvodnja ko-
njaka i trgovanje njime, kroz taj posao, koji je naslijedio od oca, stekao je i
ekonomsko znanje i iskustvo, razgranao ga Sirom Europe.
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su bila angazirana u Ligi naroda (League
of Nations), te su u meduratnom razdo-
blju proputovali cijeli svijet, a zanimlji-
vost je da su se njihovi putovi ukrstili pa
su se i fizicki susreli kada su obojica u
ranim 1930-ima nekoliko godina Zivjeli i
radili u Kini kao strani eksperti koje je
angaZirala kineska vlada. O Monnetu je
Stampar zapisao nekoliko crtica u svoje-
mu dnevniku iz kojih to saznajemo.

Svoja djela neprolaznog znacenja
ostvarili su u zrelim godinama, nakon .
svjetskog rata kada su vizionarski zami-
slili, ali i dobili priliku odigrati klju¢ne
uloge u stvaranju medunarodnih institu-
cija od povijesnog znacaja. Koliko je vaz-
no stvoriti institucije, najbolje je saZeo
sam Monnet u svojoj Cesto citiranoj re-
Cenici: "Rien n'est possible sans les
hommes, rien n'est durable sans les in-
stitutions" (Nista nije moguce bez ljudi,
nista nije trajno bez institucija).

Otac Europske unije i otac Svjetske
zdravstvene organizacije namecu se kao
paralela ovih dana kada se Hrvatska pri-
druZila Europskoj zajednici naroda. Stvo-
rili su snazne, Cvrste i trajne institucije,
dozZivjeli su njihov zamah. Danas se nji-
hovim imenom zovu mnogobrojne usta-
nove u njihovim domovinama, ali i pre-
stizna europska odli¢ja i nagrade koje se
dodjeljuju zasluZznim pojedincima za
doprinos europskim integracijama i jav-
nom zdravstvu. Njihove osobne biogra-
fije ne mogu se izdvojiti iz povijesnog
konteksta i drustvenih prilika koje su
vladale u njihovim domovinama, u Euro-
pi i u svijetu koji su obojica proputovala
uzduZ i poprijeko, pa se i susreli u dale-
koj Kini.

Na kraju vrijedi se osvrnuti i na privat-
ni Zivot dvojice velikana 20. stoljeca.
Stampar se Zenio dva puta, prvi puta
odmah nakon svoje promocije Marijom
Me3njak i u tom braku je dobio dva sina
i tri kéeri. Kako u njegovoj biografiji piSe
Grmek ,Karakteristi¢no je za §tamparo-
vu odlucnost da se na Zenidbu rijesio vec
prvi dan kad je upoznao svoju buducu
Zenu. On je tada joS bio student i nije se
iz materijalnih razloga mogao odmah
ozZeniti, no odluka je pala i, doista, sve
se zatim dogodilo kako je odlucio i pred-
vidio”. Cetiri godine nakon prerane smr-
ti svoje voljene prve supruge, Stampar
se 1937. g. oZenio dr. Desankom Ristovi¢
(rodena Gjermanovic¢ 1882. g. u Indiji),
lijecnicom, koja se istaknula kao dugo-
godignja ravnateljica Skolske poliklinike
u Zagrebu i koja je bila od pocetka jedan
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od vjernih sljedbenika njegove socijalno-
medicinske ideologije.

Svoju Zivotnu suputnicu Monnet je
upoznao razmjerno kasno, na jednoj ve-
Ceri u Parizu, kad je njemu bila 41, a njoj
22 godine. Silvia je bila Talijanka, bavila
se slikarstvom i netom se bila udala za
Francisca Gianninia, Monnetova zaposle-
nika u ltaliji. Kako razvod nije bio dopu-
Sten u vedini zemalja, u travnju 1931.
rodila je kéer Anu, kojoj je zakonski otac
bio Giannini. S Monnetom se sastala
1934. u Moskvi, kamo je on doputovao
Transsibirskom Zeljeznicom iz Kine, a
ona iz Svicarske kako bi odmah dobila
sovjetsko drZavljanstvo i rastavu od
muZa, te se udala za Monneta. Ideju za
to dao je Dr. Ludwik Rajchman, kojeg je
Monnet znao iz Lige naroda (isti onaj
Rajchman s kojim je tako intenzivno su-
radivao i bio povezan Stampar), a odre-
denu ulogu u tome imali su i sovjetski
ambasador u Kini Bogomolov, koji je
takoder bio povezan s Rajchmanom, te
americki i francuski ambasador u Mo-
skvi. Bilo je problema jer je Giannini tra-
Zio skrbnistvo nad Anom pa je Silvia ¢ak
morala pobjeci i skloniti se u sovjetski
konzulat u Sangaju za vrijeme Zivota s
Monnetom u Kini. Pravna bitka okonca-
na je 1937. godine u New Yorku, ali to
rieSenje nije bilo svuda priznato. Godine
1941. Monnet i Silvia dobili su i drugu
kcer, obitelj je od 1945. Zivjela u Francu-
skoj. Nakon smrti Francisca Gianninia
1974. godine, par se crkveno vjenc¢ao u
katedrali u Lourdesu. Bilo je to samo pet
godina prije Monnetove smrti, koja ga je
zatekla u 91. godini Zivota dok je pisao
memoare.

Program Jean Monnet

Program Jean Monnet jedan je od pro-
grama za cjeloZivotno ucenje Europske
komisije a ukljucuje tri skupa kljuc¢nih
aktivnosti s proracunom od gotovo 7
milijardi Eura za razdoblje 2007. - 2013.
godine. Cilj je tih aktivnosti stimulirati
proucavanje i poucavanje o europskim
integracijama u visokoSkolskim ustano-
vama Sirom svijeta, Sto ukljucuje uspo-
stavljanje katedri (Chairs) centara izvr-
snosti Jean Monnet, modula i drugih
informacijskih i istraZivackih aktivnosti,
potporu akademskim asocijacijama
usmjerenim na europske integracije te
podupiranje takvih ustanova u zemljama
¢lanicama EU, ali i diliem svijeta (danas
u 72 zemlje na pet kontinenata). Pro-
gram djeluje od 1989. godine, a kao i
drugim programima cjeloZivotnog uce-

Andrija Stampar predsjedava Prvoj
Skupstini Svjetske zdravstvene organizacije

nja njime upravlja EACEA (Education,
Audiovisual & Culture Executive Agency).
Posebno treba istaknuti dodjeljivanje ti-
tule Jean Monnet Chair istaknutim pro-
fesorima koji imaju obvezu odrZati 90
sati nastave o europskim integracijama
godisnje. Titula se dodjeljuje za razdo-
blje od tri godine i donosi do 45.000
Eura od cega Europska unija financira
75%. U srpnju 2012. godine po prvi put
je dodijeljena titula Jean Monnet Profe-
ssor in European Public Health i to pro-
fesoru Helmutu Brandu, procelniku
Odjela za medunarodno zdravstvo Sve-
ucilista u Maastrichtu i prijasnjem dugo-
godisnjem ravnatelju Zavoda za javno
zdravstvo najvece njemacke savezne
drZave. Profesor Brand je i predsjednik
ASPHER-a (Association of Schools of Pu-
blic Health in the European Region) u
zadnjem dvogodisnjem mandatu 2011.
- 13., ali i aktualni predsjedavajuci Eu-
ropskog Foruma za zdravlje (European
Health Forum Gastein), najvaznijeg go-
disnjeg sastanka, koji se odrZava pocet-
kom listopada u Gasteinu u Austriji vec
17 godina.

lzvori:

Grmek MD. Zivotni put Andrije Stampara,
borca za unapredenje narodnog zdravlja. U:
Grmek MD (urednik). U borbi za narodno
zdravlje. Izabrani ¢lanci Andrije Stampara.
Zagreb: Skola narodnog zdravlja ,Andrija
§tampar", Medicinski fakultet; 1966.

Wikipedia. Jean Monnet. Dostupno na:
http://en.wikipedia.org/wiki/Jean_Monnet

Stampar A, Dnevnik s putovanja 1931, —
1938. Priredili i uredili Z. Dugac i M. Pecina.
Zagreb: Hrvatska akademija znanosti i umjet-
nosti, Skola narodnog zdravlja ,Andrija
Stampar” i ,Srednja Europa”; 2008.

Jadranka BozZikov
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Europske i americke skole narodnog zdravilja

Dok su se skole narodnog zdravlja u Europi razvijale pod dominantnim utjecajem medicine i
zdravstvenog sustava, u Americi su one samostalne visokoskolske ustanove za istrazivanje i
edukaciju javnozdravstvenih strucnjaka.

Skola narodnog zdravlja ,,Andrija Stampar” izgradena je sredstvima Rockefellerove fondacije
1927. godine i jedna je od najstarijih u Europi, te je znatno doprinijela osnivanju europske
udruge ASPHER (Association of Schools of Public Health in the European Region) utemeljene
1966. godine, koja danas broji preko 100 clanica iz vise od 40 zemalja Europske regije WHO.

ASPHER od 1993. godine dodjeljuje medalju ,,Andrija Stampar”, najprestiznije europsko
priznanje istaknutim pojedincima za postignuca u medunarodnom javnom zdravstvu.

Skole narodnog zdravlja ili $kole jav-
nog zdravstva, engl. Schools of public
health (SPH) samostalne su organizacije
ili dijelovi visokoSkolskih ustanova vrlo
razli¢ite po nacinu nastanka, poglavito
se razlikuju americke od onih u Velikoj
Britaniji i Europi. Dok su najstarije, one u
Velikoj Britaniji, ,evoluirale” iz primarno
karitativnih organizacija osnovanih radi
zdravstvene skrbi za pomorce i posade
brodova pogodene brojnim zaraznim
bolestima, osobito tropskim (LSHTM -
London School of Hygiene & Tropical
Medicine i LSTM - Liverpool School of
Tropical Medicine) zapocevsi u posljed-
njim godinama XIX. stoljeca sa sustav-
nom edukacijom zdravstvenih djelatnika
(uglavnom za rad u prekomorskim ze-
mljama) uz istovremenu orijentaciju na
istraZivanja patologije tih bolesti, dotle
je na europskom kontinentu prije II.
svjetskog rata postojalo tek nekoliko
skola da bi se u vecem broju osnivale tek
od 1960-ih godina, a osobito nakon
1990. Opcenito se moze reci da su se
razvila dva tipa takvih skola: one vezane
uz ministarstva zdravstva (ili zdravlja)
kao dio javnog (drZzavnog) zdravstvenog
sustava koji se bavi javnozdravstvenim
istraZivanjem i edukacijom, i one nastale
u krilu medicinskih fakulteta/sveucilista
(tipi¢ni primjeri su odjeli/katedre za higi-
jenu ili socijalnu medicinu, odnosno u
novije vrijeme odjeli za javno zdravstvo
ili zdravstveni menadZment). Bez obzira
na to jesu li nastale primarno kao zdrav-
stvene ili akademske ustanove, europske
Skole javnog zdravstva od pocetka su
bile dominantno u rukama medicinske
profesije apsorbirajuci postupno i druge
struc¢njake zbog multidisciplinarne priro-

¢

de javnog zdravstva. Nasuprot tome,
americki model javnozdravstvene eduka-
cije jedinstven je po tome $to su Skole
neovisne (moglo bi se reciiizolirane) od
sustava pruZanje zdravstvene zastite,
odnosno zdravstvene sluzbe. Naime, u
SAD-u, posebice u gradovima, u doba
nagle industrijalizacije i urbanog rasta
koncem XIX. stoljeca, uspostavljeni su
gradski zdravstveni uredi, zapravo komu-
nalne i zdravstvene sluzbe koje su, izme-
du ostaloga, uspostavile sigurnu vodo-
opskrbu i zadovoljavajuc¢u odvodnju, $to
je svakako bilo vazno za prevenciju zara-
znih bolesti, ali je ujedno doslo do borbe
za prevlast izmedu medicinski i ne-medi-
cinski obrazovanih struénjaka. Nevjero-
jatno zvudi podataak da je vec¢ 1872.
mala skupina entuzijasta u New Yorku
osnovala Americko drustvo za javno
zdravstvo (American Public Health Asso-
ciation). Kljuénu ulogu odigrala je Roc
kefellerova fondacija u okviru koje je jos
1909. godine, zahvaljujudi inicijalnoj do-
naciji od milijun dolara, zapocela raditi
Rockefellerova sanitarna komisija za era-
dikaciju ankilostomijaze pod vodstvom
Wickliffa Rose-a, izvorno profesora filo-
zofije.

Godine 1910. objavljen je poznati
Flexnerov izvjestaj (1), koji je postavio
nove, vise standarde medicinske eduka-
cije u SAD-u i Kanadi, te je temeljem
njega bitno reformirana medicinska edu-
kacija, doslo je do zatvaranja mnogih
medicinskih Skola (fakulteta) i podizanja
kvalitete medicinske nastave. Nekako
istovremeno Odbor za edukaciju Roc-
kefellerove fondacije organizirao je kon-
ferenciju u New Yorku u listopadu 1914,
koja je dala daljnji poticaj raspravi i do-

prinijela definiranju zadaca i znanja po-
trebnih za javnozdravstvenu praksu. Te
su ideje dalje razradili Wiliam Welch i
Wickliffe Rose koji su sastavili i 1915.
godine objavili svoj poznati izvjestaj (za-
pravo dvije verzije izvjeStaja poznatog
kao Welch-Rose Report) koji je postao
simbol i model (blueprint) za znanstveno
utemeljenu izobrazbu nove profesije
koja treba imati odredene dobro defini-
rane kompetencije. Javno zdravstvo kao
profesija i prve skole javnoga zdravstva
kao samostalne visoko3kolske ustanove
(koje mogu, ali ne moraju biti vezane uz
medicinske fakultete) pocele su nicati u
SAD-u, veliki broj njih uz potporu Roc
kefellerove fondacije. W. Welch bio je
prvi dekan poznate Johns Hopkins Blo-
omberg School of Public Health, po ci-
jem modelu su ubrzo osnovane Skole
javnog zdravstva na sveucilistima Colum-
bia, Harvard, Yale i drugima. Godine
1953. skole javnog zdravstva u SAD-u
udruzuju se u Association of Schools of
Public Health (ASPH) koja danas broji
50-ak ¢lanica.

Na ,starom kontinentu” postojalo je
prije Il. svjetskog rata samo nekoliko $ko-
la: nakon vec spomenutih LSHTM i LSTM
koje kao svoju godinu osnivanja navode
1899., najstarije su Skola narodnog
zdravlja u Zagrebu, koja je svecano otvo-
rena 3. listopada 1927. godine zahvalju-
juci Stamparovim naporima i Rockefelle-
dena i opremljena njezina zgrada, zatim
Nacionalna $kola javnog zdravstva u
Ateni, koja je osnovana 1931. godine, te
skola u Ankari, koja je osnovana 1936.
godine.
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Zaklju¢no treba reci da je u SAD-u i
Kanadi javno zdravstvo vec gotovo puno
stoljece samostalna profesija. Veliko zna-
Cenje pridaje se akreditaciji obrazovnih
programa, uvjet ¢lanstva u ASPH je zado-
voljavanje strogih akreditacijskih kriterija,
2006. godine usuglasili su Master's de-
gree in Public Health Core Competency
Model. No, valja istaknuti da je uvjet za
¢lanstvo u ASPH akreditacija koju provodi
posebna agencija pri ministarstvu obra-
zovanja (CEPH — Council on Education of
Public Health), a Skole odnosno programi
koji joS nisu akreditirani mogu biti samo
pridruzeni ¢lanovi i to uz uvjet da su u
postupku akreditacije.

Udruga europskih skola ASPHER (Asso-
ciation of Schools of Public Health in the
European Region) uskoro ce proslaviti
pola stoljeca postojanja (okuplja skole iz
zemalja WHO EURO regije). ASPHER je
takoder izradio svoje Core Competencies
i osnovao nezavisnu Agency for Public
Health Education Accreditation (APHEA)
¢iju akreditaciju je vec proslo prvih neko-
liko ¢lanica.

Nasuprot americkom modelu edukaci-
je, u vecini europskih zemalja je usmjera-
vanje u javno zdravstvo donedavno bilo
opcija tek na razini poslijediplomske izo-
brazbe stru¢njaka razlicitin profila i zdrav-
stvenih i ne-zdravstvenih struka. S uvode-
njem bolonjskog procesa doslo je tijekom
posljednjeg desetljeca i u mnogim europ-
skim zemljama do prave poplave novih
preddiplomskih i diplomskih studija jav-
nog zdravstva, Cesto bez jasno definira-
nih kompetencija i, za razliku od Amerike,
bez jasne perspektive zaposljavanja i ra-
zvoja karijere u javnom zdravstvu.

ASPHER - Association of
Schools of Public Health in the
European Region

@ASPHEI\

ASPHER je osnovan 1966. godine na
inicijativu koja je dosla iz Regionalnog
ureda WHO za Europu zahvaljujudi kojoj
su se okupili predstavnici tada vodecih
Skola javnog zdravstva na konferencija-
ma odrZanim izmedu 1964. i 1966. go-
dine u Rennesu, Lisabonu i Ankari. Or-
ganizacija je prvotno imala francuski
naziv AIRESSPE — Association des Insti-
tutions Responsables d‘un Enseigne-
ment Supérieur en Santé Publique (SP)
et des Ecoles de SP en Europe. S poseb-
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nim ponosom treba istaknuti da je Skola
narodnog zdravlja ,Andrija Stampar”
bila domacin Prve Skupstine ove organi-
zacije 1968. godine (slika prva) na kojoj
je za predsjednika izabran Dr. Jean-Si-
mon Cayla, direktor Ecole Nationale de
la Santé Publique (ENSP, danas EHESP) iz
Rennes-a, a za glavnog tajnika Dr. Teo-
dor Gjurgjevi¢, tada administrativni taj-
nik Skole narodnog zdravlja , Andrija
Stampar”, a prije toga tajnik samog An-
drije Stampara. Dr. Gjurgjevi¢ je prije
toga bio karijerni diplomat s dva dokto-
rata (iz prava i filozofije) i odli¢nim po-
znavanjem nekoliko svjetskih jezika. Di-
rektor Skole tada je bio profesor Branko
Kesi¢, a uz spomenutu dvojicu osnivanju
AIRESSPE odnosno ASPHER-a znatno je
doprinio i profesor Fedor Vali¢. Dr.
Gjurgjevic je htio u ¢lanstvo privudii Sko-
le iz Istocne Europe, u tom cilju je otpu-
tovao i u Moskvu, ali bez uspjeha.

Danas ASPHER broji vise od 100 ¢lani-
ca, skola ili odjela za javno zdravstvo iz
preko 40 zemalja Europske regije WHO
od Islanda na zapadu do Kazahstana na
istoku, od Norveske na sjeveru do Izrae-
la na jugu a ima i nekoliko pridruzenih
Skola-Clanice s drugih kontinenata (iz
Australije, Kanade, Meksika, Libanona i
Sirije).

S ponosom treba istaknuti i da je
ASPHER-ova godisnja konferencija 2002.
godine takoder odrZana u Zagrebu, bila
je odli¢no organizirana i ostala u sjeca-
nju svim sudionicima. Od 2008. godine

godisnje se konferencije organiziraju za-
jedni¢ki s EUPHA-om (European Public
Health Association) pod nazivom Euro-
pean Public Health Conference (EPH), a
Celnici skola ¢lanica sastaju se, osim tije-
kom konferencije, jo3 jedanput godisnje
na sastanku koji se zove Deans’ and Di-
rectors’ Retreat (D&D Retreat). Od iduce
godine D&D Retreat postaje joS vazniji
jer ce se u okviru njega odrZavati godis-
nja Skupstina koja se dosad odrZavana
u vrijeme konferencije. Tim viSe smo po-
nosni i pocascéeni §to ¢e upravo Skola
narodnog zdravlja ,Andrija Stampar”
biti domacin D&D Retreat-a 2014. godi-
ne (slika druga).

Skola narodnog zdravlja “Andrija
Stampar” iduce je godine domacin
najvaznijeg godisnjeg sastanka ASPHER-a,
Deans’ and Directors’ Retreata.

Medalja ,,Andrija Stampar”
ASPHER je utemeljio odli¢je (medalju)

s imenom i likom Andrije Stampara koje

se dodjeljuje istaknutim pojedincima za

A
.‘%t‘.f"i-

Sudionici Prve skupstine ASPHER-a odrzane u Skoli narodnog zdravlja “Andrija Stampar”
7. - 12. listopada 1968.
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Dobitnici medalje “Andrija Stampar” 1993.-2013. i njihovi
promotori

Prof. José Maria Martin Moreno, Brussels 2013

Laudatio: Miguel Angel Royo Bordonada, Spanish National School of Public
Health, Institute Carlos Ill, Madrid (Spain)

Prof. Julio Frenk, Malta 2012 Laudatio: Jeffrey Levett, Athens School of Public
Health (Greece)

Dr. Zsuzsanna Jakab, Copenhagen 2011
Laudatio: Réza Adény, University of Debrecen (Hungary)

Prof. Elias Mossialos, Amsterdam 2010
Laudatio: Helmut Brand, University of Maastricht (The Netherlands)

Prof. Gudjon Magnusson (posthumno), Lodz 2009

Laudatio: Stojgniew Jacek Sitko, Jagiellonian University (Poland)

Prof. Ulrich Laaser and Prof. Theodore Tulchinsky, Lisbon 2008

Laudatio: Anders Foldspang, University of Aarhus (Denmark)

Mr. David Byrne, Valencia 2007

Laudatio: Jose Martin Moreno, Valencian School of Public Health - EVES (Spain)

Dr. Josep Figueras, Maastricht 2006

Laudatio: Charles Normand, University of Dublin (Ireland), London School of
Hygiene and Tropical Medicine (United Kingdom)

Mr. George Soros, Yerevan 2005

Laudatio: Aislinn O'Dwyer, West Lancashire PCT, Ormskirk and District General
Hospital (United Kingdom)

Prof. Theodor Abelin, Caltanissetta 2004

Laudatio: Stojgniew J. Sitko, Jagiellonian University (Poland)

Prof. Martin McKee, Granada 2003
Laudatio: Stipe Oreskovi¢, Andrija Stampar School of Public Health (Croatia)

Sir Alexander Macara, Zagreb 2002

Laudatio: Jeffrey Levett, Athens School of Public Health (Greece)

Prof. llona Kickbusch, Debrecen 2001

Laudatio: Andreas Geiger, Hochschule Magdeburg Stendal (Germany)
Prof. Charles Merieux, Aarhus 2000

Laudatio: Pascal Chevit, ENSP Rennes (France)

Sir Richard Doll, Madrid 1999

Laudatio: Richard Madeley, University of Notthingham (United Kingdom)
Prof. Lennart Kéhler, Torino 1998

Laudatio: Arja Rimpela, University of Tampere (Finland)

Prof. Ferenc Bojan, Prague 1997

Laudatio: Martin Mc Kee, London School of Hygiene and Tropical Medicine
(United Kingdom)

Prof. Michel Manciaux, Utrecht 1996

Laudatio: Lennart K&hler, Nordic School of Public Health (Sweden)

Dr. Halfdan J. Mahler, London 1995
Laudatio: Evelyne de Leeuw, University of Limburg (The Netherlands)

Sir Donald Acheson, Krakow 1994

Laudatio: Jeffrey Levett, Athens School of Public Health (Greece)
Dr. Léo Kaprio, Bielefeld 1993

Laudatio: Jeffrey Levett, Athens School of Public Health (Greece)

q 0

zasluge u podrucju javnog zdravstva od
1993. godine. Medalja ,Andrija Stam-
par” postala je najprestiZnije europsko
priznanje za Zivotna postignuca u medu-
narodnom javnom zdravstvu i edukaciji
iz javnog zdravstva. Za uvodenje ovog
odli¢ja zasluzni su profesori Jefrey Levett
iz Atene, predsjednik ASPHER-a 1992.
- 1993. i njegov nasljednik na toj funk-
ciji Ulrich Laaser iz Bielefelda pod cijim
predsjedanjem je medalja prvi put dodi-
jeljena tijekom XV. godisnje konferencije
u Bielefeldu 1993. godine.

Medalja na aversu ima lik Andrije
§tampara, na reversu se uz rub nalazi
tekst , Public Health Investment Harvests
Rich Rewards”, a u centru je ugravirano
ime dobitnika (medalista) (Slika 3.). O
dobitniku odlucuje Izvrini odbor
ASPHER-a, a nagrada se svecano dodje-
ljuje tijekom godidnje konferencije tako
da jedna istaknuta osoba odrzi laudatio
slavodobitniku nakon cega slijedi zahvala
laureata. U prilogu je popis medalista uz
oznake mjesta odrZavanja konferencija i
laudacionista.

Regionalna direktorica WHO Zsuzsanna
Jakab zahvalila je biranim rijecima na
dodjeljenoj joj medalji u studenome 2011.
Njezin govor stavljen je i na stranice
Svjetske zdravstvene organizacije (6), a
medaljom se pohvalila u prezentaciji
svojeg godisnjeg izvjesca tijekom 62. zasje-
danja Regionalnog komiteta WHO 10.
rujna 2012. na Malti (7).

Dobitnik medalje za 2012. godinu je
professor Julio Frenk, dekan Harvard
School of Public Health, koji nije mogao
doci na dodjelu pa je svoj govor zahvale
snimio kao video dostupan na servisu
Vimeo (8).
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Tijekom godisnje konferencije odrzane u
Zagrebu 2002. godine, medalja je dodijelje-
na na svecanosti u Hrvatskom narodnom

kazalistu. S lijeva na desno: tadasnja
predsjednica ASPHER-a profesorica Roza
Adany sa Sveucilista u Debrecinu,
laudacionist professor Jefrey Levett iz
Skole javnog zdravstva u Ateni i laureat
Sir Alexander Macara.
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Jadranka BozZikov

Pocela je provedba projekta MEDINFO

U auli Rektorata SveuciliSta u Zagrebu
15. listopada predstavljen je projekt ME-
DINFO - Razvoj kurikula za interdiscipli-
narni poslijediplomski specijalisticki stu-
dij medicinske informatike koji je financi-
ran u sklopu IV. komponente programa
IPA - Razvoj ljudskih potencijala, prihva-
cenoga temeljem natjecaja ,Daljnji ra-
zvoj i implementacija Hrvatskog kvalifi-
kacijskog okvira”. Bio je to uvodni sasta-
nak projekta na kojem ce tijekom 18
mjeseci raditi nastavnici medicinske in-
formatike sa Skole narodnog zdravlja
zajedno s kolegama iz Fakulteta organi-
zacije i informatike iz Varazdina te dru-
gim strucnjacima u ovom interdiscipli-
narnom podrucju okupljenim u Hrvat-
skom drustvu za medicinsku informati-
ku.

Glavni su ciljevi projekta (1) razvoj ku-
rikula interdisciplinarnog poslijediplom-
skog specijalistickog studija medicinske
informatike i (2) razvoj kvalifikacijskog
standarda ,specijalist medicinske infor-
matike,” $to nije specijalizacija, nego
kvalifikacija koju je sukladno Hrvatskom
kvalifikacijskom okviru (HKO) potrebno
definirati temeljem ishoda ucenja. Ostva-
renje ovih dvaju glavnih ciljeva podrazu-
mijeva najprije detaljnu analizu potreba
i definiranje kompetencija medicinskih
informaticara ukljucujudi i sustavni pre-
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gled literature kojim ce obuhvatiti ne
samo objavljeni znanstveni ¢lanci nego i
pregledati i usporediti svi dostupni pro-
grami diplomskih i poslijediplomskih stu-
dija iz medicinske ili zdravstvene infor-
matike ukljucujudi i bioinformatiku, po-
glavito oni koje su akreditirale ili prepo-
rucile medunarodne organizacije kao $to
je IMIA — International Medical Informa-
tics Association. Stovise, projektom su
predvidena i dva studijska posjeta viso-
koskolskim ustanovama koje provode
takve programe kako bismo se iz prve
ruke upoznali ne samo s kurikulom nego
i nacinom provedbe najkvalitetnijih ta-
kvih programa ukljucujudi i druga isku-
stva, poglavito nacin priznavanja stece-
nih znanja i vjestina. Prvi takav posjet
planiran je vec u prosincu ove godine i
to Institutu Karolinska, koji zajedno sa
Sveucilistem u Stokholmu provodi zdru-
Zeni diplomski program na engleskom
pod nazivom Joint Master's Programme
in Health Informatics. 1z silabusa ovoga
programa vidljivo je da upisuje studente
s prethodno zavrSenim preddiplomskim
studijem iz medicinskih/zdravstvenih
struka ili racunarskih/kompjuterskih zna-
nosti, informatike ili srodnih studija, da-
kle studente s razlicitim predznanjima,
te su zato u prvom semestru predvideni
komplementarni (bridging) kolegiji iz ba-

zi¢nih medicinskih znanosti i organizaci-

je zdravstvene zastite i upravljanja u

zdravstvu za ne-medicinare te racunar-

stva i teorije sustava za medicinare. Sli¢-
na rjeSenja za stjecanje komplementar-
nih kompetencija morat ¢emo i mi primi-
jeniti kod razrade kurikula specijalistic-
kog studija iz medicinske informatike.

Do zavrsetka projekta (veljaca 2015)
ocekuju se ovi rezultati:

- Prijedlog studijskog programa iz medi-
cinske informatike koji ce biti upucen
na prihvacanje Sveucilistu u Zagrebu

+ Smjernice za priznavanje prethodnog
ucenja (stecenog neformalnim i infor-
malnim putem)

+ Dokumenti (instrumenti) za osiguranje

kvalitete studija

Prijedlog kvalifikacijskog standarda

specijalista medicinske informatike.

Projekt MEDINFO ima i dodatne, vrlo

ambiciozne ciljeve, pa je tako predvide-

no razviti nastavne sadrzaje i materijale
za e-ucenje za Cetiri kolegija koji ce se
pilotirati kao tecajevi stalnog usavrsava-

nja, a pojedini dijelovi pripremit ce se i

na engleskom jeziku kako bi se omogu-

cila dolazna mobilnost na bududi studij
medicinske informatike.

Jadranka BoZikov i Josipa Kerm
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12. medunarodni simpozij o suvremenom
lijecenju endokarditisa i kardiovaskularnih

infekcija

Dubrovnik, 19. - 21. svibnja 2013.

Od 19. do 21. svibnja 2013. godine,
Dubrovnik je bio stjeciste medicinskih
strucnjaka koji se bave dijagnostikom i
lijecenjem infektivnog endokarditisa (IE)
i drugih kardiovaskularnih infekcija.
Naime, tih dana u gradu pod Srdem
odrZan je Dvanaesti medunarodni sim-
pozij o suvremenom pristupu endokardi-
tisu i kardiovaskularnim infekcijama
(12th International Symposium on Mod-
ern Concepts in Endocarditis and Cardio-
vascular Infections), najznacajniji svjetski
skup o ovoj temi, koji se odrzava svake
dvije godine. Odluka da se ovogodidnji
skup odrzi u Dubrovniku rezultat je
dugogodisnje suradnje i aktivnog rada
hrvatskih istraZivaca u okviru
Medunarodnog drustva za kardiovasku-
larne infekcije i u sklopu drugih
zajednickih znanstvenih projekata (Inter-
national collaboration on endocarditis
— Prospective Cohort Study — ICE-PCS i
ICE-PCS PLUS).

Medunarodno drustvo za kardio-
vaskularne infekcije (International soci-
ety for cardiovascular infection diseases
— ISCVID) osnovano je kasnih 80-ih go-
dina proSloga stoljeca s ciljem
poboljsanja lijecenja bolesnika s infek-

Akademik Davor Milici¢ govori na otvaranju Simpozija, u pozadini
prof. dr. sc. Bruno Barsic.

q a2

tivnim endokarditisom, bolesti koja ima
visok morbiditet i mortalitet unatoc¢ na-
pretku u dijagnostici i lijecenju tijekom
posljednjih triju desetljeca. Pocetkom
1990-ih godina drustvo je pocelo orga-
nizirati skupove s ciliem okupljanja
strucnjaka koji se bave istrazivanjem in-
fektivnog endokarditisa. Do
ovogodisnjeg skupa odrzani su vazni
kongresi diljem svijeta (Amsterdam,
Chamonix, Barcelona, Charleston, Hei-
delberg, Napulj, Cairns) koji su se bavili
ovom problematikom, kao i drugim,
nesto rjedim kardiovaskularnim infekci-
jama. ISCVID je namijenjen ponajprije
lijecnicima specijalistima i onima koji se
specijaliziraju na podrudju infektologije,
mikrobiologije, kardiologije, klinicke far-
makologije, intenzivne medicine i kardi-
jalne kirurgije te drugim strucnjacima
koji se bave ovim bolestima.

Glavni cilj ovogodidnjeg ISCVID-a bio
je osigurati razmjenu najnovijih znanja i
dosadasnjih iskustava s podrucja dijag-
nostike, antimikrobnog i kirurskog
lijecenja i profilakse IE, prirodnih i umjet-
nih valvula, infekcija intrakardijalnih
uredaja te intravaskularnih proteza.
Ujedno je ovogodidnji ISCVID, kao i

dosad odrZani skupovi na ovu temu,
Zelio pruziti priliku mladim znanstvenici-
ma i klinicarima da predstave svoje ra-
dove i omoguditi im da se poveZu s
lijecnicima i znanstvenicima razlicitih
specijalnosti koji se bave sli¢nim
istrazivanjima diljem svijeta.
Organizator ISCVID-a bilo je Hrvatsko
drustvo za kemoterapiju Hrvatskog
lijecnickog zbora, Ciji je predsjednik prof.
dr. sc. Bruno Barsi¢, infektolog, u surad-
nji s Medunarodnim drustvom za kardio-
vaskularne infektivne bolesti. Koordina-
tor kongresa bila je tvrtka Synovia Ltd, a
kongres je odrzan u hotelu Radisson
Blue pored Dubrovnika. U prekrasnom
ambijentu, 12. ISCVID-u nazocilo je viSe
od 200 lije¢nika sa svih kontinenata (iz
30-ak zemalja), tako da je, s obzirom na
zemljopisnu zastupljenost sudionika,
ovaj skup opravdao referencu koja stoji
u njegovu nazivu — medunarodni.
Kongres su svecano otvorili i na
pocetku ugledni skup nadahnuto poz-
dravili njegov predsjednik prof. dr. sc.
Bruno Barsic¢ te osnivac i predsjednik
Medunarodnog drustva za kardiovasku-
larne infekcije prof. dr. Adolf W. Karch-
mer (Harvard Univesity, Boston) (Slika 1),

Clanovi ISCVID Councila. S desna Phillipe Moreillon (Lausane),
Jose Miro (Barcelona), Arnold Bayer (Los Angeles), Bruno Hoen
(Becancon), Adolf W. Karchmer (Boston ), Bruno Barsic (Zagreb ).
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Dio radne atmosfere na Kongresu.

a pozdrave je nazo¢nima uputio i aka-
demik Davor Mili¢i¢, dekan Medicinskog
fakulteta u Zagrebu (Slika 2). Svecanost
otvorenja uljep3ali su i svojim nastupom
odusevili nazocne Klapa Ragusavecchia
i clanovi KUD-a Lindo.
Bogato osmisljen znanstveni i strucni
program zapoceo je sastankom ¢lanova
Medunarodne kolaboracije o endokardi-
tisima (International Collaboration on
Endocarditis — ICE) na kojem su rezi-
mirani dosadasnji rezultati multicentricne
studije o IE te dogovoren plan o nas-
tavku suradnje s ciliem rjeSavanja aktu-
alnih nepoznanica vezanih uz infektivni
endokarditis, kao 3to je, primjerice,
duljina trajanja antimikrobnog lijecenja
nakon kardiokirurskog zahvata. Dr. Mar-
garet Hannan (University College Dub-
lin) pozvala je na suradnju na projektu o
istraZivanju infekcija VAD-a (Ventricular
assisted devices). Detaljnije o ICE studiji,
dosad najvecoj multicentri¢noj studiji o
endokarditisima u povijesti medicinske
znanosti, moZete procitati na www.en-
docarditis.org.
NajvaZnije teme unutar brojnih sekcija
na kongresu bile su:
- stafilokokni endokarditis (koji je
najcesdi, ali i najopasniji uzrocnik
IE),

+ infekcije implantiranih elektro-
nickih uredaja (elektrostimulatori,
VAD),
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- embolizacije i koagulacija tijekom
IE,
- aktualne teme glede lijecenja IE
(antimikrobno i kirursko),
+  kontroverze u antimikrobnom li-
jecenju IE,
« rezistencija gram-pozitivnih
mikroorganizama,
- kontroverze u profilaksi IE.
Moderatori simpozija bili su najugled-
niji istraZivaci s ovog podrudja, npr. Da-
vid Durack, autor Duke kriterija za dija-
gnozu infektivnog endokarditisa, Adolf
W. Karchmer, autor poglavlja o IE u Har-
risons’s Principles of Internal medicine i
Braunwald’s Cardiology i drugi. Svi pre-
davaci na kongresu aktivni su istraZivaci
koji su objavili rezultate svojih istraZivan-
ja u posljednje dvije godine u vodecim
svjetskim ¢asopisima. Tako je, primjerice,
Vance Fowler (Duke University) govorio
0 utjecaju genetske strukture stafilo-
koka na patogenetski potencijal, a Bar-
bara Murray (Houston University) i Ar-
nold Bayer (UCLA) o enterokoknim in-
fekcijama. Poseban doprinos simpoziju
dali su istraZivaci koji su govorili o lijeko-
vima koji modificiraju klini¢ku sliku IE; s
Mayo klinike Larry Badour (urednik Up-
todate-a), Ulrika Snygg Martin sa sveuci-
lista u Gétteborg-u i Emanuele Durante
Magnoni iz Napulja. Prikazani su novi
entiteti — infekcije povezane s VAD-om

te infekcije povezane s transkutano pos-
tavljenim arteficijalnim valvulama.

Prikazano je i pet iznimno zanimljivih
prikaza slucajeva bolesnika s infektivnim
endokarditisom uzrokovanih neuobica-
jenim patogenima i lijecenih novim i ri-
jetkim modalitetima lijecenja.

Prevladavale su teme o utjecaju ranog
kardiokirurSkog zbrinjavanja bolesnika i
potrebe promjene antimikrobnog li-
jecenja. Sudionici su upoznati s promje-
nama u smjernicama za lijecenje infek-
tivnog endokarditisa u American Heart
Association koje ce se pojaviti tijekom
ove godine.

S ponosom mozemo istaknuti da
Zagreb predstavlja vazno srediste u is-
traZivanju infektivnog endokarditisa, pa
je kao takav prepoznat i u svijetu.

Na Kongresu je prikazano 93 postera,
a dva su posebno nagradena. Svi sazeci
postera objavljeni su u dodatku 1, 41.
broja ¢asopisa International Journal of
Antimicrobial Agents (CC, Impact factor
4.415). Predavanja su se mogla pratiti i
uzivo (webstreaming), a bit ¢e dostupna
sudionicima godinu dana od zavrietka
kongresa na stranici www.iscvid2013.
com.

Na Kongresu su izabrani i novi ¢lanovi
ISCVID Councila medu kojima je i prof.
dr. sc. Bruno Barsi¢. Za novoga predsje-
dnika ISCVID-a izabran je Bruno Hoen,
dopredsjednik je Jose Miro, a blagajnik
Arnold Bayer.

Entuzijazam organizatora, kvalitetna
priprema i prelijep ambijent ucinili su
ovaj kongres mjestom izvrsne atmosfere
za edukaciju, razmjenu iskustava i do-
govaranje buduce suradnje. Prema rijeci-
ma samih sudionika, ovaj simpozij bio je
i na najvisoj znanstvenoj i na najvisoj
organizacijskoj razini do sada. Po prvi
puta saZetci izlaganja tiskani su u CC ca-
sopisu, omogucen je izravan prijenos
putem interneta, a sva predavanja dos-
tupna su godinu dana za sluSanje i pre-
gledavanje na internetu.

Dogovoreno je da se sljededi, 13. IS-
CVID, odrzi u Rio de Janeiru, u Brazilu,
2015. godine.

Viadimir Krajinovic
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10. godisnjica Hrvatskog drustva za regionalnu
anesteziju i analgeziju Hrvatskog lijecnickog
zbora na pragu ulaska Hrvatske

u Europsku uniju

U Zagrebu je od 14. do 15. lipnja 2013. godine odrZzan 5. medunarodni simpozij iz regionalne
anestezije i lijecenja boli i 5. hrvatski kongres iz regionalne anestezije i analgezije, u organizaciji
Hrvatskog drustva za regionalnu anesteziju i analgeziju Hrvatskog lijecnickog zbora i Europskog

drustva za regionalnu anesteziju i lijecenje boli. Skup je organiziran pod pokroviteljstvom Hrvatske
akademije znanosti i umjetnosti, Razred medicinskih znanosti, a suorganizatori su bili Ministarstvo

znanosti, obrazovanja i sporta RH, Medicinski fakultet SveuciliSta u Zagrebu i Sveuciliste J. J.

Strossmayera u Osijeku te Klinicka bolnica ,,Sveti Duh” (Klinika za anesteziologiju, reanimatologiju
i intenzivnu medicinu)

Hrvatsko drustvo za regionalnu ane-
steziju i analgeziju Hrvatskog lijecnickog
zbora (HDRAA-HLZ), utemeljeno 28. 3.
2003. godine na Medicinskom fakultetu
u Zagrebu, ove godine obiljeZava svoju
10. obljetnicu upravo u godini kad je Hr-
vatska postala 28. ¢lanica Europske uni-
je. Organizacija kongresa u suradnji s
ESRA-om takoder traje 10 godina i do-
sad je organizirano 5 medunarodnih
simpozija i 5 hrvatskih kongresa iz regi-
onalne anestezije i analgezije, 2005. i
2007. u Dubrovniku, a 2009., 2011, i
2013. u Zagrebu u hotelu Westin.

Fokus znanstvenih programa dosadas-
njih kongresa i simpozija nove su spozna-
je u bazi¢nim znanostima, klinicka istra-
Zivanja i terapijske intervencije u podruc-
ju regionalne anestezije i lijecenja akut-

Prof. dr. sc. K. Saki¢. predsjednica HDRAA
/HLZ i Prof. Mark Van de Velde, predsjed-
nik ESRA, tijekom obiljezavanja 10-godis-
njice suradnje i ulaska Hrvatske u EU.

&

ne i kroni¢ne boli. Izlaganja renomiranih
vanjskih i domacih predavaca cine mo-
stove znanosti, novih ideja, novih tehno-
logija i njihove implementacije u svakod-
nevnu klinicku praksu. Danas smo sve
viSe suoceni sa zahtjevima bolesnika za
bezbolnom kirurgijom. Korisnici danas
zahtijevaju $to kvalitetnije otklanjanje
boli nakon kirurskog zahvata, 3to je vaz-
no i s ekonomskog aspekta kada su u
pitanju perioperacijske komplikacije. Ci-
ljevi i teme kongresa mozda se najbolje
odraZavaju u sljedec¢im dvjema recenica-

ma: “Potpuno oslobadanje od boli je
temeljno ljudsko pravo, ograniceno jedi-
no nasim znanjem da to postignemo.”
“Nedovoljno otklanjanje boli nakon ki-
rurSkog zahvata je moralno i eticki nedo-
pustivo.”

Prigodnoj 10. obljetnici HDRAA-HLZ u
kontekstu ulaska Hrvatske u EU posve-
ceno je predavanje predsjednika ESRA
Prof. Mark Van de Velde, MD PhD, iz
Leuvena (Belgija), s naslovom “Promo-
ting Regional anesthesia throughout
Europe: effective strategies to imple-

Bol - Aktualne teme u istraZivanju i edukaciji

Veza izmedu mozga i boli (“The Brain in Pain”) potice nas na poboljsanje ra-
zumijevanja utjecaja neuroimunosnog sustava na neuroplasti¢nu adaptaciju s
novim ciljevima u pristupu lijecenja boli. Recentna istrazivanja bave se neuropla-
sticnim procesima koji se dogadaju u osoba s perzistentnom boli, ispitujuci
povezanost mozga i tijela u trajnoj i razarajucoj boli. PronalaZenje uzroka perzi-
stentne boli i primjena neuroplasti¢nog lijecenja temelje se na rjeSavanju infla-
macijske i neuropatske boli u klinickoj praksi. Bezbolni kirurski zahvati i bezbol-
ne dijagnosticke procedure postizu se metodama regionalne anestezije ili opce
anestezije s objektivnim strukturiranim klinickim ispitivanjem (OSCE) u podrudju:
traumatologije, reanimacije, intenzivne medicine, nezeljenih kriticnih dogadanja
u operacijskoj dvorani i regionalne anestezije. Nedovoljno lijecenje akutne i po-
slijeoperacijske boli utjece na povecanje kroni¢ne i neuropatske boli, sto je slje-
deca tocka u istraZivanju neuropatske boli ovisno o dijagnostici i postupcima
suceljavanja u primarnoj skrbi. Ocjenjuje se da 60—-80/1000 pacijenata u primar-
noj praksi ima simptome kroni¢ne neuropatske boli. Bol cervikalne i lumbalne
kraljeznice zahtijeva poboljSanje diferencijalne dijagnoze u ocjeni neuropatske
boli u odnosu na klinicki status kraljeznice i identifikaciju fizikalnog pogorsanja
s odredivanjem podrucja i fokusa lijecenja. Status maligne boli, palijativne skrbi
i kompromitirajuce kvalitete Zivota zahtijeva personalnu strategiju lijecenja s
boljim pristupom na bolesnikovu bol i druge simptome vezane za iskustva s di-
jagnosticiranim karcinomom i preZivljavanjem.
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S desna: prof. dr. S. Fatovic, prof. Gert Van Geffen, akademik D.
Milici¢, akademik M. Pecina, prof. V. Novak Jankovi¢, prof. dr. K. Saki¢

ment regional techniques into clinical
practice.” Slobodan Gligorijevi¢, MD (Zu-
erich, Svicarska), predsjednik ESRA za
isto¢nu Europu, odrZao je predavanje
“Regional anesthesia throughout South
Eastern Europe — long way to go.” Prof.
Alain Borgeat (Zuerich, Svicarska), pred-
sjednik ispitnog povjerenstva u ESRA za
stjecanje europske diplome iz regionalne
anestezije (EDRA), voditelj vaZnih proje-
kata u ESRA, napisao je Leading article
za Periodicum Biologorum - “Non ane-
sthetic action of local anesthetics”.

Program simpozija prije svecanog
otvorenja zavrien je pregledom ,10 ye-
ars of Croatian Society of Regional ane-
asthesia and Analgesia” (prof. dr. K.
Saki¢, Zagreb), s napomenom da je
HDRAA-HLZ nastala iz izbornog pred-
meta ,Regionalna anestezija u lijecenju
boli” 2001. godine na Medicinskom fa-
kultetu u Zagrebu i da je u suorganizaci-
ji odrZzano 12 poslijediplomskih tecajeva
. kategorije za stjecanje znanja i vjestina
iz regionalne anestezije i 5 medunarod-
nih simpozija i kongresa, projekt MZOS-
a s vise doktorskih disertacija i velik broj
objavljenih radova. Bazi¢no predavanje
.Neurobiologija boli” jos od 2001.godi-
ne drzi prof. dr. Milo$ Judas (Hrvatski
institut za istraZivanje mozga).

Svecano otvorenje uvodnim su govo-
rima obiljeZili predsjednica HDRAA-HLZ,
prof. Kata Sakic i predsjednik Europskog
drustva za regionalnu anesteziju i lijece-
nje boli (ESRA), prof. Mark Van de Velde,
te dr. Slobodan Gligorijevic, aktualni
predsjednik ESRA za isto¢nu Europu. Po-
krovitelj 10.obljetnice HDRAA/HLZ, 5.
medunarodnog simpozija i Kongresa je
Hrvatska akademija znanosti i umjetno-
sti (HAZU), Razred medicinskih znanosti.
U svojim govorima akademici Marko Pe-
c¢ina i Davor Milici¢, dekan Medicinskog
fakulteta Sveucilista u Zagrebu istaknuli
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Radionica primjene

su znacenje edukacije i istraZivanja u po-
drucju klinicke medicine lijecenja boli i
dostignuca u tom podrucju u RH. Prof.
dr. Stella Fatovi¢-Ferenci¢ (HAZU) odrZa-
la je predavanje pod naslovom “Croatian
medical history — short walk throughout
centuries”.

Svecarskom ugodaju otvaranja kon-
gresa pridonio je pjevacki zbor studena-
ta medicine ,Lege Artis”, pod dirigient-
skom palicom dr. sc. Marka Bergovca.

Kako HDRAA HLZ potice istraZivanje i
objavljivanje radova, povjerenstvo za
ocjenu radova (u sastavu: prof. dr.sc. Ve-
sna Novak Jankovic iz Ljubljane, prof. dr.
sc. Vesna Golubovic iz Rijeke i prof. dr.
sc. Dinko Tonkovic iz Zagreba) dodijelilo
je nagrade: najboljim znanstvenim ra-
dom iz podrudja regionalne anestezije u
lijecenju boli proglasena je prezentacija
pod nazivom “Transforaminal vs. Interla-
minar Steroid Injection for Radiculo-
pathy; prospective randomized study”
dr.sc. Ivana Radosa s Medicinskog fakul-
teta Sveucilista u Osijeku; nagrada za
najbolji strucni rad iz podrucja kvalitete
u regionalnoj anesteziji dodijeljena je dr.
sc. Ivanu Sklebaru iz Klinicke bolnice
“Sveti Duh” iz Zagreba, a nagrada za
najbolji poster mr. Srecku Ljubicicu, dr.
med. iz Opce bolnice Dubrovnik,.

Razgovor o ¢asopisu - prof. dr. Kata Sakic¢
i akademik Davor Milicic.

ulc¢trazvuka u identifikaciji perifernih Zivaca

Drugi dan Kongresa bio je radni sa 5
simpozija i 8 radionica iz ultrazvuka u re-
gionalnoj anesteziji, $to je bila izvrsna
prilika za stjecanje znanja i vjestina sudi-
onika i predavaca. Visokoj razini kvalitete
edukacije u okviru Kongresa doprinijeli su
pozvani vanjski predavaci A. Borgeat
(Switzerland), Gert-Jan Van Geffen
(Netherland), S. Gligorijevic (Switzer-
land), S.Huterer (Austria), V. Novak Jan-
kovi¢ (Slovenia), I. Suljevi¢ (BiH) M. Van
De Velde (Belgium) te nastavnici hrvat-
skih sveudiliSta. Program Simpozija sadr-
Zavao je predavanja i radionice-obnove
znanja iz centralnih i perifernih blokova,
primjene ultrazvuka u regionalnoj aneste-
ziji, novih spoznaja u lijecenju akutne i
kroni¢ne boli, etike i menadZmenta. Vo-
ditelji radionica bili su eksperti za ultra-
zvuk u regionalnoj anesteziji tajnik ESRA-
e dr. Gert Van Geffen iz Nizozemske i dr.
Sanja Huterer iz Beca, iz referentnog
centra za regionalnu anesteziju. Osobito
su bile dobro prihvacene radionice za
stjecanje vjestina perifernih blokova pri-
mjenom ultrazvuka i nervnih stimulatora
te prikazi postera i oralnih prezentacija.

Anketirani sudionici edukaciju su ocije-
nili korisnom za buduci strucni rad i po-
ticajnom za znanstvena istrazivanja.

Desetogodisnja suradnja s ESRA-om i
5. medunarodni simpozij posebno su
vazni za nas zbog dogadaja neposred-
nog ulaska Republike Hrvatske u Europ-
sku uniju 2013. godine, u nadi jo3 bolje
suradnje na europskoj znanstvenoj i
strucnoj razini. Zavrsila bih svojevrsnom
krilaticom svih strucnjaka koji se bave
problematikom boli:

Hominem doloris solvere opus divi-
num est.

Rijesiti Covjeka boli boZansko je djelo.

To relieve a man from pain is divine
work.

Kata Sakic¢

85 P



skupovi

mef.hr

7. hrvatski kongres farmakologije
s medunarodnim sudjelovanjem

Otkrice novih lijekova i nove spoznaje
o starim lijekovima u fokusu su suvreme-
ne farmakologije. Njihov najuspjesniji
nacin diseminacije upravo je kongres
farmakologije, a Medicinski fakultet u
Zagrebu upravo je bio domacin 7. hrvat-
skog kongresa farmakologije s meduna-
rodnim sudjelovanjem, odrZzanog od 18.
do 21. rujna 2013. Tijekom proteklih 19
godina ovaj kongres vec tradicionalno
svake tri godine organizira Hrvatsko
drustvo farmakologa, pri cemu se naiz-
mjence smjenjuju mjesni organizacijski
odbori Zavoda za farmakologiju Sveuci-
lista u Zagrebu, Rijeci, Splitu i Osijeku.
Ove je godina ta cast pripala Zavodu za
farmakologiju Medicinskog fakulteta u
Zagrebu, a u organizaciji je sudjelovala i
Hrvatska agencija za lijekove i medicin-
ske proizvode (HALMED) te suradnici iz
drugih ustanova. Pokrovitelji Kongresa
bili su predsjednik Republike Hrvatske,
Ministarstvo znanosti, obrazovanja i
sporta, Ministarstvo zdravlja i Razred za
medicinske znanosti Hrvatske akademije
znanosti i umjetnosti (HAZU) Cije su po-
zdravne rijeci sudionicima Kongresa upu-
cene prilikom svecanog otvorenja u Pre-
porodnoj dvorani HAZU.

Kongresu je prisustvovalo viSe od 200
sudionika, uglavnom lijecnika, farmace-
uta i biokemicara. Posebno je znacajno
da su 20 % svih sudionika bili studenti
diplomskih i poslijediplomskih strucnih
te doktorskih studija, koji su prepoznali
vrijednost aktivnog sudjelovanja i stjeca-
nja novih spoznaja u suvremenoj farma-
kologiji. Aktivnosti Kongresa obuhvatile
su znanstvene, stru¢ne i edukativne as-
pekte farmakologije kroz bogati pro-
gram od 4 plenarna predavanja, 9 sim-
pozija, 1 okruglog stola te aktivnost
HALMED-a u obliku 2 simpozija, 1 radi-
onice i 1 okruglog stola. Plenarni preda-
vaci bili su ugledni znanstvenici sa sveu-
ciliSta u Aarhusu/Danska (Michael Mul-
vaney/,IstraZivanja malih arterija: izazovi
u translaciji”), Wiurzburgu/Njemacka
(Peter Riederer/,MAOQO-B inhibitori: uloga
u neuroprotekciji”), Frankfurtu (Ilvan Bi-
ki¢/,Farmakoloska regulacija ubikvitin-
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Zagreb, 18. - 21. rujna 2013.

Uzvanici Kongresa s gradonacelnikom Grada Zagreba, g. Milanom Bandicem na
domjenku dobrodoslice u Palaci Dverce.

skih mreZa i autofagije”) i Grazu/Austrija
(Peter Holzer/,Translacijska neuropsiho-
farmakologija: utjecaj probavnog susta-
va"”). Od pozvanih predavaca, na Kon-
gresu je sudjelovalo jos 13 stranih preda-
vaca iz Velike Britanije, Svedske, Italije,
Svicarske, Njemacke, Bosne i Hercegovi-
ne, Austrije i Japana te 36 predavaca iz
Hrvatske, od kojih 14 s Medicinskog fa-
kulteta u Zagrebu.

Sudionici Kongresa imali su prilike ¢uti
novosti u farmakoterapiji dusevnih bole-
sti, nove spoznaje o botulinum toksinu
A'i lijecenju boli, upoznati se s genetic-
kim osnovama nuspojave lijekova i opce-
nito — kako unaprijediti primjenu lijeko-
va, spoznati polifenole kao farmakoloski
aktivne tvari, a takoder usvojiti nove te-
rapijske pristupe eksperimentalnim ozlje-
dama mozga i kraljeZni¢ne mozdine kao
i one u lijecenju Alzheimerove bolesti te
razumijeti kakva je sudbina razlic¢itih mo-
lekula unutar likvorskog sustava kroz
povijesni pristup posvecen njenom ute-
meljitelju profesoru emeritusu Marinu
Bulatu. U organizaciji Roche-a, sudionici

su imali prilike upoznati se s aspektima
farmakokinetike i farmakodinamike bio-
loskih lijekova. S obzirom na sigurnost
primjene lijekova, s novostima u podruc-
ju sprecavanja nuspojava individualizaci-
jom terapije, interakciji lijekova kao izvo-
ru nuspojava te opcenito nacinima pri-
javljivanja nuspojava kao i onome $to je
dosada ucinjeno na podrucju lijekova
nakon pristupa Hrvatske u EU, sudionici
su se upoznali u sklopu kongresnih ak-
tivnosti HALMED-a. Za suvremenu far-
makologiju od posebnog je znacenja
takoder kvalitetna poslijediplomska edu-
kacija, Cije je standarde u panel raspravi
okruglog stola predstavila Europska
udruga doktorskih studija u podrucju
biomedicine i zdravstva (ORPHEUS).
Osim u raspravama u okviru navedenih
kongresnih aktivnosti, sudionici su imali
prilike predstaviti i rezultate vlastitih
istraZivanja putem postera te stjecati
iskustvo i poznanstva u razmjeni ideja s
iskusnijim domacim i stranim znanstve-
nicima i stru¢njacima te predstavnicima
farmaceutske industrije. Nagrada za naj-
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Plenarno predavanje jednog od medunarodno najpoznatijih
hrvatskih znanstvenika profesora lvana Dikica

Plenarni predavac M. Mulvany, P. Riederer, P. Holzer i I. Dikic s

predsjednicom Kongresa M. Salkovic-Petrisi¢ i predsjednikom
znanstvenog odbora kongresa Z. Lackovicem na sastanku kod
dekana akademika D. Milicica

DruZenje organizatora i sudionika Kongresa za vrijeme posterskih

prezentacija

bolji poster u podrucju neklinicke farma-
kologije dodijeljena je Petri Turcic¢ za rad
.Gamma-melanocortin hepatoprotecti-
on is modulated by antisense peptide of
central melanotropic pharmacophore” i
Mili Lovri¢ za rad ,Lamotrigine trough

Plenarno predavanje uglednog vaskular-
nog farmakologa, profesora Michaela
Mulvanya (Aarhus, Danska) na svecanom
otvorenju kongresa u Preporodnoj dvorani
HAZU

www.mef.hr

concentration variability in mono- and
polytherapy”. S druge strane, na kracem
sastanku s dekanom akademikom Davo-
rom Milicicem, plenarni predavaci razmi-
jenili su drugacija iskustva i iznijeli stavo-
ve svojih institucija u organizaciji sveudi-
liSne nastave, ukljucivo i podrucja farma-
kologije.

Osim znanstvenim i stru¢nim spozna-
jama, Kongres je bio zacinjen i zanimlji-
vim svakodnevnim drustvenim dogada-
njima, poput domjenka dobrodoslice u
povijesnom okruZenju Palace Dverce,
gdje je sudionike pozdravio gradonacel-
nik grada Zagreba g. Milan Bandi¢, kon-
certa Kvarteta Rucner u crkvi Sv. Marka
te gala vecere u kuci Lauba organiziranoj
zajedno sa sudionicima 4. hrvatskog

Prof. dr. Zdravko Lackovi¢ sa studentima

kongresa neuroznanosti i uzvanicima
promocije ,Glow Brain” projekta.

Premda kolic¢ina i znacenje novih spo-
znaja u farmakologiji stecenih u protekle
tri godine, svojim opsegom daleko nadi-
laze okvire ovoga skupa, reakcije sudio-
nika po zavrSetku rada pokazuju da je
ovaj kongres ipak postigao svoj cilj i ba-
rem donekle zadovoljio znanstvenu i
stru¢nu znatiZelju sudionika. Stoga je za
ocekivati da ce se odjek Kongresa pre-
poznati u daljnjem znanstvenom i struc-
nom radu sudionika, racionalnom propi-
sivanju lijekova i $to uspjesnijem lijecenju
bolesnika u buducnosti.

Melita Salkovié-Petrisic¢
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Obiljezavanje tjedna Desetljeca kostiju
i zglobova u 2013.

Desetljece kostiju i zglobova, koje je Svjetska zdravstvena organizacija objavila za
2000. - 2010., nastavlja se i u ovom desetljecu. Time su bolesti i stanja sustava za
kretanje prepoznata kao vazan socijalnomedicinski problem. U Hrvatskoj se
Desetljece kostiju i zglobova od 2004. svake godine obiljezava u tjednu od 12. do
20. listopada, a tijekom cijelog listopada, uz mnogobrojne aktivnosti, obiljezavaju
se Svjetski dani pojedinih bolesti i stanja — artritisa, kraljeZnice, traume, kostiju i

Ove godine, povodom Svjetskog dana
artritisa (12.10.), u Splitu je odrzan posli-
jediplomski tecaj . kategorije "Reumato-
logija u klinickoj praksi" na Medicinskom
fakultetu Sveucilista u Splitu od 10. do
12. listopada 2013. g. Voditelji ovog edu-
kacijskog tecaja najvise kategorije bili su
prof. dr. sc. DuSanka Martinovic¢ Kaliter-
na (Zavod za klinicku imunologiju i reu-
matologiju KBC Split) i prof. dr. sc. Tonko
Vlak (Odjel za fizikalnu medicinu, reha-
bilitaciju i reumatologiju KBC-a Split), koji
su ujedno i nastavnici Medicinskog fakul-
teta u Splitu (MEFST). Tecaj je odrZan uz
potporu Ministarstva znanosti obrazova-
nja i sporta (MZOS), koje ga je prepozna-
lo kao kvalitetan sadrZaj nuzan u eduka-
ciji lije€nika raznih profila i specijalizacija.
Ta potpora omogucila je da svi sudionici
tecaja sudjeluju bez kotizacije. Pozdrav-
nu rije¢ na otvorenju tecaja odrzao je
dekan MEFST prof. dr. sc. Dragan Ljutic.
Tecaju je prisustvovalo 125 lijecnika iz
raznih krajeva Hrvatske od Splita i njego-
ve Sire okolice, srednjedalmatinskih oto-
ka, Makarske, Sibenika, Knina do Zagre-
ba i Dubrovnika. Polaznici su bili specija-
listi i specijalizanti raznih specijalnosti, a
u najvecem broju iz podrudja fizikalne
medicine i rehabilitacije, potom interne
medicine, anesteziologije, dermatologi-
je, obiteljske medicine i medicine rada.
Prema izboru tema, jasnim i zanimljivim
izlaganjima predavaca te vremenu odr-
Zavanja (popodnevni sati, $to je omogu-
cilo polaznicima edukaciju nakon zavrse-
nog radnog vremena) tecaj su polaznici
izvrsno ocijenili.

Takoder, povodom Svjetskog dana ar-
tritisa, 12.10.2013., Hrvatska liga protiv
reumatizma, ogranak za Zadarsku Zupa-
niju, organizirala je u Zadru predavanje
pod naslovom ,Giht", za svoje ¢lanove i

q ss

zglobova djece, osteoporoze.

sve zainteresirane. Predavanije je odrzao
predsjednik ogranka ugledni zadarski li-
jecnik dr. Neven Birki¢, specijalist fizikal-
ne medicine i reumatologije, inace vodi-
telj odjela za fizikalnu medicinu i rehabi-
litaciju Opce bolnice u Zadru. Dr. Birkic
je govorio o klinickom ocitovanju ove
metabolicke bolesti i istaknuo vaznost
dijetetskih mjera te primjene lijekova u
uricnom artritisu. Predavanije je bilo izni-
mno dobro posjeceno te je dvorana
Gradske knjiZnice bila premalena za tako
veliki broj sudionika.

U Zagrebu je, povodom Svjetskog
dana artritisa 14.10., u Europskom
domu, u organizaciji Nacionalnog odbo-
ra Desetljeca kostiju i zglobova i Hrvat-
skog reumatoloskog drustva, odrzan
okrugli stol na temu Fit for Life, fit for
Work"”. Prof. dr. Burdica Babi¢ Naglic,
predsjednica Hrvatskog reumatoloskog

drustva, govorila je o vaZnosti kretanja i
redovite tjelesne aktivnosti tijekom Zivo-
ta za odrzavanje zdravlja, a prof. dr. Ja-
draka Morovic¢-Vergles, koordinatorica
Nacionalnog odbora Desetljeca kostiju i
zglobova o europskom pokretu ,,Fit for
Work" sa zacecima u nasoj zemlji, o vaz-
nosti rane dijagnoze i pravodobnog lije-
cenja upalnih reumatskih bolesti, s na-
glaskom na odrZavanju radne sposobno-
sti kao ishoda lijecenja. Gospodin Nenad
Horvat, predsjednik udruge bolesnika
“Remisija“, iznio je rezultate ankete ,Jo-
int to fight against RA", globalne inicija-
tive zasnovane na partnerskom djelova-
nju u borbi protiv reumatoidnog artriti-
sa.

Dan poslije, 15.10.2013., povodom
Svjetskog dana bolesti kostiju i zglobova
djece, doc. dr. sc. Alenka Gagro, spec.
pedijatar, odrZala je predavanje “Artritis
i cijeplienje u djece” kojemu su prisustvo-
vala djeca koja se lijece od juvenilnog
idiopatskog artritisa (JIA), njihovi rodite-
lji i zdravstveno osoblje koje neposredno
sudjeluje u medicinskom zbrinjavanju tih
bolesnika. Tema cijepljenja i artritisa
odabrana je radi informiranja sluSaca o
tome postoji li rizik od cijepljenja i uzro-
kuju li i/ili pogorsavaju cjepiva artritis
bilo koje vrste u djeteta. U strucnoj, ali
osobito u Siroj javnosti posljednjih se go-
dina cijepljenje razmatra prije svega iz
perspektive njegovih nezZeljenih ucinaka
(pa tako i povezanosti cijepljenja s na-
stankom autoimunosnih bolesti), a neo-
pravdano se zanemaruje dobrobit cije-
plienja. Uz osvrt na dostupne podatke iz
svjetske medicinske literature i osobna
iskustva, doc. Gagro informirala je rodi-
telje o sljedecim stavovima vecine djecjih
imunoreumatologa: da cijepljenje ne
uzrokuje i ne pogor3ava JIA; da su cjepi-
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va ucinkovita u djece s JIA, osim ako
uzimaju visoke doze prednizolona ili imu-
nosupresivnih lijekova; da cjepiva nisu
opasna za vecinu djece s JIA (uz iznimku:
zivih virusnih i bakterijskih cjepiva ako
uzimaju visoke doze prednizolona ili imu-
nosupresivnih lijekova, imaju niske leuko-
cite u krvi i/ili imaju izraziti poremeca;j
imunosti). Zaklju¢no, nakon rasprave u
kojoj su sudjelovali roditelji bolesne dje-
ce, istaknuta je odgovornost svakog li-
jecnika koji sudjeluje u zbrinjavanju dje-
ce, pa tako i one s JIA, u indikaciji za
odredeno cijepljenje, s obzirom na po-
trebnu procjenu odnosa koristi i Stete
koju ta medicinska intervencija moze
imati za pojedino dijete, ali i sredinu u
kojoj dijete Zivi i odrasta.

Povodom Svjetskog dana traume
(17.10.), 15.listopada, u organizaciji Hr-
vatskog ortopedskog drustva (HOD)
HLZ, njegov predsjednik prof. dr. Robert
Kolundzi¢ odrZao je predavanje na temu
“Ortopedija danas i sutra — primjena no-
vih tehnologija u ortopediji”. Predavanje
je odrZano u Tribini grada Zagreba. Ova
interdisciplinarna tema bila je prilagode-
na slusac¢ima — gradanstvu. Prikazane su
nove mogucnosti lijecenja bolesti i ozlje-
da lokomotornog sustava. Istaknuto je
da se rad ortopeda danas ne moZe za-
misliti bez multi/interdisciplinarnog pri-
stupa, posebice primjene biotehnoloske
znanosti u lijecenju ozljeda i bolesti loko-
motornog sustava. Najvedi su noviteti u
ortopediji i nastali upravo na osnovi ta-
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kve suradnje. Nakon predavanja, u su-
radnji sa Sekcijom mladih ¢lanova HOD-
a, odrZan je debatni klub u prostorijama
kazaliSta Komedija na istu temu, u ko-
jem su sudjelovali lijecnici specijalisti i
specijalizanti ortopedije i traumatologije.

Povodom Svjetskog dana kraljeZnice
(16.10.) vec se tradicionalno od 2004. u
KBC ,Sestre milosrdnice” (KBCSM) odr-
Zavaju znanstveni simpoziji posveceni
bolestima i stanjima kraljeznice. Tako je
i ove godine, 15. 10. 2013., u multime-
dijskoj dvorani KBCSM odrZan simpozij,
u organizaciji Hrvatskog vertebroloskog
drustva HLZ-a, te u suradnji s Klinikom
za reumatologiju, fizikalnu medicinu i
rehabilitaciju i Klinikom za neurokirurgiju
KBCSM u Zagrebu. Tema simpozija bila
je ,Medicinske vjezbe u krizobolji”. Izni-
mno izazovna tema s obzirom na to da
ne postoji jedinstveni sustav vjezbi pri-
mjenjiv za svakog pojedinog bolesnika.
Simpozij je okupio vrhunske strucnjake
iz razli¢itih hrvatskih ustanova, od bazi-
¢ara do klinicara, koji su na simpoziju
iznijeli ukupno 14 tema. Voditelji simpo-
zija bili su prof. dr. Simeon Grazio, pred-
sjednik Hrvatskog vertebroloSkog drus-
tva i predstojnik Klinike za reumatologi-
ju, fizikalnu medicinu i rehabilitaciju
KBCSM i prof. dr. sc. Boris BoZi¢, prvi
dopredsjednik Drustva, neurokirurg s
Klinike za neurokirurgiju iste bolnice.
Simpozij je privukao veliki broj slusaca
(150), lije¢nika razlicitih specijalnosti, po-
glavito fizijatara, lijecnika obiteljske me-

dicine, kirurga i neurokirurga. Simpozij
je bio vrijedan doprinos personaliziranoj
medicini, utemeljenoj na dokazima u
zbrinjavanju bolesnika s kroni¢nom kri-
Zoboljom, kao iznimno vaZnim jav-
nozdravstvenim problemom.

Istoga dana u Multimedijskoj dvorani
KBCSM, u organizaciji Hrvatske lige pro-
tiv reumatizma, ogranka za Grad Za-
greb, odrZano je predavanje za ¢lanove
Lige i ostale zainteresirane u sklopu obi-
lieZavanja Svjetskog dana kraljeZnice. Dr.
Kristina Cizler RadeSi¢ govorila je na
temu ,Promjene na vratnoj kraljesnici i
vrtoglavica, $to se moZe napraviti?”. Uz
osnove anatomije, te definicije i objas-
njenja o vrstama vrtoglavica, govorila je
i 0 uzrocima vrtoglavica, s naglaskom na
promjene na vratnoj kraljeZnici, moguc-
nostima dijagnostike i lijecenja, s nagla-
skom na samopomod. Predavanje je
pobudilo veliki interes, a u interaktivnoj
raspravi razjasnile su se nedoumice na
zadovoljstvo i pohvalu slusateljstva.

DruStvo reumaticara za djecu i odrasle
povodom Svjetskog dana kraljeznice,
16.10.2013., organiziralo je u Tribini gra-
da Zagreba predavanja za pucanstvo.
Prim. dr. Zvonko Kejla govorio je o bole-
stima kraljeZnice, mr. sc. Robert Saftic, i
o novim metodama kirurskog lijecenja,
dr. Mandica Vidovi¢ o vaznosti tjelesne
aktivnosti u lijecenju djece s reumatskim
bolestima, a tema dr. Ozrenke Gudelj
bila je ,Dvostruka pomoc u lijecenju
osteoartritisa”. Uz pitanja iz publike i od-
govore predavaca nastavljeno je druZe-
nje sudionika sastanka.

Jo$ jedno dogadanje povodom Svjet-
skog dana kraljeZnice odrZano je za ¢la-
nove Lige i sve zainteresirane 17.10.2013.
u Zadru u organizaciji Hrvatske lige pro-
tiv reumatizma, ogranka za Zadarsku
Zupaniju. Predavac je bila gda Slavica
Kastel, visa fizioterapeutkinja, a tema je
bila ,KraljeZnica — bolna stanja”. Ista-

Prof. dr. Simeon Grazio i prof. dr. Boris
Bozi¢ na Vertebroloskom kongresu
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knuta je vaznost prevencije i lijecenja, s
posebnim osvrtom na medicinske vjez-
be, odnosno nacela vjeZbanja, odrZava-
nja pravilne posture (drZanja) tijela u
svakodnevnim, radnim i drugim aktivno-
stima, te pravilnim nacinom bavljenja
sportom.

Godidnji kongres Hrvatskog reumato-
loskog drustva odrZan je u Splitu od 17.
do 19. listopada. Teme su bile vaskulitisi
i izvanzglobni reumatizam. Kongres je to
lijecnika, reumatoloskih medicinskih se-
stara, alii udruga bolesnika. Ovogodisnji
sastanak udruga bolesnika bio je posve-
¢en temama ,Ciljevi i oekivanja bolesni-
ka od reumatoloskog pregleda” i ,,Pridr-
Zavanje preporuka i uputa za lijecenje”
— bitnim elementima koji umnogome
pridonose uspjesnosti lijecenja.

Na Svjetski dan kostiju i zglobova dje-
ce, 19.10.2013., doc. dr. sc. Marija Jelu-
Si¢ odrzala je predavanje “Nove smjerni-
ce za ocjenu aktivnosti bolesti, dijagno-
zu i lijecenje juvenilnog idiopatskog ar-
tritisa (JIA)" u Klinici za pedijatriju Medi-
cinskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu,
KBC Zagreb. Iznijete su najnovije smjer-
nice Americkog reumatoloskog drustva
(ACR) za lijecenje razlicitih tipova JIA.
Doc. Jelusi¢ kriticki se osvrnula na danas
jos uvijek vazecu klasifikaciju JIA (ILAR
klasifikacija) iz 1997. godine, te mogud-
nost promjene te klasifikacije, $to se po-
najprije odnosi na uvodenje zasebne
skupine bolesnika s pozitivnim antinukle-
arnim antitijelima (ANA). Prikazan je
novi pristup procjene stanja i aktivnosti
bolesti koji ne uklju¢uje samo ocjenu od
lijecnika, nego veliku vaznost pridaje
percepciji bolesnika i njihovih roditelja.
Takav pristup lijecenju bolesnika s kro-
nicnom bole$cu znatno poboljsava kva-
litetu suradnje izmedu lijecnika i bolesni-
ka/roditelja, a time i kvalitetu medicin-
ske skrbi, terapijskog ucinka lijekova, te
zadovoljstvo postignutim zdravstvenim
stanjem.

Povodom Svjetskog dana traume
(17.10) u multimedijskoj dvorani KBCSM,
24. listopada 2013. organiziran je strucni
simpozij ,Prijelomi kuka — sekundarna
prevencija osteoporotskih prijeloma”.
Organizatori su bili Klinika za traumato-
logiju i Klinika za reumatologiju, fizikal-
nu medicinu i rehabilitaciju KBCSM, u
suradnji s Hrvatskim traumatoloskim
drustvom, Hrvatskim vertebroloskim
drustvom i Hrvatskog ligom protiv reu-
matizma, a voditelji skupa prof. dr. sc.
Aljosa Matejcic¢ i prof. dr. sc. Simeon
Grazio. Osteoporotski prijelomi veliki su

q 2

Simpozij o osteoporozi - predavanje prof. dr. Slobodana Vukicevica

teret ne samo za bolesnika nego i za
zdravstveni sustav opcenito. Prethodni
prijelomi u odrasloj dobi jedan su od naj-
vaznijih ¢cimbenika rizika za nove osteo-
porotske prijelome. No, neki od njih ce-
sto ostaju neprepoznati, ponajprije oni
kraljeZaka. Na simpoziju je, uz sveobu-
hvatni prikaz epidemiologije, nacina di-
jagnostike i lijecenja osteoporoze i oste-
oporotskih prijeloma, glavni dio bio po-
svecen prijedlogu programa sekundarne
prevencije u KBCSM, a na tragu inicijati-
ve na medunarodnoj razini (IOF) ,Captu-
re the fracture”.

Simpozij o osteoporozi odrzan je 25.
listopada 2013. u dvorani ,Miroslav Ca¢-
kovi¢" Medicinskog fakulteta Sveucilista
u Zagrebu. Ovaj simpozij odrZava se sva-
ke godine krajem listopada, povodom
Svjetskog dana osteoporoze (20.10), a
organiziraju ga Medicinski fakultet Sve-
ucilista u Zagrebu, Hrvatsko drustvo za
kalcificirana tkiva i Hrvatski nacionalni
odbor Desetljeca kostiju i zglobova. Ove
godine program je obuhvatio pet preda-
vanja. Simpoziju su, uz zainteresirane li-
jecnike i stru¢njake iz raznih podrudja,
prisustvovali i studenti medicine. Nakon
krac¢eg uvoda prof. dr. sc. Jadranke Mo-
rovic-Vergles, koja je predstavila Deset-
ljiece kostiju i zglobova 2010. - 2020,
predavanje na temu ,Lijecenje osteopo-
roti¢nih prijeloma” odrZala je prof. dr sc
Lovorka Grgurevi¢. U svom predavanju
je predstavila osteogenu napravu za lije-
Cenje prijeloma, koja se sastoji od ,nosa-
¢a temeljenog na ugrusku pune krvi” i
koStanog morfogenetskog proteina 6
(BMP-6), a Cije istrazivanje je financirano
u sklopu FP7 programa Europske zajed-
nice. Uslijedilo je predavanje prof. dr. sc.
Kristine Potocki, ,Osteoporoza - sto je
novo u slikovnoj obradi”, u kojem su
predstavljene metode slikovnog prikaza
kostiju, od DXA i MDCT do visokorezo-

lucijskog CT i proton - MR spektroskopi-
je. Predavanje dr. sc. Tatjane Bordukalo
NikSi¢ pod naslovom ,Serotonin i kost”
predstavilo je novija istrazivanja na temu
uloge Siroko rasprostranjenog biogenog
amina u metabolizmu kostiju, s nagla-
skom na istraZivanja animalnog modela
s promijenjenom serotoninskom home-
ostazom. U predavanju ,Hormoni $tit-
njace i metabolizam kosti” doc. dr. sc.
Tomislav Jukic je prikazao posljedice hi-
per- i hipotireoze na ko3tani status i utje-
caj poremecaja rada Stitnjace na pojavu
osteoporoze. Simpozij je zakljucen pre-
davanjem prof. dr. sc. Slobodana Vuki-
Cevica ,Novosti u lijecenju osteoporoze”,
koje je dalo pregled dosad primjenjiva-
nih lijekova, kao i najave mogucih novih
terapija ove kronicne i Ceste bolesti.

Istoga dana (25.10.) Hrvatska liga pro-
tiv reumatizma, ogranak za Zadarsku
Zupaniju, organizirala je povodom Svjet-
skog dana osteoporoze predavanje za
svoje ¢lanove i sve zainteresirane. Preda-
vac dr. Ivo Predovan, specijalist fizikalne
medicine i rehabilitacije iz Opce bolnice
Zadar istaknuo je vaznost ove ,tihe epi-
demije”, te govorio o dijagnosticiranju i
lijecenju osteoporoze.

Zaklju¢no, HNO nastavlja sa stru¢nim
dogadanjima, predavanjima i drugim ak-
cijama za medicinsku javnost i pucan-
stvo obiljeZavajuci Svjetske dane artriti-
sa, kraljeZnice, traume, kostiju i zglobova
djece i osteoporoze te promice ciljeve
Desetljeca.

Jadranka Morovic-Vergles,
Simeon Grazio
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SKOLA DISTONIJE U OKVIRU EUROPSKOG COST PROJEKTA BM1101

2nd Dystonia Training School

London, 22. - 24. studeni 2013.

WG2
vl modeh

WGl WG
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Radne grupe (WG1-4) i znanstveni odbor

U Londonu, u Institutu za neurologiju
poznatom kao ‘Queen Square’, najpre-
stiZznijem neuroloSkom centru u svijetu,
odrZana je ove godine 2. medunarodna
Skola distonije ‘Dystonia Training School’
u sklopu projekta ‘COST Action BM1101
— 'European Network for the Study of
Dystonia Syndromes’ .

U projekt je ukljuceno 19 Europskih
zemalja, a rad je podijeljen u 4 radne
grupe (WG 1 - WG 4). Prof. Maja Relja
je uz prof. Justo Yebenes iz Spanjolske
izabrana za koordinatora WG 4 - radne
grupe odgovorne za e-infrastrukturu,
$to je priznanje radu neuroznanstvenika
na nasem fakultetu.

NuzZno je istaknuti da je Neuroloski
institut Queen Square najprestiznija ne-
uroloSka ustanova na svijetu gotovo u
svim podrucjima neurologije, a posebice
iz poremecaja pokreta (ekatrapiramidnih
bolesti) i prof. David Marsden smatrao
se ‘'ocem’ i osnivacem ovog podrucja
neurologije. Posebice je zasluZan za pre-
poznavanje i karakterizaciju distonije
kao posebnmog entiteta u okviru pore-
mecaja pokreta. Po njegovoj smrti prof.
Kailash Bhatia preuzeo je jednu od vode-
¢ih uloga u ovom podrudju i bio je do-
macin ovogodisnje Skole distonije, surad-
nik je i jedan od voditelja navedenog
projekta.

Isti¢emo znacenje neurologije u Lon-
donu jer smo tek tamo shvatili ulogu
nasih istraZivaca, posebice prof. Relja i
njezine uloge u ovom projektu i otvara-
nju mogucnosti sudjelovanja i educiranja
nasih mladih neurologa u ovom podruc-
ju. Naime 1. skola distonije bila je odrza-
na prosle godine u Hrvatskoj (Bol, Otok
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Brac 20. — 23. rujna 2012.). Bili smo po-
nosni na nase sudjelovanje u Londonu,
ali i na cinjenicu $to smo ravnopravno
sudjelovali u ovom projektu i to je Skola
bila ocjenjena vrlo uspjesnom, te je svi-
ma ostala u dobrom sjecanju a ocijenje-
na je visokim ocjenama. Glavne teme
Skole, uz izlaganje napoznatijih imena
ovog podrudja, bile su: Klinicka podjela
i prepoznavanje distonije, klinicka klasi-
fikacija, genetika distonija s posebnim
osvrtom na mioklonicku distoniju te dis-
toniju osjetljivu na levodopu (DRD), pa-
tofiziologija distonija i bazi¢na istraziva-
nja — Zivotinjski modeli, uloga malog
mozga u patogenezi distonije (predavac
iz SAD — Atlanta B. Jinnah), suvremeni
pristup lijecenju distonija (predavanje
odrzala prof. Maja Relja) uz primjenu
neurokirurskih metoda - DBC (prof. Jo-
akim Kraus, Hannover, Njemacka). Prof.
JP Lin (London) je u svom karakteristic-
nom stilu neuropedijatra predstavio dis-
tonije i poremecaje pokreta djecje dobi.

Posebno zanimljivo i prvi put odrZzano
u okviru Skole bilo je predavanje kolege
s veterinarskog fakulteta u Glasgowu
pod naslovom ‘Distonija u kucnih ljubi-
maca’ s prikazom poremecaja, ali i mo-
guénosti suradnje i unapredenja istraZzi-
vanja Zivotinjskih modela.

U svim edukacijama i simpozijima po-
remecaja pokreta uobicajen je video

Veselje nakon uspjesno obavljanog posla
(slijeva): profesori Maja Relja, Kailash
Bhatia i Marina De Koning-Tijssen pred
ulazom u novi dio Instituta Queen Square

Prof. dr. Maja Relja sa stipendistima iz
susjednih zemalja

prikaz slucajeva. Tako je svih 39 dobitni-
ka stipendije za ovogodisnju skolu mo-
ralo prikazati svoju video prezentaciju u
radnim skupinama. Medu njima su vode-
¢a imena ovog podrudja, predavadi, iza-
brali 10 studenata koji su zadnjega dana
iznijeli svoj rad. Dr. V. Mileti¢ i dr. Ivana
Jurjevic su u suradnji s prof. Relja prire-
dili slucajeve jatrogene distonije i psiho-
gene distonije. Prikaz jatrogene distonije
izabran je za zavrdnu prezentaciju (10
slucajeva). Zanimljivost daljnjeg rada je
da su kolege sudionici-stipendisti, a ne
profesori glasali i izabrali 3 najbolje pre-
zentacije od navedenih 10. Ucenica iz
skupine prof. Relja dobila je najvedi broj
glasova s prikazom.

Prema ocjeni sudionika bitna prednost
proslogodisnje skole bilo je interaktivno
druzenje i bliska kominukacija te upozna-
vanje predavaca, najpoznatijih neuro-
znanstvenika ovog podrucja, dok je ove
godine bilo moguce osobno sudjelovati
u pregledu bolesnika i prikazanih sluca-
jeva. Za sljedecu skolu 2014. g. natjecu
se Pariz, Milano i Amsterdam, $to samo
pokazuje da u pojedinim podrucjima
konkuriramo najrazvijenijim medicinskim
centrima.

Ivana Jurjevic
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Simpozij ,,Interdisciplinarni pristup
u lijecenju rascjepa usne i nepca”

Vec nekoliko desetljeca Klinika za ki-
rurgiju lica Celjustii usta, Klinicka bolnica
Dubrava u Zagrebu, Centar je za kirur-
Sko lijeCenje djece s rascjepom usne i
nepca. Dana 15. studenog 2013., u veli-
koj predavaoni Klinicke bolnice ,,Dubra-
va", odrzan je znanstveno-stru¢ni simpo-
zij Interdisciplinarni pristup u lijecenju
rascjepa usne i nepca. Organizatori sim-
pozija bili su Klini¢ka bolnica ,Dubrava”
i Hrvatsko logopedsko drustvo a suorga-
nizatori Stomatoloski fakultet Sveudilista
u Zagrebu, Edukacijsko-rehabilitacijski
fakultet Sveucilista u Zagrebu i Hrvatsko
drustvo za maksilofacijalnu, plasti¢nu i
rekonstrukcijsku kirurgiju glave i vrata.

Rascjepi usne i nepca jedna su od naj-
¢escih malformacija u podrucju glave i
vrata. Pogrdni naziv za rascjep usne je
»zefja usna”, a za rascjep usne i nepca
Jvucje Zdrijelo”. Prije su djeca rodena s
ovom malformacijom na neki nacin bila
obiljeZzena u drustvu za cijeli Zivot zbog
svog nagrdenog izgleda, ali i narusenih
funkcija, ponajprije govora, katkad i slu-
ha. Djeca su operirana u raznim bolnica-
ma, razli¢itim kirurskim tehnikama od
razlicitih kirurskih specijalistickih struka,
neredovito su tijekom rasta kontrolirana

Zagreb, 15. studenoga 2013.

te zbog toga konacni rezultat lijecenja
nije bio zadovoljavajuci.

Kirurgija rascjepa je specificna jer se
kirurski zahvati rade u najmladoj dje¢joj
dobi (od nekoliko mjeseci), ali definitivni
estetski i funkcijski rezultat lijecenja vid-
ljiv je tek na kraju zavrSetka rasta. Kirur-
Sko lijecenje podrazumijeva $to raniju
anatomsku repoziciju rascijepljenih misi-
ca, ali i Sto manji utjecaj kirurgije na rast
i razvoj lica. Zbog toga se operacije izvo-
de u vise faza. Kirurske tehnike omogu-
cuju oblikovanje usne, nosa i nepca vla-
stitim tkivom djeteta uz postivanje ana-
tomskih odrednica te smjeStanje oZiljaka
na najmanje vidljivim mjestima (prirodni
anatomski «Zlijebovi» ili «brazde»). Da-
nasnje kiruske tehnike omogucuju goto-
vo nevidljive oziljke na usni. No osim ki-
rurskog lijecenja, za habilitaciju osoba s
rascjepom potreban je timski pristup te
pracenje od rodenja djeteta pa do zavr-
Setka njegova rasta. Samo takav pristup
lijecenju omogucuje uspjesan rezultat,
odnosno da se djeca rodena s nekim od
oblika rascjepa, nakon lijecenja ne razli-
kuju ni po ¢emu od svojih vrinjaka. U
timu za lijecenje, uz maksilofacijalnog
kirurga koji koordinira ostale ¢lanove

USNE | I’IEI’EA1
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tima, sudjeluju neonatolog, pedijatar,
ortodont, logoped, otorinolaringolog-
audiolog, stomatolog, psiholog te soci-
jalni radnik. Brojnost i raznolikost tima
ilustrira svu slojevitost problematike lije-
cenja osoba s rascjepom.

Stoga je namjera organizatora ovoga
simpozija bila prikazati kompleksnost li-
jecenja i vaznost timskog pristupa. Teme
predavanja obuhvacale su mogucnosti
prenatalne ultrazvuéne dijagnostike,
specifi¢nost neonatoloske i pedijatrijske
skrbi, tehnike kirurskog lijecenja, vaz-
nost audioloskog i ortodontskog prace-
nja, logopedsku terapiju te protetsko
zbrinjavanje. Tijekom simpozija istaknu-
ta je vaZznost pravodobne intervencije i
kontinuiteta u pracenju. Skup je bio bio
iznimno dobro posjecen, prisustvovalo
je preko 260 sudionika iz Hrvatske, ali i
iz susjednih drzava, Bosne i Hercegovine
i Slovenije. Tijekom simpozija predstav-
liena je i knjiga ,Rascjepi usne i nepca
— multidisciplinarni pristup”, autora
Anke Zori¢, Predraga KneZevi¢, Ivane
Aras, u izdanju Medicinske naklade.

Tekst pripremio: Predrag KneZevic
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Medunarodni simpozij Nikole Skreba

Razvoj i maticne stanice na pocetku novog milenija

Tekuca akademska godina na Medi-
cinskom fakultetu zapocela je meduna-
rodnim znanstvenim simpozijem Nikola
Skreb ,Development and Stem Cells at
the Beginning of New Millennium” koji
je odrzan 10. - 11. listopada 2013. u
Bioloskoj dvorani. Pozvani predavaci bili
su profesori i znanstvenici iz najugledni-
jih svjetskih institucija, hrvatski znanstve-
nici te mladi znanstvenici s Katedre za
medicinsku biologiju koji su prikazali svoj
rad i diskutirali o vaZznim problemima
razvoja sisavaca, trenutacno u samom
fokusu moderne znanosti i medicine.

Simpozij je odrZzan na dvadesetu go-
didnjicu smrti akademika Nikole Skreba
(1920. — 1993.), doktora medicine i
svjetski poznatog pionira razvojne biolo-
gije, osnivaca Zagrebacke embrioloske
skole te dugogodisnjeg procelnika Kate-
dre za medicinsku biologiju Medicinskog
fakulteta SveuciliSta u Zagrebu. Simpozij
su organizirali njegovi ucenici i suradnici,
u prvom redu Davor Solter, jedan od naj-
uglednijih znanstvenika u podrucju mo-
derne razvojne biologije i prof. dr. sc.
Floriana Buli¢-Jakus, procelnica Katedre
za medicinsku biologiju te prof. dr. sc.
Davor JeZek, prodekan za medunarodnu
suradnju Medicinskog fakulteta. Dvod-
nevni skup je bio izrazito posjecen, a
prisustvovali su mu ¢lanovi obitelji Niko-
le Skreba, ¢lanovi Hrvatske akademije
znanosti i umjetnosti, Hrvatske medicin-
ske akademije, znanstvenici s drugih fa-

kulteta Sveucilista u Zagrebu, znanstve-
nih instituta te mnogobrojni studenti.

Skup je otvorio dekan Medicinskog
fakulteta akademik Davor Milici¢, koji je
sa sudionicima podijelio svoje uspomene
iz studentskih dana na velikog profesora
Nikolu Skreba, istaknuvsi kako je Skreb,
suvereno predavajuci u Bioloskoj dvora-
ni, neupitno zarazio svojim istraZivackim
entuzijazmom mnogobrojne generacije
studenata Medicinskog fakulteta.

Zatim je skup pozdravio, u ime Hrvat-
ske akademije znanosti i umjetnosti,
akademik Marko Pecina prisjecajuci se
rada profesora Skreba i dugogodiinje
tradicije istraZivanja razvojne biologije
na Katedri za medicinsku biologiju Me-
dicinskog fakulteta SveuciliSta u Zagre-
bu.

Prof. dr. sc. Floriana Buli¢-Jakus iznijela
je podatke iz Zivota i pionirskog znan-
stvenog djelovanja Nikole Skreba, s na-
glascima na osnutak Zagrebacke Skole
embriologije sisavaca, najvaznije radove
u podrucju teratogeneze koji su doveli
do hipoteze o kriticnom periodu razvoja
kada se gubi efekt ,sve ili nista”; o pori-
jeklu triju zametnih listi¢a iz epiblasta,
razvoju teratokarcinoma iz zametka
misa, proteomskoj analizi razvoja zamet-
ka, modelu in vitro razvoja postimplan-
tacijskog zametka. Osvrnula se takoder
na istaknuto djelovanje Nikole Skreba u
osnivanju i predsjedavanju EDBO (Euro-
pean Developmental Biology Organiza-
tion), tadaSnjom krovnom znanstvenom

organizacijom u podrucju razvojne bio-
logije. Takoder se prisjetila dvaju vrhun-
skih medunarodnih znanstvenih skupo-
va organiziranih u pocast Nikoli Skrebu,
Embryonic Origins of Neoplasia, 1UC,
Dubrovnik 1986. i Mammalian Experi-
mental Embryology at the Turn of the
Century, Medicinski fakultet Zagreb
2003. te Casopisa International Journal
of Developmental Biology iz 1991. koji
je, unato¢ ratnim prilikama, uredio Skre-
bov suradnik akademik Anton Svajger, a
koji je vecim dijelom bio posvecen radu
Skreba i suradnika uz sudjelovanje
uglednih hrvatskih znanstvenika.

Prof. dr. sc. Drasko Serman, umirovlje-
ni procelnik Katedre za medicinsku bio-
logiju i Skrebov suradnik, istaknuo je rad
njegovih ucenika, profesora Ivana Da-
mjanova i profesora Davora Soltera,
svjetski poznatih znanstvenika koji su
svoju znanstvenu karijeru poceli graditi
upravo u Skrebovu laboratoriju na Zavo-
du za biologiju Medicinskog fakuteta u
Zagrebu.

Seriju znanstvenih predavanja otvorio
je profesor Davor Solter, za koga se bez
ustezanja moze redi da je jedan od naj-
vecih autoriteta danas u podrudju preim-
plantacijskog razvoja sisavaca. Nakon
plodonosnog rada s akademikom Skre-
bom na Zavodu za biologiju, posebno na
otkricu ektopi¢nog razvoja zametka
miSa u teratokarcinom, profesor Solter
od 1973. godine Zivi u inozemstvu, gdje
je ¢ak 15 godina bio direktor Instituta

Sudionici Simpozija Nikole Skreba
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Max Planck za imunobiologiju u Freibur-
gu, a od 2008. godine do danas istrazi-
vacki je direktor Instituta za medicin-
sku biologiju u Singapuru. Tijekom svoje
karijere profesor Solter dao je znatan
doprinos razumijevanju genetskih i epi-
genetskih procesa u zametku, pa je i
dobitnik mnostva nagrada od kojih se
najvise isticu one dobivene za koncept
genomskog utiskivanja (imprinting). Pro-
fesor Davor Solter govorio je o vaznosti
epigenetskih mehanizama u reprodukci-
ji sisavaca. Sa svojim suradnicima otkrio
je da protein TRIM28, normalno prisutan
u jajnoj stanici, ima presudnu ulogu ne-
tom nakon oplodnje u odrzavanju pravil-
nih epigenetskih oznaka u zametku, tj.
genomskog utiskivanja. Ova elegantna
studija, relevantna je i za lijecnike-prak-
ti¢are koji se bave medicinski potpomo-
gnutom oplodnjom, te bi mogla pomoci
pri dobivanju odgovora zasto u nekih
Zena dolazi do ponovljenih spontanih
pobacaja u kojima se pronadu razlicite
razvojne anomalije.

Sliedece predavanje odrZao je profe-
sor Takashi Hiiragi, iz Europskog labora-
torija za molekularnu biologiju (EMBL),
Heidelberg, Njemacka, jedan od istaknu-
tijih mladih znanstvenika u podrucju
embriologije sisavaca. Hiragii je razvio
sustav za pracenje misjih preimplantacij-
skih zametaka istraZzujudi polarnost za-
metka i simetrije tijekom brazdanja. U
svojem izlaganju prikazao je najnovije
spoznaje predstavivii zametak sisavaca
kao samoorganizirajuci sustav koji se ra-
zvija kroz vrlo dinamicne i stohasti¢ne
procese u odredenom strukturalnom
kontekstu.

Slijed izvrsnih predavanja nastavio je
profesor emeritus Rolf Kemler iz Institu-
ta za imunobiologiju i epigenetiku Max
Planck, Freiburg, Njemacka, jedan od
pionira istraZivaca kanonskog signalnog
puta Wnt u razvoju. U svojemu predava-
nju izloZio je nove spoznaje o funkciji
B-katenina, sredisnje molekule medusta-
ni¢nih veza i signalnog puta Wnt. Nai-
me, on i njegovi suradnici pokazali su u
nedavnoj studiji morfogeneze razliku u
razini B-katenina i ulozi u adhezivnosti ili
signalizaciji.

Uslijedio je niz zanimljivih predavanja
hrvatskih znanstvenika. Prof. dr. sc. Sini-
$a Volarevic iz Medicinskog fakulteta u

Rijeci, niz godina uspjesno istrazuje bio-
loski odgovor stanica sisavaca na po-
gresku u sintezi ribosoma, a na ovome
skupu izloZio je istraZivanja povezanosti
aktivacije tumor supresora p53 i pogres-
ke u sintezi ribosoma objavljena u pre-
stiZznim znanstvenim casopisima.

Potom je dr. sc Nino Sinci¢ s Katedre
za medicinsku biologiju, izloZio svoje naj-
novije rezultate istraZivanja epigenetike
tumora testisa na modelu teratokarcino-
ma misa koji su utemeljili Davor Solter i
Ivan Damjanov pod vodstvom Nikole
Skreba.

Prof. dr. sc. Ljiljana Serman s Katedre
za medicinsku biologiju govorila je o epi-
genetici posteljice, te je predstavljanjem
svojih istraZivanja na humanoj posteljici
istaknula vaznost ukljucivanja analize
epigenetskih obiljeZja u lijecenju neplod-
nosti.

Prvi dan skupa zakljucila je jedna od
najpoznatijih geneticarki danasnjice pro-
fesorica Anne Ferguson-Smith sa Sveuci-
lista u Cambridge-u, UK, predavanjem o
intergeneracijskom epigenetskom naslje-
divanju, vaznom pitanju moderne zna-
nosti i medicine. Predstavljeni rezultati
pokazali su da potomstvo pothranjenih
majki ima poremecen metabolizam, te
da je efekt prisutan i u sljedecoj genera-
ciji, $to je otvorilo zanimljivu raspravu na
skupu o mogucim posljedicama epige-
netskih promjena u potomstvu Covjeka
vezano uz koncept ,razvojne osnove
zdravlja i bolesti”.

Drugoga dana skupa seriju predavanja
otvorio je ugledni znanstvenik profesor
Azim Surani sa Sveudilista u Cambridge-
u, UK, koji je s profesorom Davorom
Solterom i Mary Lyon 2006. godine do-
bio Rosenstiel Award za , pionirsko istra-
Zivanje epigenetske regulacije u zamet-
ku sisavaca”, tj. za otkrice genomskog
utiskivanja. Profesor Surani govorio je o
primordijalnim spolnim stanicama (PGC),
embrionalnim prekursorima spolnih sta-
nica, te o njihovoj specifikaciji kao jed-
nom od klju¢nih dogadaja u embrioge-
nezi. Naveo je najnovije spoznaje o dina-
mici epigenetskog statusa ove vazne
stanicne linije, istaknuvsi kako se unatoc
razvoju suvremenih znanstvenih meto-
da, o mehanizmima njihova razvoja i
oCuvanja integriteta njihova genoma jo3
uvijek malo zna.

Dr. sc. Ana Katusi¢ Bojanac s Katedre
za medicinsku biologiju Medicinskog fa-
kulteta, prikazala je svoje istraZivanje
utjecaja epigenetskog lijeka 5-azacitidi-
na na razvoj testisa. Istaknula je pritom
vaznost poznavanja cjelokupnog razvoja
spolnih stanica in utero u prevenciji nu-
spojava primjene takvih lijekova u trud-
nodi bududi da mogu uzrokovati epige-
netske nasljedne promjene.

Dr. sc. Frane Pai¢ s Katedre za medi-
cinsku biologiju, predstavio je svoj istra-
Zivacki rad objavljen u uglednim znan-
stvenim casopisima, u kojemu je upora-
bom vizualnih biljega stanica koStane
linije u transgenic¢nim misevima identifi-
cirao populacije osteocita i osteoblasta
te napravio sveobuhvatnu bioinformatic-
ku analizu njihove genske ekspresije.

Izrazito zanimljivo predavanje odrZala
je svjetski poznata znanstvenica, Barba-
ra Knowles, supruga profesora Davora
Soltera, sa Zavoda za medicinsku biolo-
giju Instituta za biomedicinske znanosti,
A*STAR, Singapur, koja se ukljucila u
International Stem Cell Initiative. Unutar
inicijative provodi se geneti¢ka analiza
kultiviranih humanih maticnih stanica
(hESC i iPS) koja moZe posluziti za kon-
trolu njihove kvalitete.

Doc. dr. sc. Dinko Mitrecic¢ s Katedre
za histologiju i embriologiju Medicin-
skog fakulteta, predstavio je EU/FP7 pro-
jekt ,GlowBrain” voditelja prof. dr. sc.
Srecka Gajovi¢a. Govorio je o primjeni
maticnih stanica i biomaterijala u opo-
ravku mozga prikazavsi inovativne meto-
de in vivo molekularnog pracenja neural-
nih mati¢nih stanica u terapiji nakon
moZdanog udara.

Na kraju je predstavljen uredaj VEVO,
ultrazvucni sustav visoke rezolucije kon-
struiran za Zivotinjske modele, tvrtke
VisualSonics.

Ovaj memorijalni skup ponovno nas je
podsjetio kako je pionirski istrazivacki rad
Nikole Skreba u podrugju embriologije
sisavaca bio osnova i inspiracija za rad
mnogih hrvatskih znanstvenika, a pono-
sni smo na to da se i mi moZemo nazvati
njegovim znanstvenim sljedbenicima.

Ana Katusic¢ Bojanac, Floriana Buli¢-Jakus
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Od Index Medicus-a do PubMed-a

Sustavno indeksiranje medicinske lite-
rature zapoceo je John Shaw Billings, li-
jec¢nik i knjiznicar Library of the Surgeon-
General's Office, United States Army
(danas National Medical Library) 70-ih
godina 19. stoljeca. Zele¢i izgraditi knjiz-
nicu na svjetskoj razini, Billings je bio
neumoljiv u pisanju pisama lijecnicima,
urednicima, knjizni¢arima, raznim drus-
tvima, pa ¢ak i vladinim duZnosnicima
moledi ih za donacije, razmjene ili izrav-
ne kupnje medicinske literature. Kontak-
tirao je drzavne duznosnike koji su puto-
vali preko oceana i molio ih da donesu
strane medicinske knjige i casopise. Kao
rezultat tih nastojanja 1879. godine
Billings sa svojim suradnikom Robertom
Fletcherom objavljuje 1. izdanje publika-
cije Index Medicus, koja je trebala biti
samo dodatak indeksu cjelokupne litera-
ture knjiZznice u viSe svezaka pod nazi-
vom Index-Catalogue of the Library of
the Surgeon General's Office. U uvodu
1. izdanja Index Medicus, Billings pise
kako je Index-Catalogue potrebno nado-
puniti teku¢om publikacijom koja bi do-
nosila indeks najnovijih knjiga, zajedno
s ¢lancima u Casopisima, razvrstanih po
podrucjima unutar medicine. Index Me-
dicus je bio glasilo svjetskog medicin-
skog izdavastva, a Index-Catalogue je
bio vodic kroz literaturu knjiznice koja ce
postati najveca medicinska knjiznica na
svijetu.

Index Medicus, sveobuhvatni tekucdi
indeks medicinskih knjiga i ¢lanaka
objavljivan je jedanput mjesecno od
1879. do 1926. godine. Sadrzavao je In-
dex of Authors, Index of Subjects i Index
Medicus u kojem je literatura bila klasifi-
cirana prema podrucjima medicine. Na
primjer u Index Medicus iz 1920. godine
reference su bile podijeljene prema slje-
decdim podrudjima: Bibliografija, Povijest,
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Literatura; Biologija; Medicina; Terapeu-
tika, Farmakologija; Kirurgija; Ginekolo-
gija; Porodnistvo; Dermatologija; Bolesti
i higijena djece; Oftalmologija; Otorino-
laringologija; Stomatologija i Oralna ki-
rurgija; Javno zdravstvo; Veterina; Ra-
zno.

Godine 1927. Index Medicus se ,spa-
ja“ s publikacijom naziva Quarterly
Cumulative Index to Current Literature
koju je 1916. zapocelo izdavati American
Medical Association (AMA), pod zajed-
nickim nazivom Quarterly Cumulative
Index Medicus. Tu publikaciju AMA je
izdavala cetiri puta godisnje, sve do
1956. godine. Po strukturi i formatu to
je bila potpuno drugacija publikacija od
svoje prethodnice i sadrZavala je sljede-
¢a kazala: New Books, Classified List of
New Books, List of Publishers, List of
Journal Indexed, Index. Bibliografski
princip koji je ova publikacija slijedila jest
taj da se do tada razdvojeno kazalo
predmeta i autora spaja u jedno, u istom
abecednom nizu.

U Drugom svjetskom ratu potraznja
medicinskog odjela americke vojske za
uslugama tadasnje Army Medical Library
(danas National Medical Library) znatno
se povecala. Army Medical Library je
1941. godine na to odgovorila tiskanjem
publikacije Current List of Medical Lite-
rature, velicine pamfleta, koja je izlazila
jedanput tjedno i sadrzajem bila nalik na
Index Medicus. Ta je publikacija bila jef-
tina, jednostavna, brza i jako popularna
te je kao takva odgovarala zahtjevima
vremena. Godine 1950. Current List of
Medical Literature pojavljuje se u revidi-
ranom obliku i pocinje izlaziti jedanput
mjesecno. SadrZavao je sljedeca kazala:
List of Journals, Cumulative Author and
Subject Index, Register of Articles.

Dugi niz godina paralelno su se izda-
vale dvije sli¢ne publikacije, Quarterly
Cumulative Index Medicus koju je publi-
cirala AMA i Current List of Medical Li-
terature koje je izdavac bila Army Medi-
cal Library, poslije National Library of
Medicine (NLM). Godine 1959. ova dva
izdavaca odlucila su ujediniti snage i
NLM je poceo mjesecno objavljivati In-
dex Medicus, a AMA godisnju kumulaci-
ju, Cumulated Index Medicus. Od 1965.
NLM preuzima i Cumulated Index Medi-
cus.
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Godine 1964. ostvaruje se projekt in-
formatizacije NLM-a za prihvat i dohva-
canje podataka, MEDLARS (Medical Li-
terature Analysis and Retrieval System),
kojim se znatno ubrzava postupak objav-
liivanja Index Medicus. To je bio prvi ra-
¢unalni biomedicinski bibliografski su-
stav i servis za pohranu i pretraZivanje.
Krajem 1971, online verzija pod imenom
MEDLINE (MEDLARS Online) postala je
dostupna i MEDLARS se mogao pretra-
Zivati iz udaljenih knjiznica. No, ovaj je
sustav ostao prije svega u rukama knjiz-
nica, a istraZivaci su mogli svoje upite za
pretraZivanjem poslati knjizni¢arima koji
bi im dali rezultate u printanoj verziji.
Drugim rijecima, istrazivaci nisu bili u
mogucnosti komunicirati s racunalima
NLM-a u realnom vremenu. To se nasta-
vilo do 1990-ih i pojave World Wide
Web-a. Godine 1997, kad je automat-
sko povezivanje s internetskim pregled-
nicima postalo uobicajeno, pojavila se
besplatna mreZna verzija MEDLINE-a
pod nazivom PubMed.

Godine 2004. publicirana je posljednja
tiskana verzija Index Medicus, koju u
potpunosti zamjenjuje mrezna verzija
unutar bibliografske baze MEDLINE/
PubMed.

Martina Culjak
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EIektroniEka grada i filmovi u
~Andrija Stampar”
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Uvodni prizor iz filma “Jedan dan u
turopoljskoj zadruzi”.

Knjiznica ,A. §tampar” osim grade na
Jlistovima” (tiskane grade), u svom fon-
du posjeduje i elektroni¢ku gradu. Oko
stotinjak monografija, razli¢itih dodata-
ka uz monografije, priru¢nika, rjecnika,
statistickih godiSnjaka objavljenih na
elektroni¢ckom mediju, posebno se po-
hranjuju u Knjiznici kao elektronic¢ka gra-
da koja je izloZena i moZe se pogledati
U paciju Knjiznice. Uz monografije na
elektronickom mediju Knjiznica posjedu-
je (i sakuplja) odgojno-obrazovne filmo-
ve vecinom proizi§le iz produkcije Skole
narodnog zdravlja ,Andrija Stampar”.
Filmovi su smjeSteni uza Zbirku ,A
Stampar” u posebnom dijelu ¢itaonice.

Pri Skoli narodnog zdravlja postojao je
Foto-filmski laboratorij koji je djelovao u
rasponu od 1927. do 1960. godine. Iz
tog laboratorija proizislo je 165 naslova
domacde proizvodnje i blizu 90 stranih

Noc¢ knjige 2013. (fotograf: K. Zupan)
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filmova. Pocetkom 20. stoljeca pocela se
razvijati ideja o promjeni nacina djelova-
nja tradicionalne medicinske sluzbe. Na
ovom podrucju Europe u tom razdoblju
utemeljene su mnoge javnozdravstvene
sluzbe i izgradeni su mnogi higijenski
zavodi, koji su razvijali preventivni soci-
jalno-pedagoski medicinski rad. U svo-
jem zalaganju za Sirenje zdravstvenog
prosvjecivanja dr. Andrija Stampar imao
je odlucujucu ulogu u prihvacanju tadas-
njih suvremenih metoda ukljucivanjem
zdravstveno-edukativnih filmova u rad
Skole narodnog zdravlja. Cjelokupni rad
na uvodenju filma u higijensko zdravstve-
no-preventivnu djelatnost bio je blisko
povezan uz izgradnju mreZe socijalno-
zdravstvenih ustanova toga vremena.
Programi o podizanju svijesti o vaznosti
zdravstvene naobrazbe masa, u prvom
redu onih najzaostalijih koji Zive na selu,
odvijali su se putem medija kao 5to je film.
Filmovi su imali ulogu pribliZiti preven-
tivnu medicinu ,0bi¢cnom” puku, koji je
bio neobrazovan i nepismen, te s pomo-
¢u pokretne slike (filmom), razviti zdrav-
stvenu naobrazbu. Film se pokazao naj-
boljim medijem za prijenos edukativnih
poruka. Razvijanjem nove tehnike i film-
ske industrije, film se pokazao idealnim
sredstvom prenosenja preventivhe me-
dicine. Filmovima koji su prikazivali sva-
kodnevne situacije iz Zivota seljaka i gra-
dana tog doba namijenjeni su prakti¢no
preventivno-medicinskom radu u suzbi-
janju zaraza i bolesti uzrokovanih gospo-
darsko-socijalnim prilikama.
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Donosimo popis nekih zdravstveno
odgojno-obrazovnih filmova u produkci-
ji Skole narodnog zdravlja koje posjeduje
Knjiznica ,A. Stampar” :

- Carobnjaci (1928. godina; scenarij M.
Marjanovic, snimatelj S. Noworyta),

« Birtija (1929. godina; scenarij J. Ivakic,
snimatelj S. Noworyta),

+ Campek nevaljanac (1929. godina; sce-
narij M. Sirola, snimatelj S. Noworyta),

+ Grjednice: Macina i Ankina sudbina
(1930 godina; scenarij J. Ivaki¢, snima-
telji A. Bazarov, A. Gerasimov),

- Zapusteno dijete (1930 godina; scena-
rij M. Sirola, snimatelji A. Gerasimov,
A. Bazarov),

- Jedan dan u turopoljskoj zadruzi
(1933. godina; scenarij D. Chloupek,
snimatelj A. Gerasimov),

- Blago kucdi gdje Zena udi (1936. godi-
na; scenarij D. Chloupek, snimatelj A
Gerasimov),

+ Seljacka svadba u Hrvatskoj: u okolici
Sunje (iz ciklusa Narodni Zivot i obica-
ji za Etnografski muzej u Zagrebu; re-
Ziser A. Bazarov, kustos muzeja prof.
Tkalci¢, Jugoslavija-film Zagreb),

- Zivuce fotografije 1 (1982. godine; M.
Juraj),

+ Kratki filmovi koje je osobno snimio dr.
Andrija Stampar sa 8 mm kamerom:
1,2,3

- Skola narodnog zdravlja: nasa nepo-
znata filmska industrija (scenarij i tekst
I. Skrabalo, rezija M. Juraj, proizvodnja
Jadran film, Zagreb 1984. godina);

- A tribute to Andrija Stampar (reZija M.
Juraj, scenarij J. BoZikov, M. Juraj, pro-
izvodnja Sveuciliste u Zagrebu, Medi-
cinski fakultet, Skola narodnog zdrav-
lia ,Andrija Stampar”, 2008. godina)

Filmovi osim odgojno-medicinskog sa-
drZaja imaju veliku vrijednost za povije-
sno istraZivanje jer je kamerom zabilje-
Zena geografska, etnografska i kulturna
osobnost kraja u kojem se film snimao i
ujedno i prikazivao svakodnevni Zivot.
Pozivamo sve da navrate do KnjiZnice
A Stampar” i pogledaju zaista vrijedne
filmove i ,procitaju” nematerijalne publi-
kacije.

Lovela Machala Poplasen
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Razvoj mreznog kataloga u Sredisnjoj
medicinskoj knjiznici
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Pocetna stranica Sredisnje medicinske knjiZnice.

Promjene knjizni¢nog okruZja, uvjeto-
vane pojavom informacijsko-komunika-
cijske tehnologije te novog nacina komu-
niciranja i predstavljanja znanja, rezulti-
rale su i promjenom organizacijske struk-
ture i nacina poslovanja u knjiznicama.
Naime, knjiZnice su se susrele s brzim i
velikim prirastom novih informacija, kao
i s promjenom tehnoloske osnovice bilje-
Zenja, Sirenja i pristupa znanju. Upravo
je razvoj mreZnog kataloga oznacio novi
i sadrZajniji nacin pristupa knjizni¢noj
gradi. U usporedbi s tradicionalnim ka-
talogom sada je knjizni¢ni katalog po-
stao javni, neograni¢eno dostupni kata-
log. Mrezni katalog omogucio je uvid u
knjizni¢ne zbirke Sirokom krugu potenci-
jalnih korisnika iz razli¢itih sredina s naj-
razlicitijim informacijskim potrebama i
time umnogome pridonio obogacivanju
knjiZzni¢nih usluga.

Sredisnja medicinska knjiznica uspo-
stavila je prvi mreZni katalog 2000. go-
dine. Na taj nacin korisnicima je omogu-
cila pristup dijelu fonda knjiznice, koji je
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ukljucivao knjige, ¢asopise te magistar-
ske i doktorske radnje obranjene na Me-
dicinskom fakultetu Sveucilista u Zagre-
bu. Uza sve prednosti mreZni je katalog
imao i nedostatke. Naime, knjizni fond
podrucnih knjiznica (Knjiznice Klinike za
Zenske bolesti i porode i Medicinske
knjiZznice Rebro) nije bio uklju¢en u mrez-
ni katalog te su vrijedne zbirke obiju
knjiznica bile ,nevidljive” korisnicima.
Treba istaknuti da Medicinska knjiZnica
Rebro posjeduje opseznu zbirku mono-
grafskih publikacija klinicke orijentacije,
a Knjiznica Klinike za Zenske bolesti i
porode sadrZava Casopise i knjige koje
su najvecim dijelom vezane uz podrucje
ginekologije i porodnistva. Nadalje, mo-
gucnosti pretrazivanja kataloga bile su
ogranicene te je pri tematskom pretraZzi-
vanju preciznost rezultata cesto bila upit-
na.

Deset godina poslije, implementaci-
jom integriranog knjizni¢nog racunalnog
sustava Aleph knjiZnica je uspostavila
mrezni katalog nove generacije s na-

prednim svojstvima. Prvi je put na jed-
nom mijestu vidljiv fond Sredisnje medi-
cinske knjiznice i podrucnih knjiznica,
Knjiznice Klinike za Zenske bolesti i po-
rode i Medicinske knjiznice Rebro. Novi
mrezni katalog (http://smk.mef.unizg.
hr/) korisnicima nudi brojne opcije pre-
trazivanja te azurnu informaciju o gradi,
njezinoj lokaciji i statusu. Korisnici putem
elektronicke posSte automatski primaju
obavijest o isteku dopustenog roka za-
duZenja. Omoguceno je jednostavno i
napredno pretraZivanje. Funkcija pretra-
Zivanja pruza precizne rezultate po au-
toru, po naslovu rada i kljuénim rijecima.
Brojna istraZivanja korisnika i njihovih
potreba pokazala su da korisnici najce-
$ce zapocinju pretrazivanje klju¢nim rije-
¢ima, tzv. predmetno pretrazivanje. U
Sredisnjoj medicinskoj knjiZnici sadrZaj-
noj obradbi grade (sukladno praksi Na-
cionalne medicinske knjiZznice u Bethes-
di, USA) poklanja se velika pozornost te
je upravo mrezni katalog nove generaci-
je omogucio precizno predmetno pretra-
Zivanje. Zahvaljujudi integriranom knjiz-
nicnom rac¢unalnom sustavu Aleph
mrezZni je katalog povezan s drugim
knjizni¢nim alatom - institucijskim repo-
zitorijem. Kad korisnik trazi odredenu
doktorsku radnju, pretrazivanjem kata-
loga dobiva informaciju o tiskanom pri-
mjerku i njegovoj dostupnosti u knjiznici,
ali i direktnu vezu na puni tekst rada ako
je on pohranjen u Repozitoriju Medicin-
skog fakulteta.

Mrezni katalog SrediSnje medicinske
knjiznice omogucuje korisniku izravan i
brz pristup biomedicinskoj knjiZni¢noj
zbirci na jednome mijestu. Primjenjujudi
novu informacijsko-komunikacijsku teh-
nologiju, SrediSnja medicinska knjiznica
odgovara na sve vece zahtjeve svoje za-
jednice korisnika, osobito u kontekstu
rastuce konkurencije davatelja informa-
cijskih usluga izvan knjiZnicarskog svije-
ta.

Helena Markulin
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Rast broja hrvatskih casopisa u bazama
Thomson Reuters

2005-2010; Countries That Added Cwer 40 Titles to Web of Science
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Thomson Reuters nedavno je objavio
publikaciju ,The Globalisation of Web of
Science 2005 - 2010". Broj Casopisa
koje redovito indeksira bibliografska
baza Web of Science u tom je razdoblju
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znatno porastao. Danas sastavnice te
baze obuhvacaju vise od 12.000 &asopi-
sa i vise od 150.000 kongresnih zborni-
ka, a nasoj su akademskoj i znanstvenoj
zajednici dostupni Science Citation In-

dex Expanded, Social Sciences Citation
Index i Arts&Humanities Citation Index.
U razdoblju od 2005. do 2010. godine
posebno se povecala zastupljenost tzv.
regionalnih casopisa, tj. casopisa koji
izlaze u znanstveno manje razvijenim
zemljama. Samo je 16 % “regionalnih”
Casopisa Ciji se urednicko-izdavacki profil
ocjenjivao za moguce ukljucenje u bazu
Web of Science zadovoljilo standarde te
baze. Medu njima je i znatan broj hrvat-
skih Casopisa. Hrvatska se nalazi medu
14 zemalja cijih je viSe od 40 casopisa
uklju¢eno u Web of Science u tom raz-
doblju. Tako se broj ukljuc¢enih hrvatskih
casopisa povecao sa 14 u 2005. godini
na sadasnjih 61.

Marijan Sember

Doktorske disertacije u repozitoriju
Medicinskoga fakulteta

Repozitorij Medicinskoga fakulteta
(http://medlib.mef.hr) koji Sredisnja me-
dicinska knjiznica gradi od 2006. godi-
ne, za svoj osnovni cilj ima okupljanje
znanstvene produkcije ustanove i njezi-
no javno promicanje. Otvoreni pristup
radovima omogucuje svim zainteresira-
nim korisnicima uvid u cjelovite tekstove,
¢ime se u cijelosti ostvaruje tzv. zeleni
put otvorenoga pristupa. Pohranjuju se
radovi koji su vec¢ objavljeni u casopisi-
ma, kongresnim zbornicima, monografi-
jama itd., uz postovanje intelektualnog
vlasniStva autora i izdavaca. U na$ insti-
tucijski repozitorij pohranjuju se i cjelovi-
ti tekstovi doktorskih disertacija obranje-
nih na Medicinskome fakultetu. Ta po-
hrana nije obvezna, nego ovisi o privoli
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svakog pojedinog studenta doktorskoga
studija. Naime, u Odjelu za doktorski
studij svakome se studentu urucuje
obrazac kojim se traZi suglasnost za po-
hranu elektronicke inacice doktorskoga
rada i otvoreni javni pristup. Student tu
suglasnost mozZe uskratiti ili se moze slo-
Ziti s pohranom i javnim pristupom od-
mah, odnosno nakon godinu dana. Ako
je u tijeku objava clanka koji proistice iz
disertacije, obi¢no je dovoljna godina
dana da takav rad i ugleda svjetlo dana.

Dosad je u Repozitorij pohranjeno
ukupno 369 disertacija. Ako se analizira
razdoblje od 2007. do 2011. godine, vid-
liivo je da je suglasnost za objavljivanje
u Repozitoriju dalo 73 % studenata. Dr-
Zimo da je to zadovoljavajuci udio i da
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su doktorandi svjesni vaznosti Siroke
distribucije i vidljivosti znanstvenoga
rada. Statistika uporabe, po broju ,ski-
danja”, nasega Repozitorija pokazuje da
su bas disertacije njegov najcesce iskori-
Stavan dio.

Jelka Petrak
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Slobodni pristup (Open Access) i Croatian
Medical Journal

Vaznost slobodnog pristupa znanstvenim informacijama sve je veca i za one koji su
strucnjaci u odredenom podrucdju i za cjelokupnu javnost. Dostupnost znanstvenih
informacija postaje jedan od temelja demokracije i potrebno je omoguciti pristup
relevantnim znanstvenim spoznajama svakome pojedincu koji za to osjeti potrebu.
Na ispravnoj informiranosti gradana osniva se danasnji sustav demokracije.

Cesto u razgovorima sa studentima
tijekom nastave dotaknemo ovo pitanje,
treba li dopustiti da se o stru¢nim pita-
njima, kao $to je to primjerice umjetna
oplodnja, demokratski odlucuje ili treba-
ju odlucivati samo struc¢njaci. Gotovo
uvijek dio studenata zagovara nuZnost
da samo strucnjaci odlucuju pozivajuci
se na neukost cjelokupnog puka, te na-
vodedi primjere pogreSaka demokrat-
skog odlucivanja do najvisih razina. Sre-
c¢om povijest demokracije je povijest Si-
renja prava na odlucivanje na sve grada-
ne, s pocetnom tockom u staroj Grckoj,
gdje su samo slobodni ljudi, ali ne i ro-
bovi, mogli odlucivati. Daljnji primjer je
imovinski cenzus, po kojem su pravo
glasa imali samo oni koji posjeduju odre-
denu razinu dobara, a takoder pravo
glasa davalo se samo muskarcima, samo
bijelcima, itd. Nemamo ozbiljnog primje-
ra davanja prava glasa samo visokoobra-
zovanim ljudima, odnosno uskracivanja
prava glasa niskoobrazovanima, $to za
strucna pitanja predloZe neki studenti.
No, naravno, ¢im se razvije rasprava, stu-
denti ubrzo uoce neodrZivost ove po-
stavke i ustvrde da nisu oni ,to” mislili.

Bududi da je u suvremenom svijetu
demokracija postala zlatni standard, te
da se s punim pravom i povjerenjem
oslanjamo na glasacko pravo svih grada-
na, jasno je da svima trebamo dopustiti
pravo na izvornu informaciju. No slobod-
ni pristup znanstvenim informacijama
vaZzan je ne samo za opcu javnost nego
i za strucnjake. Oni se danas nalaze po
cijelome svijetu, i znanstvena informacija
potrebna je kako u razvijenim tako i u
zemljama u razvoju. Visoka specijalizira-
nost strucnjaka postaje djelomicno pre-
preka razvoju, te se danas velika paznja
pridaje interdisciplinarnom pristupu.
Ovakav pristup takoder traZi Siroko do-
stupni pristup informacijama strucnjaci-
ma iz razlic¢itih podrucja. Zbog ovih ra-
zloga donedavni koncept da se pristup
informaciji placa ili putem pretplate na
pojedini casopis ili placanjem pojedinih
¢lanaka, postaje uskim grlom razvoja
znanosti, privrede i demokracije. Logic¢-
nim rjeSenjem pokazao se trend da pri-
stup znanstvenim clancima treba biti
omogucen svima. Ovaj koncept naziva
se na engleskome jeziku Open Access, a
na hrvatski se prevodi ili kao ,Otvoreni”
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ili kao ,Slobodni pristup”, pri cemu bih
osobno podrZao inacicu ,Slobodni pri-
stup”, koja je vec prije bila u uporabi za
internetom dostupne informacije, a ta-
koder se njome za pojam Open Access
koristi hrvatska verzija Wikipedije.

Osnovna prepreka Slobodnom pristu-
pu je to Sto je znanje roba i to vjerojatno
danas najvrjednija roba na svijetu. Ova
cinjenica nije predmet ovoga clanka, ali
treba ponoviti da su SveuciliSta kao cen-
tri znanja najvrednije nacionalno bogat-
stvo i njihov status odraZava status jedne
nacije. Vrlo lako cete uvidjeti da vodece
zemlje svijeta danas imaju najbolja sveu-
cilista, a je li to uzrok ili posljedica -
ostavljam procijeniti samim dcitateljima.
Stoga je promet znanjem skopcan s
odredenom ekonomskom aktivnoscu,
koja zaraduje na raspodjeli i dostavi
znanstvenih informacija, odnosno koja
se bavi znanstvenim izdavastvom. Ako
se proizvod ove grane privrede, a to je
publicirani znanstveni ¢lanak, ucini do-
stupan svima, cijela vrsta djelatnosti
ostaje bez prihoda.

WA L AT
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Naslovnice dvaju brojeva casopisa Croatian Medical Journal.
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Zato Slobodni pristup nije besplatan,
te mnogi koji zagovaraju ovakav model
ne prepoznaju da se radi samo o promije-
ni poslovnog modela. U biti promjene
poslovnog modela je da se troSak preba-
cuje s korisnika na autore, koji se preda-
jom svog clanka na razmatranje u ne-
kom znanstvenom casopisu obavezuju
pokriti troskove njegova publiciranja. Ovi
troSkovi nazivaju se troskovi obrade ¢lan-
ka (engl. manuscript processing fees). U
ovom prebacivanju placanja s korisnika
na autore ¢lanka velike izdavacke kuce i
novi online casopisi, promotori Slobod-
nog pristupa (npr. PLOS), uspjeli su, kre-
iranjem novih cijena troskova obrade
¢lanaka, uspostaviti cjenovne razrede
koji im omogucuju daljnje normalno po-
slovanje. Kriti¢ari sustava Slobodnog
pristupa tvrde da ne samo da nisu sma-
njili nego su i povecali svoje prihode.
Premda upravo pripadnici zemalja u ra-
zvoju prepoznaju Slobodni pristup kao
svoju priliku, mnogi ne primjecuju da su
promjenom poslovnog modela upravo
zemlje u razvoju dovedene u nepovoljan
poloZaj. Vazno je napomenuti da se tros-
kovi obrade znanstvenog clanka sada
podmiruju iz znanstvenih projekata i da
je nuzno prilikom prijave znanstvenih
projekata predvidjeti ove troskove. Razi-
na troskova razlicita je od casopisa do
casopisa i moZe iznositi i preko 3000
Eura. Ako izra¢unamo da bi za obranu
doktorata danas trebalo objaviti 3 znan-
stvena rada, te odslusati postdiplomski,
moguce je potrositi i do 20.000 Eura, a
da to uopce ne ukljucuje troSkove istra-
Zivanja potrebnog za izradu doktorske
disertacije. Europska unija podrZava Slo-
bodan pristup i Stovise obvezuje korisni-
ke europskih projekata objavljivati svoje
¢lanke u ¢asopisima sa Slobodnim pristu-
pom. Takoder, premda uopce nije be-
splatan, ovakav vid placanja troskova
objavljivanja naziva se Zlatnim slobod-
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nim pristupom (Gold Open Access), $to
je izvrstan marketinski pristup za ovakvu
oblik privredivanja.

Premda znanstvenicima iz Hrvatske
odgovara Slobodan pristup znanstvenim
¢lancima koji su im potrebni, Hrvatska je
u prilicno nepovoljnom poloZaju zbog
Sirokog uvodenja Slobodnog pristupa.
TroSkovi objavljivanja mogu se oprostiti
znanstvenicima iz zemalja u razvoju, te
je ova vrsta pomodi uobicajena u svjet-
skom izdavastvu. Srecom Hrvatska nije
vise u ovoj kategoriji, te ne samo da je
¢lanica Europske unije nego stvarno svo-
jom razinom bruto nacionalnog dohotka
vise ne spada u kategoriju siromasnih.
Stoga traZenje pomoci siromasnima nije
vise ni primjereno niti opravdano. S dru-
ge strane financijska situacija hrvatskih
znanstvenika je vrlo nepovoljna, svaka
se kuna trosi u samo istrazivanje te ne
preostaje nista za placanje objave clan-
ka. Time niz Casopisa postaje nedostu-
pan za objavljivanje hrvatskim znanstve-
nicima, jer oni nemaju sredstava platiti
traZene svote obrade ¢lanka. Ostali ¢a-
sopisi koji imaju hibridni model, objavlju-
ju takve clanke besplatno, ali oni onda
nisu dio Slobodnog pristupa, nego se
nalaze iza barijere i dostupni su iskljucivo
korisnicima koji takav ¢lanak plate. Uvo-
denjem Slobodnog pristupa znanstvene
informacije stvorene u Hrvatskoj, indi-
rektno postaju nedostupne drugima, Sto
umanjuje njihovo znacenje, a naravno,
cijeli sustav Slobodnog pristupa global-
no favorizira najjace znanstvene centre
s odgovarajucim financijama.

Croatian Medical Journal (CM)J) pred-
stavlja za hrvatsku biomedicinsku zajed-
nicu prikladno rjeSenje i stoga opravdava
ulaganje Ministarstva i Cetiri Sveucilista
koji su njegovi vlasnici. U CMJ-u nema-
mo Zlatni slobodni pristup, ve¢ smo za
stupanj bolji. Zanimljivo je da s obzirom
na to da taj bolji stupanj ne zaraduje na

autorima, nije marketinski ni obraden,
pa nema niti standardiziranog naziva.
Kako bi se istaknulo da i od zlata ima
boljeg, preuzeli smo najcesSce koristen
naziv, a to je Dijamantni slobodni pristup
(Diamond Open Access). Dijamantni slo-
bodni piristup znaci da su ¢lanci dostu-
pni na internetu bez ikakve naknade, Sto
je jednako Zlatnom slobodnom pristupu,
ali takoder nema ni naplacivanja trosko-
va objavljivanja, nego je sve u CMJ-u
potpuno besplatno. Treba istaknuti da
su ¢lanci u CMJ-u dostupni za citanje ne
samo na mreZnoj strani ¢asopisa (http://
www.cmj.hr) nego i u osnovnoj biome-
dicinskoj traZilici PubMed (http://www.
ncbi.nlm.nih.gov/pubmed), gdje se od-
mah pojavljuju dva linka, jedan na mrez-
nu strane CMJ-a, te drugi na PubMed
Centralu, osnovnom repozitoriju za bio-
medicinske ¢lanke. Na ovaj nacin je sva-
kome koji pretraZuje po kljucnim rijeci-
ma odmah dostupan ne samo sazetak
nego i puni tekst rada objavljenog u
CMJ-u.

Ova prednost CMJ-a od iznimnog je
znacenja za hrvatsku biomedicinsku za-
jednicu. Objava znanstvene informacije
je besplatna a dostupnost korisnicima je
maksimalizirana. O samim znanstvenici-
ma ovisi koliko ce iskoristiti CMJ kao pri-
liku koju imaju unutar svoje vlastite znan-
stvene sredine. CMJ se trudi odabrati
najbolje radove za objavljivanje, a na
hrvatskim je znanstvenicima da ponude
za odabir kvalitetne radove, odrZe i po-
vecaju ¢imbenik odjeka, te pokazu znan-
stvenu snagu hrvatske medicine.
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Hitna medicina Hitna medicina

Nakladnik: Medicinska naklada > Format: 20,5 x 27,0 cm > ISBN: 978-953-176-
622-7 > Opseg: 608 str. > Uvez: tvrdi > Godina izdanja: 2013.

UdZbenik Hitna medicina djelo je suradnje autora razli¢itih stru¢nih usmjerenja s jednim zadatkom:
trebalo je unutar svake pojedine struke odabrati ona poglavlja za koja autori smatraju da imaju po-
sebnu konotaciju hitnosti te da studentu, lijecniku prakticaru, kao i specijalizantu hitne medicine daju
jasne smjernice brzog djelovanja i zbrinjavanja. Knjiga govori o pojedinim hitnim stanjima, o zataje-
njima pojedinih organa i organskih sustava, upucuje na pojedine klinicke sindrome, jer se pacijenti u
svakodnevnoj klinickoj praksi pojavljuju s odredenim klinickim ocitovanjima, a ne s dijagnozama koje
piSu na Celu. Ona, nadalje, govori o jednoj vrlo delikatnoj temi koja u hitnosti takoder ima svoje mje-
sto, a to je terminalni bolesnik. U najmanju je ruku jednako vrijedno u hitnosti prepoznati terminalno
stanje, upozoriti lijecnika na ogranicenja struke, ali isto tako naglasiti svu potrebu eti¢nosti, moralno-
sti i pijeteta i u odnosu prema takvom bolesniku i u ophodenju s ¢lanovima obitelji. Knjiga nosi i poruku o lijecnickoj torbi i njezinu
sadrZaju, prihvacajuci spoznaju da trZiste nudi nebrojen broj preparata, ali da hitnost podrazumijeva druge i drugacije potrebe.

Smilja Kalenic

Medicinska mikrobiologija

Nakladnik: Medicinska naklada > Format: 21 x 27,0 cm > ISBN: 978-953-176-636- h'E'f
4 > Opseg: 680 str. > Uvez: tvrdi > Godina izdanja: 2013. mik

Nakon zasebnih udZbenika iz bakteriologije, virologije i parazitologije, pred citateljima je jedinstve-
ni udZbenik iz medicinske mikrobiologije. Mikrobiologija se kao znanost veoma razvila u posljednjih
desetak godina. Varijabilnost mikroorganizama dovodi do pojave novih inacica poznatih mikroorga-
nizama, ali i do pojave novih mikroorganizama, posebno rezistentnih na antibiotike, do pomaka uz-
rocnika infekcija u Zivotinja prema ljudima, te do ponovne pojave vec zaboravljenih uzro¢nika. Sva ta
dinamika unutar mikrobiologije zahtijeva relativno opseZan tekst koji predstavljamo u ovoj knijizi.
Autori i urednik bit ¢e zadovoljni ako studenti udZbenik budu smatrali korisnim i pomogne im u dalj-
njem proucavanju patogeneze, dijagnostike, lijecenja i prevencije zaraznih bolesti. Knjiga ce biti vrlo
korisna i lijecnicima primarne zdravstvene zastite kako bi osvjeZili svoja znanja iz podrucja mikrobio-
logije i svima onima koji se bave prevencijom i lije¢enjem zaraznih bolesti.

Igor Franceti¢, Dinko Vitezi¢

Klinicka farmakologija
2. promijenjeno i dopunjeno izdanje

Nakladnik: Medicinska naklada > Godina izdanja: 2013. e
Klinicka

Sest godina nakon dobro prihvacenog prvog izdanja Osnova klinicke farmakologije iz 2007. godine, farmakol oqija
zadrZan je osnovni koncept udzbenika iz prvog izdanja, uz prijeko potrebna osvjezenja i dopune
teksta, ali isto je tako bilo nuzno i uvodenje novih dijelova koji se s postojecima stapaju u zaokruzenu
cjelinu. Upravo je to i razlog da ovo drugo izdanje prerasta u sveobuhvatniji udZbenik pod nazivom
Klinicka farmakologija. Tako su, primjerice, medu ostalim u ovom izdanju detaljnije prikazani principi
ljecenja odabranih klinickih stanja te je znatno dopunjena cjelina Terapijskih smjernica kao temelja
racionalne primjene lijekova. Brz razvoj medicine, a i drugih bliskih znanosti, doveo je do uvodenja
novih pojmova (posebno u podrucju klinickih ispitivanja i farmakoekonomike) te je u skladu s nave-
denim obogacen rjecnik strucne klinickofarmakoloske terminologije.

Ovaj bi udzbenik klinicke farmakologije trebao pridonijeti razumijevanju principa klinicke farmako-
logije i farmakoterapije ne samo klinickim farmakolozima, ve¢ studentima medicine, stomatologije,
ali i studentima drugih zdravstvenih studija kao i zavrSenim lijecnicima koji propisuju lijekove, stoma-
tolozima, farmaceutima i svima onima s interesom u vrlo Sirokom podrucju lijekova koji su sastavni
dio Zivota danasnjega Covjeka.
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Predstavljanje sveucilisnog udzbenika
Klinicka optometrija

Branimir Cerovski

Dan 4. studenog 2013. odrZana je u
Klinickom bolni¢kom centru Zagreb pro-
mocija sveucilisnog prirucnika “Klinicka
optometrija”, urednika Branimira Cerov-
skog i suradnika. Knjigu su predstavili
dekan Medicinskog fakulteta Sveucilista
u Zagrebu akademik Milici¢, predsjednik
Hrvatskog oftalmoloskog drustva prof.
dr. sc. Zoran Vatavuk, jedan od recenze-
nata prof. dr. sc. Smilika Popovic¢ Suic i
glavni urednik prof. dr. sc. Branimir Ce-
rovski.

Oftalmologija i klinicka optometrija je
podrucje medicine koje se vrlo brzo ra-
zvija zbog napretka u temeljnim istrazi-
vanjima te u skladu s novim tehnoloskim
mogucnostima u dijagnostici i lijecenju.
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Ovaj udzbenik je posve novo izdanje u
kojemu je istaknuta problematika veza-
na uz nekirurske i kirurske mogucnosti
korekcije refrakcijskih greSaka i stanja.
Knjiga donosi osnovne informacije o
osnovama fiziologije vida, o fizici vide-
nja, o epidemiologiji i razvoju refrakcij-
skih gresaka te o binokularnom vidu.
Takoder se navode nacela klinickog te-
stiranja vidne oStrine, opisuju se same
refrakcijske greSke i usmjeruje se pozor-
nost na poremecaje akomodacije. Objas-
njava se problematika anizometropije i
anizeikonije te heteroforija i vergencijski
sustav oka. Opisuju se optotipi i njihova
standardizacija, posebna poglavlja se
bave naocalnim opti¢kim lecama, para-
refrakcijskim elementima u izradi naoca-
la, zastitnim naocalama te korekcijom
slabovidne osobe. Dva poglavlja se bave
kontaktnim lecama i komplikacijama nji-

" 1
KLINICKA
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Smiljka Popovic Suic¢

hova nosenja. Takoder su ovim udZbeni-
kom obuhvacene kirurske mogucnosti
opticke korekcije refrakcijskih gresaka,
posebice kod keratokonusa i iregularnog
astigmatizma.

Knjigu su napisali nastavnici i suradni-
ci Katedre za oftalmologiju i optometriju
Medicinskog fakulteta Sveucilita u Za-
grebu i sama tematika je Cini jedinstve-
nim udZbenikom koji ¢e unaprijediti zna-
nje specijalista i specijalizanata oftalmo-
logije i optometrije, ali takoder i stude-
nata medicine, lijecnika opce medicine i
drugih specijalnosti.

Smiljka Popovic Sui¢, Ivan Skegro
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DEKANQOV INTERVJU

Odlazak lijecnika iz Hrvatske - prijetnja
hrvatskome zdravstvu!

AKTUAL: Kakve su vase procjene,
koliko ce Hrvatska izgubiti lijecnika
koji ulaskom u Europsku Uniju mogu
nesmetano potraziti posao u zemlja-
ma clanicama u kojima su place u
zdravstvu bitno vise?

Ocekivao sam da nakon ulaska Hrvat-
ske u Europsku Uniju to nece biti tako
velik problem. Kod drugih zemalja se
postotak odlaska lije¢nika kod pristupa-
nja u EU kretao od 2 do 5 posto. Danas
mislim da ¢e nazalost egzodus nasih li-
jecnika biti znatno vedi nego $to smo
prije predvidali. | to unatoc cinjenici Sto
kod nas postoji ozbiljan manjak lijecnika.
Hrvatska lijecnicka komora deklarirala je
da ih manjka oko 4300. Koliko lijecnici
nedostaju, toliko se lijecnicka radna mje-
sta ne otvaraju onim tempom niti u op-
segu koji bi mogao zadovoljiti sve one
koji zavrsavaju studij medicine. Nerijetko
je potrebno mjesecima cekati na obve-
zatni pripravnicki staz, a potom se ceka
na specijalizaciju. Nedavno se na jednom
elektroni¢ckom forumu moglo proditati
da sam ja, zajedno s dekanom rijeckoga
Medicinskog fakulteta, ostetio Hrvatsku
za 120 milijuna kuna, jer sam inzistirao
da lijecnici moraju staZirati nakon stjeca-
nja diplome. Nema smisla o potrebi sta-
Ziranja raspravljati s osobom koja nikada
nije radila kao prakticni lije¢nik, ali mo-
ram komentirati apsurdnu tvrdnju o po-
vecanim troskovima za drZavu koji proi-
Zlaze iz potrebe staZiranja. Sto bi se do-
godilo kada bismo ukinuli staz? Lije¢nici
bi odmah s diplomom dobili licencu za
samostalan rad. Nakon toga preostaje
im bilo rad u hitnoj pomodi bilo specija-
lizacija. Lijecnik u hitnoj i lije¢nik specija-
lizant imaju u startu trideset posto vecu
placu od staZista. Moj kriti¢ar vjerojatno
prizeljkuje da se skrati postupak dobiva-
nja lijecnicke licence kako bi nasi mladi
doktori $to prije otisli iz domovine koja
ih je Skolovala. Naime, jedino bi se tako
ostvarila usteda koju zaziva!

Vjerojatno vam je poznato da je potra-
Znja za lijecnicima u Europi i svijetu da-
nas vrlo velika, lijecnika u vecini zemalja
nema dovoljno. Pritom su u zapadnoeu-
ropskim zemljama, SAD-u, Kanadi i Au-
straliji lijecnici odli¢no placeni, mnogo-
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Akademik Davor Milici¢

struko vise nego u Hrvatskoj. Nasi lije¢-
nici stoga odlaze u sve vecem broju
upravo u takve zemlje i ondje su odli¢no
prihvaceni, jer dolaze s uzornim medicin-
skim znanjem stecenim na nasim fakul-
tetima. To su mladi intelektualci koje je
ovo drustvo besplatno skolovalo, oni su
doista «krema» medu mladim fakultet-
ski obrazovanim struc¢njacima. Bili su
probrani medu najboljim ucenicima u
srednjim Skolama, polagali rigrozan pri-
jamni ispit, studirali naporno barem Sest
godina. Kad na taj nacin steknete diplo-
mu doktora medicine, a znate da ste kao
profesija deficitarni, ocekujete od drus-
tva da vas zaposljava prema vasim spo-
sobnostima i sklonostima te da vas pri-
stojno nagraduje za rad. Ako kao drus-
tvo nesto ne poduzmemo, nastat ce
nenadoknadiva i neoprostiva Steta. Otici
¢e nam najbolji mladi lijecnici, ali i oni
srednje dobi, u profesionalnom naponu.
| jos nesto — prosjecno dob lijecnika u
Hrvatskoj iznosi, koliko mi je poznato, 49
godina, prosjecna dob specijalista je
iznad 50 godina. Ako se u kratkome vre-
menu nesto ne poduzme, manjak lijec-
nika ozbiljno ¢e se produbiti, a na kraju
¢emo morati uvoziti lijecnike. To naravno
nece biti oni Skolovani na Oxfordu, u
Becu, pa niti u Pragu ili Budimpesti,

nego lijecnici iz zemalja u kojima je izo-
brazba lijecnika bitno losija nego na na-
sim medicinskim fakultetima. A i iz tih
zemalja oni najbolji nalaze mjesto pod
suncem u bogatim i razvijenim zemlja-
ma, a oni losiji skrasit e se u nasoj Hr-
vatskoj. | onda, ako imate lo3e lijecnike,
nema tih novaca, modernih bolnica i
vrhunske tehnologije koja moZe spasiti
nacionalno zdravstvo.

AKTUAL: Jeste li se susreli s kon-
kretnim primjerima takvog egzodu-
sa?

Kao dekan fakulteta sam prije nekoli-
ko mjeseci imao najavljenu posjetu dele-
gacije njemacke lije¢nicke komore koja
je zeljela da im dam popis deset posto
najboljih studenata medicine u Zagrebu.
Ja sam to, naravno, odbio, ali sam uvje-
ren da ce oni do tih podataka doci neki
zaobilaznim putem. Nisam paranoican,
ali headhunteri u medicini, siguran sam,
kruze poput orlova grabezljivaca nad
nasim nebom i nastoje zgrabiti najbolje
lijecnike koji su se Skolovali o trosku na-
Sega drustva. A i mladi lijecnici se o
tome pogledu organiziraju, osnivaju ra-
zlicite virtualne drustvene mreZe i pove-
zuju se kako bi jedni druge informirali i
olaksali si traZzenje karijere u inozemstvu.
Ja na promociji doktora medicine, prije
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rukovanja i dodjele diplome, ne presta-
jem apelirati na nase mlade lijecnike da
ostanu u domovini, tvrdedi da ce uspjeti
u nalaZenju zaposlenja i ostvarivanju ka-
rijere, koja i iz Hrvatske moze ukljucivati
medunarodnu prepoznatljivost i svjetske
dosege. | naglaSavam kako Vam svi nasi
zemljaci koji su uspjeli radeci kao lijecni-
Ci u inozemstvu, u trenutku slabosti pri-
znaju kako bi bili ostali u Hrvatskoj da su
mogli. Buduci da danas vise nema poli-
tickih razloga za napustanje domovine,
ne smijemo se miriti s time da nam lije¢-
nici odlaze radi boljih uvjete rada i mno-
gostruko vece zarade. A to znaci da i
jedno i drugo moramo postupno pobol;-
Savati — nitko ne ocekuje drasti¢nu pro-
mjenu od danas do sutra i svi ¢e razumi-
jeti dobru volju i povoljne vjetrove.

AKTUAL: Kako komentirate aktu-
alni strajk u zdravstvu, danas dozna-
jemo da su odgodene na tisuce ope-
racija i stotine tisuca pregleda?

Strajk u medicini je uvijek vrlo delikat-
no pitanje, tesko za drustvo i bolesnike,
ali mozda jos i teze za same lijecnike,
posebno u onim dijelovima medicine koji
se bave bolestima opasnima po Zivot. U
kardiologiji, osim ako to nije nekakav
«hladni» ambulantni pogon, vi zapravo
ne moZete Strajkati. U mojoj Klinici na
Rebru, prakti¢ki su vi nasi pacijenti su
vitalno ugrozZeni, nekii akutno. Prisegnu-
li smo Hipokratu i nista nam ne smije biti
svetije niti vaznije od zdravlja i dobrobiti
nasih bolesnika. Motiv za bavljenje me-
dicinom ne smije biti zarada i bogacenje,
nego duboko osvijeSteni humanizam.
Naravno, svaki $trajk ima odredene ra-
zloge i sigurno je da lijecnici nisu ade-
kvatno nagradeni za svoj teZak i odgo-
voran posao, kojemu su prethodile godi-
ne mukotrpnog skolovanja i odricanja, a
sam posao obicno je iznimno stresan i
odgovoran. Cesto se govori da su place
lijecnika vece nego u ostalim javnim sluz-
bama. To je djelomi¢no tocno. Ali kada
govorimo o pladi, treba prikazivati placu
u zadanome radnom vremenu, a ne tu
ubrajati pripravnosti i deZurstva. Tako se
stjece pogresna slika o, navodno, viso-
kim lijecnickim placama. A i nije to¢no
da ba$ imamo najvise place u javhome
sektoru. Nedavno sam u jedno nasem
dnevnom lisu Citao kako vozac kamiona
Cistoce u Splitu ima devet tisuca kuna
place. Lijecnik specijalist dode sa Cetiri-
pet deZurstava do jedanaest-dvanaest
tisuca. Stoga, i ne samo zbog toga po-
stoje razlozi za nezadovoljstvo. Ne znam
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je li Strajk najbolji i najprimjereniji nacin,
ali se toplo nadam da ¢e oni koji su od-
govorni za lijecnistvo u Hrvatskoj nadi
nacina da se ovaj problem rijesi, da se
zahtjevi lije¢nika, koliko je moguce, pri-
hvate, a opet i mi lijecnici bismo trebali
respektirati doista teSko stanje u kojem
se drustvo nalazi. RjeSenja nece biti bez
kompromisa.

AKTUAL: Neke analize kazu da bi
se vece place za lijecnike i medicin-
ske sestre mogle osigurati rezanjem
nemedicinskog osoblja.

Ne bih se s time sloZio. U zapadnoj
Europi, kojoj mi teZimo, ima mnogo ad-
ministrativnog osoblja u bolnicama. Ono
je bitno da bi lijecnike rasteretilo od ad-
ministriranja. Lijecnik tijekom radnoga
vremena treba $to vise biti s bolesnikom
i uz bolesnika, baviti se dijagnostikom i
lijecenjem. Zato Cinovnici, koji su poseb-
no educirani u medicinskoj problematici,
bitno mogu pomodi lije¢nicima u ispu-
njavanju njihovih administrativnih obve-
za. U nas lijecnici sve vise radnoga vre-
mena moraju posvetiti papirologiji nau-
Strb komunikacije s bolesnikom.
Nezdravstveno osoblje, kao Sto ste vje-
rojatno mogli shvatiti, vrlo je korisno u
sustavu zdravstva i ne bih ga se olako
odricao. Pa i spremacice su vrlo bitne.
Nije jednako distiti neki ured i Cistiti in-
tenzivnu skrb. Tu postoje posebna pravi-
la i velika je odgovornost. To je osjetljivo
pitanje koje se ne smije prelamati preko
koljena.

AKTUAL: Kako vi vidite ulogu pri-
vatnog zdravstva?

Privatno zdravstvo je neizbjezno u sva-
kom demokratskom drustvu, pa bi tre-
balo imati svoje mjesto u nasem cjeloku-
pnom zdravstvu. Osobno smatram da
nije primjereno da se privatno zdravstvo
financira iz drzavnog novca u situaciji
kad za javno, drZzavno zdravstvo nema
dovoljno novca. Kako moZete braniti si-
tuaciju gdje se financira nekakva privat-
na ustanova koja recimo obavlja neka-
kve operacije, kada znamo da se u dr-
Zavnim bolnicama operira znatno manje
nego 5to bi se moglo s obzirom na broj
kompetentnih lijecnika i sestara te s ob-
zirom na prostorne i tehnoloske mogu¢-
nosti. Nije primjereno da se paralelni
programi financiraju u privatnim zdrav-
stvenim ustanovama.

Tek ako je drZzavno zdravstvo maksi-
malno angazirano, i u doglednom se
vremenu ne moZe angazirati iznad toga
maksimuma, a to kod nas nije slucaj,

tada postoji opravdanje da drZava finan-
cira i privatno zdravstvo. Dakle, privatno
zdravstvo treba se financirati od privat-
nih pacijenata.

Na primjeru Klinike za kardiologiju na
Rebru kojoj sam na celu, Zelim istaknuti
kako bismo danas mogli obavljati znatno
viSe dijagnostickih i kirurskih zahvata
kada bismo imali primjeren financijski
mjesecni limit.. Mogli bismo, primjerice,
ugradivati trostruko viSe stentova, dvo-
struko viSe mehanickih srcanih crpki,
mnogo puta viSe kardioverter defibrila-
tora, uvoditi nove metode kojima bismo
spasavali ljudske Zivote, sve to i jos vise,
samo kada bismo imali materijalni okvir
koji bi nam to omogucavao. Stoga, ako
je rije¢ o drzavnom, javhome novcu, ap-
solutnu prednost trebaju imati drZzavne,
javne zdravstvene ustanove. One po de-
finiciji nisu profitne nego imaju kao jedi-
ni cilj pruzati zdravstvene usluge na naj-
bolji nacin u okvirima mogucega.

AKTUAL: Kako onda rijesiti rastuce
liste cekanja?

Uvijek se pitam zaSto nasa skupa teh-
nologija u bolnicama stoji neiskoristena,
osim za hitne slucajeve, nakon 3to je
proslo radno vrijeme koje traje do 16
sati. U razvijenome svijetu, pa i u zemlja-
ma s izrazito socijalno orijentiranom me-
dicinom, ondje gdje svi imaju sva zdrav-
stvena prava, privatni rad vodecih lije¢-
nika u bolnicama gdje su zaposleni,
normalna je i poZeljna pojava. Naime,
temeljem zdravstvenog osiguranja mo-
Zete dobiti sve, osim $to ne moZete bira-
ti lijecnika i osim $to morate cekati na
listama cekanja, naravno ako niste hitni
bolesnik. Bududi da profesori i jos neki
vrhunski lije¢nici u sveucilisnim klinikama
per definitionem predstavljaju nositelje
pojedinih medicinskih struka, privatna
praksa u bolnicama koja se odvija izvan
radnoga vremena, omogucuje onima
koji Zele birati specijalista i doci na pre-
gled ili zahvat preko reda, da to legalno
i ucine, placajudi i bolnici i izabranom li-
jecniku. Tako se povisuje zarada bolnica
i njihovih najboljih lije¢nika, rasterecuju
se liste ¢ekanja, a bolesnici s visokom
plateZnom modi mogu legalno svoj za-
radeni novac trositi za vlastito zdravlje.
Kod nas na taj nacin to nije moguce i to
valja mijenjati. Izjave koje se periodicki
mogu Cuti — kako je neprihvatljivo u jed-
noj te istoj ustanovi mijesati javno i pri-
vatno zdravstvo, ako se uzme u obzir
ovo $to sam prethodno bio kazao, prava
su hipokrizija i demagogija bez pokrica.
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Medutim, niposto ne bih Zelio da se
ovo moje razmisljanje shvati kao poziv
da se u Hrvatskoj postupno ukida be-
splatno zdravstvo. To je jedna od rijetkih
stecevina koje smo uspjeli ocuvati u Hr-
vatskoj, zdravstvo mora biti socijalno
osjetljivo i omoguditi svakom gradaninu
neogranicenu zdravstvenu skrb, bez ob-
zira na njegov materijalni status. Ne smi-
jemo ici u pravcu amerikanizacije i ukida-
nja prava jer je to onda pocetak urusa-
vanja svega onoga $to je u naSem zdrav-
stvu dobro i $to smo naslijedili od profe-
sora Andrije Stampara, jednoga od
osnivaca Svjetske zdravstvene organiza-
cije. On je iz ove nase Hrvatske, iz naseg
zagrebackog Medicisnkog fakulteta svi-
jetom pronio ideju o zdravlju za sve, kao
elementarnom ljudskom pravu i zalogu
opstanka i napretka covjecanstva.

AKTUAL: U Americi ovih dana ima-
mo suprotan primjer. Predsjednik
Barack Obama pokusao je uvesti mo-
del socijalnog zdravstva, zbog cega
je oporba doslovce blokirala funkci-
oniranje drzave.

To je tragi¢no. Kao lije¢nika me to po-
gada i, moZzda zvudi neprimjereno, ali
zaista suosjecam s predsjednikom Oba-
mom. Uvodenje njegova paketa zdrav-

stvenih prava za sve, u Americi je nesto
prevazno, mozda i presudno za buduc-
nost americkoga naroda. Danasnja situ-
acija je neodrziva. Ondje ponekad mo-
Zete doslovce umirati od teSke bolesti,
bez ikakve medicinske pomodi, ako ne-
mate novac za placanje zdravstvenog
osiguranja ili za izravno placanje medi-
cinske usluge. Funkcionira samo hitna
sluzba, a svega drugoga ste liseni ako
nemate adekvatno zdravstveno osigura-
nje ili novac za izravno placanje. Taj se
fenomen poceo oditovati negdje od
doba Nixonove vladavine pocetkom se-
damdesetih. Stvorene su s vremenom
tako silne nejednakosti u zdravstvenim
pravima, da su kao takve potpuno nes-
pojive sa zasadama jednoga razvijeno-
ga, civiliziranoga drustva.. Toplo se na-
dam da ce se u Americi zdravstvo socija-
lizirati. Uvijek postoji opasnost da se i u
Europi krene putem negativnog americ-
kog primjera, ali to treba u korijenu zati-
rati.

AKTUAL: Prije osam godina ste od-
bili osobni poziv Ive Sanadera da
postanete ministar zdravstva. Poslije
ste izjavljivali da nemate politickih
ambicija. Ostajete li pri tom stavu?

Definitivno sam bez politickih ambici-
ja. Nisam bio a ni danas nisam ¢lan ijed-
ne politicke stranke jer sam odlucio po-
svetiti se medicini i svom pozivu sveuci-
lisnog profesora i znanstvenika. Oboza-
vam svoj posao, kardiologiju, rad sa
studentima, mentorstva, znanstvena
istrazivanja. No, svaki intelektualac tre-
bao bi se trajno propitivati radi li dovolj-
no za opce dobro s obzirom na svoje
sposobnosti i mogucnosti koje ga okru-
Zuju. Ne mogu vam dati konacan odgo-
vor na pitanje bih li u politici u vecoj
mjerio vratio dug drustvu, ali taj ¢e od-
govor i nadalje ostati nerazrjesen, jer ¢u
ostati u kardiologiji i na sveucilistu. Una-
to¢ svim teskoc¢ama, ako doista volite
medicinu, ona va$ Zivot moZe ispuniti i
obogatiti na najljepsi mogudi nacin. Zato
uvijek mlade ljude nagovaram na studij
medicine, a mlade doktore da se ne daju
obeshrabriti i da ustraju u onom 3$to su
si zacrtali.

Dio intervjua prenesen
iz Aktual.hr, izdanje 16.10. 2013.

Razgovarao: Marko Custic

Foto: Sasa Zinaja

Godisnja nagrada za znanost dodijeljena
prof. dr. Zdravku Lackovicu

Godisnjom nagradom za znanost u podrudju

biomedicinskih znanosti za 2012. godinu nagraden je
prof. dr. sc. ZDRAVKO LACKOVIC, redoviti profesor u
trajnom zvanju Medicinskoga fakulteta Sveucilista u

Zagrebu.

Drzavne nagrade za znanost dodjeljuje Republika
Hrvatska za iznimno vazZna dostignuca u
znanstvenoistrazivackoj djelatnosti, za prosirenje
znanstvenih spoznaja i za znanstvena ostvarenja u
primjeni rezultata znanstvenoistraZivackog rada,
koja su postigli znanstvenici, istraZivaci i znanstveni
novaci.

Urednistvo mef.hr pridruZuje se cestitkama
profesoru Lackovicu.

105

www.mef.hr



vijesti

mef.hr

Tribina ,,Odlazak (mladih) lijecnika
iz Republike Hrvatske™ |

Tribina Hrvatskog lijecnickog zbora u organizaciji Hrvatskog drustva mladih lijecnika
Hrvatskog lijecnickog zbora ,,Odlazak (mladih) lijecnika iz Republike Hrvatske” odrzana je u
utorak 12. studenog 2013.g. u Velikoj predavaonici Hrvatskog lijecnickog doma u Zagrebu.

Nakon rijeci uvodnicara dr. Tomislava
Bozeka, glavnog tajnika HLZ-a i dr. Danka
Relica, predsjednika Hrvatskog drustva
mladih lije¢nika HLZ-a svoje videnje nave-
dene problematike redom su iznosili: prof.
dr. Rajko Ostoji¢, Ministar zdravlja Republi-
ke Hrvatske, prim. dr. Hrvoje Minigo, pred-
sjednik Hrvatske lijecnicke komore, akade-
mik Davor Milic¢i¢, dekan Medicinskog fa-
kulteta Sveucilista u Zagrebu, prof. dr.
Nada Cike$, predsjednica Nacionalnog
povjerenstva za specijalisticko usavrsava-
nje doktora medicine, prim. dr. Katarina
Sekelj-Kauzlari¢, predsjednica Povjerenstva
za ostale medicinske djelatnosti Hrvatske
lijecnicke komore, Vedran Dodig, predsjed-
nik Studentskog zbora Medicinskog fakul-
teta Sveucilista u Zagrebu i Marijo Cukelj,
dr. med., mladi lije¢nik koji se priprema na
odlazak izvan RH.

Tribini se prikljucio i prof. dr. Boris Brklja-
¢i¢, prvi dopredsjednik HLZ-a, pozdravio
nazocne i istaknuo vaznost Tribine za bu-
ducnost hrvatskoga lijecnistva.

Egzodus hrvatskih lijecnika je rastuci
problem hrvatskoga zdravstva. Odlazak
lijecnika u inozemstvo ozbiljno ce ugroziti
nas zdravstveni sustav jer su lijecnici njego-
vi glavni nositelji. To je ujedno i ogromna
moralna i materijalna Steta za citavo drus-
tvo. Naime, Skolovanje lijecnika je dugo-
trajno i skupo, pa je potpuno nerazumno
drzavnim novcem Skolovati lijecnike za rad
u drugim zemljama. Nadalje, rije¢ je o emi-
graciji intelektualne elite medu mladim vi-
sokoobrazovanim stru¢njacima, te o po-
gubnoj poruci za sve buduce i diplomirane
akademske gradane. Naime, ako odlaze
pripadnici deficitarne profesije, kao $to su
to lijecnici, Sto bi trebali ostali, koji su u
suvisku ili se teSko mogu zaposliti u struci.

Prema iskustvima drugih zemalja, nakon
$to je RH usla u EU ocekuje se odlazak
nasih lijecnika na rad u zemlje ¢lanice Eu-
ropskog ekonomskog prostora (EEP), po-
sebice mladih specijalista. Iskustva “starih
zemalja” ¢lanica EU govore da se u jednom
periodu izjednacava ulaz i izlaz u sustavu.
Postoje najave dolaska lijecnika iz zemalja
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¢lanica EU i EEP na rad u RH, najvise iz
Poljske, Ceske, Bugarske i Slovacke. Posto-
ji povecano zanimanije lije¢nika drzavljana
zemalja iz tzv. regije te “trecih zemalja” za
rad i Zivot u RH, kao i lije¢nika iz zemalja
ugroZenih ratom i sukobima (Afrika, Azija).

Posljedice potencijalnog egzodusa
su kadrovsko uruSavanje hrvatskog zdrav-
stva, odlazak najboljih, ,uvoz” lijecnika iz
inozemstva, te lijecnici s losijom izobraz-
bom u usporedbi s lije¢nicima koji diplomi-
raju na hrvatskim fakultetima. To tim viSe
$to u Hrvatsku nece dolaziti najbolji lijecni-
ci iz inozemstva, nego oni koji se ne budu
mogli bolje plasirati na medunarodnome
trZistu rada, tj. u zemljama s boljim radnim
uvjetima i boljim placama u odnosu na Hr-
vatsku. Ne smije se zanemariti ni neupuce-
nost ,uvezenih” lije¢nika o nacionalnim i
lokalnim zdravstvenim problemima u RH,
buduci da se nasi studenti medicine educi-
raju i o posebnostima nacionalnoga zdrav-
stva. Problem je zasigurno i nekvalitetnija
komunikacija s bolesnicima, jer ¢e inoze-
mni lijecnici neminovno loSije poznavati
hrvatski jezik i obicaje.

Medicinski fakultet Sveucilista u Zagre-
bu osnovao je prije vise od dvije godine
Centar za profesionalnu orijentaciju u me-
dicini i zdravstvu s ciliem pomaganja nasim
mladim lije¢nicima u pronalasku staza,
specijalizacije odnosno zaposlenja, ponaj-
prije u RH. Cilj je takoder i posebna skrb za
najbolje studente, koji bi trebali biti poseb-
no stimulirani da ostanu djelovati u domo-
vini i biti u mogucnosti odabrati specijali-
zaciju, pa i ustanovu u kojoj Zele specijali-
zirati. Preduvjet za ostvarenje navedenih
ciljeva jest dijalog s Ministarstvom zdravlja,
koje bi Centru trebalo pravodobno dostav-
liati planove staZistickih i specijalizantskih
radnih mjesta u RH za razdoblje od iduce
godine dana. Centar bi tako, na transpa-
rentan, pravedan i proaktivan nacin mo-
gao bitno pomodi mladim lijecnicima u
pronalaZenju Zeljenoga radnog mjesta/
staZa/specijalizacije u RH. Ministar zdravlja
obecao je dekanu i svima nazo¢nima da ce
Ministarstvo zdravlja komunicirati s Cen-

trom i dostavljati potrebne informacije
vezane uz otvaranje radnih mjesta za lijec-
nike u RH.

Apostrofirana su i sliedeca moguca rje-
senja:
- analiza postojecih kadrova i stanja ka-

drova u neposrednoj buducnosti
« dugorocno stratesko planiranje (transpa-
rentan plan raspisivanja pripravnickog
staZa i specijalizacija) te aktivno poma-
ganje mladim lije¢nicima u pronalasku
Zelienog i zasluZzenog radnog mjesta
veca ulaganja u zdravstvo — ogroman je
raskorak izmedu proklamiranoga i mo-
gucega
povecanje kapaciteta medicinskih fakul-
teta da bi se educiralo viSe lijecnika, ali
tek nakon $to se prethodno omogucdi
postojano, plansko i pravedno zaposlja-
vanje lijecnika
poticanje interesa za studij medicine
ukinuce embarga na primanje novih su-
radnika i nastavnika na medicinske fa-
kultete, koji se moraju izuzeti iz opcega
embarga bududi da obrazuju deficitarne
kadrove
poticanje zapoSljavanja u “provinciji” -
dodatci na placu, rjeSavanje stambenog
pitanja, ostali poticaji
- primjeren status lijecnika u drustvu, bo-
lji uvjeti rada u zdravstvu i povecanje li-
jecnickih placa.

Opdi zakljucak Tribine bio je da se sva
odgovorna tijela i pojedinci moraju ozbilj-
no i neodgodivo posvetiti problemu odla-
ska mladih lijecnika iz Hrvatske, te da se u
rieSenju toga problema najvise ocekuje od
najodgovornijih, tj. od Ministarstva zdrav-
lja i vlade RH.

O svemu tome vazno je upozoravati i
Siru drustvenu zajednicu, jer je rijec o pro-
blemu koji moZe imati ozbiljne negativne
posljedice na hrvatsko zdravstvo i druStvo
u cjelini.

Priredio: Danko Relic¢
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27. EUROPSKA KONFERENCIJA O FILOZOFUI MEDICINE | ZDRAVSTVA

Doc. dr. Ana Borovecki izabrana u odbor
European Society for the Philosophy of
Medicine and Healthcare

27. europska konferencija o filozofiji
medicine i zdravstva odrZana je ove go-
dine u Baselu u Svicarskoj od 14. do 17.
kolovoza. Konferencija je to koja se sva-
ke godine odrzava pod pokroviteljstvom
Europskog drustva za filozofiju medicine
i zdravstva (European Society for the Phi-
losophy of Medicine and Healthcare -
ESPMH). Svake godine konferencija ima
odredenu temu. Tema skupa u Baselu

bila je ,Inovacije u zdravstvu i prirodnim
znanostima”, a domacin Konferencije
bilo je SveuciliSte u Baselu. Skupu je pri-
sustvovalo 100 filozofa, lijecnika, teolo-
ga, sociologa iz 19 zemalja svijeta. U
radu Konferencije kao predavac je sudje-
lovala i doc. dr. sc. Ana Borovecki, koja
je tom prigodom, na godisnjoj skupstini
European Society for the Philosophy of

Medicine and Healthcare — ESPMH, iza-
brana za novoga ¢lana glavnog odbora
Drustva. Docentica Borovecki je od
2010. i ¢lanica urednickog odbora caso-
pisa Journal of Medicine Healthcare and
Philosophy, glasila ESPMH indeksiranog
u Current Contents.

Urednistvo

NEZAVISNI SINDIKAT ZNANOSTI | VISOKOG OBRAZOVANJA

Izbori za zastupnike Sabora Sindikata
za Fakultetsku podruznicu

Izborima za zastupnike Sabora Neza-
visnog sindikata znanosti i visokog obra-
zovanja za nasu PodruZnicu prethodila
je provedba kandidacijskog postupka od
14. do 21. listopada 2013. godine. Za
Klub nositelja djelatnosti (nastavnici)
predloZeno je 11 kandidata ¢lanova sin-
dikata, a za listu kluba ostalih zaposleni-
ka 28 kandidata ¢lanova sindikata. U
daljnjem postupku kandidaturu su pri-
hvatila 2 nastavnika i 17 ¢lanova nena-
stavnog osoblja.

Pravilnikom o izborima bira se jedan
kandidat iz redova nastavnika i tri iz re-
dova nenastavnog osoblja.

Izbori su provedeni 29. i 30. listopada
2013 godine. Izborno povjerenstvo pro-
velo je pravovaljane izbore i utvrdilo da
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su za zastupnike Sabora Sinadikata iza-gnutim rezultatima na izborima, a to su:

brani: doc. dr. sc. Maja Balarin, MicoZeljko Gavran, Branko Simat, Mirjana
Kora¢, Ankica Mikuljan i Biserka Skre-Bizecki, Sandra Kezman i Frane Paic.

blin. Na kraju i napomena da, prema odred-

Uslijedilo je konstituiranje povjerenis-bama Zakona o radu i Temeljnog kolek-
tva: izbor glavnog povjerenika i ostalihtivnog ugovora za sluzbenike i namjeste-
¢lanova povijerenistva (zamjenika i tajni-nike, osobe koje imaju ovlasti zaposlenic-
ka) te izbor zaposlenickih vijecnika (rad-kog vijeca uZivaju zakonsku zastitu od
nicko vijece) koje ¢ine navedena 4 zastu-otkaza.

pnika i jo$ 5 ¢lanova odredenih po posti- Mico Korac
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Prof. dr. Zdravko Lackovi¢ - pocasni profesor Drzavnog
medicinskog sveucilista u Karagandi, Kazakhstan

Druga konferencija Centralne Azije o
medicinskom obrazovanju ,Medicinsko
obrazovanje kroz inovacije” (http://
kgma.kz/en/blog28/274.html) odrzana
je u Kazakhstanu, u organizaciji Mini-
starstva zdravstva te zemlje i DrZavnog
medicinskog sveuciliSta u Karagandi
(KSMU)( http://kgma.kz/en/1652.html),
koje je bilo i domacin toga skupa. O zna-
cenju doktorske izobrazbe i potrebi me-
dunarodnih standarda govorio je prof.
Zdravko Lackovi¢, voditelj naseg doktor-
skog studija ,Biomedicina i zdravstvo” i
predsjednik Europske udruge doktorskih
studija u podrucju biomedicine i zdrav-
stva (ORPHEUS). Zajedno s ambasadori-
com ORPHEUS-a prorektoricom KSMU
prof. Aran Turmukhambetovom vodio je
i radionicu s voditeljima doktorskih studi-
ja o implementaciji europskih standarda.

Na kraju Konferencije, u punoj dvorani
drZavnog kazaliSta odrZan je umjetnicki
program narodnih pjesama i plesova Ka-
zakhstana u cijoj izvedbi su sudjelovali
studenti KSMU. Nakon toga, uz detaljan
prikaz Zivotopisa, pocasnim su profeso-
rima KSMU proglaseni: prof. dr. Zdravko
Lackovic, predsjednik ORPHEUS-a, prof.
dr. Sergo Tabagari, dekan AIETI Medicin-
skog fakulteta u Tbilisiju i prof. dr. S.
Kurbonov, rektor Abu Ali Ibin Sino me- S izvoditeljima umjetnickog programa...
dicinskog sveucilista u Dushanbe-u, Ta-
djikistan.

Ana Borovecki

10. godisnjica osnutka Odjela
za funkcionalnu genomiku

U fakultetskoj dvorani Miroslava Cackovica 11. prosinca 2013. godine
svecano je obiljeZena 10. godisnjica osnutka Odjela za funkcionalnu
genomiku Centra za translacijska i klinicka istrazivanja Medicinskog
fakulteta Sveucilista u Zagrebu i Klinickog bolnickog centra Zagreb.

Voditelju Odjela prof. dr. Franu Boroveckom i njegovim djelatnicima
Urednistvo mef.hr cestita na vrijednom jubileju.
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PREDSTAVLJENA KNJIGA

Atlas on the Human Testis

Normal Morphology and Pathology

Davor Jezek (urednik)

Nakladnik: Springer Verlag London, god. izdanja 2013,
opseg: 287 str. (365 slika, 358 slika u boji)

U Cetvrtak 28.11.2013. u Bioloskoj
dvorani Medicinskog fakulteta
Sveucilista u Zagrebu
predstavijena je knjiga prof.dr.sc.
Davora JeZeka “Atlas on the
human testis: normal morphology
and pathology”.

Djelo su predstavili: akademik Davor
Mili¢i¢, dekan Medicinskog fakulteta
Sveucilita u Zagrebu, prof. dr. sc. Srec-
ko Gajovic, procelnik Katedre za Histolo-
giju i embriologiju Medicinskog fakulteta
SveuciliSta u Zagrebu, prof. dr. sc. BoZo
Kruslin, predstojnik Klinickog zavoda za
patologiju “Ljudevit Jurak” KBC “Sestre
milosrdnice”, prof. dr. sc. Daniel Derezic,
u ime procelnika Katedre za urologiju
Medicinskog fakulteta Sveucilista u Za-
grebu i Klinickog bolnickog centra “Za-
greb”, prof. dr. sc. Dinka Pavici¢ Balda-
ni, predsjednica Hrvatskog drustva za

ginekolosku endokrinologiju i humanu
reprodukciju Hrvatskog lijecnickog zbora
te doc. dr. sc. Zlatko Giljevi¢, sanacijski
upravitelj Klinickog bolnickog centra
“Zagreb”. Moderator promocije bio je
prof. dr. Veljko Bordevic, nastavnik Me-
dicinskog fakulteta, lijecnik i publicist.
Kratke pozdravne rijeci uputili su i prof.
dr. sc. Zeljko Krznari¢, predsjednik Hrvat-
skog lije¢nickog zbora i akademik Marko
Pecina. Cestitke i pohvale promotora
obuhvatile su nekoliko segmenata rada
i rezultata autora te urednika knjige. Naj-
prije, istaknuto je znacenje nakladnicke
kuce Springer u svjetskim razmjerima, a
teZinu urednikova zadatka jos dodatno
oslikava podatak o desecima suradnika
iz raznih zemalja. Takoder je naglasena
multidisciplinarnost djela, koje obuhvaca
i utjece na nekoliko podrudja i znanosti
od klinicke embriologije, urologije, gine-
kologije i andrologije do anatomije, hi-
stologije i patologije. Primjena spoznaja

Na slici s desna: prof. dr. Davor JeZek, doc. dr. Zlatko Giljevic, prof. dr. Dinka Pavicic¢
Baldani, prof. dr. BoZo Kruslin, akademik Davor Milici¢, prof. dr. Srecko Gajovic, prof. dr.
Daniel Derezic. Uz katedru, slijeva; prof. dr. Veljko Dordevic i akademik Marko Pecina,
koji se pridruZzio cestitkama.

www.mef.hr

Davar Jeiek

Eleror

stecenih radom prof. JeZeka i njegova
tima ocituje se u podrucju zdravstva,
biotehnologije i farmakologije. | narav-
no, uz pokatkad suhoparne podatke,
emotivni su bili trenutci spominjanja
uspjesnih terapija i zahvata u lijecenju
neplodnosti muskarca.

Cestitkama se pridruZuje i uredni$tvo
mef.hr.

Priredio: Branko Simat

109 P



studenti

mef.hr

65. generalna skupstina Europske

studentske unije

Dogovor clanova Hrvatskog studentskog zbora

Europska studentska unija (ESU) krovno
je predstavnicko tijelo studenata iz 39 ze-
malja potpisnica Bolonjskog ugovora. Stu-
dentske predstavnicke organizacije zema-
lja ¢lanica ESU-a otvorene su svim studen-
tima bez obzira na politicku, religijsku,
rasnu, socijalnu ili spolnu pripadnost.
Studenti predstavnici u svim organizacija-
ma ¢lanicama biraju se na opcim student-
skim izborima koji se odrZavaju u skladu
s najvisSim demokratskim nacelima.

Glavni je cilj ESU-a predstavljati i pro-
micati obrazovne, socijalne, ekonomske
i kulturne interese studenata na europ-
skoj razini prema svim bitnim tijelima
Europske unije, Vijeca Europe i UNESCO-
a. Putem svojih ¢lanova ESU predstavlja
vise od 11 milijuna studenata diljem Eu-
rope. Tijela ESU-a su Generalna skupsti-
na, lzvrdni odbor i predsjednik.

SkupStina se odrZava dva puta godis-
nje te na njoj sudjeluje vise od stotinu i
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HSZ

Hrvatski
studentsk

u-\..n..-D

pedeset studentskih predstavnika iz svih
zemalja ¢lanica ESU-a.

Studentski predstavnici unutar ESU-a
ponajbolji su studenti preddiplomskih,
diplomskih i doktorskih studija humani-
stickih, drustvenih i tehnickih usmjerenja
s najboljih europskih sveucilidta. Nerijetko
djeluju i kao savjetnici u vladama svojih
zemalja, a blisko suraduju i s predstavnici-
ma Europske komisije te sudjeluju u krei-
ranju smjernica razvoja europskog susta-
va visokog obrazovanja u buducnosti.

Hrvatski studentski zbor (HSZ), krovno
predstavnicko tijelo 180 tisuca hrvatskih
studenata, punopravni je ¢lan ESU-a od
1997. godine, a ove ce godine domacin
Generalne skupStine ESU-a biti upravo
HSZ i Sveuciliste u Zagrebu.

Citav skup sastoji se od dva dijela: se-
minara koji traje tri dana i generalne
skupStine. Na seminarima se razmjenjuju
iskustva studentskih predstavnika i de-

Konferencija Hrvatskog studentskog zbora

batira se o aktualnim studentskim pro-
blemima diljem Europe.

Sama skupstina bit ¢e odrzana od 28.
studenog do 2. prosinca. Na skupu ce
sudjelovati, kako je ve¢ navedeno, stu-
dentski predstavnici iz Citave Europe. U
organizaciju i rad same skupstine uklju-
Cit ¢e se mnogobrojni studenti i zagre-
backog i ostalih sveudilista. Mnogi dr-
Zavni uglednici potvrdili su dolazak te ce
svojom prisutno3cu uveli¢ati svecano
otvorenje. Zakljucci koji budu doneseni
na 65. generalnoj skupstini ESU-a sluZit
ce Predsjednistvu pri pregovorima koje
e voditi s visokim duZnosnicima Europ-
ske unije kako bi pobolj3ali uvjete, stu-
dentski standard i opcenito kvalitetu vi-
sokog obrazovanja u Europi.

Jedino $to nam preostaje je Cestitati
Organizacijskom odboru na uspjesno
provedenim pripremama i zaZeljeti im
srecu do kraja ovoga velikog projekta.

Vedran Dodig
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CROSS 10 - CROatian Student Summit 10

CROatian Student Summit je kongres
koji okuplja mlade znanstvenike i studen-
te biomedicinskog podrudja, Zeljne zna-
nja, znanosti, novih iskustava i poznan-
stava, a organizator skupa je Studentski
Zbor Medicinskog fakulteta Sveucilista u
Zagrebu. Tijekom godina to je postao
srediSnji i najvazniji studentski projekt na
Fakultetu. Postao je projekt na kojemu
se, 0sim onog najbitnijeg - znanja i vje-
Stine potrebne za buducu profesiju, stje-
¢u iraznovrsna poznanstva kako izmedu
domacih i internacionalnih studenata
tako i izmedu studenata i profesora.

Buduci da se odrZava devet godina
zaredom, Kongres je vec tradicionalni
dogadaj naseg fakulteta. A sve je pocelo
ne tako davne 2004. godine, kad je sku-
pina studenata, entuzijasta i zaljubljeni-
ka u medicinu i znanost, odlucila u su-
radnji s jo$ nekoliko fakulteta biomedi-
cinskog podrucja, unaprijediti studentski
standard, pruZiti mladim znanstvenicima
priliku da se okuSaju u prezentaciji svojih
radova, a oni sami u organizaciji jednog
poprilicno zahtjevnog projekta. Od sa-
mih pocetaka, Kongres uZiva ogromnu
podrsku Medicinskog fakulteta, na koje-
mu se i odrZava. Nesebi¢nom potporom
dekana, skupine profesora i vrijednim
radom nekolicine studenata, koji su s

162 stube

Cestovna utrka “162 stube” tradicional-
na je utrka Medicinskog fakulteta u orga-
nizaciji Sportske udruge studenata medi-
cine SportMEF-a i Studentskog zbora.
Utrka se odrZava radi promocije zdravlja i
sporta kao prevencije kardiovaskularnih,
ali i drugih bolesti i iniciranja kretanja kao
jednog od osnovnih ¢imbenika zdravlja.
Odrzavanjem fizickog postizemo i mental-
no zdravlje, a skrb o tijelu je najbitnije sto
se Zeli promovirati.

Staza je duga 4500 metara, a proteZe
se preko Mesiceve, Grikoviceve i Ro-
ckfellerove ulice te Schlosserovih stuba.
Na taj nacin utrka povezuje dvije temeljne
zdravstvene institucije, Medicinski fakultet
i Skolu Narodnog Zdravlja “Andrija Stam-
par”. Utrka je posebna jer su u stazu uklju-
cene stube, njih 162 po kojima je i dobila
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vremenom organizaciju doveli na zavid-
nu razinu i ¢iji je trud prepoznala i upra-
va Fakulteta, projekt je vrlo brzo zaZivio
U punom sjaju. Zbog medunarodne su-
radnje Kongres se odrZava na englesko-
me jeziku, ¢ime je omoguceno lakse
sudjelovanje studentima iz ostalih zema-
lja u regiji, ali i Sire. Kongres je tijekom
godina stekao veliku popularnost medu
studentima iz raznih zemalja, pa je tako
broj inozemnih gostiju svake godine sve
vedi.

Predavanja na CROSS-u svake godine,
predano i nesebi¢no, odrZavaju nasi fa-
kultetski i sveucilisni profesori, znanstve-
nici i klinicari, vrsni profesionalaci u stru-
kama kojima se bave. Treba im odati
priznanje i za odli¢no poznavanje engle-
skoga jezika, Sto predavanja cini kvalitet-
navedeno ¢ini studentima, mladim znan-
stvenicima, profesorima i organizatori-
ma iznimno zadovoljstvo te spremnost i
Zelju za prisustvovanje sljedecem CRO-
SS-u. Bitno je istaknuti vrlinu ovoga kon-
gresa, odnosno njegovu sposobnost
poticanja na razmisljanje, istraZivanje i
okusavanje u znanstvenim radovima, iz
Cega proizlazi Cinjenica da Cesto studen-
ti koji jednu godinu sudjeluju na kongre-
su tek kao pasivni slusaci, vec sljedece

ime. Staza nije duga pa ako trkac nije naj-
bolje kondicijski pripremljen, moZe je i
prohodati, a ipak ¢e nesto uciniti za svoje
zdravlje, a zbog neravne konfiguracije tla
dobar je trening za iskusnije trkace.
Pravo sudjelovanja na utrci imaju svi koji
Zele nesto uciniti za svoje zdravlje, a sudi-
onici se natjecu u dvije kategorije, apsolut-
noj i kategoriji medicinara. Simbol utrke je
srce, koje osim $to simbolizira prevenciju
kardiovaskularnih bolesti, simbolizira i Va-
lentinovo - oko kojeg se utrka odrzZava.
Sjetite se na dan zaljubljenih da morate
dio ljubavi pokloniti i svojemu zdravlju, a
trcanje je najjeftinija sportska aktivnost i
ona kojom se je najlakse baviti. Upravo
zbog toga su “162 stube” posebne.

Albin Kapetanovic

godine dolaze na kongres sa Zeljom za
prikazivanjem svojega znanstvenog
rada. A to i je najbitnija zamisao koja
prati ovaj kongres — motivirati mlade stu-
dente i znanstvenike da u sebi probude
istraZivacki duh i ostvare svoj potencijal.

Sljededi, koji je izmedu ostaloga i jubi-
larni, deseti kongres, CROSS10, odrzat
¢e se od 9. do 12. travnja 2014. godine,
a tema skupa bit ¢e ,,Oncology”. Ideja je
pribliZiti studentima i mladim znanstve-
nicima pojam onkologije, jedne od naj-
brZe rastucih grana medicine modernog
doba, kako iz klinickog tako i iz znan-
stvenog aspekta, u ¢emu e nam pomo-
¢i nasi vrsni profesori predavadi, struc-
njaci s dugogodisnjim iskustvom u radu
s onkoloskim pacijentima.

Ovim Vas putem, u ime Studentskog
zbora Medicinskog fakulteta u Zagrebu
i Organizacijskog odbora CROSS10, sve
pozivamo da se prijavite i sudjelujete bilo
kao pasivni slusadi ili kao aktivni prikazi-
vadi u nadi da de CROSS10 postici jed-
nak, a ako ne i vedi uspjeh od dosadas-
njih CROSS-eva. Nadamo se velikom
odzivu i jo§ vecem broju zadovoljnih
studenata i mladih znanstvenika te, na-
ravno, kako to na CROSS-u uvijek i biva,
velikom broju novih poznanstava i prija-
teljstava.

Fran Novak
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Mentorski sustav

23. rujna ove godine 300 novih lica
ispunilo je najvecu predavaonicu Fakul-
teta — dvoranu Miroslava Cackovica.
Nakon formalnog dijela: Uvodnog pre-
davanja, pozdrava dekana i prodekana,
predstavljanja katedara prve godine,
Sredisnje medicinske knjiZnice, student-
skih udruga, casopisa i ostalih vitalnih
dijelova Fakulteta, u dvoranu je uslo
30ak starijih kolega koji se jos uvijek do-
bro sjecaju svojega prvoga fakultetskog
dana, pitanja koja su im se vrzmala po
glavi kada su oni prvi puta sjedili u ,Cac-
kovicu” i tog mijeSanog osjecaja straha
i uzbudenja. Svaki od tih starijih kolega
dobio je grupicu od desetak bruco3a
koje je proveo prostorijama Fakulteta,
studentskom menzom, sve do SNZ , An-
drija Stampar”... Usput su pokusali od-
govoriti na mnostvo pitanja, $to vezanih
uz nastavu, Sto onih o samom student-
skom Zivotu. To je bilo nase upoznavanje
s Mentorskim sustavom za bruco3e Me-
dicinskog fakulteta. Sustav je organizi-
rao Studentski zbor Medicinskog fakul-
teta s ciljem olak3avanja toga prvoga
dana, jer svi znamo da nijedan pocetak
nije lagan. Posebno nas veseli $to se sva-
ke godine prijave novi ,stariji” studenti,
$to se svake godine iz toga stvore nova
prijateljstva, a brucosi se spuste Schlos-
serovim stubama zadovoljni onime 3$to
su Culi, puni entuzijazma i radnog elana
koji ¢e im zasigurno trebati.

Dorja Vocanec
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Smotra Sveucilista u Zagrebu
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Bocarski dom odlucio je 14. - 16.11.
2013. otvoriti svoja vrata maturantima.
Naime, tamo se ove godine odrzavala
Smotra Sveucilista u Zagrebu. Zaintere-
siranost je bila velika, kao i posjecenost.
lako su uspjeSnost smotre nakratko
ugroZavale jesenske niske temperature i
kisni oblaci. Bili oni odlu¢ni upisati jedan
faks, ili zbunjeni i rastrgani izmedu vise
opcija koje im se nude, maturanti su do-
lazili s pregrst pitanja, traZzeci odgovore.
Spremni na njih, bili su tu studenti, pred-
stavnici fakulteta i veleucilista, koji su
marljivo stajali za svojim Standovima.
Standovi su bili raznoliko ukraseni, obi-
lieZeni motivima fakulteta kojem pripa-
daju. Tako je Rudarsko-geolosko-naftni
fakultet imao jednu od intrigantnijih
atrakcija, repliku tunela, kojeg su matu-
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ranti imali priliku istraZivati, noseci karak-
teristicnu Zutu zaStitnu kacigu na glavi.
Kemicari s Prirodoslovno-matematickog
fakulteta publiku su okupljali zanimljivim
pokusima, umjetnici s Akademije likov-
nih umjetnosti koristili su se svojim talen-
tom crtajudii dijeleci portrete, a PBF-ov-
ci su svoj faks i buduce zanimanje pred-
stavili serviranjem i pozivom na degusta-
ciju raznih sireva i meda. Oni spretniji su
cak i ubacili raznorazne nagradne igre,
te dijelili poklone.

Medu tim mnogobrojnim Standovima
nasao se i onaj Medicinskog fakulteta.
Na njemu su se mogli naci anatomski
modeli ruke, lubanje i mozga. Prikazivan
je kratak film o svakodnevici medicinskih
studenata, a i izloZene su knjige i atlasi
koji svojom debljinom nisu uspjeli otjera-

ti mlade srednjoskolce. Posjecenost je
bila velika. Izgleda da je Zelja za nasim
studijem veca iz godine u godinu, a do-
lazili su nam i cure i decki. Dobili smo
priliku prikazati se u boljem svjetlu, te
uvjeriti sve prisutne da se medicinski stu-
dentski Zivot ne sastoji samo od ucenja.
Uputili smo ih u razne zabave koje orga-
nizira Studentski zbor, brojne dogadaje,
kongrese i akcije koje se Cesto odrZavaju,
te mogucnosti putovanja u sklopu raz-
mjene studenata. Strpljivo smo odgova-
rali na razna pitanja o prijamnom ispitu,
pripremi za maturu i o zloglasnoj anato-
miji, koja ¢eka one maturante koji na
temelju skupljenih bodova budu u iza-
branih 300. Odgovori na ta pitanja
uglavnom su bili isti: samo uditi, organi-
zirati se i bez straha. Svatko tko je upo-
ran i zna "'zagrijati stolicu’” moze biti
dobar student medicine, i poslije uspje-
$an doktor i znanstvenik. A koliko smo
mi uspjedni u ucenju i usvajanju doktor-
skih vjestina, pokazali smo mjerenjem
tlaka, $to je privuklo i mlade i starije. Kad
bismo se uvjerili da su svi zdravog srca i
dobrih tlakova, a pogotovo maturanti,
pozdravili bismo ih i zaZeljeli srecu pri
upisu, istovremeno docekujuci novu sku-
pinu posjetitelja i znajuci da se medu
njima kriju nasi buduci kolege.

Ana Masic
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Medicinar - zimski broj

~Pisati ne znaci prepisivati niti
opisivati, nego misliti”, rekao je
jednom prilikom Krleza.
Razmisljati o ¢injenicama i
spoznajama, o argumentima i
protuargumentima, o stavovima i
perspektivama. O rije¢ima. Pisanje
je vjestina, ali moze biti i igra. U
Medicinaru se oduvijek trudimo
njegovati i jedno i drugo -
omoguciti studentima da uce na
ispravan nacin pisati svoje prve
strucne clanke, ali i da si mogu
dati oduska pisuci kreativno o
stvarima koje ih zaokupljaju ili
vesele. Put od odabira teme do
konacnog teksta rijetko je kada
brz i bezbolan, ali se itekako
isplati, jer uz zajednicki rad
rastemo kao kolege i kao osobe.

Nakon niza popularno-znanstvenih i
drustveno-angaziranih tema, prvim bro-
jem u ovoj akademskoj godini odlucili
smo paznju Citatelja usmjeriti u ,vlastito
dvoriste”. Poznato je da su studenti me-
dicine, osim kada pisu za Medicinar, po-
sebno vrijedni po pitanju ucenja i pola-
ganja ispita. No, koliko god bili uspje3ni
u ostvarivanju svojih ambicija, toliko
pokazuju tromost i nezainteresiranost u
borbi za zajednicka prava. Zbog toga
smo temu broja, pomalo provokativno,
ovoga puta naslovili: ,Gdje nam je nesta-
la borbenost?” Odgovor na to pitanje
pokusali smo pronaci kroz analizu pro-
blema s kojima se najcesce susrecemo,
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promatrajuci studentski aktivizam, stav-
ljajuci ga u povijesni i drustveni okvir, ali
i odabirom sugovornika za koje smatra-
mo da ce biti zanimljivi nasem Ccitatelj-
stvu. Pozivamo vas da provjerite jesmo i
u tome uspjeli.

Osim ¢lanaka u sklopu teme broja, u
zimskom broju imate priliku procitati i
one koji na popularan nacin obraduju
aktualne teme iz znanosti poput tran-
splantacije mozga, mikrokimerizma, nu-
spojava lijekova, ADHD-a i genske pod-
loge ljevorukosti. U studentskoj rubrici
otkrivamo je li moguce raditi uz studij te
predstavljamo studentske sekcije, ali do-
nosimo i jedan putopis, kao i pricu lju-
bavne tematike. Iz rubrike Drustvo vrije-

di izdvojiti ¢lanke o smrtnoj kazni, utje-
caju jezika na ponasanje i tajnim istraZi-
vanjima iz doba Hladnog rata. Rubrika
Tehnologija razjasnjava manje poznate
principe po kojima funkcioniraju umjet-
na inteligencija, hologrami i hidroponski
vrtovi, dok u sportskoj rubrici moZete
otkriti $to se krije iza izraza ,disaster
draft” i ,hibridni sport”.

Na tragu popularnosti prijasnjih izda-
nja, i uz ovaj broj citateljima na dar po-
klanjamo edukativni letak. Ovoga puta
nam je Zelja bila olak3ati snalaZenje u
situacijama u kojima je brzina postupa-
nja od iznimne vaznosti, a rijetko se koja
situacija u medicini po hitnosti moze
mjeriti s onom u kojoj je ugroZen Zivot
djeteta. Zato smo obradili najce3ca hitna
stanja u pedijatriji. Pritom smo se pobri-
nuli da letak moZe stati u dZep svake
kute i u svakom trenutku buducem lije¢-
niku posluziti kao vrijedan dodatak.

Sve u svemu, novi Medicinar sa svojih
tridesetak ¢lanaka, dZepnim letkom i ci-
jenom od svega 10 kuna vjerojatno je
ponajbolje ovogodiSnje ulaganje koje si
jedan medicinar moze priustiti. Primjerci
zimskog broja dostupni su u garderobi
na dekanatu, kao i u studentskim refera-
dama na Rebru. U planu je 3Sirenje pro-
dajne mreZe i na druge lokacije, ali ako
niste u mogucnosti doci na gore nave-
dene, mozete nas kontaktirati na e-mail
adresu medicinar@mef.hr i rado ¢emo
se pobrinuti da dobijete svoj primjerak.
Do ponovnog citanja, ovoga puta — na-
dam se — na stranicama Medicinara!

Ivo Veletic¢
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Promjene oko prehrane, zdravstvenog osiguranja
te njihov utjecaj na studentski standard

Promjene oko prehrane,
zdravstvenog osiguranja te
njihov utjecaj na studentski
standard

Prehrana je oduvijek bila vaZzna dome-
na studentskog standarda, a promjene
koje se ticu iste su najceSce nepopularne
i izazivaju veliko negodovanje od strane
studenata. Ove godine smo se nasli u
situaciji u kojoj je cijena menija porasla
na 6,50 kn, odredeni dio studentskih jela
je poskupio na nacin da je porasla stu-
dentska participacija u cijeni sa 70% na
50%, a mjesec¢no dodjeljivana participa-
cija se promjenila na tjednu dodjelu. Sve
ove promjene su docekane s velikim re-
voltom te su ponukale odreden broj stu-
denata na drasti¢ne poteze poput orga-
nizacije prosvjeda i slicnih akcija, sve u
smislu vracanja starih studentskih prava.

Press konferencija Hrvatskog
studentskog zbora

Bududi da je prehrana jedno od kruci-
jalnih pitanja Zivota jednog studenta,
pogotovo onih koji nisu iz Zagreba, Hr-
vatski studentski zbor odlucio je sazvati
izvanrednu press konferenciju na kojoj je
iznio svoj stav po pitanju promjena unu-
tar studentske prehrane, zdravstvenog
osiguranja te najavio jedan od svojih ve-
likih projekata, 65. Board Meeting. Kon-
ferencija je i viSe nego uspjedno odrzana
20. listopada na Medicinskom fakultetu
te se mogla pratiti i preko live-streamin-
ga, Sto se pokazalo kao izvrsna ideja jer
je pruzila priliku svakom studentu da iz
prve ruke cuje $to njihovi predstavnici
traZze od Ministarstva. Konferencija je
polucila veliki uspjeh, bududi da su pro-
mjene zakona o zdravstvenom osigura-
nju donesene nedugo nakon toga, a
uspostavljena je i dobra komunikacija s
Ministarstvom oko problema prehrane.

www.mef.hr

Dogovor s ministarstvom

Kroz pregovore s Ministarstvom koji
su odrZani netom iza konferencije, do-
govorena je dvotjedna subvencija pre-
hrane, za razliku od prijaSnje koja se
obracunavala po tjednim intervalima.
Takoder je na razini cijele Hrvatske pro-
vedena anketa o najkoristenijim artikli-
ma te je odluceno da ce se 7 njih sub-
vencionirati sa 70%, umjesto prijadnjih
50%. Takoder jedna od promjena koja
je uvedena je dostupnost menija za do-
rucak. Hrvatski studentski zbor nije stao
s pregovorima vec konstantnom komu-
nikacijom radi na poboljSanju kvalitete
studentskog Zivota, ne samo studenata
u Zagrebu, vec i u cijeloj Hrvatskoj.

Kantina na Medicini

Sto se tice restorana na Medicinskom
fakultetu, unazad zadnjih nekoliko godi-

na, ostvarena je izvrsna komunikacija s
osobljem i voditeljstvom unutar menze i
Studentskog centra, a na$ Studentski
zbor prenosi sve probleme koji studenti
imaju unutar restorana. Ono $to moZe-
mo primijetiti jest da se kvaliteta hrane
poboljsala, no prostorni kapaciteti su
nedovoljni za pruZanje usluge buduci da
su se kvote studenata povecale za 20%
unutar zadnjih pet godina. Prijedlozima
studenata te komunikacijom s ljudima
koji su odgovorni za nasu menzu trudi-
mo se podidi standard menze na visu
razinu na obostrano zadovoljstvo stude-
nata i odgovornog osoblja. Nadamo se
da ¢emo ubrzo rjesiti probleme guzve
kako bi gladni studenti mogli pronaci
utjehu izmedu napornih predavanja i se-
minara na nasem fakultetu.

Mario Masic

Restoranom na Medicinskom fakultetu na osnovi ugovora se koristi Studentski centar
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Jedno stoljece hrvatske ortopedije

Do pocetka 20. st. u Hrvatskoj nije
postojala ortopedija kao zasebna
medicinska struka, vec su se svi
ortopedski problemi rjesavali u
okviru kirurgije. Zanimljivo je da i
I. izdanje nase Medicinske
enciklopedije (god. 1961.) ne
sadrZava posebnu natuknicu
ortopedija, nego je ona svrstana
kao poglavije u natuknici kirurgija.

Pocetak hrvatske ortopedije smjestava
se u god. 1908., kad je mladi lijecnik dr.
BoZidar Spisi¢ u Zagrebu osnovao privat-
ni ortopedski zavod, prvi takve vrste ne
samo u Hrvatskoj nego na citavom sla-
venskom jugu. BoZidar Spisi¢ (Sisak,
1879. — Zagreb, 1957.) zavrsio je 1897.
Klasi¢nu gimnaziju u Zagrebu, te studij
medicine god. 1904. u Grazu, gdje je
odmah dobio mjesto na Kirursko-orto-
pedskom odjelu Djecje klinike. Zaintere-
siran za ortopediju, specijalizirao je tu
struku u Mtnchenu, Halleu, Berlinu i
Becu kod najznamenitijih onodobnih eu-
ropskih ortopeda. Posjecuje i ortoped-
ske radionice te zavr3ava tecajeve iz
medicinske masaze i fizikalne terapije.

Jo$ 1905. obratio se Kraljevskoj ze-
maljskoj vladi u Zagrebu s prijedlogom
da se u jednoj od zagrebackih bolnica
osnuje ortopedski odjel, ali je bio odbi-
jen. Vrativsi se u Zagreb nakon zavriene
specijalizacije god. 1908., ponavlja taj
prijedlog, ali posto biva ponovno odbi-
jen, vlastitim sredstvima, iste godine, u
Palmoticevoj ulici 22 otvara privatni or-
topedski zavod. Zavod je imao ambula-
torij za preglede, salu za ,krvave” i ,ne-
krvave” ortopedske zahvate, veliku dvo-
ranu s mediko-mehanickim aparatima za
ortopedsku gimnastiku, sobu s rendgen-
skim uredajem i uredajem za elektrote-
rapiju i fototerapiju, prostor za steriliza-
ciju instrumenata te stacionar s Cetiri
kreveta. Supruga Ema rod. Crnadak
(1882. — 1940.), koja se izucila u orto-
pedskoj gimnastici, djelovala je u zavodu
kao fizioterapeut i anesteticar.

God. 1912. - 1913. Spisi¢ kao ortoped
sudjeluje u Balkanskim ratovima u Beo-
gradu i Nisu, stekavsi veliko iskustvo u
radu s ratnim ozljedenicima i invalidima.
Pocetkom I. svjetskog rata, god. 1914.,
u improviziranoj Bolnici Crvenog kriza za
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ratne stradalnike (smjeStenoj u Obrtnoj
Skoli na KazaliSnom trgu) ureduje u po-
drumu provizorni ortopedski zavod, $to
je bila prva javna ortopedska ustanova u
nas. Zavod je imao tri dvorane; odjel za
mediko-mehaniku i aktivnu gimnastiku,
odjel za primjenu toplih kupki, vruceg
zraka, dijatermiju, elektroterapiju i masa-
Zu, te odjel za izradu proteza. Dio inven-
tara Spisic je prenio iz svoga privatnog
ortopedskog zavoda, dok je drugi naba-
vio uz pomoc ratnog ministarstva u
Becu. U radu su pomagale dobrovoljne
sestre bolnicarke, dobar dio njih iz zagre-
backih plemickih krugova. Zavod je
uskoro postao poznat u citavoj Austro-
Ugarskoj Monarhiji kao prvi nas rehabi-
litacijski centar. Buduci da je prostor
ubrzo postao pretijesan, Spisi¢ god.
1916. preseljava zavod u zgradu Gradan-
ske Skole u tadaSnjoj Marulicevoj ulici
(danas zgrada Farmaceutsko-biokemij-
skog fakulteta u ulici Ante Kovacica),
gdje je ortopedska bolnica imala 200
kreveta na I. i Il. katu u 11 bolesnickih
soba, dok je jo$ u tri prostorije bio smje-
Sten operacijski trakt, gipsaonica, rend-
gen i fizikalna terapija, u prizemlju je bio
smjeSten ambulatorij i upravni prostor, a
u suterenu se nalazila ortopedska radio-
nica za izradbu proteza i drugih ortoped-
skih aparata (zaposljavala je modelare,
tokare, bandaZiste, postolare i druge
majstore). Taj relativno velik prostor bio
je potreban zbog vrlo velikog broja stra-
dalih u ratnim okolnostima. U okviru te
bolnice Spisi¢ osniva invalidsku 3kolu u
11 novosagradenih baraka na Ciglani
(danas prostor srednjoskolskog igralista
u Klaicevoj ulici).

Skola je bila kapaciteta 700 lezaja,
imala je razne radionice i fizikalnu tera-
piju, a sluZila je kako bi se invalidi u mir-
nodopskim uvjetima $to prije osposobili
za ukljucivanje u radne procese prema
preostaloj radnoj sposobnosti, a takoder
i za opismenjavanje jer su brojni mladici
bili unovaceni iz zaostalih seoskih sredi-
na (posjedovala je i znatnu knjiznicu po-
pularne literature). Uz to su se odrZavali
tecajevi iz zdravstvenog prosvjecivanja,
te razni strucni tecajevi — brijacki, lugar-
ski, povrtlarski, postolarski, kosaracki,
Cetkarski, pivnicarski, za masere i dr. In-
validska je Skola zaposljavala razlicite
majstore kao ucitelje pojedinih zanata te

Prof. dr. BoZidar Spisi¢

medicinsko i pedagosko osoblje. A sve
je to bila rezultanta Spisiceva poimanja
ortopedije kao socijalnomedicinske stru-
ke.

Na Zalost ta izvrsno uredena bolnicko-
rehabilitacijska ustanova na ovom pro-
storu nije bila duga vijeka. Kad je zgrada
u Marulicevoj ulici dodijeljena Medicin-
skom fakultetu za smjesStaj Ocne i Neu-
roloske klinike, god. 1918. Spisi¢ orto-
pedsku bolnicu preseljava na Sv. Duh u
zgradu nedovrsene gradske ubozZnice.
On ponovno polazi iz poCetka i s ogro-
mnom energijom stvara Invalidski dom
s ortopedskim, socijalnim i tehnickim
odjelom.

Svojim je predanim radom uspio uvje-
riti Medicinski fakultet da je ortopedija
doista posebna medicinska disciplina, te
ona postaje zaseban kolegij, a Spisic
god. 1922. bude izabran za privatnog
docenta (god. 1927. za izvanrednog. a
1933. za redovitog profesora). lako rela-
tivno daleko od ostalih fakultetskih usta-
nova, studenti su rado pohadali nastavu
na Sv. Duhu, koja im je bila neSto novo.
No odgovorne vlasti ipak jo$ nisu shva-
cale vaznost ortopedije. Kad je potkraj
1920-ih godina odluceno da se dotrajala
Zakladna bolnica na JelacCicevu trgu sru-
Si (3to je ucinjeno god. 1931.), za privre-
men zamjenski prostor odabran je Inva-
lidski dom na Sv. Duhu (taj ,provizorij”
ce ostati trajnim rjeSenjem za danasnju
Klinicku bolnicu “Sv. Duh”). Invalidski
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dom je ukinut, a u sklopu Zakladne bol-
nice ostaje ortopedski odjel (75 kreveta)
pod vodstvom Spisiceva asistenta dr.
Ferde Grospica. Invalidska skola je raspu-
Stena, a invalidska je radionica preselje-
na najprije na Novu Ves, potom u Kester-
¢anekovu ulicu. Prof. Spisi¢ se vraca u
svoj privatni ortopedski zavod u Palmo-
ticevoj, ali ubrzo ga preseljava na Trg
bana Jelacic¢a br.7, gdje mu i dalje dolaze
studenti.

No, Spisi¢ ne odustaje od ideje za osni-
vanje Ortopedske klinike pri Medicin-
skom fakultetu, te izraduje planove za
kliniku i 1929. ih osobno nosi u Beograd
u ministarstvo financija, gdje dobiva po-
cetni, doduse skroman kapital, te se kli-
nika pocinje graditi na Salati izmedu
zgrade Dekanata (u kojoj su bili smjeste-
ni Zavod za morfologiju, Zavod za medi-
cinsku kemiju, Zavod za fiziologiju, Za-
vod za mikrobiologiju i Zavod za higije-
nu) i zgrade Zavoda za anatomiju i Zavo-
da za farmakologiju. Osim tih dviju
zgrada za teorijske predmete postojala
je na Salati jo% i zgrada Zavoda za pato-
logiju te velika klinicka zgrada za derma-
tolosku i pedijatrijsku kliniku (otvorena
god. 1928. nakon 7 godina gradnje).
Dok se zgrada za Ortopedsku kliniku
gradila, Spisi¢ u dogovoru s profesorom
pedijatrije Ernstom Mayerhoferom smje-
$ta privremeno novoosnovanu ortoped-
sku kliniku u prostor djecje klinike. Taj je
prostor bio slabo iskoristen jer su rodite-
lji zazirali voditi djecu na Salatu buduci
da su u neposrednom susjedstvu bila
dva medicinska zavoda gdje su secirani
mrtvaci. Spisi¢ je dobio u I. katu isto¢no-
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ga krila veliku bolesnicku sobu s 21 kre-
vetom, manju sobu za pisarnicu, dok je
kupaonicu s jo3 jednom sobom preure-
dio u operacijsku dvoranu. U tom istoc-
nom krilu, ali u prizemlju, nalazio se
ambulatorij. U tu istu zgradu uselila se i
Klinika za uho, nos i grlo, dotada smje-
Stena u Skolskoj zgradi u Draskovicevoj
ul. br. 13. Simbioza s dje¢jom klinikom
donijela je obostranu korist i ortopediji i
pedijatriji, napose na problematici tuber-
kuloze, rahitisa, djecje paralize te defor-
macija lokomotornog aparata (ponajpri-
je iskrivljenja kraljeZnice i prirodenog
iScasenja kuka). Svoje prve asistente
Matu Sarcevica, Aleksandra Manzonija,
Mladena Mestrica, Mladena Petrasa i
Niku Carevica uputio je prof. Spisi¢ na
razne europske ortopedske klinike, da
prenesu suvremena znanja te mlade
struke i na nase podrucje. A i sam prof.
Spisi¢ bio je vrlo dobro orijentiran, u ne-
posrednom kontaktu sa svjetskom orto-
pedijom putem mnogobrojnih meduna-
rodnih kongresa; u zajednici s ¢eskim
ortopedima osnovao je glasilo Zbornik
slavenskih ortopeda; ¢ak je bio predsjed-
nik Cehoslovackog ortopedskog drus-
tva. Bio je izabran za zacasnog clana
mnogih europskih drustava, a god.
1930. za dopisnog ¢lana Jugoslavenske
akademije znanosti i umjetnosti, ali mu
to ¢lanstvo u socijalistickoj Jugoslaviji
nije bilo obnovljeno.

Nova ortopedska klinika pocela se gra-
diti god. 1930. prema nacrtima ing. Ego-
na Steinmanna, tada vrlo mladog (rod.
1901.) arhitekta Sekcije za izgradnju Me-
dicinskog fakulteta pri Gradevnoj upravi

grada Zagreba, a u izvedbi gradevnog
poduzeca ing. Ivana Grgica. U meduvre-
menu je Spisi¢ nabavljao opremu i ure-
daje za tu kliniku. Zgrada je izvedena
kao samostojeca trokatnica tlocrtne po-
vriine 650 m2. Spidi¢ je zamislio da u
suterenu bude gimnasticka dvorana i
tehnicki odjel, u prizemlju ambulatorij,
rendgen i operacijska dvorana te sterili-
zacija, na . katu bolesnicke sobe, blago-
vaonica i knjiznica, na Il. katu socijalni
odjel (tj. odjel za sakatu djecu), predava-
onica i muzej, dok je na Ill. katu bila
ogromna terasa za suncanje bolesnika.
Kuhinja nije bila predvidena jer bi se hra-
na dovozila iz kuhinje obliznje Dermato-
veneroloske i Pedijatrijske klinike. Zgrada
je bila dovrsena god. 1940., ali se u pri-
zemlje uselilo Ravnateljstvo Klinicke bol-
nice (iz zgrade u Draskovicevoj ulici), a
na Il. kat Stomatoloska klinika (iz zgrade
Djecje klinike, u kojoj se ona odvojila od
Klinike za uho, nos i grlo). Tako je na
Zalost propala ideja o socijalnom odjelu,
tj. toliko prijeko potrebnom odjelu za
sakatu djecu.

No, to nije bio jedini udarac na prof.
Spisica. U studenom 1940. Vijece Medi-
cinskog fakulteta zakljucilo je da se, na-
vodno zbog Stednje, katedra iz ortope-
dije ukine, ali ju je uz podrsku Zbora li-
jecnika i ostale javnosti Spisic jedva us-
pio sacuvati. God. 1937./38., 1941./42.
i 1942./43. prof. Spisi¢ je bio dekan
Medicinskog fakulteta, a god. 1943./44.
rektor Hrvatskog sveucilista. lako se za
NDH nije politicki eksponirao, te je jedi-
na njegova ,krivnja” bila Sto je u tim
turbulentnim vremenima bio dekan i
rektor, ipak je 1945. bio uklonjen s Or-
topedske klinike i naloZzeno mu je da u
bolnici na Sv. Duhu osnuje ortopedski
odjel sa 150 kreveta. Katedra za ortope-
diju je ukinuta i prikljucena kirurgiji, Or-
topedska je klinika pak reducirana na
svega 20 kreveta, a ostatak je zgrade
zauzela Stomatoloska klinika, koju su
vlasti pretvorile u centar za zbrinjavanje
ratnih ozljeda Celjusti (za Citavu Jugosla-
viju), kojih je u to neposredno poratno
vrijeme bilo mnogo. Vrlo brzo je prof.
Spigi¢ umirovljen, a za predstojnika Klini-
ke postavljen je njegov bivsi asistent
prof. dr. Ferdo Grospic.

Vlasti su ipak shvatile da hrvatska or-
topedija ne moZe bez svoga zacetnika
prof. Spisica. God. 1946. pozvale su ga
da sudjeluje u osnivanju socijalno-zdrav-
stvene ustanove Doma za invalidnu dje-
cu na Goljaku, buduci da je u tom porat-
nom razdoblju bilo dosta djece s tjele-

117



povijest

mef.hr

Rehabilitacija u Invalidskoj skoli Ciglani

snim oStecenjima. To je bila jedinstvena
ustanova u tadasnjoj Jugoslaviji. Na toj
je lokaciji od 1927. djelovao dom Narod-
ne zastite, koja je zbrinjavala zapustenu
i socijalno nezbrinutu djecu (Za vrijeme
NDH, kad je Narodna zastita bila ukinu-
ta, tu je djelovao Dom sestara socijalne
sluzbe i kolonizacije djece u kojem su
bila smjestena djeca iz razlicitih djecjih
domova radi lijecenja trihofitije.). Dom
za invalidnu djecu ukljucivao je i skolski
program za djecu kojima je bilo potreb-
no duze lijecenje, a imao je i depandan-
su u Kraljevici za $to potpuniju rehabili-
taciju invalidne djece. Dom je od 1960.
djelovao kao iskljucivo zdravstvena usta-
nova a njegova daljnja imena bila su Za-
vod za rehabilitaciju invalidne djece, Za-
vod za rehabilitaciju djece oboljele od
cerebralne paralize, Zavod za zaStitu
djece s motornim smetnjama, dok je to
danas Specijalna bolnica za zastitu djece
s neurorazvojnim i motorickim smetnja-
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ma, koja djeluje na dvjema lokacijama:
Goljak br 2 i Zelengaj br. 37.

Posebno se prof. Spisi¢ bavio prirode-
nim manama lokomotornog sustava
(npr. iscadenjima kuka), razli¢itim vrsta-
ma invalidnosti, rehabilitacijama, pri
¢emu je uvijek isticao socijalnomedicin-
sku vaznost ortopedije. Izradio je neke
originalne terapijske postupke i uredaje
(npr. kolica za djecu s prirodenim iscase-
njem kuka). Ucvrstio je pojam funkcio-
nalnog lijecenja. U radovima koji tretira-
ju invalidnost posebice u djece ogleda se
velika socijalna osjetljivost. Svojim radom
dao je temelje ortopediji, rehabilitaciji i
skrbi za invalidnu djecu. Svoja bogata
iskustva pretocio je god. 1952. u prvi
nas udZbenik ortopedije te je odgojio
brojne generacije hrvatskih ortopeda.
Medutim, u I. izdanju Hrvatskog opceg
leksikona njegovo je ime i dalje ostalo
presuceno (taj je propust popravljen u Il.
izdanju).

Steimannova zgrada doZivjela je broj-
ne preinake: god. 1958./59. sa sjeverne
je strane dograden bazen za hidrotera-
piju, spojen zatvorenim hodnikom s glav-
nom zgradom, prema projektu arhitekta
Antuna Ulricha. Nekada3nja velika tera-
sa na lll. katu preuredena je u zatvoreni
bolnicki prostor za rekonstruktivnu kirur-
giju god. 1985. - 87. prema nacrtu arhi-
tekta Drazena Juracica. Dvorisnoj prize-
mnoj zgradi, koja je neko¢ sluZila kao
konjusnica, dograden je I. kat za potrebe
ortopedske poliklinike. Konacno je Sto-
matoloska klinika (Klinika za kirurgiju
Celjusti i lica) preseljena u prostor Klinic-
ke bolnice Dubrava, tako da je ortopedi-
ja konacno mogla preuzeti Citavu svoju
nekadasnju zgradu, koja je njoj davno i
bila namijenjena.

Viadimir Dugacki
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Povodom 130. godisnjice rodenja
prof. dr. Frana Bubanovica

(Sisak, 19. 11. 1883. — Zagreb, 6. 2. 1956.)

PREDGOVOR.
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A eakfo ju lomu faka?
Iz predgovora knjizi , Slike iz kemije* prof.
Frana Bubanovica (Zagreb, Matica
Hrvatska 1917.)

Nakon cak i povrsnog proucavanja Zi-
vota i rada profesora Frana Bubanovica
postaje jasno da je iznimno tesko njegov
Zivot svesti na nekoliko biografskih crti-
ca. Nevjerojatna produktivnost i kreativ-
nost ovog velikana ne samo hrvatske
kemije nego i popularizacije znanosti i
nastave kemije i biokemije zasluZuje
mnogo vise od suhoparne biografije.
Ipak, negdje valja poceti, stoga se na
ovih nekoliko stranica nalazi pokusaj pri-
kaza svih njegovih mnogobrojnih dosti-
gnuca koja su i danas, 130 godina nakon
njegova rodenja, vrijedna paznje i mogu
nas mnogocemu nauciti.

Zivotopis

Fran Bubanovic roden je 19. 11. 1883.
godine u Sisku, gdje je zavrsio i gradan-
sku skolu. Klasi¢nu gimnaziju pohadao
je u Zagrebu (7. i 8. razred gimnazije
zavrsio je u Sjemenistu)'. U Zagrebu je
upisao i Filozofski fakultet 1901. godine,
gdje na Prirodoslovno-matematickom
odjelu studira kemiju i prirodopis'3. Di-
plomirao je 1905. godine, kad je ujedno
postao asistent profesora Gustava Jane-
ceka'?. Za vrijeme velikog studentskog
Strajka premjesten je za profesora kemi-
je u Prvoj gimnaziji u Zagrebu (koja se
nalazila u sadasnjem prostoru muzeja
Mimara) i u tadasnjoj Kraljevskoj realnoj
gimnaziji u Bjelovaru®*. Naime, akadem-
ske godine 1907./1908. buknuo je opdi
Strajk studenata zbog toga 3Sto je rezim
bana Pavla Raucha suspendirao (prisilno
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umirovio) sveucilisne profesore dr. Buru
Surmina, profesora na Katedri za hrvat-
ski (srpski) jezik i knjizevnost i dr. Gavru
Manojlovica, profesora na studiju povi-
jesti, ¢ime je povrijedena cast i autono-
mija Sveucilista. Ovakvo grubo kr3enje
sveucilisne autonomije izazvalo je stu-
dentski Strajk koji je trajao jedan seme-
star i gotovo svi studenti Filozofskog i
Pravnog fakulteta bojkotirali su nasta-
VU,

Fran Bubanovic

Za vrijeme toga turbulentnog razdo-
blja u povijesti zagrebackog sveudilista
(kao i nesto poslije, nakon usavriavanja
u inozemstvu, a prije osnutka Medicin-
skog fakulteta), Fran Bubanovic je u Pr-
voj gimnaziji predavao kemiju i prirodo-
pis akademskih godina 1907./1908.,
1912./1913. te 1915./19165. Strucni ispit
za srednjoSkolskog profesora Bubanovic
je polozio ranije, 1907. godine, iz pod-
rucja primjene metoda fizicke kemije na
fiziologiju i patologiju krvi'. U Bjelovaru
je takoder predavao kemiju i prirodopis
od 29.08.1908. kao ,namjesni ucitelj"”.

Bjelovar je ujedno bio i polaznica za
njegovo medunarodno usavr3avanje.
Naime, 1909. godine zahvaljujuci bjelo-

varskom Zupanu i jednom bjelovarskom
liekarniku dobiva stipendiju i odlazi fizi-
oloskom kemicaru Hartogu Jacobu Ham-
burgeru u Groningen u Nizozemsku3+.
H. J. Hamburger (1859. - 1924.) nizo-
zemski je fiziolog koji je prvi 1896. utvr-
dio sastav i poceo primjenijivati fiziolosku
otopinu (koja se dugo nazivala upravo
Hamburgerova otopina). Upravo je s
Hamburgerom Bubanovic¢ objavio svoj
prvi rad ,,O permeabilnosti crvenih krv-
nih tjeleSaca prema kationima” (La
perméabilité physiologique des globules
rouges, spécialement vis-a-vis des cati-
ons, Archives Internationales de Physio-
logie) 1910. godine. Navedeni je rad na
njemackom jeziku iste godine u Becu
prihvacen kao doktorska disertacija™*. U
Groningenu je objavio jos zapazenih ra-
dova: o utjecaju jodoforma, kloroforma
i drugih u masti topljivih tvari na fagoci-
tozu (L'influence de I'iodoforme, du chlo-
roforme et d‘autres substances solubles
dans la graisse sur la phagocytose, Neer-
landaises des Sciences 1911. godine) i
samostalan rad o utjecaju ugljikovog
monoksida na izlazak krvne boje iz eri-
trocita (Uber den Blutfarbstoffaustritt
unter dem Einfluss des Kohlenmonoxy-
des, Biochemische Zeitschrift, takoder
1911. godine). Zahvaljujudi tim radovima
Bubanovica je nobelovac Svante Arrhe-
nius (1859. — 1927.), predstojnik novoo-
snovanog Nobelovog instituta u
Stockholmu, pozvao na svoj institut*. Na
Nobelovom institutu je Bubanovi¢ bora-
vio nesto vise od godinu dana; za to
vrijeme mu je u Bjelovaru dodijeljen do-
pust®. U Bjelovaru je Bubanovicu pak
pocetkom 1912. godine podijeljen na-
slov ,profesor”®, a u potpunosti je iz
Bjelovara premjesten u Zagreb akadem-
ske godine 1912./1913.°

Za vrijeme boravka u Nobelovom insti-
tutu Bubanovicev odnos s Arrheniusom
pretvorio se u prisno prijateljstvo, cemu
svjedoce i mnoga pisma koja su njih dvo-
jica izmijenili'®". 1z tog boravka proizasli
su i neki radovi, objavljeni kao priopce-
nja Nobelovog instituta: 1911. godine
Bubanovic je objavio svoja mjerenja ka-
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pilarnosti ulja i vodenih otopina u masti
topljivih tvari (Einige Kapillaritatsbe-
stimmungen zwischen Olivendl und wa-
sserigen Ldsungen der fettloslichen Su-
bstanzen), te 1913. godine rad o hemo-
lizi (Verteilung, Hemmung und Besc-
hleunigung bei der Hémolyse) i samo-
stalni rad o molekulskim kompleksima u
otopini i o podjeli tvari izmedu benzena
i vode (Uber Molektilkomplexe in Lésun-
gen und uber die Verteilung einiger Kor-
per zwischen Benzdl und Wasser). Na
temelju potonjeg samostalnog rada ha-
bilitirao je na Sveucilistu u Zagrebu 1914,
godine*. Nakon usavriavanja u inozem-
stvu Bubanovic je nastavio predavati u
gimnaziji do osnutka Medicinskog fakul-
teta 1917. godine.

Do samog osnutka Medicinskog fakul-
teta u Zagrebu doslo je nakon mnogo-
brojnih polemika u Saboru, osobitim
zalaganjem zastupnika Milana Rojca™.
Bubanovic je tada poslan u Bec u svrhu
pripremanja za osnivanje i vodenje Me-
dicinsko-kemijskog instituta u sklopu
novoosnovanog Medicinskog fakulteta
Sveucilidta u Zagrebu®. U Becu je boravio
na Medicinskom fakultetu kod profesora
Otta von Furtha (1867. — 1938.) s kojim
je takoder imao priliku objaviti 1918. go-
dine nekoliko radova o difuziji elektrolita
u galertama (Untersuchungen uber die
Diffusion von Elektrolyten in Gallerten.
I. Uber die Abhdngigkeit des Diffusi-
onsweges von der Konzentrazions i Un-
tersuchung dber Diffusionvorgdnge in
Gallerten. II. Uber die Abhdngigkeit des
Diffusionvermdgens von der lone-
nbeweglichkeit sowie von der Hydrata-
tion und Polymerisation der Molekdile),
te samostalan rad iste godine u kojem je
pokazao da je sadrzaj karnozina u srca-
nom misicu covjeka vrlo postojan (Uber
den Carnosingehalt des normalen und
pathologisch verdnderten menschlichen
Herzmuskels). Upravo na temelju tih ra-
dova, kao i knjige ,Kemija Zivih bica" koja
je izasla takoder 1918. godine, Bubanovic¢
je imenovan za izvanrednog profesora
1919., te redovitog profesora medicinske
kemije 1920. godine.

Vec tada, sa svega 37 godina Zivotne
dobi, Bubanovic je imao iza sebe nekoli-
ko desetaka radova kako znanstvenih i
strucnih tako i popularnih. Svakako valja
izdvoijiti ,Slike iz kemije”, popularnu knji-
gu iz kemije izdanu jos 1917. godine. S
pocetkom rada na Medicinskom fakulte-
tu na Salati, Bubanovic je poceo s uredi-
vanjem i opremanjem Medicinsko-kemij-
skog instituta (poslije Medicinsko-kemij-
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skog zavoda, odnosno Zavoda za primi-
jenjenu lijecnicku kemiju, konacno prei-
menovanog u Zavod za kemiju i bioke-
miju) koji je postao najmoderniji sveuci-
liSni kemijski zavod s predavaonicom,
praktikumom, laboratorijima i knjizni-
com*'¢. S obzirom na to da je osnivac
Zavoda, kao i prvi profesor medicinske
kemije, Bubanovic¢a se smatra i osniva-
¢em medicinske kemije u Hrvatskoj'.
Takav naziv Bubanovic pravda vec 1921.
godine, kad objavljuje prvi udZbenik Me-
dicinskog fakulteta Sveucilista u Zagre-
bu, ,Kemiju za medicinare”.

Razdoblje koje je uslijedilo takoder je
iznimno produktivno za Bubanovica.
lako se njegovo znanstveno djelovanje
smanjilo opsegom, nastavlja iznimno
uspjesno voditi Zavod, pri ¢emu dolazi
do izraZaja njegov nastavni angazman.
Izdaje nekoliko sveucilisnih udzbenika
tijekom sljedecih godina (primjerice Ke-
mija za slusace kemije, medicine, veteri-
ne i farmacije — prvi hrvatski sveucilisni
udZbenik kemije koji je prvi puta izaSao
1930. i otada dozZivio nekoliko izdanja,
te mnogobrojna izdanja Praktikuma me-
dicinske kemije). Na udZbenicima Buba-
novi¢ suraduje i sa svojim asistentom,
Tomislavom Pinterom (1899. - 1980.),
koji ga je i naslijedio kao predstojnik Za-
voda za kemiju i biokemiju, i koji je o
njemu puno pisao®3. Nadalje, u dva na-
vrata bio je i dekan Medicinskog fakulte-
ta: akademske godine 1921./1922. i
1930./1931. Osim toga, Bubanovic izda-
je i srednjoskolske udzbenike zajedno s
bliskim prijateljem mineralogom Franom
Tucanom'. Naravno, nastavlja izdavati i
popularne knjige i ¢lanke u velikom bro-
ju.

Do prekida Bubanoviceva rada na Sve-
ucilistu dolazi 1941. godine, s pocetkom
drugog svjetskog rata, kad je prisilno
umirovljen zbog pripadnistva mason-
skom redu''. Vjerojatno jedini razlog
zasto nije bio progonjen kao i ostali ma-
soni tijekom drugog svjetskog rata, jest
taj $to je samovoljno bio istupio iz maso-
na 1939. godine, pa tehnicki vise nije bio
njihov ¢lan. Sa zavrSetkom rata, 1945,
opet se vraca na Medicinski fakultet.
Godine 1952. postavljen je i za vrSioca
duznosti predstojnika Fizioloskog zavo-
da Medicinskog fakulteta'™. Umirovljen
je 1954. godine, dvije godine prije smrti.
Zadnja publikacija izasla mu je 1953. go-
dine, kad je imao 70 godina. Bio je to
ogled u casopisu Priroda, o Jakobu Hen-
riku van't Hoffu povodom stogodidnjice
van't Hoffova rodenja.

Znanstvena aktivnost i
prijateljstvo s Arrheniusom

Bubanovicev je Zivot svakako obiljezilo
prijateljstvo s Arrheniusom, kojeg je
smatrao svojim uciteljem'™ ™, lako je, pre-
ma ukupnom popisu radova u nekrologu
kojeg je napisao Tomislav Pinter?, Buba-
novic¢ objavio svega 23 znanstvena rada,
dok je s druge strane njegova produktiv-
nost iz nastavnog i znanstveno-popular-
nog podrucja mnogostruko veca, ipak
ga je u znatnoj mjeri definirao i znan-
stveni rad. Zanimala ga je i bavio se fizi-
kalnom kemijom tekuceq stanja, fizikal-
nom kemijom Zive stanice, membrana-
ma te analitickim radom u podrudju ke-
mije i biologije"2. Svi Bubanovicevi objav-
lieni radovi su medicinsko-biokemijske
publikacije koje obuhvacaju proucavanje
napetosti povriine na granici faza i per-
meabilnosti eritrocita, osobito za katio-
ne (primjerice ve¢ spomenuti rad , O
permeabilnosti crvenih krvnih tjeleSaca
prema kationima” iz 1910. godine). Bu-
banovicev znanstveni rad do trenutka
osnivanja Zavoda za primijenjenu lijec-
nicku kemiju bio je uistinu kvalitetan,
c¢emu svjedoci visok stupanj citiranosti
njegovih radova', osobito onih objavlje-
nih kao priopcenja Nobelovog instituta
(rad o kapilarnosti ulja i vodenih otopina
u masti topljivih tvari, rad o hemolizi te
rad o molekulskim kompleksima u oto-
pini i podjeli tvari izmedu benzena i
vode). No, ¢ini se da je daleko vedi utje-

Naslovnica rada objavijenog kao
priopcenje Nobelovog instituta kojeg je
Bubanovic objavio s Arrheniusom 1913.,
prije tocno 100 godina.
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caj na Bubanovicevo daljnje i znanstveno
i popularno-znanstveno djelovanje imalo
prijateljstvo s Arrheniusom, iako je kod
njega proveo svega godinu dana i obja-
vio samo jedan rad u koautorstvu s njim
(rad o hemolizi iz 1913. godine)'. Kako
pise Nenad Raos u ¢lancima posveceni-
ma upravo odnosu izmedu Bubanovica i
Arrheniusa'®'" , Arrheniusova nam pisma
otkrivaju mnogo dublju vezu dvojice ke-
micara nego $to bi se mogla ocekivati iz
njihove skromne suradnje”. Naime, po-
stoji 11 Arrheniusovih pisama pronade-
nih u Bubanovicevoj ostavstini kod nje-
gova sina Aleksandra. Ta je pisma Arrhe-
nius pisao Bubanovicu tijekom cetiri
godine (1912. do 1916.), a pisma su,
kako navodi Nenad Raos, ,,i po tonu i po
sadrzaju daleko od toga da budu sluZbe-
su popraceni tekuci dogadaji, ali ne
samo tko je do3ao ili otiSao iz laborato-
rija ili susreti sa sluzbenih putovanja, vec
i znacajni dogadaji osobne prirode, po-
put rodenja djeteta (o rodenju svoje kce-
ri Ester Arrhenius javlja Bubanovicu u
dopisnici). Na posebno blizak odnos Bu-
banovica i Arrheniusa upucuje i ¢injenica
da su Arrhenius i njegova supruga bili
kumovi prvoj Bubanovicevoj kceri Svei
(1913.-2002.), rodenoj u Stockholmu'®.

Bubanovic je u Arrheniusovom labora-
toriju zasigurno stekao neke navike i
nacin ophodenja koji je kasnije prenio na
svoj zavod na Medicinskom fakultetu u
Zagrebu. Arrhenius je imao obicaj govo-
riti jednostavno i bez kompliciranja o
znanstvenim temama i u neformalnim
prilikama: za vrijeme vecera, druZenja uz
pivo ili u tramvaju'. Na neki nacin, Arr-
henius nije razlikovao ili nije vidio potre-
bu razlikovati ,,znanost” od ostalog Zivo-
ta, a upravo to vidimo kod Bubanovica
U svim njegovim naporima da znanstve-
ne koncepte prenese Sirokoj javnosti na
jednostavan i jasan nacin. Kao da su
obojica svemu u Zivotu pristupala kao
tajni koja samo ceka da je se razotkrije i
podijeli s ostalima. Obojica su se bavila
popularizacijom znanosti, iznimno mno-
go su pisali i njihov je interes daleko nad-
masivao njihovu struku'®.

Nastavna aktivnost i
popularizacija znanosti

Nakon osnutka Medicinskog fakulteta
u Zagrebu i osnivanja i vodenja Medicin-
sko-kemijskog instituta (zavoda), Buba-
novi¢ gotovo posve zanemaruje znan-
stveno djelovanje i okrece se nastavnoj
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djelatnosti i pisanju udZbenika i popular-
nih tekstova. Taj je potez po mnogima
bio izvanredan jer je Bubanovic¢ iznimno
puno i kvalitetno pisao?31%719 Svakako
valja istaknuti vec spomenute sveudilisne
udzbenike i praktikume medicinske ke-
mije koji su doZivjeli mnogobrojna izda-
nja. Jo$ 1921. Bubanovic izdaje prvi udz-
benik Medicinskog fakulteta Sveucilista
u Zagrebu ,Kemiju za medicinare”, tek
nekoliko godina nakon osnutka samog
fakulteta. Manje od desetljeca poslije,
1930., izdaje i prvi hrvatski sveucilisni
udZbenik kemije ,Kemija za slusace ke-
mije, medicine, veterine i farmacije”. No,
njegov veliki doprinos nastavi nije se sa-
stojao samo od izdavanja udZbenika i
praktikuma, vec je bio, kako kaze Marko
Tarle u ¢lanku o Bubanovicu', odlican
predavac, ,odli¢ne dikcije i visoke jasno-
e iznoSenja Cinjenica”. Takoder navodi
da su ,studenti bez izuzetka rado slusa-
li njegova predavanja, jer su bila jasna i
lako shvatljiva”. Osim toga, za Bubanovi-
ca su govorili da ,predaje i govori kao da
iz knjige cita”, a predavanja su mu uvijek
bila popracena nepogresivo izvedenim
efektnim pokusima'.

S obzirom na to da je Bubanovi¢ bio
tako jasan predavac, u stanju savrSeno
objasniti i najsloZenije kemijske principe,
ne Cudi veliki uspjeh njegovih znanstve-
no-popularnih tekstova. Imao je osobi-
tog smisla za popularizaciju znanosti, a
Nenad Raos naziva ga i nasim najvecim
popularizatorom kemije'™. Bio je, izmedu
ostalog, i prvi kemicar urednik Prirode
(1914. - 1915.)%. Bubanovic je objavio
vise od stotinu popularnih ¢lanaka iz ke-
mije i ostalih prirodnih znanosti, alii filo-
zofije, osobito filozofije prirodnih znano-
sti. Bubanoviceva prva popularna knjiga
.Slike iz kemije” izasla je jos 1917., dakle
prije gotovo sto godina. U predgovoru
same knjige Bubanovic¢ govori: ,Kemija i
kemici neSto su izvanredno i cudnovato;
ljudi odmah pomisljaju na eksplozije,
bombe, cijankalij i druge strasne stvari,
s kojima nije dobro imati posla... A kad
tamo kemija je jedna od najsolidnijih os-
nova, na kojoj pociva moderno kulturno
nastojanje covjecanstva.” Vidljivo je, da-
kle, koliko je Bubanovic smatrao vaznom
ne samo kemiju i znanost kao takvu, vec
i priblizavanje te iste znanosti ljudima.
Medutim, iako se moZda cinilo da je po-
pularizacija znanosti vrlo lak i usputni
posao, Bubanovi¢ u jednom ¢lanku iz
Prirode (,,Prirodne nauke, prirodna filo-
zofija i popularizacija prirodnih nauka”,
1915.) kazZe: ,,Obicno se drZi, da je popu-

larizacija prirodnih znanosti neka podre-
dena rabota, kojoj je dorastao svatko,
tko je malo zavirio u prirodne nauke. Al
tomu nije tako. Kao 3to se krivo drzi, da
moZe dobro pisati za djecu i inace lo$
knjizevnik i umjetnik, pa su listovi za dje-
cu puni, a od velike su Cesti jos i danas,
literarno i umjetnicki opskurnih imena ...
tako su pozvani i za popularizaciju pri-
rodnih nauka u prvom redu dobri pozna-
vaoci njihovi. Zato se tog posla s uspje-
hom lacaju u suvremenom kulturnom
Zivotu evropskih naroda prvaci prirodnih
nauka. Ali - jo3 je nesto potrebno za
popularizaciju prirodnih nauka, a to je
rije¢, nacin, koji hvata covjeka direktno
za srce t. j. pravi i mocni popularizator
mora biti u dusi svojoj i umjetnik. Ako je
tomu tako, onda ocito nije popularizaci-
ja prirodnih nauka laka i jednostavna
stvar”.

Uz ,Slike iz kemije”, svakako valja ista-
knuti i ,,Kemiju Zivih bica”, prvi puta iz-
danu 1918. godine, te ,1z moderne ke-
mije” iz 1929. godine. U predgovoru
knjizi ,1z moderne kemije"” Bubanovic
kaZe: ,Zato je jedna od glavnih tenden-
cija ove knjige, da se s pomocu pojedinih
obradenih tema iz kemijske nauke, a isto
tako i prikazom rada i Zivota velikih ke-
micara istakne i ucini shvatljivim svako-
me misaonom covjeku, koliko je to uop-
¢e moguce, u Cemu leZi zapravo bit
modernog prirodoslovnog naucnog
istraZivanja, u prvom redu na interesan-
tnom i zamamnom podrucju moderne
kemije.”

Bubanovicev prvi tekst , Korist i potre-
ba pucke prosvjete” objavljen je jo3
1904. u listu Pokret. Vec tada je vidljivo

—

i ‘ L
e ‘f‘“;
Fran Bubanovic sa suprugom ispred kuce u
Gornjem Vrapcu (fotografija objavijena u
knjizi ,,Sav taj jazz - moja galerija slika i

druge price” njegova sina Aleksandra
Bubanovica™.
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da ima puno Sire interese od same zna-
nosti, odnosno da je angaZiran i zanima-
ju ga teme od znacenja za drustvo u
cjelini. Bubanovicev zadnji tekst, popu-
larni ¢lanak o Jakobu Henriku van't
Hoffu, objavljen je 1953. godine u Priro-
di, tri godine prije njegove smrti. To je
dakle 49 godina, gotovo pola stoljeca
publicistike pri ¢emu prvi i posljednji
objavljeni ¢lanci nisu bili blisko vezani uz
kemiju niti su bili znanstveni, ali su upu-
civali na nuznu potrebu za poucavanjem
i upozoravali su na vaznost prirodoslovlja
i znanosti opcenito. U to je Bubanovic
¢vrsto vjerovao i to pokusavao prenijeti
buducim generacijama: ,Rezultati i otkri-
¢a pojedinih grana prirodnih nauka ne-
hotice prinose svoj obol k rjeSavanju
najzamrienijeg i najveceg problema: Zi-
vota Covjedjega. Ti su rezultati osnova,
na kojoj treba da grade sve druge nauke
o Covjeku”?. Po takvim nastojanjima Bu-
banovi¢ ce i ostati najviSe zapamdcen.

Privatni Zivot, interesi i obitelj

ARG | T

Bubanovic (prvi s desna) u drustvu
prijatelja, oko 1910. godine (fotografija
objavijena u clanku Nenada Raosa™).

Bubanovic je uistinu mnogo pisao, pu-
tovao u inozemstvo, predavao, bio izni-
mno angaZiran nastavnik, osnivac i pred-
stojnik danasnjeg Zavoda za kemiju i
biokemiju, u dva navrata dekan Medicin-
skog fakulteta. Uza sve to, lako bi se
dalo pomisliti da u njegovom Zivotu nije
bilo prostora ni za $ta vise. Medutim,
Bubanovic je bio i obiteljski covjek, usto
iznimno drustven. Imao je Sirok krug pri-
jatelja kako znanstvenika tako i umjetni-
ka. Njegova ljubav prema umjetnosti vidi
se i u njegovim djelima. Primjerice, u
predgovoru svojoj knjizi ,,Slike iz kemije”
referira se na norveskog knjizevnika
Knuta Hamsuna, a Cesto citira i hrvatske
pjesnike, primjerice Vladimira Nazora,
Antuna Gustava Mato3a i Vladimira Vi-
drica, kojeg osobito voli. Najbolji Buba-
novicevi prijatelji bili su mineralog Fran

q 22

Tucan, te Celist Jurica Tkalcic i slikar Du-
San Kokotovi¢, koji su i Cesti gosti na
njegovu imanju pod Sliemenom, u Gor-
njem Vrapcu. Slikar DuSan Kokotovic
oslikao je i zidove kuce u Gornjem Vrap-
¢u freskama samog Bubanovica i njego-
vih prijatelja u narodnoj nosnji*™. lako je
Bubanovic s obitelji Zivio u gradu, viken-
de bi provodio pod Sljemenom, gdje bi
uvijek bilo gostiju i Cesto se organizirale
proslave14. Imanje se sastojalo i od vrta,
vinograda i vocnjaka, te drvene kucice,
vidikovca, koju je Bubanovic zvao ,kara-
ula” i gdje je osobito rado pisao'’. Buba-
novic je vino iz svog vinograda dijelio i
prijateljima te c¢ak slao i Arrheniusu, o
¢emu svjedodi zahvala u jednom Arrhe-
niusovom pismu: ,,Opet Vam zahvaljuje-
mo $to ste nam poslali svoje dobro vino.
Na Staru godinu smo ga doduse popili,
uz ostalo u zdravlje Juliane Svee i njezi-
nih dragih roditelja”'°.

Bubanovic je bio oZenjen lvanom Ma-
loSeg (1888. — 1972.) s kojom je imao
dvoje djece: kéer Sveu (1913. — 2002.) i
sina Aleksandra (1923. — 2009.). Vec je
spomenuto da su sam Arrhenius i njego-
va Zena bili Sveini kumovi. Aleksandar
Bubanovic, poznati jazz gitarist, u svojoj
knjizi ,Sav taj jazz — moja galerija slika i
druge price” prisjeca se veselih trenuta-
ka provedenih na imanju pod Sljeme-
nom s mnogim ocevim prijateljima'®. Iz
toga moZemo stedi sliku o Bubanovicu
kao o vedrom covjeku koji drzi do obite-
lji i prijatelja. Tomislav Pinter piSe o Bu-
banovicu kao o blagom covjeku, koji je
svakome rado pomagao?, te o Covjeku
koji ,voli prijatelje i cijeni prijateljstvo.
Rijetko je koji Covjek imao toliko prijate-
lja, i rijetko je tko sam bio prijatelj tolikim
ljudima™.

Bubanovic je bio iznimno produktivan
Covjek, znanstveno aktivan, drustveno i
nastavno angaZiran. Ostavio je iza sebe
ogromno nasljede i utemeljio novi nacin
razmisljanja o znanosti, koja je nuzna za
napredak i pokretanje drustva. Njegove
knjige i udzbenici aktualni su i danasi s
uzitkom ih se moze dcitati. O njemu su
vec napisani brojni ¢lanci te su njegovo
nasljede odrzali na Zivotu njegova obi-
telj, ostali znanstvenici i popularizatori
znanosti. Nadajmo se da ce se ta tradi-
cija i nastaviti te da ce joS mnogi nara-
$taji upoznati njegova djela. ZavrSimo s
rijeCima koje je Pinter napisao u nekro-
logu Bubanovicu: ,DoZivio je najvecu
zadovoljstinu, kakvu Ziv Covjek mozZe
zaZeljeti: jasno je mogao vidjeti, da nije

uzalud Zivio, da je njegov trud urodio
dobrim plodom i da ostavlja svijetlu i
dragu uspomenu kod svih ljudi, koji su
ga poznavali”.
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in memoriam

Profesor emeritus Fedor Vali¢

Napisati In memoriam struc¢njaku
svjetske reputacije, znanstveniku, edu-
katoru, obnasatelju brojnih duznosti u
domacim i medunarodnim organizaci-
jama, posStenom i nadasve dobrom
covjeku — gospodinu u pravom smislu
te rijeci — nije lako: njegov je Zivotni
put toliko bogat da treba umijeti spo-
menuti samo najvaznije kako tekst ne
bi bio preopsiran. Teskoca je pri tom
pisanju i ¢injenica da je radni Zivot pro-
fesora Valica toliko obiljezio nase rad-
ne aktivnosti, a viSe ga necemo vidati,
vise nikad necemo raspravljati, odsada
ce ostati samo u nasSim sjecanjima i
dugo ¢emo ga spominjati na ponekim
sastancima, simpozijima i sli¢nim struc-
nim i drustvenim dogadanjima.

Fedor Vali¢, professor emeritus Sve-
ucilista u Zagrebu roden je u Zagrebu
26. lipnja 1923. godine. Maturirao je u
Klasi¢noj gimnaziji, diplomirao je kemi-
ju na Prirodoslovno-matematickom
fakultetu SveuciliSta u Zagrebu 1950.,
na kojem je stekao i doktorat znanosti
1954. godine. Usavrsavao se u SAD-u
te prakti¢no od samoga pocetka svoje
karijere stru¢no, znanstveno i nastav-
no djelovao globalno. Sire podrucje
znanstvenog interesa prof. Valica bila
je zdravstvena ekologija, ekologija
rada i sanitarno inZenjerstvo, a uza su
mu podrucja interesa bila aerogena
vlakna, klorofluorougljici i zamjene,
ponasanje Cestica u zraku i diSnom
sustavu, problem azbesta u radnom i
vanjskom okolisu, klorofluorougljici i

kvantitativna ocjena rizika od Cimbeni-
ka okolisa.

Godine 1951. zaposlio se u Institutu
za medicinska istraZivanja i medicinu
rada (tadasnje Jugoslavenske akademi-
je znanosti i umjetnosti) na poticaj
prof. Branka Kesica, tada direktora
toga Instituta i kako sam kaze u jed-
nom neobjavljenom tekstu: ,lzabrao
me je visSe zbog mojih sportskih nego
dotadasnjih strucnih ili znanstvenih
uspjeha”. Godine 1956. Svjetska zdrav-
stvena organizacija (SZO) izabrala ga
je za savjetnika iz podrucja ekoloske i
zdravstvene zastite radnika, sa sjedi-
$tem najprije u Zenevi, a zatim u Regi-
onalnom uredu u Aleksandriji, gdje je
1958. izabran i za profesora Sveucilista
u Aleksandriji. Nakon cetverogodis-
njeg boravka u Egiptu vraca se u Za-
greb i zaposljava u Skoli narodnog
zdravlja ,Andrija Stampar” u kojoj
oshiva Odjel za ekologiju rada, pred-
stojnikom kojeg postaje 1961., 1962.
godine postaje izvanrednim, a 1966.
redovitim profesorom Medicinskog
fakulteta Sveucilista u Zagrebu. Od
1964. do 1970. je pomocnik, a od
1970. do 1978. direktor Skole narod-
nog zdravlja , Andrija Stampar”. Godi-
ne 1975. utemeljio je prvi zavod za
zdravstvenu ekologiju u Hrvatskoj, a u
tom razdoblju osim znatne znanstvene
stru¢ne, nastavne i znanstvene aktiv-
nosti intenzivno je pridonio razvoju,
priznavanju i prepoznatljivosti brojnih
preventivnih i klinickih poslijediplom-

skih studija ciji je organizator dugi niz
godina bila Skola narodnog zdravlja
dok cjelokupna poslijediplomska na-
stava nije prebacena na dekanat Fakul-
teta. Valja napomenuti da je inicijator
uvodenja poslijediplomske izobrazbe
iz javnozdravstvenih struka bio profe-
sor Branko Kesic joS 1947. godine, ali
je za procvat i prepoznatljivost tog
oblika nastave zasluzan profesor Valic.
Osobno je vodio ¢ak 42 poslijediplom-
ska studija, mnogi od njih su bili orga-
nizirani ne samo u Zagrebu nego i u
Ljubljani, Mariboru, Splitu, Zenici i Sa-
rajevu. Prof. Vali¢ je vodio jedan 4-tjed-
ni i Cetiri dvosemestralna poslijedi-
plomska programa SZO na engleskom
jeziku za 94 kandidata sa Cetiri konti-
nenta. To je tada bio prvi slucaj da SZO
povjerava cjelokupno vodenje nekog
svog poslijediplomskog studija jednoj
ustanovi, a poslije je SZO angaZirala
profesora Valic¢a i za vodenje niza na-
stavnih programa za zemlje jugoistoc-
ne Azije u DZakarti, Kartumu i Singa-
puru, te u Santiagu, Teheranu i Laho-
reu. Prof. Vali¢ sudjelovao je i u eduka-
tivnim programima Medunarodne or-
ganizacije rada u Indiji, Meksiku i Bra-
zilu. Djelovao je u 39 zemalja Europe,
Afrike, Azije i Amerike, osnivac je prvih
odjela za ekologiju u Aleksandriji, Kar-
tumu, Lahoreu, Singapuru i Santiagu,
danas bismo rekli da se bavio global-
nim zdravljem, ali je u svakom trenut-
ku dobro znao kamo pripada i kamo
ce se vratiti. Bila je to zlatna era posli-
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jediplomske nastave na Skoli narod-
nog zdravlja kad je Skola postala na-
stavna baza SZO za javnozdravstvene
struke ukljucujudi i zdravstvenu ekolo-
giju i medicinu rada te je niz njezinih
istaknutih nastavnika bio pozivan da
pomogne SZO, ali i drugim meduna-
rodnim organizacijama, kao $to su
ILO, UNICEF i Svjetska banka, te mno-
gim zemljama u razvoju. Po relativ-
nom broju nastavnika angaziranih u
medunarodnim aktivnostima Skola je
postala vodeca institucija u Europi
(prema navodu Europskog ureda
SZO).

Organizacijske i liderske sposobno-
sti prof. Valica nisu ostale neprepozna-
te ni unutar Fakulteta niti na razini
SveuciliSta. Fakultet je prihvatio njegov
prijedlog da se osnuje Vijece za posli-
jediplomsku nastavu te mu je povjere-
no pisanje glavnih pravila toga Vijeca
od kojih su mnoga poslije usla u Statut
Fakulteta, a ¢lanovi tog Vijeca, dakako
u najvecem broju klinicari, u pet su
uzastopnih dvogodiSnjih mandata iza-
birali prof. Valica za voditelja. Bio je
prodekan Medicinskog fakulteta u dva
mandata (1970. - 1972. i 1976. —
1978.), te je potom vodio Komisiju za
poslijediplomske studije Sveucilista u
Zagrebu punih osam godina i bio pro-
rektor u dva mandata (1988. — 1993.).

Osim na mati¢nog fakultetu bio je
nositelj kolegija na poslijediplomskim
studijima Prirodoslovno-matematic-
kog, Rudarskog i Fakulteta kemijskog
inZenjerstva u Zagrebu, aktivan i na-
kon umirovljenja kao voditelj smjera
LSanitarno inZenjerstvo” danasnjeg
Zdravstvenog veleucilista u Zagrebu
(1996. - 2002.).

Posebno valja istaknuti brigu i pa-
Znju kojom je vodio 31 mentorstvo
magisterija i doktorata svih suradnika
u domovini i onih u drugim zemljama.
Bio je mentor koji je poticao na rad,
koji je unatoc¢ brojnim obvezama i ak-
tivnostima, uvijek nasao vremena da
magistarski ili doktorski rad pomno
procita, korigira i raspravi sa svojim
suradnikom.

Godine 1978., na ponovni poziv
SZO, profesor Vali¢ preuzima duznost
regionalnog savjetnika za zdravstvenu
ekologiju za zemlje Isto¢nog Medite-
rana, a 1980. prelazi u Glavni stozZer
SZO u Zenevu kao znanstveni savjet-
nik u programu ,International Pro-
gramme on Chemical Safety”, gdje
ostaje do 1983., kada se ponovno
vraca u Zagreb i Skolu narodnog
zdravlja , Andrija Stampar” na funkciju
predstojnika Odjela za ekologiju rada.

Bio je strucnjak svjetskog glasa, pro-
fesor na sveucilistima u Londonu,
Aleksandriji i Singapuru, zaposlen u
Svjetskoj zdravstvenoj organizaciji
ukupno preko 10 godina, ¢lan panela
eksperata SZO.

Prof. Vali¢ je bio voditelj vrlo visoko
ocjenjivanih medunarodnih projekata
(,Effects of vegetable dusts on respi-
ratory function of industrial workers”,
.Biological significance of some me-
tals as air pollutants”, , Early detection
of health hazards due to asbestos
exposure”) i niza domacih projekata
(,Djelovanje Zive u okolini na enzimat-
ske sisteme i raspodjelu izomera ko-
propofirina”, ,Ispitivanje karcinogenih
aerosola u atmosferi”, ,Zdravstvena i
ekoloska opravdanost zamjene prirod-
nih umjetnim mineralnim vlaknima®,
,Odgovor humanog organizma na
ekspoziciju aerogenim vlaknima®). Iz
rada na tim projektima te njegove
strucne i nastavne aktivnosti proizisla
su 294 objavljena naslova od kojih je
151 rad objavljen u inozemstvu, 82 u
casopisima referiranima u CC ili SCI te
58 u sekundarno indeksiranim ¢asopi-
sima.

Obnasao je i brojne funkcije u do-
macdim, stranim i medunarodnim drus-
tvima i organizacijama. Tako je bio
potpredsjednik Medunarodnog udru-
Zenja medicine rada, predsjednik Me-
dunarodnog komiteta za industrijsku
higijenu, predsjednik/¢lan Hrvatskog
udruZenja za zastitu zraka, Hrvatskog
sveucilisnog sportskog saveza, Hrvat-
skog olimpijskog odbora, Upravnog
odbora UdruZenja hrvatskih djelatnika
sustava Ujedinjenih naroda, Tehnickog

odbora za kvalitetu zraka Drzavnog
zavoda za normizaciju RH te predsjed-
nik Pododbora za radnu atmosferu
istoga Zavoda. Pocasni je ¢lan Egipat-
skog udruzenja javnog zdravstva i
UdruZenja medicine rada Argentine.
Od 1977. godine dopisni je ¢lan Hrvat-
ske akademije znanosti i umjetnosti
(Razredu za medicinske znanosti), a
od 1994. god. ¢lan Akademije medi-
cinskih znanosti Hrvatske. Bio je i
predsjednik Drustva umirovljenih na-
stavnika naseg Fakulteta.

Dobitnik je Ordena rada sa zlatnim
vijencem 1970. i DrZzavne nagrade za
Zivotno djelo 1992. godine.

Jako je volio svoju Skolu pa se znalo
da za njega ne postoji radno vrijeme i
da ga se moZe prakticki uvijek naci u
njegovoj sobi u Zavodu za zdravstvenu
ekologiju i medicinu rada, bio je radno
aktivan i nakon umirovljenja, pa i u
vrijeme kada se zgrada Skole obnavlja-
la a djelatnici bili preseljeni u KB Du-
brava. Prigodom povratka u obnovlje-
ne prostore Skole rekao je sljedece:
»Danas se vracamo kuci nakon gotovo
tri godine i radujemo se tom povratku.
A radujemo se da i vama, dame i gos-
podo, prijateljima Skole, od kojih su
mnogi njeni bivsi studenti, moZemo
zahvaliti Sto ste se odazvali naSem po-
zivu da s nama tu radost podijelite.

Odgovor na vje¢no pitanje ‘kako se
najbolje nositi s problemima’ nedvoj-
ben je — da ih se rjeSava. S danasnjim
smo danom jedan rijesili. Zahvaljuje-
mo svima koji su nam pri rjeSavanju
tog problema pomogli. Neka nam bu-
ducnost bude svijetla poput ove nase
sada obnovljene zgrade”.

Jedan je nas poznati umjetnik napi-
sao kao spomen svom umrlom prijate-
lju:

,Zivio sam uz prijatelje, s knjigama.
Knjige jos traju i slike se drZe na zidu.
Jedan za drugim, nijemo odlaze tek
[judi.

Tesko je Zivjeti sred gubitaka, no jos
bi teZze - da gubitaka nema - jednoga
dana bilo umrijeti”.

Dunja Beriti¢ i Jadranka Bozikov
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Oprostili smo se 6. listopada 2013.
g. od profesora Zeljka Srengera na Mi-
rogoju, dostojnom mjestu za covjeka
koji je cijeli svoj Zivot posvetio postiza-
nju uspjeha i profesionalno, ali i osob-
no, iskljucivo stvarajuci topao ugodaj,
pun povjerenja i predanosti, uvjeren
da su to preduvjeti bez kojih postavlje-
na htijenja ostaju neostvarena. Buduci
da sam uz njega zapocela profesional-
nu karijeru udiSuci duh koji je Sirio, ti-
jekom zajednickih godina rada i prija-
teljstva ucvrstila sam uvjerenje koliko
je imao pravo isticuci te vrijednosti.
Roden je 2. listopada 1922. u Zagrebu
u obitelji koja mu je omogucila solidnu
gradansku naobrazbu. Zatim su slijedi-
le okolnosti koje su mladoj osobi poka-
zale kako se lako gubi toplina i sigur-
nost doma pod vanjskim utjecajima.
To ga je ucvrstilo u uvjerenju da je
nuZna osobna ukljucenost u stvaranju
zastitnog kruga prijatelja, jer u nepo-
voljnima okolnostima samo toplina
osjecaja moze biti izlaz. Diplomu lijec-
nika medicine na Medicinskom fakul-
tetu SveuciliSta u Zagrebu ostvario je
1949. g., a specijalizaciju iz oftalmolo-
gije 1953. g. U zagrebackoj bolnici
“Sveti Duh”, koja se u to vrijeme zvala
Bolnica “dr. J. Kajfes" radio je kao of-
talmolog do 1955. g. U Domu zdravlja
Maksimir, u o¢noj ambulanti koja je

Zeljko Srenger

pripadala Klinici za ocne bolesti KBC-a
Zagreb (Rebro), radio je do 1959. g., a
od 1960. g. do umirovljenja pocetkom
1989., bio je aktivan kao oftalmolog i
sudionik u nastavi studenata medicine
na Klinici za o¢ne bolesti KBC-a i Me-
dicinskom fakultetu Sveucilista u Za-
grebu. Doktor znanosti postaje obra-
nom doktorata 1968. g., a primariju-
som 1970. g.

Nastavnikom Medicinskog fakulteta
SveuciliSta u Zagrebu postaje habilita-
cijom 1969. g., kad je izabran za sveu-
cilisSnog docenta, a 1971. g. izvanred-
nim profesorom. Redovnim profeso-
rom postaje 1979. g. na Medicinskom
fakultetu Sveucilista u Zagrebu. UZe
podrucje proucavanja posvetio je aler-
gijskim bolestima oka, kao i orbite,
zatim podrucju rekonstruktivne kirur-
gije neposredne okoline oka, osobito
nakon uklanjanja i lijecenja tumorskih
tvorbi u svrhu odrZavanja osnovne za-
dace oka, odnosno vida. Reorganizaci-
jom klinike 1978. g., predstojnik Klini-
ke prof. dr. sc KreSimir Cupak uvodi
podjelu Klinike na odjele prema bole-
stima, a profesor Zeljko Srenger posta-
je procelnik Odjela za tumore i plastic-
nu kirurgiju s Odsjekom za neurooftal-
mologiju, stvorivsi vec prije toga sku-
pinu lijecnika koji su se dokazali privr-
Zenoscu zajednickom napretku struke.

Posljedica toga bila je uzlet podrucja i
[judi ukljucenih u svim njegovim grana-
ma. Plodovi stru¢ne i znanstvene zna-
tiZelje objavljeni su u 134 znanstvena
i stru¢na rada.

Bitna osobina profesora, oftalmolo-
ga i pedagoga Zeljka Srengera svaka-
ko je bila sposobnost uspostave to-
plog, ljudskog, suosjecajnog i prijatelj-
skog odnosa, ali istovremeno i jasno
izraZena osobnog stava. Na taj nacin
pobudivao je uzvracanje na isti ili sli-
¢an nacin, u svakom slucaju u ljudi koji
su bili u stanju prepoznati vrijednosti
takvoga stava. Pretpostavljam da je uz
stru¢no znanje i to bio razlog sto je
postojao Siroki krug bolesnika i surad-
nika i studenata koji su drzali do mislje-
nja gospodina profesora.

Od 1. listopada 1987. do 11. sijecnja
1989. obnasao je duznost predstojni-
ka Klinike i procelnika Katedre za of-
talmologiju nastojeci nam ostaviti u
nasljede principe i nacin kako uspjesSno
i korektno Zivjeti, a ujedno ostvarivati
cilieve koji se kadsto cine nedostiznim.

Umirovljenjem, oftalmologiju je sta-
vio u mirovanje, posvecujuci se obitelji
i prijateljima, koji ¢e ga nositi viecno u
srcima.

Neda Stiglmayer
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Njezina postignuca u znanosti, struci
i nastavi vec su odavno dio nacionalnog
nasljeda, a kolegijalnost i ljudska toplina
ono po cemu ce je pamtiti generacije
koje su imale srecu raditi s njom.

Ove smo se godine zauvijek oprostili
od umirovljene profesorice Zivke Pre-
beg, koja je cijeli svoj radni vijek posve-
tila Skolskoj medicini i, valja naglasiti,
skolskim medicinarima. Gradila je i razvi-
jala briZljivo, ustrajno i nepokolebljivo
struku, ali prvenstveno i prije svega
strucnjake, generacije skolskih lijecnica
i lijecnika utjecuci na mnoge od njih da
izaberu upravo Skolsku medicinu za svo-
ju specijalizaciju i Zivotni poziv, usmjera-
vajuci ih u profesionalnom razvoju, bu-
dedi u njima Zelju i volju za istraZiva-
njem, sluZeci im kao uzor i putokaz. A
sve to radila je s osmjehom na licu, s
puno empatije za svih oko sebe, od sta-
rijih kolega i vr3njaka do mladih surad-
nika i studenata. NaZalost, nakon odla-
ska u mirovinu nije imala prilike zasluze-
no uzivati u plodovima svojega rada,
nije mogla nastaviti pisati i sudjelovati
na strucnim skupovima jer ju je teska i
neizljeciva bolest u tome ubrzo onemo-
gucila. Poznajuci njezinu narav, ne dvo-
jimo da bi nastavila sa znanstvenom i
stru¢nom, ali i drustvenom aktivnoscu,
intenzivnim druZenjima s prijateljima i
kolegama, ali joj to, nazalost, nije bilo
sudeno.

Nakon $to je od 1964. do 1969. godi-
ne radila u Dispanzeru za Skolsku djecu
i omladinu Doma zdravlja Medvescak,
izabrana je 1969. godine za asistenta pri
Katedri za higijenu, socijalnu medicinu i
opcu epidemiologiju Skole narodnog
zdravlja ,Andrija Stampar” Medicinskog
fakulteta SveuciliSta u Zagrebu. Otada
pa sve do umirovljenja u statusu redovi-

dr. sc. Zivka Prebeg

tog profesora u trajnom zvanju, njezin
je cjelokupni nastavni, strucni i znan-
stveni rad vezan uz tu katedru i Skolu
narodnog zdravlja ,Andrija Stamapar”,
koja joj je bila drugi dom. Profesorica
Prebeg bila je nastavnik i voditelj neko-
liko predmeta na Medicinskom fakulte-
tu u Zagrebu, a od samih pocetaka su-
djelovala je i u nastavi u Splitu i Osijeku.
Bila je rado biran i uspjeSan mentor
Sezdesetak diplomskih radova i 17 ma-
gistarskih radova. Prof. Prebeg je bila
ucitelj u najplemenitijem znacenju te ri-
jeci i uzor mnogobrojnim generacijama
studenata i poslijediplomaca, koji je
pamte po kolegijalnosti i ljudskoj toplini,
srdacnosti u meduljudskim odnosima,
posvecenosti kojom je vodila dvadese-
tak generacija polaznika poslijediplom-
skog studija Skolske medicine i Cetiri
generacije polaznika Skolske higijene.
Pamtimo njezinu vjecitu spremnost da
pomogne mladim kolegama u njihovom
razvoju. Njezin vlastiti znanstveni i struc-
ni doprinos cjelovit je i zaokruzen, kri-
stalno jasno prepoznatljiv na domacem
i medunarodnom planu. U fokusu tog
interesa bio je rast i razvoj Skolske djece
i mladeZi, to je bila tema njezine diser-
tacije (1976. godine) i habilitacijskog
rada (1977. godine). Populacijska istrazi-
vanja koja je provodila uz suradnju kole-
ga iz mreZe skolskih dispanzera, zadirala
su i u Siru problematiku zdravlja i zdrav-
stvene zastite Skolske djece i mladeZi, te
omogucavala da se specifi¢cnim proble-
mima te populacije pristupi sa Sireg,
epidemioloskog i socijalnomedicinskog
aspekta. Autorica je mnogobrojnih
znanstvenih i stru¢nih publikacija ponaj-
prije iz podrucja pracenja rasta i razvoja
Skolske djece i pojave menarhe, te dru-
gih tema vezanih uz tu populacijsku

skupinu — kao Sto je problem pusenja,
utjecaj socijalnih i ekonomskih cimbeni-
ka na rast i razvoj i dob menarhe, a pi-
sala je i 0 edukaciji lijecnika i organizaci-
ji skrbi za skolsku djecu. Bila je istraZivac
i voditelj viSe domacih i inozemnih pro-
jekata, a iako je najveci broj radova obja-
vila u domacim ¢asopisima, Lijecnickom
vjesniku i Collegium Antropologicum,
klju¢ne rezultate svojih istraZivanja obja-
vila je u prestiznim inozemnim casopisi-
ma Annals of Human Biology i American
Journal of Human Biology.

Profesorica Prebeg bila je jednostavna
i prisna, uvijek spremna pomoci u profe-
sionalnim, ali i privatnim problemima.
Okupljala je suradnike i pokretala pro-
jekte, angaZirano djelovala u Hrvatskom
drustvu za Skolsku i sveucilisnu medici-
nu Hrvatskog lijecnickog zbora, bila je
redoviti ¢lan Akademije medicinskih
znanosti Hrvatske.

Njezin privatni Zivot bio je ispunjen
ljubavlju i brigom za ¢lanove obitelji, po-
sebice za njezine dvije necakinje i njiho-
ve sinove.

Svima koji su je poznavali ostaje u traj-
nom sjecanju, a mladim generacijama
koje nisu imale tu privilegiju, ostavila je
svoja djela i bogato pisano nasljede kao
poticaj za bududi rad.

Profesoricu Zivku Prebeg pamtit ¢emo
s dubokim postovanjem i ljubavlju.
Neka joj je vjecita hvala i slava!

Vesna Juresa, Aida Mujkic i
Jadranka Bozikov
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Profesor emeritus Eugenija Zuskin

Napustila nas je dr. sc. Eugenija Zus-
kin, profesor emeritus, nakon vise od
pola stoljeca znanstvenog, nastavnog
i stru¢nog rada u Skoli narodnog
zdravlja ,Andrija §tampar". Aktivna i
marljiva do kraja Zivotnog vijeka, obja-
vila je oko 400 znanstvenih i strucnih
radova u suradnji s hrvatskim i americ-
kim kolegama od cega preko 170 in-
deksiranih u Web of Science i citiranih
gotovo 1500 puta (bez autocitata).

Dr.sc. Eugenija Zuskin, professor
emeritus Medicinskog fakulteta Sveu-
cilista u Zagrebu, prva procelnica Ka-
tedre za zdravstvenu ekologiju i medi-
cinu rada Skole narodnog zdravlja
,Andrija Stampar” rodena je 22. trav-
nja 1933. godine u Varazdinu.

Nakon $to je 1957. godine diplomi-
rala na Medicinskom fakultetu Sveuci-
liSta u Zagrebu, vec pocetak njezina
rada usmjerio ju je podrucju kojem ce
posvetiti cijeli svoj profesionalni Zivot
— zastiti zdravlja ljudi u odnosu na uv-
jete i nacin rada: prve Cetiri godine
radila je kao industrijski lijecnik u
Domu zdravlja i Higijenskom zavodu u
Rijeci. Akademsku karijeru zapocela je
1962. godine u Skoli narodnog zdrav-
lia ,Andrija Stampar” u Odjelu za higi-
jenu rada i tadasnjoj Katedri za higije-
nu, socijalnu medicinu i epidemiologi-
ju. Godine 1967. obranila je doktorsku
disertaciju pod naslovom «Akutni i
kronicni ucinci vegetabilnih praSina».
Na Medicinskom fakultetu Sveucilista
u Zagrebu prof. Zuskin imala je cjelo-
vito zaokruZeni put izbora u znanstve-

no-nastavna zvanja docenta, izvanred-
nog profesora, redovitog profesora i
pocasni znanstveno-nastavni naslov
profesor emeritus nakon odlaska u mi-
rovinu.

Znanstvena istrazivanja profesorice
Zuskin najvecim su dijelom bila usmije-
rena na profesionalne bolesti, s osobi-
tim naglaskom na respiratorne i aler-
gijske bolesti u uvjetima profesionalne
izloZenosti Stetnim ¢imbenicima rad-
nog okolisa. Provodila je epidemiolos-
ka i eksperimentalna istraZivanja u cilju
objasnjenja patofizioloskih mehaniza-
ma odgovornih za Stetno djelovanje
aerosola na disni sustav. Bila je surad-
nik u mnogobrojnim medunarodnim
znanstvenim projektima te voditelj
projekata u suradnji s National Institu-
tes of Health (NIH) u Sjedinjenim Ame-
rickim DrZzavama. Medunarodnu su-
radnju ostvarila je vec od 1977. godine
boraveci na Johns Hopkins School of
Hygiene u Baltimoru i Yale University
u New Havenu, SAD, a poslije, od
1985. godine, kontinuirano je suradi-
vala s kolegama u Mount Sinai School
of Medicine u New Yorku, SAD. Sudje-
lovala je i u domacim projektima. Za-
dnji u nizu bio je projekt «Bioloski
ucinci organskih aerosola» Ministar-
stva znanosti, obrazovanja i Sporta
Republike Hrvatske, koji je vodila uklju-
¢ivsi u njega suradnike s Katedre za
zdravstvenu ekologiju i medicinu rada.

Iza nase profesorice Zuskin, znan-
stvenice s bogatim rezultatima, koja je
ostavila trajan trag u znanosti, ostaju

vrhunski znanstveni radovi, ali i ucenici
koji nastavljaju njezin rad. Objavila je
oko 400 znanstvenih i/ili strucnih ra-
dova u domacim i inozemnim casopi-
sima u suradnji s hrvatskim i americ-
kim kolegama, uz ukupnu citiranost
bez autocitata 1488, te h-indeksom
23. Napisala je i vise poglavlja u knji-
gama objavljenim u Republici Hrvat-
skoj i SAD-u. Rezultate istraZivanja
prikazala je na mnogobrojnim medu-
narodnim i domacim znanstvenim i
strucnim skupovima. Bila je mentor pri
izradi mnoStva magistarskih radova i
doktorskih disertacija.

Sudjelujuci u svim oblicima nastave,
dodiplomskoj i poslijediplomskoj na
mati¢nom fakultetu, te na podrucnim
studijima u Osijeku i Splitu, od njihova
osnutka 1979. godine do svojega umi-
rovljenja, prof. Zugkin znatno je prido-
nijela unapredenju nastave. Osobito je
vazna njezina stalna nastavna aktiv-
nost i ukljucenost u sve Sto je podupi-
ralo njezine mlade suradnike, napose
specijalizante medicine rada koje je
upoznavala i s terenskim istrazivanji-
ma.

Nije bila miljenica Zivota, a njoj je
bilo ispod ¢asti dodvoravati mu se. Uz-
vracala mu je uvijek prisutnim osmje-
hom i u sve Sto je radila ulagala je
golemi trud. U radu je nalazila snagu i
radost koju je prenosila u kontaktu sa
studentima i mladim suradnicima, a i
svima oko sebe. Bila je dobar peda-
gog, iznimno takti¢na osoba, a prije
svega plemenita osoba, vedre naravi.
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Mi, njezini suradnici, imali smo i mo-
gli smo ocekivati njezinu nesebi¢nu
pomoc u svakom trenutku. S velikim
zanimanjem pratila je nas znanstveni
rad i nasa napredovanja, uvijek spre-
mna podijeliti s nama svoja razmislja-
nja i ideje.

Profesorica Zuskin bila je ¢lanica
brojnih domacih i inozemnih udruZze-
nja. Za redovitog ¢lana Akademije me-

dicinskih znanosti Hrvatske (AMZH)
izabrana je 1987. godine, a obnasala
je i funkciju tajnika Senata AMZH.

Za predani rad i postignuca u znano-
sti dobila je DrZavnu nagradu RH za
znanost 1997. godine, a 2000. godine
dodijeljen joj je pocasni znanstveno-
nastavni naslov profesor emeritus.

Hvala profesorici emeritus Eugeniji
Zuskin na svemu $to nam je dala i na
svemu $to nas je naudila.

Njezin lik i djela ostaju trajno zabilje-
Zeni u srcima svih koji su je voljeli i po-
Stovali.

Neka je vjecna slava i hvala nasoj
dragoj profesorici Eugeniji Zugkin.

Jadranka Mustajbegovic
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