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�2�Y�D�M�� �G�L�S�O�R�P�V�N�L�� �U�D�G�� �L�]�U�D�ÿ�H�Q�� �M�H�� �Q�D�� �.�D�W�H�G�U�L�� �]�D�� �L�Q�W�H�U�Q�X�� �P�H�G�L�F�L�Q�X�� �0�H�G�L�F�L�Q�V�N�R�J���I�D�N�X�O�W�H�W�D��

�6�Y�H�X�þ�L�O�L�ã�W�D���X���=�D�J�U�H�E�X�����Q�D���=�D�Y�R�G�X���]�D���K�H�P�D�W�R�O�R�J�L�M�X���.�O�L�Q�L�N�H���]�D���X�Q�X�W�D�U�Q�M�H���E�R�O�H�V�W�L���.�%�&-a 

Zagreb, pod vodstvom doc.dr.sc. Na�G�L�U�H���'�X�U�D�N�R�Y�L�ü���L���S�U�H�G�D�Q���M�H���Q�D���R�F�M�H�Q�X���X���D�N�D�G�H�P�V�N�R�M��

godini 2017./2018. 
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�3�R�S�L�V���L���R�E�M�D�ã�Q�M�H�Q�H���N�U�D�W�L�F�D���N�R�U�L�ã�W�H�Q�L�K���X���U�D�G�X�� 

ALL akutna limfocitna leukemija, engl. acute lymphocytic leukemia 

AMkL �D�N�X�W�Q�D���P�H�J�D�N�D�U�L�R�E�O�D�V�W�L�þ�Q�D��leukemija, engl. acute megakaryoblastic leukemia 

AML �D�N�X�W�Q�D���P�L�M�H�O�R�L�þ�Q�D���O�H�X�N�H�P�L�M�D�����H�Q�J�O����acute myeloid leukemia 

AMoL akutna monocitna leukemija, engl. acute monocytic leukemia 

BMI indeks tjelesne mase, engl. body mass index 

CBFB engl. core-binding factor subunit beta 

DIK diseminirana intravaskularna koagulacija 

ELN engl. European LeukemiaNet 

FLT3 engl. fms like tyrosine kinase 3 

HIV virus humane imunodeficijencije, engl. human immunodeficiency virus 

KBC �N�O�L�Q�L�þ�N�L���E�R�O�Q�L�þ�N�L���F�H�Q�W�D�U 

KML �N�U�R�Q�L�þ�Q�D���P�L�M�H�O�R�L�þ�Q�D���O�H�X�N�H�P�L�M�D�����H�Q�J�O����chronic myeloid leukemia 

KR (CR) kompletna remisija, engl. complete remission 

LMS �O�H�X�N�H�P�L�M�V�N�D���P�D�W�L�þ�Q�D���V�W�D�Q�L�F�D 

MDS �P�L�M�H�O�R�G�L�V�S�O�D�V�W�L�þ�Q�L���V�L�Q�G�U�R�P�����H�Q�J�O����myelodysplastic syndrome 

MLL engl. mixed lineage leukemia 

nCR bez kompletne remisije, engl. non complete remission 

OS �V�Y�H�X�N�X�S�Q�R���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�H�����H�Q�J�O����overall survival  

PAS engl. periodic-acid-schiff 

PML engl. promyelocytic leukemia 

�5�$�5�. engl. retinoic acid receptor alpha 

RIC kondicioniranje smanjenog intenziteta, engl. reduced intensity conditioning 

RUNX1 engl. runt-related transcription factor 1 

RUNX1T1 engl. RUNX1 translocation partner 1 

sAML �V�H�N�X�Q�G�D�U�Q�D���D�N�X�W�Q�D���P�L�M�H�O�R�L�þ�Q�D���O�H�X�N�H�P�L�M�D�����H�Q�J�O����secondary acute myeloid 

leukemia 

SEER  engl. Surveillance, Epidemiology, and End Results 

SMMHC sinonim za MYH11, engl. myosin heavy chain 11 

SZO Svjetska zdravstvena organizacija (engl. WHO, World Health Organization) 

TKI inhibitor tirozin kinaze, engl. tyrosine kinase inhibitor 

TLV1 humani T-limfotropni virus 1, engl. human T-lymphotropic virus 1 

TRM mortalitet u vezi s terapijom, engl. treatment related mortality 

FISH fluorescentna in situ hibridizacija 

PCR �O�D�Q�þ�D�Q�D���U�H�D�N�F�L�M�D���S�R�O�L�P�H�U�D�]�R�P�����H�Q�J�O����polymerase chain reaction 

ROC engl. receiver operating characteristic curve 
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�$�N�X�W�Q�D���P�L�M�H�O�R�L�þ�Q�D���O�H�X�N�H�P�L�M�D���V�W�D�U�L�M�H���å�L�Y�R�W�Q�H���G�R�E�L 

Anto�Q�L�M�D���-�X�U�L�ã�D 

UVOD: �$�N�X�W�Q�D���P�L�M�H�O�R�L�þ�Q�D���O�H�X�N�H�P�L�M�D�����$�0�/�����M�H���Q�D�M�þ�H�ã�ü�D���D�N�X�W�Q�D���O�H�X�N�H�P�L�M�D���R�G�U�D�V�O�H���G�R�E�L����

�9�L�ã�H���R�G�����������S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���V���$�0�/-�R�P���V�W�D�U�L�M�H���M�H���R�G���������J�R�G�L�Q�D�����/�L�M�H�þ�H�Q�M�H���$�0�/-a u osoba 

�V�W�D�U�L�M�H�� �å�L�Y�R�W�Q�H�� �G�R�E�L�� ���•�� ������ �J�R�G�L�Q�D���� �]�Q�D�W�Q�R�� �V�H�� �U�D�]�O�L�N�X�M�H�� �R�G�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�D�� �P�O�D�ÿ�L�K�� �E�R�O�H�Vnika. 

�ý�L�P�E�H�Q�L�F�L���N�D�R���ã�W�R���V�X���G�R�E�Q�R���V�S�H�F�L�I�L�þ�Q�D���I�L�]�L�R�O�R�J�L�M�D���� �S�U�L�V�X�W�Q�R�V�W���N�R�P�R�U�E�L�G�L�W�H�W�D���L���E�L�R�O�R�ã�N�D��

�V�Y�R�M�V�W�Y�D���O�H�X�N�H�P�L�M�V�N�H���V�W�D�Q�L�F�H�����Q�H�S�R�Y�R�O�M�Q�H���F�L�W�R�J�H�Q�H�W�V�N�H���L���P�R�O�H�N�X�O�D�U�Q�H���S�U�R�P�M�H�Q�H�������X�W�M�H�þ�X��

�Q�D�� �V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�� �V�W�D�U�L�M�L�K�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �G�D�� �S�R�G�Q�H�V�X�� �W�H�U�D�S�L�M�X�� �L�� �S�U�L�G�R�Q�R�V�H�� �O�R�ã�L�M�L�P�� �L�V�Kodima 

�O�L�M�H�þ�H�Q�M�D���� 

METODE: Provedena je retrospektivna analiza podataka za 90 pacijenata u dobi od 

60 godina ili starijih, kojima je na Odjelu za hematologiju KBC-a Zagreb, u razdoblju 

�L�]�P�H�ÿ�X���������������L�������������J�R�G�L�Q�H�����S�R�V�W�D�Y�O�M�H�Q�D���G�L�M�D�J�Q�R�]�D���$�0�/-a. Prikupljeni su i analizirani 

podaci o prezentaciji (prisustvo blasta, broj leukocita i trombocita, hemoglobin, 

�S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�L���U�L�]�L�N�������S�U�L�P�L�M�H�Q�M�H�Q�R�M���W�H�U�D�S�L�M�L�����L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�D���N�H�P�R�W�H�U�D�S�L�M�D�����Q�H�L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�D���W�H�U�D�S�L�M�D����

alogen�L�þ�Q�D���W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�D�����L���L�V�K�R�G�L�P�D���O�L�M�H�þ�H�Q�M�D�����X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W���N�R�P�S�O�Htne remisije, medijan 

�V�Y�H�X�N�X�S�Q�R�J���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�D������ 

REZULTATI: Standardna indukcijska kemoterapija primijenjena je u 34 (37,8%) 

�S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���� �G�R�N�� �M�H�� ������ ���������������� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �O�L�M�H�þ�H�Q�R�� �W�H�U�D�S�L�M�Rm manjeg intenziteta 

(potporna i palijativna terapija). Alogen�L�þ�Qom trans�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�R�P���O�L�M�H�þ�H�Q�R���M�H������������������%) 

pacijenata. Kompletna remisija postignuta je u sveukupno 34,6% pacijenata. Medijan 

�G�R�E�L���M�H���X���V�N�X�S�L�Q�L���S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���N�R�M�L���V�X���S�R�V�W�L�J�O�L���.�5���L�]�Q�R�V�L�R�������������J�R�G�L�Q�H�����9�L�V�R�N�L���S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�L��

rizik dodijeljen je 51,6% (16/31) pacijenata unutar skupine koja je postigla KR. KR 

postignuta je u 10/12 (83������ �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �O�L�M�H�þ�H�Q�L�K�� �L�Q�G�X�N�F�L�M�V�N�R�P�� �N�H�P�R�W�H�U�D�S�L�M�R�P�� �L��

alogen�L�þ�Qom transplantacijom, dok je ona postignuta u samo 7/56 (12,5%) pacijenata 

�O�L�M�H�þ�H�Q�L�K���P�D�Q�M�H���L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P�����D�P�E�X�O�D�Q�W�Q�R�P���W�H�U�D�S�L�M�R�P�����0�H�G�L�M�D�Q���V�Y�H�X�N�X�S�Q�R�J���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�D��

�F�L�M�H�O�H���N�R�K�R�U�W�H���L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D���L�]�Q�R�V�L�R���M�H�����������P�M�H�V�H�F�L�����0�H�G�L�M�D�Q���G�X�å�L�Q�H���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�D���U�D�]�O�L�N�R�Y�D�R��

se prema postizanju KR (12,5 mj. u skupini s postignutom KR, vs 3,0 mj. u skupini koja 

nije postigla KR), i prema intenzitetu primijenjene terapije (9,2 mj. vs 3,8 mj.; intenzivna 

kemoterapija vs terapija manjeg intenziteta, 16,2 mj. vs 6,8 mj. vs 3,6 mj.; alogen�L�þ�Qa 



 
 

transplantacija vs intenzivna kemoterapija vs terapija manjeg intenziteta). Prema 

rezultatima multivarijatne analize, samo se po�V�W�L�]�D�Q�M�H���.�5���S�R�N�D�]�D�O�R���]�Q�D�þ�D�M�Q�L�P���� 

�=�$�.�/�-�8�ý�$�.�����/�L�M�H�þ�H�Q�M�H���E�R�O�H�V�Q�L�N�D���V�W�D�U�L�M�H���å�L�Y�R�W�Q�H���G�R�E�L���V���$�0�/-om jest veoma zahtjevno 

�L���L�]�D�]�R�Y�Q�R�����/�L�M�H�þ�Q�L�F�L�P�D���M�H���þ�H�V�W�R���W�H�ã�N�R���S�U�R�F�L�M�H�Q�L�W�L���N�R�M�L���S�D�F�L�M�H�Q�W�L���V�X���S�U�L�N�O�D�G�Q�L���]�D���S�U�L�P�M�H�Q�X��

intenzivne kemoterapije. �1�D�ã�H�� �M�H�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H�� �S�R�N�D�]�D�O�R�� �G�D�� �V�X�� �L�V�K�R�G�L�� ���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�H����

�S�R�V�W�L�]�D�Q�M�H���.�5�����E�R�O�M�L���N�D�G���V�H���S�U�L�P�L�M�H�Q�L���L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�D���N�H�P�R�W�H�U�D�S�L�M�D�����1�D�Y�H�G�H�Q�L���L�V�K�R�G�L���M�R�ã���V�X��

�E�R�O�M�L�� �D�N�R�� �V�H�� �X�� �E�R�O�H�V�Q�L�N�D�� �N�R�M�L�� �P�R�J�X�� �L�]�G�U�å�D�W�L�� �W�D�N�Y�R�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�H���� �S�U�L�P�L�M�H�Q�L�� �D�O�R�J�H�Q�L�þ�Qa 

transplantacija nakon provedene indukcijske kemoterapije. 

�.�O�M�X�þ�Q�H���U�L�M�H�þ�L�����$�0�/�����V�W�D�U�L�M�D���å�L�Y�R�W�Q�D���G�R�E�����O�L�M�H�þ�H�Q�M�H�����L�V�K�R�G�L�� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

SUMMARY 

Acute myeloid leukemia in older adults 

�$�Q�W�R�Q�L�M�D���-�X�U�L�ã�D 

BACKGROUND:  Acute myeloid leukemia (AML) is the most frequent acute leukemia 

in adults. More than 65% of patients diagnosed with AML are over 60 years old. 

�0�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W���R�I���$�0�/���L�Q���R�O�G�H�U���D�G�X�O�W�V�����•�������\�H�D�U�V���R�O�G�����V�L�J�Q�L�I�L�F�D�Q�W�O�\���G�L�I�I�H�U�V���I�U�R�P���W�U�H�D�W�P�H�Q�W��

of younger adults. Age-associated physiology, comorbid illnesses, and biologic 

aspects of leukemic cells (adverse cytogenetics) in older adults affect the ability of 

older patients to tolerate treatment and contribute to worse outcomes. 

METHODS: �$�� �U�H�W�U�R�V�S�H�F�W�L�Y�H�� �D�Q�D�O�\�V�L�V�� �Z�D�V�� �S�H�U�I�R�U�P�H�G���R�Q�������� �S�D�W�L�H�Q�W�V�� �D�J�H�G�� �•������ �\�H�D�U�V��

with acute myeloid leukemia (AML) diagnosed in Division of hematology in the 

University Hospital Centre in Zagreb between 2013 and 2016. Data regarding 

presentation (presence of blasts, platelet and leukocyte count, hemoglobin, prognostic 

risk), therapies (intensive chemotherapy, less intensive therapy, allogeneic 

transplantation), and outcomes (complete remission rates, overall survival median) 

were obtained and analyzed.  

RESULTS: Standard induction chemotherapy was applied in 34 (37,8%) patients, and 

56 (62,2%) patients received less intensive therapy (supportive care, palliative 

therapy). Twelve patients (13,3%) were treated with allogeneic transplantation. 

Complete remission (CR) was achieved in overall 34,6% of patients. Median age in the 

group of patients who achieved CR was 62,0 years. Within the group with achieved 

CR, 16 out of 31 patients (51,6%) were assigned with adverse prognostic risk. 10/12 

(83,3%) patients treated with induction chemotherapy and allogeneic transplantation, 

and only 7/56 (12,5%) patients treated with less intensive therapy achieved CR. The 

median OS of the cohort was 5,6 months. The median OS differed by achievement of 

CR (12,5 in CR group versus 3,0 in nCR group), and by intensity of applied therapy 

(9,2 vs 3,8; intensive chemotherapy vs less intensive treatment and 16,2 vs 6,8 vs 3,6; 

allogeneic transplantation vs intensive chemotherapy vs less intensive treatment). On 

multivariate analysis, only achievement of CR proved to be significant.  

CONCLUSION:  Management of older adults with AML can is often quite difficult and 

challenging. It's often hard for physicians to decide, whether a patient is fit for intensive 



 
 

chemotherapy treatment. Our research showed that outcomes (survival, complete 

remission rate) are better with intensive chemotherapy. Outcomes are even better with 

allogeneic transplantation following induction chemotherapy, in patients who can 

withstand such treatment.  

Keywords: AML, older age, therapy, outcomes
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mijeloproliferativne bol�H�V�W�L���� �P�L�M�H�O�R�G�L�V�S�O�D�V�W�L�þ�Q�L�� �V�L�Q�G�U�R�P���� �L�� �Q�D�V�O�M�H�G�Q�H�� �E�R�O�H�V�W�L�� ���'�R�Z�Q�R�Y��

�V�L�Q�G�U�R�P�������L�R�Q�L�]�L�U�D�M�X�ü�H���]�U�D�þ�H�Q�M�H���L���N�H�P�L�M�V�N�H���W�Y�D�U�L (benzen, toluol, citostatici) �L�J�U�D�M�X���Y�D�å�Q�X��

�X�O�R�J�X���X���Q�D�V�W�D�Q�N�X���O�H�X�N�H�P�L�M�H�������3�R�Y�H�ü�D�Q�D���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W���D�N�X�W�Q�H���O�H�X�N�H�P�L�M�H���X���Q�H�N�L�K���Q�D�V�O�M�H�G�Q�L�K��

bolesti i u jedno�M�D�M�þ�D�Q�L�K���E�O�L�]�D�Q�D�F�D���X�S�X�ü�X�M�H���Q�D���S�R�V�W�R�M�D�Q�M�H���Q�D�V�O�M�H�G�Q�H���S�U�H�G�L�V�S�R�]�L�F�L�M�H���]�D��

�Q�D�V�W�D�Q�D�N�� �O�H�X�N�H�P�L�M�H���� �/�H�X�N�H�P�L�M�D�� �ü�H�� �V�H�� �S�R�M�D�Y�L�W�L�� �X�� �R�Q�L�K�� �R�V�R�E�D�� �V�� �J�H�Q�V�N�R�P�� �V�N�O�R�Q�R�ã�ü�X�� �X��

�N�R�M�L�K���V�H���]�E�R�J���G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�D���G�U�X�J�L�K���P�R�J�X�ü�L�K���þ�L�P�E�H�Q�L�N�D���S�U�L�M�H�ÿ�H���R�G�J�R�Y�D�U�D�M�X�ü�L���N�U�L�W�L�þ�Q�L���S�U�D�J�� 

AML nastaje kao posljedica raznih �J�H�Q�H�W�L�þ�N�L�K���L���H�S�L�J�H�Q�H�W�L�þ�N�L�K���S�U�R�P�M�H�Q�D���X���S�U�H�N�X�U�V�R�U�V�N�L�P��

�K�H�P�D�W�R�S�R�H�W�V�N�L�P�� �V�W�D�Q�L�F�D�P�D���� �*�H�Q�H�W�L�þ�N�L�� �S�U�R�P�L�M�H�Q�M�H�Q�H�� �V�W�D�Q�L�F�H�� �V�W�Y�D�U�D�M�X�� �N�O�R�Q�V�N�X��

�S�R�S�X�O�D�F�L�M�X�� �D�E�Q�R�U�P�D�O�Q�L�K�� �V�W�D�Q�L�F�D�� �N�R�M�H�� �V�X�� �]�D�G�U�å�D�O�H�� �V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�� �S�U�R�O�L�I�H�U�D�F�L�M�H���� �D�O�L�� �V�H�� �Q�H��

mogu diferencirati u zrele hematopoetske stanice (npr. neutrofile). Leukemijska 

�N�O�R�Q�V�N�D�� �S�R�S�X�O�D�F�L�M�D�� �V�W�D�Q�L�F�D�� �R�G�U�å�D�Y�D�� �V�H�� �S�R�P�R�ü�X�� �O�H�X�N�H�P�L�M�V�N�L�K�� �P�D�W�L�þ�Q�L�K�� �V�W�D�Q�L�F�D�� ���/�0�6����

koje imaju sposobnost samoobnavljanja, a nastaju od krvotvornih stanica koje 

posjeduju sposobnost samoobnavljanja, ili od nezrelih stanica koje ponovno 

uspostavljaju sposobnost samoobnavljanja. (1) Stanice leukemijskog klona nikad ne 

sazrijevaju, nego zaostaju na razini blasta ili promijelocita. Klonalna populacija stanica 

raste, i kada je dovoljno velika, uz�U�R�N�X�M�H���N�O�L�Q�L�þ�N�L���S�U�H�S�R�]�Q�D�W�O�M�L�Y�X���E�R�O�H�V�W���� 

�=�O�R�ü�X�G�Q�D���S�U�H�R�E�U�D�]�E�D���G�D�Q�D�V���V�H���S�R�Y�H�]�X�M�H���V���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�H�P���X���I�X�Q�N�Fiji normalnih gena koji 

kontroliraju, s jedne strane, proliferaciju stanica, ili s druge strane, programiranu smrt 

stanice. �ý�L�Q�L�� �V�H�� �G�D�� �M�H�� �]�D�� �Q�D�V�W�D�Q�D�N�� �D�N�X�W�Q�H�� �P�L�M�H�O�R�L�þ�Q�H�� �O�H�X�N�H�P�L�M�H�� �Y�D�å�Q�D�� �V�X�U�D�G�Q�M�D��

�Q�D�M�P�D�Q�M�H���G�Y�L�M�X���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K���S�U�R�P�M�H�Q�D���L�O�L���P�X�W�D�F�L�M�D���J�H�Q�D�����3�U�Y�D���ü�H���Oeukemijskom klonu dati 

�S�U�H�G�Q�R�V�W�� �S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�D�� �L�� �S�U�R�O�L�I�H�U�D�F�L�M�H���� �D�O�L�� �Q�H�ü�H�� �G�M�H�O�R�Y�D�W�L�� �Q�D�� �G�L�I�H�U�H�Q�F�L�M�D�F�L�M�X�� ���Q�S�U����FLT3 ili 

RAS). Druga �ü�H promjena (translokacije RUNX1-RUNX1T1, CBFB-SMMHC, PML-

�5�$�5�.���� �S�U�H�X�V�W�U�R�M�� �0�/�/�� �J�H�Q�D���� �R�P�R�J�X�ü�L�W�L kontrolu sposobnosti diferencijacij�H�� �L���S�R�Y�H�ü�D�W�L��

sposobnost samoobnavljanja. �0�X�W�D�F�L�M�R�P�� �V�X�� �þ�H�V�W�R�� �]�D�K�Y�D�ü�H�Q�L�� �J�H�Q�L�� �W�U�D�Q�V�N�U�L�S�F�L�M�V�N�L��

�I�D�N�W�R�U�L�����0�X�W�D�F�L�M�H���W�D�N�Y�L�K���J�H�Q�D���G�R�Y�H�V�W�L���ü�H���G�R���Q�D�V�W�D�Q�N�D���I�X�]�L�M�V�N�R�J���J�H�Q�D���L���Q�R�Y�R�J���I�X�]�L�M�V�N�R�J��

proteina (npr. PML-RARA onkoprotein). Mutacije tumor �V�X�S�U�H�V�R�U�V�N�L�K���J�H�Q�D���R�E�L�þ�Q�R���Vu 

�S�R�V�O�M�H�G�L�F�D���W�R�þ�N�D�V�W�H���P�X�W�D�F�L�M�H���L���U�H�]�X�O�W�L�U�D�M�X���J�X�E�L�W�N�R�P���Q�M�L�K�R�Y�H���I�X�Q�N�F�L�M�H�����N�R�Q�W�U�R�O�D���V�W�D�Q�L�þ�Q�R�J��

�F�L�N�O�X�V�D�������7�D�E�O�L�F�D�������������S�U�L�N�D�]�X�M�H���Y�D�å�Q�L�M�H���J�H�Q�V�N�H���S�U�R�P�M�H�Q�H���X���$�0�/-u.(1) 
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Za dijagnozu podtipova AML-�D�� �Y�D�å�Q�R�� �M�H���� �X�]�� �D�Q�D�P�Q�H�]�X�� ���S�U�H�W�K�R�G�Q�R�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�H��

�N�H�P�R�W�H�U�D�S�L�M�R�P�������S�U�R�F�L�M�H�Q�L�W�L���P�R�U�I�R�O�R�ã�N�D���R�E�L�O�M�H�å�M�D���V�W�D�Q�L�F�D���O�H�X�N�H�P�L�M�V�N�R�J���N�O�R�Q�D�����G�L�V�S�O�D�]�L�M�D������

�8�� �W�X�� �V�Y�U�K�X�� �U�D�G�L�� �V�H�� �L�P�X�Q�R�I�H�Q�R�W�L�S�L�]�D�F�L�M�D�� �N�R�M�R�P�� �V�H�� �S�U�R�F�M�H�Q�M�X�M�H�� �]�D�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�H��

loze, dok citogenetska i molekularna dijagnostika razvrstavaju AML na temelju 

�N�U�R�P�R�V�R�P�V�N�L�K�� �S�U�R�P�M�H�Q�D�� �L�� �S�R�M�H�G�L�Q�L�K�� �P�X�W�D�F�L�M�D�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K�� �J�H�Q�D�� Imunofenotipizacija 

�R�V�R�E�L�W�R�� �S�R�P�D�å�H�� �X�� �G�L�M�D�J�Q�R�]�L�� �D�N�X�W�Q�H�� �P�H�J�D�N�D�U�L�R�E�O�D�V�W�L�þ�Q�H�� �O�H�X�N�H�P�L�M�H�� ���$�0�N�/������ �$�0�/ -a s 

minimalnom diferencijacijom i z�O�R�ü�X�G�Q�R�J�� �W�X�P�R�U�D�� �E�O�D�V�W�L�þ�Q�L�K�� �S�O�D�]�P�D�F�L�W�R�L�G�Q�L�K��

�G�H�Q�G�U�L�W�L�þ�Q�L�K���V�W�D�Q�L�F�D�� 

�$�0�/�� �W�U�H�E�D�� �U�D�]�O�L�N�R�Y�D�W�L�� �R�G�� �D�N�X�W�Q�H�� �O�L�P�I�R�E�O�D�V�W�L�þ�Q�H�� �O�H�X�N�H�P�L�M�H���� �S�U�L�M�H�� �V�Y�H�J�D���$�0�/-a bez 

�V�S�H�F�L�I�L�þ�Q�L�K�� �E�L�O�M�H�J�D�� �V�� �L�]�U�D�å�D�M�H�P�� �L�� �N�R�H�N�V�S�U�H�V�L�M�R�P�� �O�L�P�I�R�L�G�Q�L�K�� �E�L�O�M�H�J�D�� �L�� �R�G�� �E�O�D�V�W�L�þ�Q�H�� �N�U�L�]�H��

KML-a jer se KML m�R�å�H�� �L�]�Q�L�P�Q�R�� �X�V�S�M�H�ã�Q�R�� �N�R�Q�W�U�R�O�L�U�D�W�L�� �S�R�P�R�ü�X�� �7�.�,�� ���L�Q�K�L�E�L�W�R�U�L�� �W�L�U�R�]�L�Q��

kinaze). (1) Slika 1.2. prikazuje dijagnost�L�þ�N�H�� �W�H�V�W�R�Y�H�� �Y�D�å�Q�H�� �]�D�� �G�L�M�D�J�Q�R�]�X�� �L�� �S�U�R�F�M�H�Q�X��

prognoze AML-a.  

 

  Slika 1.2. �'�L�M�D�J�Q�R�V�W�L�þ�N�L���L���S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�L���S�U�L�V�W�X�S���$�0�/-u (1)    

Pro�J�Q�R�V�W�L�þ�N�H���þ�L�P�E�H�Q�L�N�H u AML-�X���P�R�å�H�P�R���S�R�G�L�M�H�O�L�W�L���Q�D���R�Q�H���Y�H�]�D�Q�H���]�D���N�D�U�D�N�W�H�U�L�V�W�L�N�H��

pacijenta (dob, komorbiditeti) i njegovo zdravstveno stanje, �L�� �þ�L�P�E�H�Q�L�N�H vezane za 

karakteristike leukemijskog klona (broj leukocita, AML iz MDS-a, provedena 
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�F�L�W�R�W�R�N�V�L�þ�Q�D���W�H�U�D�S�L�Ma za neku drugu bolest prije pojave AML-�D�����P�R�O�H�N�X�O�D�U�Q�H���L���J�H�Q�H�W�L�þ�N�H��

promjene u leukemijskim stanicama pri dijagnozi). �2���S�U�Y�L�P�D���ü�H���R�Y�L�V�L�W�L���P�R�U�W�D�O�L�W�H�W���X���Y�H�]�L��

s terapijom (TRM, engl. treatment related mortality���� �L�� �L�]�U�D�]�L�W�R�� �V�X�� �Y�D�å�Q�L�� �N�R�G�� �V�W�D�U�L�M�L�K��

pacijenata. Dru�J�D�� �V�N�X�S�L�Q�D�� �S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�L�K�� �þ�L�P�E�H�Q�L�N�D�� �S�R�P�D�å�H�� �Q�D�P�� �X�� �S�U�H�G�Y�L�ÿ�D�Q�M�X��

otpornosti leukemijskog klona na konvencionalnu terapiju.(10) 

�(�X�U�R�S�V�N�D���/�H�X�N�H�P�L�D�1�H�W�����(�/�1�����V�N�X�S�L�Q�D���������������J�R�G�L�Q�H���M�H���S�U�H�G�O�R�å�L�O�D���S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�X���S�R�G�M�H�O�X��

AML-a koja se temelji na citogenetskim i molekularnim genskim pokazateljima za AML. 

Ta podjela je revidirana 2017. godine i u njoj postoje 3 kategorije procijenjenog rizika 

(niski ili povoljni, intermedijarni, i visoki ili nepovoljni). (22) Boris Labar i suradnici u 

�V�Y�R�M�H�P���X�G�å�E�H�Q�L�N�X���L�]�Q�R�V�H���P�R�G�L�I�L�F�L�U�D�Q�X���Y�H�U�]�L�M�X���(�/�1���V�W�U�D�W�L�I�L�N�D�F�L�M�H���S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�R�J���U�L�]�L�N�D���L��

nju prikazuje Slika 1.3. 

 

Slika 1.3. Modificirana �(�/�1���S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�D���S�R�G�M�H�O�D���$�0�/-�D�����.�U�L�W�H�U�L�M�L���R�]�Q�D�þ�H�Q�L���]�H�O�H�Q�R��

���N�U�L�W�H�U�L�M�L���S�U�L���G�L�M�D�J�Q�R�]�L�������.�U�L�W�H�U�L�M�L���R�]�Q�D�þ�H�Q�L���V�P�H�ÿ�H�����N�U�L�W�H�U�L�M�L���Q�D�N�R�Q���X�Y�R�G�Q�H���W�H�U�D�S�L�M�H������

�0�R�G�L�I�L�F�L�U�D�Q�R���S�U�H�P�D���'�p�K�Q�H�U���+�����H�W���D�O�����'�L�D�J�Q�R�V�L�V���D�Q�G���P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W���R�I���D�F�X�W�H���P�\�H�O�R�L�G��

lekuemia in adults: recommendations from an international expert panel, on behalf of 

the European LeukemiaNet. Blood. 2010; 115:453-474  

Povoljna: 
A. AML sa sazrijevanjem, akutna mijelomonocitna leukemija bez MDS ili kemoterapije 
B. Leukociti < 100 x 109/L pri dijagnozi 
C. KR postignuta jednim ciklusom uvodne terapije 
D. Genske promjene: t(8;21) (q22;q22); RUNX1-RUNX1T1; inv(16) (p13.1q22) ili t(16;16) 

(p13.1;q22); CBFB-MYH11; mutacija NPM1 bez FLT3-ITD  (normalni kariotip); mutacija 
CEBPA (normalni kariotip) 
 

Srednja:  
A. AML s minimalnom diferencijacijom, bez sazrijevanja, AMoL, AEL, AMkL 
B. Leukociti > 100 x 109/L pri dijagnozi 
C. �/�Ì�Œ���Î���i�������ï�ð�����]�o�i���P�����v�����o���µ�l���u�]�i�•�l�]�u�����o���•�š�]�u�� 
D. Genske promjene: mutacija NPM1 i FLT3-ITD (normalni kariotip); normalni NPM1 i FLT3-

ITD (normalni kariotip); normalni NPM1 bez FLT3-ITD (normalni kariotip); t(9;11) 
(p22;q23); MLLT3-MLL; citogenetske promjene koje nisu u skupini povoljnih 

E. Nepoznati ili neuspjeli citogenetski nalaz 
  

Nepovoljna: 
A. AML/MDS ili AML koji se razvio iz MDS 
B. AML nakon terapije 
C. Genske promjene: inv(3) (q21q26.2) ili t(3;3) (q21;q26.2); RPN1-EVI1; t(6;9) (p23;q34); 

DEK-NUP 214; t(v;11) (v;q23); preustroj MLL; -5 or del(5q); -7; abnl(17p); kompleksne 
kromosomske promjene 

D. Ako nije postignuta KR jednim ciklusom uvodne terapije 
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konti�Q�X�L�U�D�Q�R�� �L���Y�������� �8�� �S�R�M�H�G�L�Q�D�þ�Q�L�P�� �V�O�X�þ�D�M�H�Y�L�P�D�� �G�R�]�H�� �V�H�� �P�R�J�X�� �L�� �V�P�D�Q�M�L�W�L����Umjesto 

�G�D�X�Q�R�U�X�E�L�F�L�Q�D�� �P�R�J�X�ü�H�� �M�H�� �S�U�L�P�L�M�H�Q�L�W�L�� �G�U�X�J�L�� �D�Q�W�U�D�F�L�N�O�L�Q�V�N�L�� �D�Q�W�L�E�L�R�W�L�N�� ���L�G�D�U�X�E�L�F�L�Q����

�P�L�W�R�N�V�D�Q�W�U�R�Q�����X���Q�H�ã�W�R���Q�L�å�R�M���G�R�]�L���Q�H�J�R���X���P�O�D�ÿ�L�K���E�R�O�H�V�Q�L�N�D���X���N�R�P�E�L�Q�D�F�L�M�L���V���F�L�W�R�V�D�U�R�P��(1) 

�ýesto se uz uvodnu terapiju primjenjuje granulocitni faktor rasta.  

�8���E�R�O�H�V�Q�L�N�D���]�D���N�R�M�H���V�H���S�U�R�F�L�M�H�Q�L���G�D���Q�L�V�X���S�U�L�N�O�D�G�Q�L���]�D���O�L�M�H�þ�H�Q�M�H���L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P���L�Q�G�X�N�F�L�M�V�N�R�P��

kemoterapijom, �S�U�L�V�W�X�S�D���V�H���O�L�M�H�þ�H�Q�M�X���P�D�Q�M�H���D�J�U�H�V�L�Y�Q�R�P���W�H�U�D�S�L�M�R�P���L�O�L���V�D�P�R���S�R�W�S�R�U�Q�R�P��

te�U�D�S�L�M�R�P���� �8�� �P�D�Q�M�H�� �D�J�U�H�V�L�Y�Q�X�� �W�H�U�D�S�L�M�X�� �X�E�U�D�M�D�� �V�H�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�H�� �P�D�O�L�P�� �G�R�]�D�P�D�� �F�L�W�D�U�D�E�L�Q�D����

�K�L�S�R�P�H�W�L�O�L�U�D�M�X�ü�L�P���O�L�M�Hkovima (azacitidin, decitabin), 6-tioguaninom i hidroksiurejom.(1)  

Remisija AML-�D�� �S�R�V�W�L�å�H�� �V�H�� �X�� �J�R�W�R�Y�R�� �S�R�O�R�Y�L�F�H�� �E�R�O�H�V�Q�L�N�D�� �X�� �N�R�M�L�K�� �M�H�� �E�L�O�R�� �P�R�J�X�ü�H��

primijeniti intenzivnu kemoterapiju. U tih je bolesnika potrebno nakon postignute 

�U�H�P�L�V�L�M�H���S�U�R�Y�H�V�W�L���N�R�Q�V�R�O�L�G�D�F�L�M�V�N�X���N�H�P�R�W�H�U�D�S�L�M�X�����W�H�U�D�S�L�M�X���R�G�U�å�D�Y�D�Q�M�D���� �V�O�L�þ�Q�X���X�Y�R�G�Q�R�M���L�O�L��

citarabin u dozi od 100 do 200 mg/dan/m2 kroz 5 do 7 dana s daunorubicinom ili bez 

njega.(1) 

�6�Y�H�� �V�H�� �Y�L�ã�H�� �L�V�W�U�D�å�X�M�H�� �L�� �N�R�U�L�V�W�� �D�O�R�J�H�Q�L�þ�Q�H�� �W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�H�� �N�R�ã�W�D�Q�H�� �V�U�å�L�� �]�D�� �S�R�S�X�O�D�F�L�M�X��

�E�R�O�H�V�Q�L�N�D�� �V�W�D�U�L�M�H�� �å�L�Y�R�W�Q�H�� �G�R�E�L����Transplantaciju je korisno provesti u bolesnika s 

nepovoljnim rizikom koji su nakon indukcijske terapije dobrog zdravstvenog stanja. 

Razvijeni su nemijeloablativni ili programi kondicioniranja smanjenog intenziteta (RIC) 

kako bi se smanjio mortalitet vezan uz terapiju (TRM, engl. therapy-related mortality) 

�X���V�W�D�U�L�M�L�K���E�R�O�H�V�Q�L�N�D���L���X���E�R�O�H�V�Q�L�N�D���N�R�M�L���]�E�R�J���O�R�ã�L�M�H�J���]�G�U�D�Ystvenog stanja ne bi podnijeli 

u�R�E�L�þ�D�M�H�Q���Q�D�þ�L�Q���N�R�Q�G�L�F�L�R�Q�L�U�D�Q�M�D��(10) �1�M�H�P�D�þ�N�D���U�H�W�U�R�V�S�H�N�W�L�Y�Q�D���V�W�X�G�L�M�D���S�R�N�D�]�D�O�D���M�H���G�D��

�Y�U�V�W�D�� �W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�H�� �V�� �R�E�]�L�U�R�P�� �Q�D�� �G�R�Q�R�U�D�� ���V�U�R�G�Q�L�� �L�O�L�� �Q�H�V�U�R�G�Q�L�� �G�R�Q�R�U���� �Q�H�� �X�W�M�H�þ�H�� �Q�D��

�X�N�X�S�Q�R�� �S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�H�� �X�� �V�W�D�U�L�M�L�K�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D��(30) Iako postoje brojne studije koje 

�S�R�N�X�ã�D�Y�D�M�X���R�G�J�R�Y�R�U�L�W�L���Q�D���S�L�W�D�Q�M�H���N�R�U�L�V�W�L���W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�H���X���E�R�O�H�V�Q�L�N�D���V�W�D�U�L�M�H���å�L�Y�R�W�Q�H���G�R�E�L����

�U�H�]�X�O�W�D�W�H�� �W�L�K�� �V�W�X�G�L�M�D�� �W�H�ã�N�R�� �M�H�� �L�Q�W�H�U�S�U�H�W�L�U�D�W�L�� �]�E�R�J�� �þ�H�V�W�R�� �P�D�O�H�� �Y�H�O�L�þ�L�Q�H�� �X�]�R�U�Na, 

�K�H�W�H�U�R�J�H�Q�R�V�W�L�� �S�U�L�P�L�M�H�Q�M�H�Q�L�K�� �S�U�R�J�U�D�P�D�� �N�R�Q�G�L�F�L�R�Q�L�U�D�Q�M�D�� �L�� �]�E�R�J�� �S�R�J�U�H�ã�N�H�� �R�G�D�E�L�U�D��

ispitanika.(31) 

 

 



�$�N�X�W�Q�D���P�L�M�H�O�R�L�þ�Q�D���O�H�X�N�H�P�L�M�D���V�W�D�U�L�M�H���å�L�Y�R�W�Q�H���G�R�E�L 

�$�Q�W�R�Q�L�M�D���-�X�U�L�ã�D                                                                                                            11 

2. HIPOTEZA 

�,�V�K�R�G�L���O�L�M�H�þ�H�Q�M�D���D�N�X�W�Q�H���P�L�M�H�O�R�L�þ�Q�H���O�H�X�N�H�P�L�M�H���V�W�D�U�L�M�H���å�L�Y�R�W�Q�H���G�R�E�L�����•���������J�R�G�L�Q�D�����E�R�O�M�L���V�X��u 

�E�R�O�H�V�Q�L�N�D�� �V�� �S�R�Y�R�O�M�Q�L�M�L�P�� �S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�L�P�� �U�L�]�L�N�R�P�� �L�� �X�� �R�Q�L�K�� �N�R�M�L�� �V�X�� �O�L�M�H�þ�H�Q�L��intenzivnom 

�N�H�P�R�W�H�U�D�S�L�M�R�P���L���D�O�R�J�H�Q�L�þ�Q�R�P���W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�R�P���N�R�ã�W�D�Q�H���V�U�å�L�� 
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3. �&�,�/�-�(�9�,���,�6�7�5�$�ä�,�9�$�1�-�$ 

�3�U�L�P�D�U�Q�L���M�H���F�L�O�M���R�Y�R�J���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D �S�U�L�N�D�]�D�W�L���L�V�K�R�G�H���O�L�M�H�þ�H�Q�M�D���E�R�O�H�V�Q�L�N�D���V�W�D�U�L�M�H���å�L�Y�R�W�Q�H���G�R�E�L��

���•���������J�R�G�L�Q�D�����V���Q�R�Y�R�G�L�M�D�J�Q�R�V�W�L�F�L�U�D�Q�R�P���D�N�X�W�Q�R�P���P�L�M�H�O�R�L�þ�Q�R�P���O�H�X�N�H�P�L�M�R�P���X���R�Y�L�V�Q�R�V�W�L���R��

�S�U�L�G�U�X�å�H�Q�R�P�� �S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�R�P�� �U�L�]�L�N�X�� �L�� �Y�U�V�W�L�� �S�U�L�P�L�M�H�Q�M�H�Q�H�� �W�H�U�D�S�L�M�H���� �=�D�� �S�U�L�N�D�]�� �L�V�K�R�G�D��

�O�L�M�H�þ�H�Q�M�D���R�G�D�E�U�D�Q�L���V�X���X�N�X�S�Q�R���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�H���L���X�G�L�R���E�R�O�H�V�Q�L�N�D���V���S�R�V�W�L�J�Q�X�W�R�P���N�R�P�S�O�H�W�Q�R�P��

remisijom bolesti. U svrhu postizanja primarnog cilja definirani su sekundarni ciljevi koji 

�X�N�O�M�X�þ�X�M�X�� 

1. Identifikaciju bolesnika s novodijagnosticiranom AML u dobi od 60 godina ili 

starijih 

2. �3�U�R�F�M�H�Q�X���S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�R�J���U�L�]�L�N�D���S�U�H�P�D���(�/�1���N�U�L�W�H�U�L�M�L�P�D�����Q�L�V�N�L�����L�Q�W�H�U�P�H�G�L�M�D�U�Q�L����

visoki) 

3. Prikupljanje i analizu podataka o vrsti primijenjene kemoterapije 

4. �,�G�H�Q�W�L�I�L�N�D�F�L�M�X���E�R�O�H�V�Q�L�N�D���O�L�M�H�þ�H�Q�L�K���D�O�R�J�H�Q�L�þ�Q�R�P���W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�R�P 

5. Stratifikaciju primijenjene terapije u skupine (intenzivna, ambulantna, 

�D�O�R�J�H�Q�L�þ�Q�D���W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�D�� 

6. Analizu rezultata i njihovu usporedbu s poznatim podacima iz literature 

 

�%�X�G�X�ü�L���G�D���V�X���E�R�O�H�V�Q�L�F�L���V�W�D�U�L�M�H���å�L�Y�R�W�Q�H���G�R�E�L���N�R�M�L���E�R�O�X�M�X���R�G���$�0�/-a skupina pacijenata koja 

zahtijeva poseban oprez pri odabiru optimalne terapije s obzirom na njihovu dob, 

komorbiditete, �W�H�å�X�� �N�O�L�Q�L�þ�N�X�� �V�O�L�N�X�� �L�� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�R�� �V�W�D�Q�M�H���� �O�L�M�H�þ�Q�L�F�L�P�D�� �M�H�� �S�R�Q�H�N�D�G�� �W�H�ã�N�R��

�S�U�R�F�L�M�H�Q�L�W�L�� �N�R�M�L�P�� �ü�H���R�G���W�L�K�� �E�R�O�H�V�Q�L�N�D�� �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�H�� �G�R�Q�L�M�H�W�L�� �Y�H�ü�X�� �N�R�U�L�V�W�� �R�G�� �ã�W�H�W�H����

�5�H�]�X�O�W�D�W�L���R�Y�R�J���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D���P�R�J�O�L���E�L���U�D�]�M�D�V�Q�L�W�L���X�O�R�J�X���L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�H���L���D�P�E�X�O�D�Q�W�Q�H���W�H�U�D�S�L�M�H�����W�H��

�O�L�M�H�þ�H�Q�M�D���D�O�R�J�H�Q�L�þ�Q�R�P���W�U�Dns�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�R�P���N�R�ã�W�D�Q�H���V�U�å�L���X���W�D�N�Y�L�K���E�R�O�H�V�Q�L�Na.   
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�3�U�R�F�M�H�Q�H�� �G�L�V�W�U�L�E�X�F�L�M�H�� �N�X�P�X�O�D�W�L�Y�Q�R�J�� �S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�D�� �Q�D�S�U�D�Y�O�M�H�Q�H�� �V�X�� �O�R�J�U�D�Q�N�� �P�H�W�R�G�R�P���� �D��

gr�D�I�L�þ�N�L su prikazane Kaplan-Meierovim krivuljama. Varijable koje su na logrank testu 

�L�P�D�O�H�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�D�Q�� �U�H�]�X�O�W�D�W, upotrijebljene su u multivarijabilnom Coxovom 

�U�H�J�U�H�V�L�M�V�N�R�P�� �P�R�G�H�O�X�� �S�U�R�S�R�U�F�L�R�Q�D�O�Q�H�� �X�J�U�R�å�H�Q�R�V�W�L���� �5�H�]�X�O�W�D�W�L�� �V�X�� �S�U�L�N�D�]�D�Q�L�� �N�D�R��

proporcionalna �X�J�U�R�åenost (HR, engl. hazard ratio) i 95%-ni interval pouzdanosti. Sve 

�V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�H���D�Q�D�O�L�]�H���E�L�O�H���V�X���G�Y�R�V�W�U�D�Q�H�����3���Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W���P�D�Q�M�D���R�G�������������V�P�D�W�U�D�O�D���V�H���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L��

�]�Q�D�þ�D�M�Q�R�P�� 
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Slika 5.1.   Boxplot prikaz distribucije dobi u skupini pacijenata kod kojih je postignuta 
KR i u skupini pacijenata kod kojih nije postignuta KR  
 
Tablica 5.1.  �.�D�U�D�N�W�H�U�L�V�W�L�N�H���S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���V�W�D�U�L�M�H���å�L�Y�R�W�Q�H���G�R�E�L�����•���������J�R�G�L�Q�D�����X�N�O�M�X�þ�H�Q�L�K���X��
�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H���S�R�G�L�M�H�O�M�H�Q�L�K���X���G�Y�L�M�H���V�N�X�S�L�Q�H�����S�D�F�L�M�H�Q�W�L���N�R�M�L���V�X���S�R�V�W�L�J�O�L���.�5���L���S�D�F�L�M�H�Q�W�L���N�R�M�L��
nisu postigli KR) 
  

  Svi pacijenti 

Nije 
postignuta 
kompletna 

remisija 

Postignuta 
kompletna 

remisija 

p -
vrijednost 

Spol [n (%)]     

0,823a �0�X�ã�N�L 53 (58,9) 34 (57,6) 19 (61,3) 

�ä�H�Q�V�N�L 37 (41,1) 25 (42,4) 12 (38,7) 

Dob (godine)    

0,000b 

Srednja vrijednost 70,1 73,0 64,7 

Standardna devijacija 7,1 6,4 4,9 

Medijan 70,0 74,0 62,0 

Minimum/maksimum 
(raspon) 

60/89 (29) 61/89 (28) 60/75 (15) 

Leukociti (x 10 9/L)    

0,607b Srednja vrijednost 35,0 36,4 32,3 

Standardna devijacija 50,4 53,7 44,2 
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Medijan 13,0 19,0 9,8 

Minimum/maksimum 
(raspon) 

0,3/273,4 
(273,1) 

0,3-273,4 
(273,1) 

0,9-185,4 
(184,5) 

Trombociti (x 10 9/L)    

0,737b 

Srednja vrijednost 64,9 62,9 68,7 

Standardna devijacija 46,5 43,9 51,6 

Medijan 47,5 50,0 45,0 

Minimum/maksimum 
(raspon) 

5/189 (184) 10-187 (177) 5/189 (184) 

Hemoglobin (g/L)    

0,453b 

Srednja vrijednost 93,3 93,2 93,4 

Standardna devijacija 17,0 17,2 16,8 

Medijan 93,5 94,0 92,5 

Minimum/maksimum 
(raspon) 

52/137 (85) 52/126 (74) 58/137 (79) 

Blasti (%)    

0,957c 

Srednja vrijednost 41,1 42,4 38,4 

Standardna devijacija 25,1 25,1 25,4 

Medijan 33,0 33,0 31,5 

Minimum/maksimum 
(raspon) 

3/98 (95) 5/98 (93) 3/94 (91) 

Terapija [n (%)]    

0,000a Ambulantna terapija 56 (62,2) 49 (83,1) 7 (22,6) 

Intenzivna terapija 34 (37,8) 10 (16,9) 24 (77,4) 

Terapija [n (%)]    

0,000d 
Ambulantna terapija 56 (62,2) 49 (83,1) 7 (22,6) 

Intenzivna terapija 22 (24,4) 8 (11,9) 14 (45,2) 

�$�O�R�J�H�Q�L�þna transplantacija 12 (13,3) 2 (3,4) 10 (32,3) 

�3�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�L���U�L�]�L�N���>�Q���������@�    

0,003d 
Niski rizik 5 (5,6) 0 (0,0) 5 (16,1) 

Intermedijarni rizik 25 (27,8) 15 (25,4) 10 (32,3) 

Visoki rizik 60 (66,7) 44 (74,6) 16 (51,6) 

�3�U�H�å�L�Y�O�Menje (mjeseci)    

0,000b Srednja vrijednost 8,6 4,6 16,2 

Standardna devijacija 9,9 5,2 12,1 
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Medijan 5,6 3,0 12,5 

Minimum/maksimum  
(raspon) 

0,03/47,2 
(47,1) 

0,03/24 (23,9) 2,2/47,2 (2) 

a �$2 test 

b Mann Whitney U test 

c Independent samples t-test 

d Fisher Freeman Halton test 

* ELN(22) 

 
�1�L�M�H�� �S�U�R�Q�D�ÿ�H�Q�D�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D�� �U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �G�L�V�W�U�L�E�X�F�L�M�L�� �O�H�X�N�R�F�L�W�D�� ���S�� � �� ����������������

trombocita (p = 0.737) i hemoglobina (p = 0.453) iz periferne krvi, te blasta iz punktata 

�N�R�ã�W�D�Q�H���V�U�å�L�����S��� �����������������L�]�P�H�ÿ�X���S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���N�R�M�L���V�X���S�R�V�W�L�J�O�L���N�R�P�S�O�H�W�Q�X���U�H�P�L�V�L�M�X���L���R�Q�L�K���N�R�M�L��

nisu postigli kompletnu remisiju.  

 

Skupine pacijenata s postignutom kompletnom remisijom i bez postignute kompletne 

�U�H�P�L�V�L�M�H�� �U�D�]�O�L�N�R�Y�D�O�H�� �V�X�� �V�H�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�R�� �S�U�H�P�D�� �S�U�R�F�L�M�H�Q�M�H�Q�R�P�� �S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�R�P�� �U�L�]�L�N�X�� ���S�� � ��

0.003). Rizik je procijenjen sukladno ELN smjernicama(1). Od pacijenata kod kojih je 

postignuta kompletna remisija (n=31), 16.1% (5/31) imalo je nizak prog�Q�R�V�W�L�þ�N�L���U�L�]�L�N����

32.3% (10/31) imalo je intermedijarni �S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�L�� �U�L�]�L�N���� �G�R�N�� �M�H�� ��������% (16/31) imalo 

�Y�L�V�R�N�L���S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�L���U�L�]�L�N���� �6�Y�L���S�D�F�L�M�H�Q�W�L���V���Q�L�V�N�L�P���S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�L�P���U�L�]�L�N�R�P���������������S�R�V�W�L�J�O�L���V�X��

kompletnu remisiju, dok je ona postignuta u samo 40%(10/25) pacijenata s 

�L�Q�W�H�U�P�H�G�L�M�D�U�Q�L�P���L�������������������������������S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���V���Y�L�V�R�N�L�P���S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�L�P���U�L�]�L�N�R�P���� 

 

�3�R�V�W�L�]�D�Q�M�H�� �N�R�P�S�O�H�W�Q�H�� �U�H�P�L�V�L�M�H���� �W�M���� �R�G�J�R�Y�D�U�D�M�X�ü�H�J�� �R�G�J�R�Y�R�U�D�� �Q�D�� �W�H�U�D�S�L�M�X�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �V�H��

�U�D�]�O�L�N�R�Y�D�O�R���X���R�Y�L�V�Q�R�V�W�L���R���S�U�L�P�L�M�H�Q�M�H�Q�R�M���W�H�U�D�S�L�M�L�����7�D���U�D�]�O�L�N�D���E�L�O�D���M�H���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D���X��

�V�O�X�þ�D�M�X�� �N�D�G�� �M�H�� �W�H�U�D�S�L�M�D�� �S�R�G�L�M�H�O�M�H�Q�D�� �Q�D�� �D�P�E�X�O�D�Q�W�Q�X�� �L�� �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�X�� ���$���� �������� �1� �������� � �� ������������

p<0,001), �L�� �X�� �V�O�X�þ�D�M�X�� �N�D�G�� �M�H�� �R�Q�D�� �S�R�G�L�M�H�O�M�H�Q�D�� �Q�D�� �D�P�E�X�O�D�Q�W�Q�X���� �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�X�� �L�� �W�H�U�D�S�L�M�X��

�D�O�R�J�H�Q�L�þ�Q�R�P�� �W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�R�P�� �N�R�ã�W�D�Q�H�� �V�U�å�L�� ���S������������������ �2�G�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �O�L�M�H�þ�H�Q�L�K��

intenzivnom terapijom i alogen�L�þ�Q�R�P���W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�R�P���N�R�ã�W�D�Q�H���V�U�å�L�����N�R�P�S�O�H�W�Q�D��remisija 

je postignuta kod 83.3���������������������S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�����G�R�N���M�H���N�R�G���S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���O�L�M�H�þ�H�Q�L�K���L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P��

terapijom bez transplantacije kompletna remisija postignuta u 63,6% (14/22) 

pacije�Q�D�W�D�������1�D�M�J�R�U�L���R�G�J�R�Y�R�U���Q�D���W�H�U�D�S�L�M�X���]�D�E�L�O�M�H�å�H�Q���M�H���X���V�N�X�S�L�Q�L���S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���N�R�M�L���V�X���O�L�M�H�þ�H�Q�L��

ambulantno, kompletna remisija postignuta je u samo 12.5% (7/56) pacijenata.  
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Slika 5.3.  �8�N�X�S�Q�R���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�H���V�Y�L�K���S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�����Q� ���������V���G�L�M�D�J�Q�R�]�R�P���$�0�/-a uklj�X�þ�H�Q�L�K��
�X���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H�� 
 
 

 

Slika 5.4.  �8�N�X�S�Q�R���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�H���]�D���V�N�X�S�L�Q�X���S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���V���S�R�V�W�L�J�Q�X�W�R�P���N�R�P�Sletnom 
remisijom i za skupinu pacijenata kod kojih ona nije postignuta 
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�$�Q�D�O�L�]�R�P���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�D���S�U�H�P�D���L�Q�W�H�Q�]�L�W�H�W�X���S�U�L�P�L�M�H�Q�M�H�Q�H���W�H�U�D�S�L�M�H���X�V�W�D�Q�R�Y�O�M�H�Q�D���M�H���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L��

�]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D���X���X�V�S�R�U�H�G�E�L���D�P�E�X�O�D�Q�W�Q�H���V���L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P���W�H�U�D�S�L�M�R�P�����$�������������1� ��������� ������������

log-�U�D�Q�N���S� ���������������L���X���X�V�S�R�U�H�G�E�L���D�P�E�X�O�D�Q�W�Q�H���L���L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�H���W�H�U�D�S�L�M�H���X���N�R�M�X���M�H���X�N�O�M�X�þ�H�Q�D���L��

alogen�L�þ�Q�D�� �W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�D�� �N�R�ã�W�D�Q�H�� �V�U�å�L�� ���$���� �������� �1� �������� � �� ������������ �O�R�J-rank p=0,006). Pri 

�X�V�S�R�U�H�G�E�L���V�N�X�S�L�Q�H���S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���O�L�M�H�þ�H�Q�L�K���D�P�E�X�O�D�Q�W�Q�R�P���L���L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P���W�H�U�D�S�L�M�R�P�����P�H�G�L�M�D�Q��

�S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�D�� �R�Q�L�K�� �O�L�M�H�þ�H�Q�L�K�� �D�P�E�X�O�D�Q�W�Q�R�P�� �W�H�U�D�S�L�M�R�P�� �L�]�Q�R�V�L�R�� �M�H�� �������� �P�M�H�V�H�F�L���� �G�R�N�� �M�H��

�P�H�G�L�M�D�Q���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�D���S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���O�L�M�H�þ�H�Q�L�K���L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P���W�H�U�D�S�L�M�R�P���L�]�Q�R�V�L�R�����������P�M�H�V�H�F�D����U 

�X�V�S�R�U�H�G�E�L�� �V�� �X�N�O�M�X�þ�H�Q�R�P�� �W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�R�P�� �N�R�ã�W�D�Q�H�� �V�U�å�L���� �Q�D�M�E�R�O�M�H�� �M�H�� �S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�H��

�S�R�V�W�L�J�Q�X�W�R�� �X�S�U�D�Y�R�� �N�R�G�� �W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�L�U�D�Q�L�K�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���� �D�� �P�H�G�L�M�D�Q�� �S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�D�� �]�D���W�H��

�S�D�F�L�M�H�Q�W�H�� �M�H�� �L�]�Q�R�V�L�R�� ���������� �P�M�H�V�H�F�D���� �2�Y�G�M�H�� �M�H�� �P�H�G�L�M�D�Q�� �S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�D�� �V�N�X�S�L�Q�H�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D��

�O�L�M�H�þ�H�Q�L�K�� �Dmbulantnom terapijom iznosio 3,6 mjeseci���� �D�� �V�N�X�S�L�Q�H�� �O�L�M�H�þ�H�Q�L�K�� �V�D�P�R��

�L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P���W�H�U�D�S�L�M�R�P�����������P�M�H�V�H�F�L�����$�Q�D�O�L�]�X���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�D���S�U�H�P�D���L�Q�W�H�Q�]�L�W�H�W�X���S�U�L�P�L�M�H�Q�M�H�Q�H��

terapije prikazuju Slika 5.6. i Slika 5.7.  

 

 
 

 

Slika 5.6.  �8�N�X�S�Q�R���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�H���S�U�H�P�D���L�Q�W�H�Q�]�L�W�H�W�X���W�H�U�Dpije (ambulantna vs. intenzivna 
terapija) 
 

 



�$�N�X�W�Q�D���P�L�M�H�O�R�L�þ�Q�D���O�H�X�N�H�P�L�M�D���V�W�D�U�L�M�H���å�L�Y�R�W�Q�H���G�R�E�L 

�$�Q�W�R�Q�L�M�D���-�X�U�L�ã�D                                                                                                            22 

 

 

Slika 5.7.  �8�N�X�S�Q�R���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�H���S�U�H�P�D���L�Q�W�H�Q�]�L�W�H�W�X���W�H�U�D�S�L�M�H�����D�P�E�X�O�D�Q�W�Q�D���Y�V�����L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�D��
�W�H�U�D�S�L�M�D���Y�V�����D�O�R�J�H�Q�L�þ�Q�D���W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�D���N�R�ã�W�D�Q�H���V�U�å�L�� 
 

S obzirom na rezultate logrank testa, izvedena su dva Coxova multivarijabilna 

regresijska modela, jedan koji uzima u obzir ambulantnu i intenzivnu terapiju pored 

�U�H�P�L�V�L�M�H���� �W�H�� �G�U�X�J�L�� �N�R�M�L�� �X�]�L�P�D�� �X�� �R�E�]�L�U�� �D�P�E�X�O�D�Q�W�Q�X���� �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�X�� �L�� �W�H�U�D�S�L�M�X�� �D�O�R�J�H�Q�L�þnim 

�W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�W�R�P�� �X�]�� �U�H�P�L�V�L�M�X���� �8�� �R�E�D�� �U�H�J�U�H�V�L�M�V�N�D�� �P�R�G�H�O�D�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�L�P�� �V�H�� �S�R�N�D�]�D�O�D�� �V�D�P�R 

postignuta remisija. U prvom regresijskom modelu, s terapijom podijeljenom na 

�D�P�E�X�O�D�Q�W�Q�X�� �L�� �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�X���� �]�D�� �S�D�F�L�M�H�Q�W�H�� �E�H�]�� �S�R�V�W�L�J�Q�X�W�H�� �N�R�P�S�O�H�W�Q�H�� �U�H�P�L�V�L�M�H���M�H�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q��

HR 3,29 (95% CI 1,76-6,15), p<0,001. U drugom regresijskom modelu, s terapijom 

podijeljenom na ambulantnu, �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�X�� �L�� �W�H�U�D�S�L�M�X�� �D�O�R�J�H�Q�L�þ�Qom transplantacijom 

�R�G�U�H�ÿ�H�Q�� �M�H�� �]�D�� �S�D�F�L�M�H�Q�W�H�� �E�H�]�� �S�R�V�W�L�J�Q�X�W�H�� �N�R�P�S�O�H�W�Q�H�� �U�H�P�L�V�L�M�H�� �+�5�� ���������� �����������&�,�� ��������-

5,53), p<0,001. 

ROC krivulje su upotrijebljene za varijable dob (godine), leukocite (x 109/L), trombocite 

(x 109/L), hemoglobin (g/L) i blaste (%) kako bi se ustanovila cutoff vrijednost za 

�X�S�R�U�D�E�X�� �X�� �D�Q�D�O�L�]�L�� �S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�D���� �,�]�� �5�2�&�� �N�U�L�Y�X�O�M�H�� �Q�L�� �]�D�� �M�H�G�Q�X�� �R�G�� �W�L�K�� �Y�D�U�L�M�D�E�O�L�� �Q�L�M�H�� �E�L�O�R��

�P�R�J�X�ü�H���Q�D���]�D�G�R�Y�R�O�M�D�Y�D�M�X�ü�L���Q�D�þ�L�Q���R�G�U�H�G�L�W�L��cutoff vrijednost, stoga navedene varijable 

nisu up�R�W�U�L�M�H�E�O�M�H�Q�H���X���D�Q�D�O�L�]�L���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�D�����5�2�&���N�U�L�Y�X�O�M�X���S�U�L�N�D�]�X�M�H���6�O�L�N�D������������ 
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Slika 5.8.  Receiver operating characteristic curve za varijable dobi, leukocite, 
�W�U�R�P�E�R�F�L�W�H�����K�H�P�R�J�O�R�E�L�Q���L���E�O�D�V�W�H�����,�]���N�U�L�Y�X�O�M�H���Q�L�M�H���E�L�O�R���P�R�J�X�ü�H���R�G�U�H�G�L�W�L���F�X�W�R�I�I���Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W��
za uporabu �X���D�Q�D�O�L�]�L���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�D�� 
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6. RASPRAVA 

�$�N�X�W�Q�D���P�L�M�H�O�R�L�þ�Q�D���O�H�X�N�H�P�L�M�D���Q�D�M�þ�H�ã�ü�H���V�H���M�D�Y�O�M�D���X���V�W�D�U�L�M�R�M���å�L�Y�R�W�Q�R�M���G�R�E�L���L���W�D�G�D���V�H���Y�H�ü�L�Q�D��

bolesnika s AML-�R�P���V�P�D�W�U�D���Q�H�S�R�G�R�E�Q�L�P�D���]�D���O�L�M�H�þ�H�Q�M�H���L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P���N�H�P�R�W�H�U�D�S�L�M�R�P���L�O�L��

�W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�R�P�� �N�R�ã�W�D�Q�H�� �V�U�å�L���� �%�X�G�X�ü�L�� �Ga populacija na globalnoj razini neprestano 

stari, incidencija pojave AML-�D���X���V�W�D�U�L�M�L�K���R�V�R�E�D���Y�L�ã�H���Q�L�M�H���V�W�D�E�L�O�Q�D�����Y�H�ü���R�Q�D���S�R�V�O�M�H�G�Q�M�L�K��

godina kontinuirano raste.(14) �%�R�O�H�V�Q�L�F�L�� �V�W�D�U�L�M�H�� �å�L�Y�R�W�Q�H�� �G�R�E�L�� �V�S�D�G�D�M�X�� �X�� �V�N�X�S�L�Q�X��

�S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �]�D�� �N�R�M�H�� �M�H�� �W�H�ã�N�R�� �S�U�R�F�L�M�H�Q�L�W�L���K�R�ü�H�� �O�L�� �R�G�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�D�� �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P�� �L�� �D�J�U�H�V�L�Y�Q�L�M�R�P��

�W�H�U�D�S�L�M�R�P���L�P�D�W�L���Y�L�ã�H���N�R�U�L�V�W�L���L�O�L���ã�W�H�W�H�����=�E�R�J���W�R�J�D���V�H���M�D�Y�O�M�D���V�Y�H���Y�H�ü�D���S�R�W�U�H�E�D���]�D���H�Y�D�O�X�D�F�L�M�R�P��

�L�V�K�R�G�D�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�D�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�Lm modalitetima terapije (intenzivna, ambulantna, potporna, 

�W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�D���� �X�� �W�H�� �V�N�X�S�L�Q�H�� �E�R�O�H�V�Q�L�N�D���� �2�Y�R�� �U�H�W�U�R�V�S�H�N�W�L�Y�Q�R�� �N�R�K�R�U�W�Q�R�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H��

�S�U�R�Y�H�G�H�Q�R�� �M�H�� �X�S�U�D�Y�R�� �X�� �V�Y�U�K�X�� �S�U�R�F�M�H�Q�H�� �L�V�K�R�G�D�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�D�� �$�0�/-a u bolesnika starije 

�å�L�Y�R�W�Q�H�� �G�R�E�L�� ���•�� ������ �J�R�G�L�Q�D���� �L�� �X�� �V�Y�U�Ku implementacije novih saznanja u svakodnevnu 

�N�O�L�Q�L�þ�N�X���S�U�D�N�V�X���M�H�G�Q�R�J���E�R�O�Q�L�þ�N�R�J���F�H�Q�W�U�D���� 

�3�U�R�Y�H�G�H�Q�R�� �M�H�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H�� �Q�D�� �N�R�K�R�U�W�L�� �R�G�� ������ �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �X�� �G�R�E�L�� �R�G�� ������ �J�R�G�L�Q�D�� �L�O�L�� �Y�L�ã�H����

kojima je postavljena dijagnoza AML-�D�� �X�Q�X�W�D�U�� �U�D�]�G�R�E�O�M�D�� �R�G�� ������ �Y�H�O�M�D�þ�H�� ������������ �G�R�� ������

prosinca 2016. godine. Otprilike polovica ispitanika (44/90) razvila je AML de novo, dok 

je ostatak razvio sAML (npr., AML iz MDS-�D�������2�Y�D�N�Y�D���U�D�V�S�R�G�M�H�O�D���Q�L�M�H���L�]�Q�H�Q�D�ÿ�X�M�X�ü�D���V��

�R�E�]�L�U�R�P�� �G�D�� �V�X�� �X�� �V�W�X�G�L�M�X�� �X�N�O�M�X�þ�H�Q�L�� �E�R�O�H�V�Q�L�F�L�� �V�W�D�U�L�M�H�� �å�L�Y�R�W�Q�H�� �G�R�E�L�� �X�� �N�R�M�L�K�� �M�H�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W��

MDS-�D�� �Y�H�ü�D(5, 32) �L�� �E�X�G�X�ü�L�� �G�D�� �0�'�6�� �S�R�V�M�H�G�X�M�H�� �L�]�U�D�]�L�W�L�� �S�R�W�H�Q�F�L�M�D�O�� �]�D�� �S�U�H�R�E�U�D�]�E�X�� �X��

AML.(33) �6�� �R�E�]�L�U�R�P�� �Q�D�� �V�S�R�O�Q�X�� �U�D�V�S�R�G�M�H�O�X���� �L�G�H�Q�W�L�I�L�F�L�U�D�Q�R�� �M�H�� �P�D�O�R�� �Y�L�ã�H�� �P�X�ã�N�D�U�D�F�D��

(58,9%) nego �å�H�Q�D���� �D �Q�D�Y�H�G�H�Q�R�� �M�H�� �X�� �V�N�O�D�G�X�� �V�D�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�P�� �S�R�G�D�F�L�P�D�� �]�D�� �+�U�Y�D�W�V�N�X��

(Registar za rak Republike Hrvatske iz 2015. godine, Bilten br. 40). 

�9�H�ü�L�Q�D�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �X�N�O�M�X�þ�H�Q�L�K�� �X�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H�� ���Q� �������� �������������� �O�L�M�H�þ�H�Q�D�� �M�H�� �D�P�E�X�O�D�Q�W�Q�R�P��

terapijom (azacitidin, decitabin, hidroksiureja, male doze citarabina, tioguanin ili samo 

potporne �P�M�H�U�H�������G�R�N���M�H���P�D�Q�M�L���E�U�R�M���S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�����Q� �����������������������O�L�M�H�þ�H�Q���V�D�P�R���L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P��

�N�H�P�R�W�H�U�D�S�L�M�R�P���� �1�D�M�P�D�Q�M�L�� �M�H�� �X�G�L�R�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �O�L�M�H�þ�H�Q�L�K�� �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P�� �N�H�P�R�W�H�U�D�S�L�M�R�P�� �L��

�S�R�V�O�M�H�G�L�þ�Q�R�P�� �D�O�R�J�H�Q�L�þ�Qom transplantac�L�M�R�P�� �N�R�ã�W�D�Q�H�� �V�U�å�L�� �X�� �S�U�Y�R�M�� �S�R�V�W�L�J�Q�X�W�R�M�� �U�H�P�L�V�L�M�L��

(n=12, 13,3%). Prema AMLSG Bio studiji(14)���� �Y�H�ü�L�Q�D�� �ü�H�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �G�R�� �G�R�E�L�� �R�G�� ������

�J�R�G�L�Q�D�� �S�U�L�P�L�W�L�� �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�X�� �N�H�P�R�W�H�U�D�S�L�M�X���� �G�R�N�� �ü�H�� �V�Y�L�� �V�W�D�U�L�M�L�� �R�G�� ������ �E�L�W�L�� �O�L�M�H�þ�H�Q�L��

�K�L�S�R�P�H�W�L�O�L�U�D�M�X�ü�L�P���O�L�M�H�N�R�Y�L�P�D�����P�D�O�L�P���G�R�]�Dma citarabina ili potpornim mjerama. Nadalje, 

�D�P�H�U�L�þ�N�D�� �M�H�� �S�R�S�X�O�D�F�L�M�V�N�D�� �V�W�X�G�L�M�D��Orana i Weisdorfa ustanovila da se manje od 40% 

�E�R�O�H�V�Q�L�N�D�� �V�W�D�U�L�M�H�� �å�L�Y�R�W�Q�H�� �G�R�E�L�� �V�� �$�0�/-om u SAD-�X�� �O�L�M�H�þ�L�� �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P�� �L�Q�G�X�N�F�L�M�V�N�R�P��
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kemoterapijom. Oni kao razlog tako malom udjel�X�� �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�� �O�L�M�H�þ�H�Q�L�K�� �E�R�O�H�V�Q�L�N�D��

�Q�D�Y�R�G�H���]�D�E�U�L�Q�X�W�R�V�W���O�L�M�H�þ�Q�L�N�D���X���Y�H�]�L���W�R�N�V�L�þ�Q�R�V�W�L���L���X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�R�V�W�L���L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�H���N�H�P�R�W�H�U�D�S�L�M�H���X��

�S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���V�W�D�U�L�M�H���å�L�Y�R�W�Q�H���G�R�E�L��(34) �6�P�D�W�U�D�P�R���G�D���M�H���Y�H�ü�L�Q�D���S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���X�N�O�M�X�þ�H�Q�L�K���X���Q�D�ã�X��

�V�W�X�G�L�M�X���O�L�M�H�þ�H�Q�D���P�D�Q�M�H���L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P���W�H�U�D�S�L�M�R�P���M�H�U���V�X���R�Q�L���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���V�Y�R�M�X���G�R�E�����P�H�G�L�M�D�Q��

70,0 godina, raspon 60,0 �± ���������������D���X���V�N�O�D�G�X���V���S�R�V�W�R�M�H�ü�R�P���O�L�W�H�U�D�W�X�U�R�P(35) bili slabijeg 

zdravstvenog stanja, imali �V�X���O�R�ã�L�M�L���S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�L���U�L�]�L�N�����Y�H�ü�L���E�U�R�M���N�R�P�R�U�E�L�G�L�W�H�W�D���L���Y�H�ü�L���E�U�R�M��

�Q�H�S�R�Y�R�O�M�Q�L�K���P�R�O�H�N�X�O�D�U�Q�L�K���L���F�L�W�R�J�H�Q�H�W�V�N�L�K���S�U�R�P�M�H�Q�D�����9�D�å�Q�R���M�H���Q�D�J�O�D�V�L�W�L���N�D�N�R���M�H���Q�D���R�G�D�E�L�U��

�O�L�M�H�þ�H�Q�M�D���X�W�M�H�F�D�O�D���L���R�G�O�X�N�D���V�D�P�R�J���S�D�F�L�M�H�Q�W�D�����D�O�L���L���L�V�N�X�V�W�Y�H�Q�R���]�Q�D�Q�M�H���O�L�M�H�þ�Q�L�N�D���� 

Kompletna remisija postignuta je u sveukupno 34,6���� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���� �6�O�L�þ�Q�L�� �V�Y�H�X�N�X�S�D�Q��

odgovor na terapiju (CR = 26,7%) spominje se u studiji Alexandera E. Shermana u 

�N�R�M�X���V�X�����N�D�R���L���X���Q�D�ã�H���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H�����R�V�L�P���S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���O�L�M�H�þ�H�Q�L�K���L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P���L�Q�G�X�N�F�L�M�V�N�R�P��

�N�H�P�R�W�H�U�D�S�L�M�R�P���� �X�N�O�M�X�þ�H�Q�L�� �L�� �R�Q�L�� �O�L�M�H�þ�H�Q�L�� �D�]�D�F�L�W�L�G�L�Q�R�P���� �G�H�F�L�W�D�E�L�Q�Rm, te palijativnom i 

potpornom terapijom.(36)  

�3�D�F�L�M�H�Q�W�L���V�X���X���R�Y�R�P���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X���]�D���S�R�W�U�H�E�H���D�Q�D�O�L�]�H���þ�L�P�E�H�Q�L�N�D���N�R�M�L���E�L���P�R�J�O�L���X�W�M�H�F�D�W�L���Q�D��

odgovor na terapiju podijeljeni u dvije skupine: skupinu u kojoj je kompletna remisija 

postignuta i na skupinu u kojoj ona nije postignuta. Postizanje kompletne remisije 

�X�V�S�R�U�H�ÿ�L�Y�D�O�R���V�H���X���R�G�Q�R�V�X���Q�D���V�S�R�O�����G�R�E���S�U�L���G�L�M�D�J�Q�R�]�L�����E�U�R�M���O�H�X�N�R�F�L�W�D���S�U�L���G�L�M�D�J�Q�R�]�L�����E�U�R�M��

trombocita pri dijagnozi, koncentraciju hemoglobina pri dijagnozi, postotak blasta u 

�N�R�ã�W�D�Q�R�M�� �V�U�å�L�� �S�U�L�� �G�L�M�D�J�Q�R�]�L���� �S�U�L�P�L�M�H�Q�M�H�Q�X�� �W�H�U�D�S�L�M�X�� ���L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�D���� �D�P�E�X�O�D�Q�W�Q�D����

�W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�D���N�R�ã�W�D�Q�H���V�U�å�L�����L���X���R�G�Q�R�V�X���Q�D���S�U�R�F�L�M�H�Q�M�H�Q�L���S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�L���U�L�]�L�N���S�U�H�P�D���(�/�1��

smjernicama.  

U�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�� �P�X�ã�N�R�J�� �L�� �å�H�Q�V�N�R�J�� �V�S�R�O�D�� �Q�L�M�H�� �V�H�� �U�D�]�O�L�N�R�Y�D�O�D�� �L�]�P�H�ÿ�X�� �G�Y�L�M�H�� �J�R�U�H�� �Q�D�Y�H�G�H�Q�H��

�V�N�X�S�L�Q�H�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� ���S�� � �� ���������������� �7�L�P�H�� �V�P�R�� �L�V�N�O�M�X�þ�L�O�L�� �P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�� �G�D�� �V�S�R�O�� �X�W�M�H�þ�H�� �Q�D��

�S�R�V�W�L�]�D�Q�M�H���G�R�E�U�R�J���W�H�U�D�S�L�M�V�N�R�J���R�G�J�R�Y�R�U�D�����=�D���U�D�]�O�L�N�X���R�G���V�S�R�O�D�����G�L�V�W�U�L�E�X�F�L�M�D���G�R�E�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�R��

se razli�N�R�Y�D�O�D���L�]�P�H�ÿ�X���V�N�X�S�L�Q�H���X���N�R�M�R�M���M�H���U�H�P�L�V�L�M�D���S�R�V�W�L�J�Q�X�W�D�����P�H�G�L�M�D�Q���G�R�E�L��� �����������U�D�V�S�R�Q��

60-75) i skupine u kojoj ona nije postignuta (medijan dobi = 74, raspon 61-89, p = 

���������������� �2�Y�D�N�D�Y�� �U�H�]�X�O�W�D�W�� �P�R�å�H�� �E�L�W�L�� �S�R�V�O�M�H�G�L�F�D�� �G�R�V�D�G�D�ã�Q�M�L�K�� �V�D�]�Q�D�Q�M�D�� �G�D su bolesnici 

starije dob�L�� �þ�H�ã�ü�H �Q�H�S�R�G�R�E�Q�L�� �]�D�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�H�� �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P�� �N�H�P�R�W�H�U�D�S�L�M�R�P�� �]�E�R�J�� �O�R�ã�L�M�H�J��

�]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�R�J�� �V�W�D�Q�M�D�� �L�� �Y�H�ü�H�J�� �E�U�R�M�D�� �N�R�P�R�U�E�L�G�L�W�H�W�D��(14) �2�Q�L�� �V�X�� �W�D�N�R�ÿ�H�U�� �R�W�S�R�U�Q�L�M�L�� �G�D��

�N�R�Q�Y�H�Q�F�L�R�Q�D�O�Q�X���W�H�U�D�S�L�M�X���]�E�R�J���S�R�Y�H�ü�D�Qog broja citogenetskih i molekularnih promjena 

leukemijskog klona stanica.(37) �6�W�R�J�D�����N�D�G���E�L�U�D�P�R���L�]�P�H�ÿ�X���L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�J���L���D�P�E�X�O�D�Q�W�Q�R�J��

�O�L�M�H�þ�H�Q�M�D�����G�R�E���E�R�O�H�V�Q�L�N�D�����W�U�H�E�D���X�]�H�W�L���X���R�E�]�L�U�����D�O�L���Q�H���N�D�R���M�H�G�L�Q�L���L���V�D�P�R�V�W�D�O�D�Q���þ�L�P�E�H�Q�L�N���N�R�M�L��

�ü�H���Q�D�P���S�R�P�R�ü�L���X���W�R�P���L�]�E�R�U�X��(22) 
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�+�H�P�D�W�R�O�R�ã�N�L�� �S�D�U�D�P�H�W�U�L�� �S�U�L�O�L�N�R�P�� �G�L�M�D�J�Q�R�]�H�� ���O�H�X�N�R�F�L�W�L���� �W�U�R�P�E�R�F�L�W�L���� �K�H�P�R�J�O�R�E�L�Q���� �E�O�D�V�W�L�� �X��

�N�R�ã�W�D�Q�R�M���V�U�å�L�����S�R�M�H�G�L�Q�D�þ�Q�R���Q�L�V�X���L�P�D�O�L���X�W�M�H�F�D�M�D���Q�D���S�R�V�W�L�]�D�Q�M�H���N�R�P�S�O�H�W�Q�H���U�H�P�L�V�L�M�H���� 

Analizirali smo i odgovor na terapiju ovisno o prognosti�þ�N�R�P�� �U�L�]�L�N�X�� �N�R�M�L�� �R�Y�L�V�L�� �R��

�J�H�Q�H�W�L�þ�N�R�P���S�U�R�I�L�O�X���E�R�O�H�V�W�L�����8���N�O�L�Q�L�þ�N�R�M���S�U�D�N�V�L���.�%�&-a Zagreb, �S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�L se �U�L�]�L�N���R�E�L�þ�Q�R��

procjenjuje prema ELN smjernicama, �S�D�� �V�X�� �R�Q�H�� �L�� �X�� �R�Y�R�P�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X�� �N�R�U�L�ã�W�H�Q�H�� �]�D��

njegovu procjenu.(22) �9�H�ü�L�Q�D�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� ���������������� �X�N�O�M�X�þ�H�Q�L�K�� �X�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H�� �L�P�D�O�D�� �M�H��

�Y�L�V�R�N�L�� �S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�L�� �U�L�]�L�N���� �,�Q�W�H�U�P�H�G�L�M�Drni rizik procijenjen je u 26,7%, dok je niski rizik 

procijenjen u samo 5% pacijenata. �2�Y�D�M�� �S�R�G�D�W�D�N�� �S�R�W�Y�U�ÿ�X�M�H�� �U�H�]�X�O�W�D�W�H���0�U�y�]�H�N�D �þ�L�M�D��

studija dokazuje da su citogenetske i molekularne promjene vezane uz visoki rizik 

prema ELN-�X���S�X�Q�R���þ�H�ã�ü�H���X���S�R�S�X�O�D�F�L�M�L���S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���V�W�D�U�L�M�L�K���R�G���������Jodina. U njegovoj je 

studiji 31% pacijenata u skupini starijoj �R�G���������J�R�G�L�Q�D���G�R�G�L�M�H�O�M�H�Q���Y�L�V�R�N�L���S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�L���U�L�]�L�N����

�3�U�R�P�D�W�U�D�M�X�ü�L���V�Y�H���S�D�F�L�M�H�Q�W�H���X���Q�M�H�J�R�Y�R�M���V�W�X�G�L�M�L�����P�O�D�ÿ�H���L���V�W�D�U�L�M�H�������X���V�Nupini visokog rizika 

bilo je 75���� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �V�W�D�U�L�M�H�� �å�L�Y�R�W�Q�H�� �G�R�E�L��(38) �.�D�R�� �ã�W�R�� �M�H�� �L�� �E�L�O�R�� �]�D�� �R�þekivati prema 

�G�R�V�D�G�D�ã�Q�M�L�P�� �V�D�]�Q�D�Q�M�L�P�D�� �L�]�� �O�L�W�H�U�D�W�X�U�H(38, 39), najbolji odgovor na terapiju (udio 

�S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �V�� �N�R�P�S�O�H�W�Q�R�P�� �U�H�P�L�V�L�M�R�P���� �S�R�V�W�L�J�Q�X�W�� �M�H�� �X�� �Q�D�ã�H�P�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X�� �X�� �V�N�X�S�L�Q�L��

pacijenata s niskim rizikom (5/5, 100%). Od bolesnika s visokim rizikom, samo je 

26,6���� �X�ã�O�R�� �X�� �N�R�P�S�O�H�W�Q�X�� �U�H�P�L�V�L�M�X���� �2�Y�L�P�� �U�H�]�X�O�W�D�W�L�P�D�� �S�R�W�Y�U�G�L�O�L�� �V�P�R�� �þ�L�Q�M�H�Q�L�F�X�� �G�D�� �M�H��

�J�H�Q�H�W�L�þ�N�L�� �S�U�R�I�L�O�� �$�0�/-�D�� �M�H�G�D�Q�� �R�G�� �Q�D�M�E�L�W�Q�L�M�L�K�� �S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�L�K�� �þ�L�P�E�H�Q�L�N�D�� �]�D�� �R�G�J�R�Y�R�U�� �Q�D��

primijenjenu terapiju. 

�6�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�L�P���þ�L�P�E�H�Q�Lkom u odnosu na postizanje kompletne remisije pokazala 

�V�H�� �L�� �S�U�L�P�L�M�H�Q�M�H�Q�D�� �W�H�U�D�S�L�M�D���� �.�D�G�� �V�H�� �X�V�S�R�U�H�G�H�� �X�G�M�H�O�L�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �O�L�M�H�þ�H�Q�L�K�� �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P�� �L��

ambulantnom terapijom u skupini s postignutom kompletnom remisijom, bolji odgovor 

�]�D�S�D�å�D���V�H���X���V�N�X�S�L�Q�L���E�R�O�H�V�Q�L�N�D���O�L�M�H�þ�H�Q�L�K���V�D�P�R��intenzivnom kemoterapijom (77,4%). Ako 

u tu usporedb�X�� �G�R�G�D�P�R�� �L�� �E�R�O�H�V�Q�L�N�H�� �N�R�M�L�� �V�X�� �X�� �S�U�Y�R�M�� �U�H�P�L�V�L�M�L�� �O�L�M�H�þ�H�Q�L�� �W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�R�P��

�N�R�ã�W�D�Q�H�� �V�U�å�L���� �X�G�L�R�� �W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�L�U�D�Q�L�K�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �X�� �V�N�X�S�L�Q�L�� �V�� �S�R�V�W�L�J�Q�X�W�R�P�� �Nompletnom 

remisijom iznosi 32,3%. Ambulantnom �W�H�U�D�S�L�M�R�P���S�R�V�W�L�å�H���V�H���Q�D�M�J�R�U�L�����D�O�L���Q�H���L���]�D�Q�H�P�D�U�L�Y��

�R�G�J�R�Y�R�U���� �3�D�F�L�M�H�Q�W�L�� �O�L�M�H�þ�H�Q�L�� �D�]�D�F�L�W�L�G�L�Q�R�P���� �G�H�F�L�W�D�E�L�Q�R�P���� �P�D�O�L�P�� �G�R�]�D�P�D�� �F�L�W�D�U�D�E�L�Q�D����

hidroksiurejom ili samo potpornim �P�M�H�U�D�P�D�� �þ�L�Q�H�� �þ�D�N�� ������������ �V�N�X�S�L�Q�H�� �V�� �S�R�V�W�L�J�Q�X�W�R�P��

�N�R�P�S�O�H�W�Q�R�P�� �U�H�P�L�V�L�M�R�P���� �0�R�å�H�P�R�� �]�D�N�O�M�X�þ�L�W�L�� �G�D�� �V�X��intenzivna kemoterapija i 

�W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�D�� �N�R�ã�W�D�Q�H�� �V�U�å�L�� �X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�L�M�H�� �X�� �S�R�V�W�L�]�D�Q�M�X�� �R�G�J�R�Y�D�U�D�M�X�ü�H�J�� �L�� �S�R�å�H�O�M�Q�R�J��

terapijskog odgovora od ambulantnog (palijativnog i potpornog�����O�L�M�H�þ�H�Q�M�D���X���E�R�O�H�V�Q�L�N�D��

�V�W�D�U�L�M�H�� �å�L�Y�R�W�Q�H�� �G�R�E�L���� �6�W�D�U�L�M�L�P�� �E�R�O�H�V�Q�L�F�L�P�D�� �N�R�M�L�� �V�X�� �S�U�L�N�O�D�G�Q�L�� �]a primjenu intenzivne 

terapije istu ne �E�L�� �W�U�H�E�D�O�R�� �X�V�N�U�D�ü�L�Y�D�W�L���� �/�L�M�H�N�R�Y�L�� �N�R�M�L�� �V�H�� �N�R�U�L�V�W�H�� �X�� �P�D�Q�M�H�� �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P��
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�S�U�L�V�W�X�S�X���O�L�M�H�þ�H�Q�M�D���$�0�/-�D���S�R�V�W�L�å�X���V�Y�H���E�R�O�M�H���U�H�]�X�O�W�D�W�H���L���W�U�H�E�D���L�K���S�U�L�P�L�M�H�Q�L�W�L���X���V�O�X�þ�D�M�X���N�D�G��

�L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�D���N�H�P�R�W�H�U�D�S�L�M�D���Q�H���G�R�O�D�]�L���X���R�E�]�L�U�����'�R���V�O�L�þ�Q�R�J���]�D�N�O�M�X�þ�N�D���G�R�ã�O�L���V�X���L���D�X�W�R�U�L���E�U�R�M�Q�L�K��

�V�W�X�G�L�M�D���N�R�M�H���X�V�S�R�U�H�ÿ�X�M�X���X�þ�L�Q�N�H���L���L�V�K�R�G�H���Q�D�Y�H�G�H�Q�L�K���Y�U�V�W�D���O�L�M�H�þ�H�Q�M�D��(11, 25, 26, 40). 

Iako je u bolesnika s AML-�R�P���Y�D�å�Q�R���S�R�V�W�L�ü�L���G�R�E�D�U���R�G�J�R�Y�R�U���Q�D���L�Q�L�F�L�M�D�O�Q�X���W�H�U�D�S�L�M�X�����M�R�ã���M�H��

�Y�D�å�Q�L�M�H���N�R�G���W�D�N�Y�L�K���E�R�O�H�V�Q�L�N�D���S�R�V�W�L�ü�L���R�G�J�R�Y�D�U�D�M�X�ü�X���N�Y�D�O�L�W�H�W�X���å�L�Y�R�W�D���L���S�U�R�G�X�å�H�Q�M�H���Q�M�L�K�R�Y�R�J��

�å�L�Y�R�W�Q�R�J�� �Y�L�M�H�N�D���� �$�Q�D�O�L�]�L�U�D�O�L�� �V�P�R�� �S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�H�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �X�N�O�M�X�þ�H�Q�L�K�� �X���Q�D�ã�H�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H��

�N�D�N�R���E�L�V�P�R���V�D�]�Q�D�O�L���Q�D���N�R�M�L���Q�D�þ�L�Q���S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�L���U�L�]�L�N�����S�U�L�P�L�M�H�Q�M�H�Q�D���W�H�U�D�S�L�M�D���L���R�G�J�R�Y�R�U���Q�D��

t�X�� �W�H�U�D�S�L�M�X�� ���S�R�V�W�L�]�D�Q�M�H�� �N�R�P�S�O�H�W�Q�H�� �U�H�P�L�V�L�M�H���� �X�W�M�H�þ�X�� �Q�D�� �J�R�U�H�� �Q�D�Y�H�G�H�Q�H�� �F�L�O�M�H�Y�H�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�D��

bolesnika s AML-�R�P�����3�R�]�Q�D�W�R���M�H���L�]���E�U�R�M�Q�L�K���V�W�X�G�L�M�D���G�D���X�Q�D�W�R�þ���V�Y�L�P���Q�D�S�R�U�L�P�D���L���Q�D�S�U�H�W�N�X��

�P�R�G�H�U�Q�H���P�H�G�L�F�L�Q�H�����V�Y�H�X�N�X�S�Q�R���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�H���X���E�R�O�H�V�Q�L�N�D���V�W�D�U�L�M�H���å�L�Y�R�W�Q�H���G�R�E�L���V���$�0�/-om 

�M�R�ã �X�Y�L�M�H�N�� �Q�L�M�H�� �]�D�G�R�Y�R�O�M�D�Y�D�M�X�ü�H���� �3�H�W�R�J�R�G�L�ã�Q�M�H�� �S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�H�� �X�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �V�W�D�U�L�M�L�K��od 70 

godina iznosi manje od 10%.(41) �0�H�G�L�M�D�Q�� �V�Y�H�X�N�X�S�Q�R�J�� �S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�D�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D��

�X�N�O�M�X�þ�H�Q�L�K���X���Q�D�ã�H���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H���L�]�Q�R�V�L�R���M�H���V�Y�H�J�D�����������P�M�H�V�H�F�L�����U�D�V�S�R�Q���R�G�������������G�R����������������

�2�Y�D�N�R���N�U�D�W�D�N���P�H�G�L�M�D�Q���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�D���P�R�å�H�P�R���S�U�L�S�L�V�D�W�L���Y�H�O�L�N�R�P���E�U�R�M�X���S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���Y�L�V�R�N�R�J��

�S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�R�J�� �U�L�]�L�N�D���� �P�D�Q�M�H�P�� �E�U�R�M�X�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �N�R�M�L�� �V�X�� �E�L�O�L�� �S�R�G�R�E�Q�L�� �]�D�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�H��

�L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P���N�H�P�R�W�H�U�D�S�L�M�R�P���L���Y�H�ü�R�M���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L���P�R�U�W�D�O�L�W�H�W�D���Y�H�]�D�Q�R�J���X�]���W�H�U�D�S�L�M�X���X���R�V�R�E�D��

�V�W�D�U�L�M�H���å�L�Y�R�W�Q�H���G�R�E�L���� 

�8�V�S�R�U�H�ÿ�H�Q�R���M�H���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�H���X���V�N�X�S�L�Q�L���S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���V���S�R�V�W�L�J�Q�X�W�R�P���N�R�P�S�O�H�W�Q�R�P���U�H�P�L�V�L�M�R�P��

�L���X���V�N�X�S�L�Q�L���S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���X���N�R�M�H���R�Q�D���Q�L�M�H���S�R�V�W�L�J�Q�X�W�D�����3�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�H���M�H���E�L�O�R���]�Q�D�þ�D�M�Q�R���E�R�O�M�H���X��

skupini koja je postigla kompletnu remisiju (medijan 12,5 mjeseci), dok je u skupini koja 

nij�H�� �S�R�V�W�L�J�O�D�� �N�R�P�S�O�H�W�Q�X�� �U�H�P�L�V�L�M�X�� �R�Q�R�� �E�L�O�R�� �þ�D�N�� ���� �S�X�W�D�� �N�U�D�ü�H�� ���P�H�G�L�M�D�Q�� �������� �P�M�H�V�H�F�L������

�2�Y�D�N�D�Y�� �U�H�]�X�O�W�D�W�� �M�H�� �R�þ�H�N�L�Y�D�Q�� �E�X�G�X�ü�L�� �G�D�� �V�H�� �S�R�V�W�L�]�D�Q�M�H�P�� �U�H�P�L�V�L�M�H�� �X�V�S�R�U�D�Y�D�� �W�L�M�H�N�� �L��

napredovanje bolesti. Pacijenti u remisiji r�M�H�ÿ�H zahtijevaju primjenu potporne terapije i 

hospit�D�O�L�]�D�F�L�M�X���� �W�H�� �L�P�D�M�X�� �E�R�O�M�X�� �N�Y�D�O�L�W�H�W�X�� �å�L�Y�R�W�D�� �R�G�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �X�� �N�R�M�L�K�� �U�H�P�L�V�L�M�D�� �Q�L�M�H��

postignuta.(11) Alexander E. Sherman �X���V�Y�R�M�R�M���U�H�W�U�R�V�S�H�N�W�L�Y�Q�R�M���V�W�X�G�L�M�L���W�D�N�R�ÿ�H�U���Q�D�Y�R�G�L��

�N�D�N�R���M�H���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�H���E�L�O�R���E�R�O�M�H���X���V�N�X�S�L�Q�L���V���S�R�V�W�L�J�Q�X�W�R�P���N�R�P�S�O�H�W�Q�R�P���U�H�P�L�V�L�M�R�P���������������Y�V��

4,7 mjeseci, p<0,001).(36) 

�1�L�M�H���]�D�E�L�O�M�H�å�H�Q�D���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D���X���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�X���L�]�P�H�ÿ�X���S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���U�D�]�O�L�þ�L�W�R�J��

�S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�R�J���U�L�]�L�N�D�����Q�L�V�N�L�����L�Q�W�H�U�P�H�G�L�M�D�U�Q�L�����Y�L�V�R�N�L�������S��� ���������������7�D�N�D�Y���U�H�]�X�O�W�D�W���Y�M�H�U�R�M�D�W�Q�R���M�H��

posljedica velikog broja pac�L�M�H�Q�D�W�D���V���Y�L�V�R�N�L�P���S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�L�P���U�L�]�L�N�R�P���X�N�O�M�X�þ�H�Q�L�K���X���Q�D�ã�H��

�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H�����0�Q�R�J�H���V�W�X�G�L�M�H���L�S�D�N���Q�D�Y�R�G�H���N�D�N�R���M�H���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�H���S�X�Q�R���E�R�O�M�H���X���V�N�X�S�L�Q�L���Q�L�å�H�J��

���S�R�Y�R�O�M�Q�L�M�H�J���� �S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�R�J�� �U�L�]�L�N�D�� �L�� �G�D�� �M�H�� �S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�L�� �U�L�]�L�N�� �Y�D�å�D�Q�� �S�U�H�G�L�N�W�R�U��

�S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�D��(38, 39) 
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�8�V�S�R�U�H�G�E�R�P���V�N�X�S�L�Q�H���S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���N�R�M�D���M�H���O�L�M�H�þ�H�Q�D���D�P�E�X�O�D�Q�W�Q�R�P���W�H�U�D�S�L�M�R�P���L���V�N�X�S�L�Q�H���N�R�M�D��

�M�H�� �O�L�M�H�þ�H�Q�D�� �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P�� �L�Q�G�X�N�F�L�M�V�N�R�P�� �N�H�P�R�W�H�U�D�S�L�M�R�P���� �X�V�W�D�Q�R�Y�O�M�H�Q�D�� �M�H�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L��

�]�Q�D�þ�D�M�Q�D�� �U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�X���� �3�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�H�� �M�H�� �E�L�O�R�� �]�Q�D�þ�D�Mno bolje (medijan 9,2 

�P�M�H�V�H�F�D���� �X�� �V�N�X�S�L�Q�L�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �O�L�M�H�þ�H�Q�L�K�� �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P�� �N�H�P�R�W�H�U�D�S�L�M�R�P���� �6�N�X�S�L�Q�D��

�S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���O�L�M�H�þ�H�Q�L�K���D�P�E�X�O�D�Q�W�Q�R�P���W�H�U�D�S�L�M�R�P���L�P�D�O�D���M�H���P�H�G�L�M�D�Q���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�D���R�G���V�D�P�R����������

mjeseci (p=0,012). Kada usporedbi gore navedenih terapijskih skupina pacijenata 

�G�R�G�D�P�R�� �V�N�X�S�L�Q�X�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �O�L�M�H�þ�H�Q�L�K�� �D�O�R�J�H�Q�L�þ�Q�R�P�� �W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�R�P�� �N�R�ã�W�D�Q�H���V�U�å�L�� �V��

�S�U�H�W�K�R�G�Q�L�P�� �N�R�Q�G�L�F�L�R�Q�L�U�D�Q�M�H�P�� �V�P�D�Q�M�H�Q�R�J�� �L�Q�W�H�Q�]�L�W�H�W�D���� �U�D�V�S�R�G�M�H�O�D�� �S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�D�� �R�V�W�D�M�H��

�V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D�����S� �������������������D�O�L���S�U�H�G�Q�R�V�W���X���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�X���Y�L�ã�H���Q�H�P�D���V�N�X�S�L�Q�D���N�R�M�D���M�H��

l�L�M�H�þ�H�Q�D�� �V�D�P�R�� �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P�� �N�H�P�R�W�H�U�D�S�L�M�R�P���� �3�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�H�� �M�H�� �V�D�G�D�� �Q�D�M�E�R�O�M�H�� �X���V�N�X�S�L�Q�L��

�S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���N�R�M�L���V�X���O�L�M�H�þ�H�Q�L���W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�R�P���X���S�U�Y�R�M���N�R�P�S�O�H�W�Q�R�M���U�H�P�L�V�L�M�L���L���R�Q�R���L�]�Q�R�V�L������������

�P�M�H�V�H�F�D�����G�R�N���V�H���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�H���X���V�N�X�S�L�Q�L���O�L�M�H�þ�H�Q�L�K���V�D�P�R���L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P���W�H�U�D�S�L�M�R�P���S�U�L�E�O�L�å�L�Oo 

�R�Q�R�P�� �D�P�E�X�O�D�Q�W�Q�R�� �O�L�M�H�þ�H�Q�L�K�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �L�� �L�]�Q�R�V�L�� �������� �P�M�H�V�H�F�L���� �%�X�G�X�ü�L�� �G�D�� �M�H�� �S�U�H�G�Q�R�V�W�� �X��

�S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�X���V�N�X�S�L�Q�H���N�R�M�D���M�H���O�L�M�H�þ�H�Q�D���L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P���W�H�U�D�S�L�M�R�P���Q�D�G���V�N�X�S�L�Q�R�P���D�P�E�X�O�D�Q�W�Q�R��

�O�L�M�H�þ�H�Q�L�K�� �]�D�S�U�D�Y�R�� �]�D�V�O�X�J�D�� �W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�H�� �N�R�ã�W�D�Q�H�� �V�U�å�L�� �N�R�M�D�� �M�H�� �S�U�R�Y�H�G�H�Q�D�� �Q�D�N�R�Q��

indukcijske kemoterapije, postavlja se pitanje primjene intenzivne kemoterapije u 

�S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���N�R�M�L���Q�H�ü�H���E�L�W�L���S�U�L�N�O�D�G�Q�L���]�D���W�U�D�Q�V�S�O�Dn�W�D�F�L�M�X���N�R�ã�W�D�Q�H���V�U�å�L�������� 

�'�R�E�L�Y�H�Q�H���U�H�]�X�O�W�D�W�H���D�Q�D�O�L�]�H���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�D���P�R�å�H�P�R���X�V�S�R�U�H�G�L�W�L���V�D���E�U�R�M�Q�L�P���V�W�X�G�L�M�D�P�D���N�R�M�H��

�V�S�R�P�L�Q�M�X���L�V�K�R�G�H���O�L�M�H�þ�H�Q�M�D���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P���P�R�G�D�O�L�W�H�W�L�P�D���W�H�U�D�S�L�M�H���X���R�V�R�E�D���V�W�D�U�L�M�H���å�L�Y�R�W�Q�H���G�R�E�L����

Tako se u maloj prospektivnoj studiji (n=29) Lowenberga i Zittouna �R�S�L�V�X�M�H���]�Q�D�W�Q�R���G�X�å�H��

�S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�H���X���S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���O�L�M�H�þ�H�Q�L�K���L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P���L�Q�G�X�N�F�L�M�V�N�R�P���N�H�P�R�W�H�U�D�S�L�M�R�P���X���R�G�Q�R�V�X��

�Q�D���S�D�F�L�M�H�Q�W�H���O�L�M�H�þ�H�Q�H��samo citoreduktivnom i potpornom �W�H�U�D�S�L�M�R�P�����P�H�G�L�M�D�Q���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�D��

21 vs 11 tjedana, p=0,015).(25) U studiji Alexandera E. Shermana �S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�H���M�H���E�L�O�R��

�Q�D�M�G�X�å�H�� �X�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �O�L�M�H�þ�H�Q�L�K�� �L�Q�G�X�N�F�L�M�V�N�R�P�� �N�H�P�R�W�H�U�D�S�L�M�R�P�� ���P�Hdijan 14,8 mjeseci, 

�S������������������ �G�R�N�� �M�H�� �X�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �O�L�M�H�þ�H�Q�L�K�� �G�H�F�L�W�D�E�L�Q�R�P�� �L�� �D�]�D�F�L�W�L�G�L�Q�R�P�� �E�L�O�R�� �P�D�O�R�� �N�U�D�ü�H��

���P�H�G�L�M�D�Q�������������P�M�H�V�H�F�D�����S�������������������8���Q�M�H�J�R�Y�R�M���M�H���V�W�X�G�L�M�L�����N�D�R���L���X���Q�D�ã�R�M�����S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�H���E�L�O�R��

�Q�D�M�N�U�D�ü�H�� �X�� �V�N�X�S�L�Q�L�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �O�L�M�H�þ�H�Q�L�K�� �V�D�P�R�� �S�D�O�L�M�D�W�L�Y�Q�L�P�� �P�M�H�U�D�Pa (medijan 3,4 

mjeseca, p<0,001).(36) �2�� �Y�D�å�Q�R�V�W�L�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�D�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �V�W�D�U�L�M�H�� �å�L�Y�R�W�Q�H�� �G�R�E�L��

indukcijskom kemoterapijom govori i studija Juliussona �N�R�M�D���X�V�S�R�U�H�ÿ�X�M�H���Q�D�P�M�H�U�X���G�D���V�H��

pacij�H�Q�W�L�� �O�L�M�H�þ�H�� �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P�� �N�H�P�R�W�H�U�D�S�L�M�R�P�� �L�]�P�H�ÿ�X�� ���� �ã�Y�H�G�V�N�L�K�� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�L�K�� �U�H�J�L�M�D����

Juliusson pronalazi izravnu �S�R�Y�H�]�D�Q�R�V�W�� �L�]�P�H�ÿ�X�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �Q�D�P�M�H�U�H�� �G�D�� �V�H�� �S�D�F�L�M�H�Q�W�L��

�O�L�M�H�þ�H���L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P���N�H�P�R�W�H�U�D�S�L�M�R�P���X���V�Y�D�N�R�M���U�H�J�L�M�L���L����-�J�R�G�L�ã�Q�M�H�J���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�D�����U�D�V�S�R�Q������-

76%), te z�D�N�O�M�X�þ�X�M�H���G�D���M�H���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�H���S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���V�W�D�U�R�V�W�L������-79 godina bolje u regijama 
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�X�� �N�R�M�L�P�D�� �V�H�� �Y�L�ã�H�� �W�D�N�Y�L�K�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �O�L�M�H�þ�L�� �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P�� �N�H�P�R�W�H�U�D�S�L�M�R�P��(42) I Baz i 

Rodriguez �X�V�S�R�U�H�G�E�R�P�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �O�L�M�H�þ�H�Q�L�K�� �Q�H�L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�Rm (n=44) i intenzivnom 

�W�H�U�D�S�L�M�R�P�� ���Q� ���������� �G�R�O�D�]�H�� �G�R�� �U�H�]�X�O�W�D�W�D�� �G�D�� �M�H�� �S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�H�� �]�Q�D�W�Q�R�� �E�R�O�M�H�� �X�]�� �S�U�L�P�M�H�Q�X��

�L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�H���N�H�P�R�W�H�U�D�S�L�M�H�����P�H�G�L�M�D�Q���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�D���������Y�V�����������G�D�Q�D�����S����������������(43) 

Posebno nas je zanimala uloga alogen�L�þ�Qe transplantacije �N�R�ã�W�D�Q�H�� �V�U�å�L�� �X�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�X��

�E�R�O�H�V�Q�L�N�D�� �V�W�D�U�L�M�H�� �å�L�Y�R�W�Q�H�� �G�R�E�L���� �ä�H�O�M�H�O�L�� �V�P�R�� �X�W�Y�U�G�L�W�L�� �N�D�N�Y�L�� �V�X�� �E�L�O�L�� �L�V�K�R�G�L�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�D��

transplantacijom u KBC-u Zagreb tijekom posljednjih nekoliko godina. Poznato je da 

alogen�L�þ�Q�D���W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�D���N�R�ã�W�D�Q�H���V�U�å�L���X�Y�H�O�L�N�H���V�P�D�Q�M�X�M�H���U�L�]�L�N���]a ponovnu pojavu AML-

�D���� �D�O�L�� �V�H�� �S�R�Y�H�]�X�M�H�� �V�D�� �Y�H�ü�L�P�� �P�R�U�E�L�G�L�W�H�W�R�P�� �L�� �P�R�U�W�D�O�L�W�H�W�R�P�� �Y�H�]�D�Q�L�P�� �X�]�� �W�H�U�D�S�L�M�X�� ���7�5�0����

engl. treatment related mortality������ �R�V�R�E�L�W�R�� �X�� �R�V�R�E�D�� �V�W�D�U�L�M�H�� �å�L�Y�R�W�Q�H�� �G�R�E�L��(40) Primjena 

nemijeloablativnog, tj. kondicioniranja smanjenog intenziteta (RIC) i primjena boljih 

potpornih �P�M�H�U�D�� �R�P�R�J�X�ü�L�O�H�� �V�X�� �V�Y�H�� �Y�H�ü�X�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�D�� �D�O�R�Jen�L�þ�Qom 

�W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�R�P�� �X�� �R�V�R�E�D�� �V�W�D�U�L�M�H�� �å�L�Y�R�W�Q�H�� �G�R�E�L�� ���G�R�� ������ �J�R�G�L�Q�D������ �8�� �V�W�Y�D�U�Q�R�V�W�L�� �V�H��

�W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�D���S�U�R�Y�R�G�L���X���P�D�O�R�J���E�U�R�M�D���S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���V�W�D�U�L�M�H���å�Lvotne dobi. Razlozi tome su 

�Y�H�ü�L�� �E�U�R�M�� �N�R�P�R�U�E�L�G�L�W�H�W�D���� �W�R�N�V�L�þ�Q�L�� �X�þ�L�Q�D�N�� �W�H�U�D�S�L�M�H�� �N�R�M�D�� �M�H�� �S�U�L�P�L�M�H�Q�M�H�Q�D�� �S�U�L�M�H��

transp�O�D�Q�W�D�F�L�M�H���� �Q�H�P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�� �S�R�V�W�L�]�D�Q�M�D�� �U�H�P�L�V�L�M�H�� �L�� �E�U�]�D�� �S�R�M�D�Y�D�� �U�H�O�D�S�V�D�� �X�� �V�O�X�þ�D�M�X��

refraktornog AML-a.(22) �3�U�H�P�D�� �(�/�1�� �V�P�M�H�U�Q�L�F�D�P�D���� �W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�D�� �V�H�� �S�U�H�S�R�U�X�þa za 

�V�O�X�þ�D�M�H�Y�H�� �N�D�G�� �M�H�� �Y�M�H�U�R�M�D�W�Q�R�V�W�� �S�R�M�D�Y�H�� �U�H�O�D�S�V�D�� �E�H�]�� �]�D�K�Y�D�W�D�� �Y�H�ü�D�� �R�G�� ������-40%. U 

�E�R�O�H�V�Q�L�N�D�� �V�� �Q�H�S�R�Y�R�O�M�Q�L�P�� �F�L�W�R�J�H�Q�H�W�V�N�L�P�� �S�U�R�P�M�H�Q�D�P�D�� �S�U�H�S�R�U�X�þ�O�M�L�Y�R�� �M�H�� �W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�X��

�X�þ�L�Q�L�W�L�� �R�G�P�D�K�� �S�R�� �S�R�V�W�L�]�D�Q�M�X�� �N�R�P�S�O�H�W�Q�H�� �U�H�P�L�V�L�M�H��(22)  �9�H�ü�L�Q�L pacijenata (58,3%) 

�O�L�M�H�þ�H�Q�L�K�� �D�O�R�J�H�Q�L�þ�Q�R�P�� �W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�R�P�� �X�� �Q�D�ã�H�P�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X, dodijeljen je visoki 

prognosti�þ�N�L�� �U�L�]�L�N���� �G�R�N�� �M�H�� �þ�H�W�Y�H�U�R�� ����������%) pacijenata dodijeljen intermedijarni 

�S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�L�� �U�L�]ik. Samo je jedan pacijent (8,3������ �Q�L�V�N�R�J�� �S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�R�J�� �U�L�]�L�N�D��

�W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�L�U�D�Q�����3�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�H���M�H���X���S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���O�L�M�H�þ�H�Q�L�K���W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�R�P���E�L�O�R���]�Q�D�W�Q�R���E�R�O�M�H��

�R�G�� �S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�D�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �O�L�M�H�þ�H�Q�L�K�� �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P�� �N�H�P�R�W�H�U�D�S�L�M�R�P�� �L�O�L�� �D�P�E�X�O�D�Q�W�Q�R�P��

terapijom (16,2 mj. vs 6,8 mj. vs 3,6 mj.). Bitno je naglasiti da su transplantacijom 

�O�L�M�H�þ�H�Q�D�� �L�� ���� �S�D�F�L�M�H�Q�W�D�� �E�H�]�� �S�U�H�W�K�R�G�Q�R�� �S�R�V�W�L�J�Q�X�W�H�� �N�R�P�S�O�H�W�Q�H�� �U�H�P�L�V�L�M�H���� �3�U�Y�L�� �M�H���S�U�L�M�H��

�W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�H�� �O�L�M�H�þ�H�Q�� �D�]�D�F�L�W�L�G�L�Q�R�P���� �D�� �G�U�X�J�L�� �G�H�F�L�W�D�E�L�Q�R�P. Oba su imala zavidno 

�S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�H�� �R�G trenutka postavljanja dijagnoze (421 i 214 dana). Navedeni rezultati 

�X�S�X�ü�X�M�X���Q�D���þ�L�Q�M�H�Q�L�F�X���G�D���E�L���D�O�R�J�H�Q�D���W�U�Dns�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�D���N�R�ã�W�D�Q�H���V�U�å�L���P�R�J�O�D���L�J�U�D�W�L���V�Y�H���Y�H�ü�X��

�X�O�R�J�X���X���O�L�M�H�þ�H�Q�M�X���S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���V�W�D�U�L�M�H���å�L�Y�R�W�Q�H���G�R�E�L�����S�R�J�O�D�Y�L�W�R���R�Q�L�K���V���Y�L�V�R�N�L�P���S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�L�P��

rizikom i dobrim zdravstvenim stanjem.  
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�6���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���U�H�]�X�O�W�D�W�H���D�Q�D�O�L�]�H���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�D�����L�]�Y�H�G�H�Q�D���V�X���G�Y�D���&�R�[�R�Y�D���P�X�O�W�L�Y�D�U�L�M�D�E�L�O�Q�D��

regresijska modela koja su u obzir uzimala vrstu primijenjene terapije 

(ambulantna/intenzivna i ambulantna/intenzivna/transplantacija) uz postizanje 

�N�R�P�S�O�H�W�Q�H�� �U�H�P�L�V�L�M�H���� �=�Q�D�þ�D�M�Q�R�P�� �V�H�� �S�R�N�D�]�D�O�D�� �V�D�P�R�� �U�H�P�L�V�L�M�D, pa je u prvom modelu 

(terapija podijeljena na ambulantnu i intenzivnu) za pacijente bez postignute kompletne 

�U�H�P�L�V�L�M�H���R�G�U�H�ÿ�H�Q���+�5�����������������������&�,����������-6,15), p<0,001. U drugom je modelu (terapija 

podijeljena na ambulantnu, intenzivnu i alogen�L�þ�Qu transplantaciju) za pacijente bez 

�S�R�V�W�L�J�Q�X�W�H�� �N�R�P�S�O�H�W�Q�H�� �U�H�P�L�V�L�M�H�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�� �+�5�� ���������� ���������� �&�,�� ��������-5,53), p<0,001. 

Navedenim smo rezultatima potvrdili da postizanje kompletne remisije i ukupno 

�S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�H�� �X�Y�H�O�L�N�H�� �R�Y�L�V�H�� �R�� �Y�U�V�W�L�� �S�U�L�P�L�M�H�Q�M�H�Q�H�� �W�H�U�D�S�L�M�H���� �ý�L�Q�L�� �V�H�� �G�D�� �V�X�� �L�V�K�R�G�L�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�D��

�X�Y�L�M�H�N���E�R�O�M�L���X���S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D���X���N�R�M�L�K���M�H���P�R�J�X�ü�H���S�U�L�P�L�M�H�Q�L�W�L���D�O�R�J�H�Q�L�þ�Q�X���W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�X���N�R�ã�W�D�Q�H��

�V�U�å�L���X�]���N�R�Q�G�L�F�L�R�Q�L�U�D�Q�M�H���V�P�D�Q�M�H�Q�R�J���L�Q�W�H�Q�]�L�W�H�W�D���� 
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7. �=�$�.�/�-�8�ý�$�. 

Provedenim retrospektivn�L�P���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H�P����uspjeli smo utvrditi ishode, a samim time i 

�N�R�U�L�V�W�L���O�L�M�H�þ�H�Q�M�D���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P���R�E�O�L�F�L�P�D���W�H�U�D�S�L�M�H���N�R�M�D���V�H���N�R�U�L�V�W�L���X���.�%�&-u Zagreb. Potvrdili smo 

�G�D�� �]�E�R�J�� �Y�H�ü�H�J�� �E�U�R�M�D�� �N�R�P�R�U�E�L�G�L�W�H�W�D���� �V�O�D�E�L�M�H�J�� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�R�J�� �V�W�D�Q�M�D���� �Q�H�S�R�Y�R�O�M�Q�L�M�H�J��

�S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�R�J�� �U�L�]�L�N�D���� �Y�H�ü�H�J�� �P�R�U�W�D�O�L�W�H�W�D�� �Y�H�]�D�Q�R�J�� �X�]�� �W�H�U�D�S�L�M�X�� �L�� �Y�H�ü�H�� �U�H�]�L�V�W�H�Q�F�L�M�H�� �Q�D��

terapiju, starije osobe koje boluju od AML-�D�� �þ�H�V�W�R�� �Q�L�V�X�� �S�U�L�N�O�D�G�Q�H�� �]�D�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�H��

intenzivnom indukcijskom kemoterapijom na bazi antraciklina. Samo je 37,8% 

�L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D�� �O�L�M�H�þ�H�Q�R�� �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�P�� �N�H�P�R�Werapijom. Iako se manje intenzivnom, tj. 

�D�P�E�X�O�D�Q�W�Q�R�P�� �W�H�U�D�S�L�M�R�P�� ���K�L�S�R�P�H�W�L�O�L�U�D�M�X�ü�L�� �O�L�Mekovi, hidroksiureja, potporne mjere)  

�S�R�V�W�L�å�H���V�O�D�E�L�M�L���R�G�J�R�Y�R�U�����.�5��� �����������������L���N�U�D�ü�H���S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�H�����P�H�G�L�M�D�Q��� �����������L�����������P�M���������X�G�L�R��

�S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �O�L�M�H�þ�H�Q�L�K�� �W�R�P�� �Y�U�V�W�R�P�� �W�H�U�D�S�L�M�H��unutar skupine koja je postigla kompletnu 

�U�H�P�L�V�L�M�X���Q�L�M�H���]�D�Q�H�P�D�U�L�Y���L���R�Q���L�]�Q�R�V�L�����������������0�R�å�H�P�R���]�D�N�O�M�X�þ�L�W�L���G�D���S�U�L�P�M�H�Q�D���D�P�E�X�O�D�Q�W�Q�H 

terapije definitivno ima svoju vrijednost, te da ona �P�R�å�H�� �E�L�W�L�� �R�G�� �Y�Hlike koristi za 

�S�D�F�L�M�H�Q�W�H���þ�L�M�H���]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�R���V�W�D�Q�M�H���S�U�L�O�L�N�R�P���G�L�M�D�J�Q�R�]�H���Q�L�M�H���]�D�G�R�Y�R�O�M�D�Y�D�M�X�ü�H���]�D���S�U�L�P�M�H�Q�X��

indukcijske kemoterapije. Intenzivna indukcijska kemoterapija i alogen�L�þ�Qa 

�W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�D���N�R�ã�W�D�Q�H���V�U�å�L, dokaza�O�H���V�X���V�Y�R�M�X���X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�R�V�W���L���V�X�S�H�U�L�R�U�Q�R�V�W u postizanju 

�N�R�P�S�O�H�W�Q�H���U�H�P�L�V�L�M�H���L���S�U�R�G�X�å�H�Q�M�X���å�L�Y�R�W�Q�R�J���Y�L�M�H�N�D���E�R�O�Hsnika nad ambulantnom terapijom. 

Posebno se tu istaknula alogen�L�þ�Q�D�� �W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�D�� �N�R�ã�W�D�Q�H�� �V�U�å�L�� �N�R�M�D�� �X�� �D�Q�D�O�L�]�L��

�S�U�H�å�L�Y�O�M�H�Q�M�D�� �R�G�X�]�L�P�D�� �S�U�H�G�Q�R�V�W�� �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�M�� �N�H�P�R�W�H�U�D�S�L�M�L�� �L�� �Q�D�� �W�D�M�� �Q�D�þ�L�Q�� �X�P�D�Q�M�X�M�H��

vrijednost primjene intenzivne kemoterapije u bolesnika koji kasn�L�M�H���Q�H�ü�H���E�L�W�L���S�U�L�N�O�D�G�Q�L��

�]�D�� �W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�D�F�L�M�X���� �,�]�� �Q�D�ã�H�J�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� �S�U�R�L�]�O�D�]�L�� �G�D�� �E�L�� �D�O�R�J�H�Q�L�þ�Qa transplantacija 

�N�R�ã�W�D�Q�H�� �V�U�å�L�� �X�]�� �N�R�Q�G�L�F�L�R�Q�L�U�D�Q�M�H�� �V�P�D�Q�M�H�Q�R�J�� �L�Q�W�H�Q�]�L�W�H�W�D�� �P�R�J�O�D�� �E�L�W�L�� �L�]�Q�L�P�Q�R�� �N�R�U�L�V�W�D�Q��

�P�R�G�D�O�L�W�H�W�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�D�� �S�D�F�L�M�H�Q�D�W�D�� �G�R�� ������ �J�R�G�L�Q�D�� �V�W�D�U�R�V�W�L�� �L�� �G�R�E�U�R�J�� �]�G�Uavstvenog stanja, 

�N�R�M�L�P�D�� �M�H�� �S�U�R�F�L�M�H�Q�M�H�Q�� �Y�L�V�R�N�L�� �S�U�R�J�Q�R�V�W�L�þ�N�L�� �U�L�]�L�N���� �7�U�H�Q�X�W�Q�R�� �V�H�� �S�U�R�Y�R�G�H�� �S�U�R�V�S�H�N�W�L�Y�Q�H��

�U�D�Q�G�R�P�L�]�L�U�D�Q�H�� �V�W�X�G�L�M�H�� �N�R�M�H�� �E�L�� �P�R�J�O�H�� �G�R�G�D�W�Q�R�� �S�R�M�D�V�Q�L�W�L�� �N�R�U�L�V�W�L�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�D�� �D�O�R�J�H�Q�L�þ�Qom 

transplantacijom u pacijenata starije dobi. 
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8. ZAHVALE 

Zahvaljujem ponajprije svojoj mentorici, �G�R�F���G�U���V�F���� �1�D�G�L�U�L�� �'�X�U�D�N�R�Y�L�ü, �Q�D�� �S�U�X�å�H�Q�R�P��

�V�W�U�S�O�M�H�Q�M�X�����S�R�G�U�ã�F�L�����S�R�Y�M�H�U�H�Q�M�X�����O�M�X�E�D�]�Q�R�V�W�L�����Y�U�L�M�H�G�Q�L�P���V�D�Y�M�H�W�L�P�D���L��plodonosnoj suradnji.  

�1�D�� �S�U�X�å�H�Q�R�M�� �S�R�P�R�ü�L���� �L�� �L�]�Q�L�P�Q�R�� �N�R�U�L�V�Q�L�P �V�D�Y�M�H�W�L�P�D�� �Y�H�]�D�Q�L�P�� �X�]�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�X�� �D�Q�D�O�L�]�X�� �L��

obradu podataka, zahvaljujem svojoj kolegici i prijateljici, �/�D�G�L���/�L�M�R�Y�L�ü�� 

�7�D�N�R�ÿ�H�U���V�U�G�D�þ�Q�R���]�D�K�Y�D�O�M�X�M�H�P���V�Y�R�M�R�M���R�E�L�W�H�O�M�L�����G�H�þ�N�X�����S�U�L�M�D�W�H�O�M�L�P�D���L���N�R�Oegama koji su mi 

za vrijeme studiranja i izrade ovog diplomskog �U�D�G�D���E�L�O�L���L�]�Q�L�P�Q�D���S�R�G�U�ã�N�D���L���R�V�O�R�Q�D�F���� 
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10. �ä�,�9�2�7�2�3�,�6 

�5�R�ÿ�H�Q�D�� �V�D�P�� ������������������������ �X�� �9�D�U�D�å�G�L�Q�X���� �2�V�Q�R�Y�Q�X�� �ã�N�R�O�X�� �]�D�Y�U�ã�L�O�D�� �V�D�P�� �X�� �/�H�S�R�J�O�D�Y�L��

���2�V�Q�R�Y�Q�D�� �ã�N�R�O�D�� �$�Q�W�H�� �6�W�D�U�þ�H�Y�L�ü�D������ �'�R�� ������������ �J�R�G�L�Q�H�� �S�R�K�D�ÿ�D�O�D�� �V�D�P�� �3�U�Y�X�� �J�L�P�Q�D�]�L�M�X��

���M�H�]�L�þ�Q�L���V�P�M�H�U�����L���6�U�H�G�Q�M�X���J�O�D�]�E�H�Q�X���ã�N�R�O�X���X���9�D�U�D�å�G�L�Q�X�����6�W�H�N�O�D���V�D�P���]�D�Q�L�P�D�Q�M�H���J�O�D�]�E�H�Q�L�N�D��

flautista. Iako je glazba bila moja velika ljubav i strast, prevladalo je moje zanimanje za 

�O�M�X�G�V�N�X���E�L�R�O�R�J�L�M�X���L���I�L�]�L�R�Q�R�P�L�M�X���N�R�M�H���P�L���M�H���X�V�D�ÿ�H�Q�R���X���������U�D�]�U�H�G�X���J�L�P�Q�D�]�L�M�H�����������������J�R�G�L�Q�H��

upisala sam Medicinski fakultet u Zagrebu. Za vrijeme trajanja studija, radila sam 3 

�U�D�]�O�L�þ�L�W�D�� �V�W�X�G�H�Q�W�V�N�D�� �S�R�V�O�D�� �L�� �V�X�G�M�H�O�R�Y�D�O�D �X�� �U�D�G�X�� �Q�H�N�R�O�L�N�R�� �V�W�X�G�H�Q�W�V�N�L�K�� �V�H�N�F�L�M�D�� ���N�L�U�X�U�ã�N�D��

�V�H�N�F�L�M�D�����V�H�N�F�L�M�D���]�D���Q�H�X�U�R�]�Q�D�Q�R�V�W�����D�Q�H�V�W�H�]�L�R�O�R�ã�N�D���V�H�N�F�L�M�D�������7�L�M�H�N�R�P���������L���������J�R�G�L�Q�H���V�W�X�G�L�M�D��

�Y�H�V�O�D�O�D���V�D�P���å�H�Q�V�N�L���R�V�P�H�U�D�F���]�D���8�þ�L�W�H�O�M�V�N�L���I�D�N�X�O�W�H�W���X���=�D�J�U�H�E�X�����2�G�����V�Y�M�H�W�V�N�L�K���M�H�]�L�N�D���V�O�X�å�L�P��

�V�H���Q�M�H�P�D�þ�N�L�P�����&���������H�Q�J�O�H�V�N�L�P����B2) i francuskim (A2) jezikom. Svakodnevno se aktivno 

�V�O�X�å�L�P���U�D�þ�X�Q�D�O�R�P�����,�Q�W�H�U�Q�H�W�����0�6���2�I�I�L�F�H���S�D�N�H�W������ 

 

 


