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ISKUSTVA RADA POD NADZOROM

Rad pod nadzorom u hitnom prijmu 
Kliničke bolnice Dubrava

Piše: Marko Lagančić, dr. med.

Rad pod nadzorom 
doktora medicine bez 
specijalizacije osmišljen je 
kao svojevrsna zamjena 
za nekadašnji pripravnički 
staž. Time se nastoji 
omogućiti mladim 
liječnicima da nakon 
završenog studija steknu 
određeno iskustvo i 
svladaju nužne vještine u 
kliničkom okruženju prije 
nego što samostalno 
počnu obavljati zadatke 
liječnika kliničara. 

Doktor medicine može raditi pod nad-
zorom u djelatnosti obiteljske medicine, 
u Hrvatskom zavodu za javno zdravstvo 
te u djelatnosti hitne medicine. Iako rad 
pod nadzorom nije obvezan, velik broj 
kolega odlučuje upravo na taj način za-
početi svoju karijeru. Generacija diplomi-
ranih 2020. godine druga je po redu 
koja ima mogućnost rada pod nadzo-
rom, a nadzor obavlja mentor u pravilu 
prvih šest mjeseci rada.

S obzirom na to da je KB Dubrava du-
gogodišnja nastavna baza Medicinskog 
fakulteta, u kojoj sam pohađao dio na-
stave, a iskustva kolega iz prve genera-
cije rada pod nadzorom bila su vrlo po-
zitivna, odlučio sam izabrati upravo tu 
ustanovu. Ipak, moja je generacija bila 
specifična po tome što smo karijeru za-
počeli usred pandemije COVID-19. U KB 
Dubrava ustrojen je Primarni respiracij-
sko-intenzivistički centar svega nekoliko 
dana nakon početka našega rada, a pu-
tem OHBP-a obrađivali su se i hospitali-
zirali samo COVID-pozitivni bolesnici. 
Usprkos zahtjevnosti situacije, a zahva-
ljujući entuzijazmu i dobroj organizaciji, 

vrlo smo brzo naučili raditi pod zaštit-
nom opremom i pritiskom velikog prilje-
va pacijenata. Nemilosrdan tempo dikti-
rala je sama pandemija, no mi nismo 
željeli da nas se štedi. Uz pomoć i pot-
poru starijih kolega i mentora bili smo 
motivirani pred novom odgovornošću i 
svim iskušenjima, svjesni da je to isto-
dobno prilika za učenjem i stjecanjem 
brojnih vještina. 

Od samog početka rada dodijeljen mi 
je mentor – prim. dr. Vlatko Grabovac, 
voditelj Odjela hitnog bolničkog prijma. 
Zahvalan sam mu jer je bio cijelo vrijeme 
uključen u organizaciju rada hitne služ-
be, dostupan za naša pitanja i nedoumi-
ce, a njegova riječ podrške i zahvale za 
trud i rad bila je dodatni poticaj. Tako-
đer, predstojnici klinika i sam ravnatelj 
prof. dr. sc. Ivica Lukšić prepoznaju na-
pore djelatnika u hitnoj službi kao jed-
nom od najzahtjevnijih radilišta. Ne uči-
mo, međutim, samo od svojih mentora 
– educiraju nas i ostali specijalisti i spe-
cijalizanti s kojima radimo. Uči se svaki 
dan, promatra, radi i razmišlja, u ambu-
lanti, u sali, u hodu – jer takva je hitna 
služba. Neizostavan je individualni anga-
žman svakoga od nas. 

Naš radni tjedan dobro je organiziran, 
s ciljem da hitna služba funkcionira na 
svrhovit način koji u najvećoj mjeri pogo-
duje i pacijentima i osoblju. Radimo kat-
kad i tijekom vikenda i praznika, a u 
razdoblju kad je KB Dubrava bila isključi-
vo “covid-bolnica”, bili smo uključeni i u 
šesnaestosatna dežurstva. 

Moje kolege i ja vrlo smo zadovoljni 
radom pod nadzorom u KB Dubrava. S 
otvaranjem naše hitne službe, 5. kolovo-
za 2021., za sve pacijente, naš rad je 
dobio i jednu sasvim novu, bolju dimen-
ziju i poprimio ponešto drugačiju dina-
miku. U smislu edukacije veselilo nas je 
vidjeti širi spektar medicinskih stanja i 
dijagnoza i njihovo zbrinjavanje u hit-
nom prijmu. U skladu s našim osobnim 
afinitetima i profesionalnim interesima 
dobili smo priliku praktično doživjeti i 
druge djelatnosti koje su dotada bile re-
ducirane, a inače predstavljaju velik i 
značajan dio identiteta Kliničke bolnice 
Dubrava. U svakom slučaju, postali smo 
kompetentniji, samostalniji i sigurniji u 
sebe, a svako iskustvo je dobro ako iz 
njega izlazimo kao bolji liječnici i bolji 
ljudi. Takvi ćemo, nadam se vrlo skoro, 
izaći i iz ove pandemije.

Marko Lagančić, dr. med.




